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Ciéncias Exatas e da Terra e Engenharias

Prof. Dr. Adélio Alcino Sampaio Castro Machado - Universidade do Porto

ProF® Dr® Ana Grasielle Dionisio Corréa - Universidade Presbiteriana Mackenzie

Prof. Dr. Carlos Eduardo Sanches de Andrade - Universidade Federal de Goias

Profe Dr* Carmen Licia Voigt - Universidade Norte do Parana
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APRESENTACAO

A colecdo “Enfermagem: Assisténcia, Gestao e Politicas Publicas em saude” € uma
obra dividida em quatro volumes que tém como enfoque afirmar a enfermagem enquanto
ciéncia do cuidado, por intermédio de diversos trabalhos cientificos que abrilhantam os
volumes da obra.

Os capitulos sao apresentados por estudantes de enfermagem, enfermeiros, pos-
graduandos e pos-graduados de inumeras instituicbes do Brasil, que firmam a pesquisa e
a ciéncia como ferramenta de aprimoramento e qualificagcdo da enfermagem. A colecéao &
composta por estudos reflexivos, pesquisas de campo, relatos de experiéncia e revistes
literarias que perpassam nos diversos cenarios da assisténcia de enfermagem.

O objetivo central foi apresentar de forma categorizada e clara estudos desenvolvidos
em diversas instituicdes de ensino e pesquisa do pais. Em todos esses trabalhos, as linhas
condutoras foram a assisténcia de enfermagem em diferentes cenarios de atuagéo, a gestéao
de enfermagem e a gestao do cuidado nos servigcos de saude, a saude do trabalhador de
enfermagem e a pesquisa e inovagado na enfermagem.

O primeiro volume elenca capitulos que evidenciam os profissionais de enfermagem
responsaveis por boa parte das agdes assistenciais e, portanto, encontram-se em
posicéo privilegiada para reduzir a possibilidade de incidentes que atingem o paciente,
além de detectar as complicagbes precocemente e realizar as condutas necessérias para
minimizar os danos. A Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem (SAE), é referida por
proporcionar cuidados individualizados, garantindo ao enfermeiro qualidade na execucéo
de suas tarefas e ao paciente um tratamento diferenciado possibilitando o planejamento,
a execucgao e avaliagdo dos cuidados realizados nos diferentes cenérios de assisténcias.

O segundo volume traz énfase as questfes de gestdo de enfermagem e gestdo
do cuidado de enfermagem, que podem ser definidos como um conjunto de processos
utilizados para planejar, construir, equipar, avaliar e manter a confiabilidade dos cenarios de
atuacéo da enfermagem. Para garantir que a enfermagem, em qualquer nivel de atuacéo,
promova a¢des baseadas no conhecimento cientifico, torna-se imprescindivel a aquisicdo
de conhecimentos e habilidades técnicas, de gerenciamento, lideranca e planejamento do
cuidado no desenvolvimento de suas atividades laborais.

O terceiro volume elenca os capitulos relacionados a Saude do trabalhador de
enfermagem o qual enfrenta situagdes de risco no dia a dia, tais como sobreposicdo de
funcdes, jornada de trabalho prolongada, conflitos interpessoais decorrentes do trabalho em
equipe, deficiéncia de recursos materiais e humanos. Os autores trazem a tona a discusséao
de ordem fisica, organizacional e interpessoal envolvendo a saude dos trabalhadores de
enfermagem.

No ultimo volume, os capitulos trazem a pesquisa e a inovacdo na enfermagem

como elemento impulsionador da pratica e a interface entre o cuidar e o pesquisar no



contexto hospitalar e da atengéo primaria. A produgéo do cuidado busca ampliar a qualidade
das acdes, estratégias de gerenciamento e da assisténcia de Enfermagem uma vez que a
assisténcia prestada esta voltada para a resolugéo imediata dos problemas de enfermagem
levantados.

Temos como premissa a enfermagem como prética social. Nao é possivel termos
enfermagem de qualidade apartada do trabalho em salude de qualidade e eticamente
comprometida com a vida das pessoas. A pesquisa em enfermagem comegou a ser
valorizada no Brasil a partir de 1972 com a implantac¢ao dos cursos de p6s-graduacéo stricto
sensu, depois disso, houve crescimento expressivo nas publicacdes de enfermeiros e
estudantes da area, como consta nestes volumes, com diversos capitulos das mais diversas
areas de enfermagem. A partir destas publicac6es de resultados de estudos, podemos visar
a qualificacéo de profissionais e pesquisadores no campo da ciéncia enfermagem.

Carolina Carbonell Demori
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RESUMO: Obijetivo: Identificar literaturas sobre
lesbes de pele por curativo pos intervencéao
coronaria percutanea (IPC). Método: Revisdo
integrativa, seguindo as etapas: estabelecimento
da questdo de pesquisa, definicdo dos critérios
de inclusdo e exclusdo, categorizagdo e
avaliagdo dos estudos, interpretacdo dos
resultados e sintese do conhecimento. Utilizando
os descritores Wounds and Injuries; Angioplasty,
Balloon, Coronary; Nursing Care; Cardiovascular
Nursing; Compression Bandages; Percutaneous
Coronary Intervention nas bases Medline, LiLaCS
e BDENF. Incluiu artigos primarios, de reviséo,
na integra, todos idiomas, excluindo duplicadas
e nao relacionados ao tema. Resultado: Do total
de 91 artigos, 17 estudos foram selecionados e
destes 4 atenderam aos critérios. De 4 artigos,
2 foram publicados nos Estados Unidos, 1 na
Dinamarca e 1 na Suiga, no periodo entre 2002
e 2009. Conclusao: Concluimos que existe
a necessidade de estudos sobre a incidéncia
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dessas lesbes e também que enfermeiros
construam  protocolos para pautar suas
atribuicbes técnicas no momento de avaliar a
pele, para definir o material e técnica de curativo
pos IPC.

PALAVRAS - CHAVE: Bandagens Compressivas;
Intervencé@o Coronaria Percutanea; Angioplastia;
Cuidados de Enfermagem.

PERCUTANEOUS CORONARY
INVERVENTION AND SKIN INJURIES IN
PUNCTURE SITE: INTEGRATIVE REVIEW

ABSTRACT: Objective: To identify literature on
skinlesions caused by dressing after percutaneous
coronary intervention (CPIl). Method: Integrative
review, following the steps: establishment of the
research question, definition of inclusion and
exclusion criteria, categorization and evaluation
of studies, interpretation of results and synthesis
of knowledge. Using the descriptors Wounds and
Injuries; Angioplasty, Balloon, Coronary; Nursing
Care; Cardiovascular Nursing; Compression
Bandages; Percutaneous Coronary Intervention
in Medline, LiLaCS and BDENF bases. It included
primary, review articles, in full, all languages,
excluding duplicates and not related to the topic.
Result: From a total of 91 articles, 17 studies
were selected and of these 4 met the criteria. Of
4 articles, 2 were published in the United States,
1 in Denmark and 1 in Switzerland, between 2002
and 2009. Conclusion: We concluded that there
is a need for studies on the incidence of these
injuries and also that nurses build protocols to
guide their duties techniques when assessing
the skin, to define the material and dressing
technique after IPC.
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KEYWORDS: Compressive Bandages; Percutaneous Coronary Intervention; Angioplasty;
Nursing care.

INTRODUCAO

A doenca isquémica do coracdo € a causa mais frequente de morte em adultos e,
embora sua taxa de mortalidade ajustada por idade tenha diminuido durante as Ultimas
décadas, a doenca isquémica do coragéo ainda causa aproximadamente 20% de todas as
mortes no mundo. (De SOUZA; SILVA C.G, et al., 2018)

As doencas cardiovasculares sao, atualmente, a principal causa de mortalidade no
Brasil e a terceira principal causa de hospitalizacdo no Sistema Unico de Saude (SUS). O
Infarto Agudo do Miocardio é a forma mais precoce das doencas isquémicas do coragcéao
em 40% dos casos, e se apresenta de forma fatal em 10 a 20% dos casos. (Dos SANTOS
J;etal., 2018)

A Organizagdo Mundial da Saude elencou as doengas cardiovasculares como
as principais causas de mortes no mundo e responsaveis pelo aumento de taxas de
internacdo, esse cenario leva a um aumento de custos hospitalares. A gravidade dos
dados citados impulsionou os investimentos em técnicas e tecnologias utilizadas para
definicdo de diagnostico e tratamento eficazes para o controle dessas doengas. Com essa
realidade e avancos temos um aprimoramento de estudos realizados em laboratérios de
hemodinamica. (TEIXEIRA T.R.F; DE AVILA M.A.G; BRAGA E.M; 2019)

A Cardiologia Intervencionista tem avancado muito nos ultimos anos, sendo
atualmente o método de revascularizagdo do miocéardio mais aplicado em todos os cenarios
clinicos, incluindo a doencga arterial coronaria estavel e as sindromes coronérias agudas.
Isso ocorre, devido ao grande desenvolvimento tecnoldgico dos dispositivos percutaneos,
melhoria das técnicas de procedimento e principalmente por aumento nas indicagdes, que
séo apoiadas por grandes estudos que avaliam desfechos clinicos, seguranca e eficacia a
longo prazo. (FERES F; et al., 2017)

No Brasil, a intervengé@o percutanea coronaria (IPC) foi introduzida por volta de
1979, em Curitiba, onde foi realizada a primeira angioplastia coronariana por Costantino
Costantini, em um paciente de 55 anos. Mundialmente a IPC, foi ganhando for¢a e aceitagéo
em diversos centros hospitalares, particularmente no ocidente, onde sdo executados cerca
de 400.000 procedimentos ao ano. Desde entdo, a Angioplastia Transluminal Coronaria
(ATC) tem demonstrado ser um método seguro e eficaz de revascularizagdo do miocardio,
proporcionando grandes resultados, principalmente em aplicacdo em situacdes clinicas e
lesbes coronarianas complexas. (Lima, V.C.G.S; 2018)

AIPC é o tratamento néo cirurgico das obstru¢des das artérias coronérias, utilizando
um cateter baléo, para desobstruir a artéria e consequentemente aumentar o fluxo de
sangue na coronaria e consequentemente no coracdo. Muitas vezes ela podera evitar a
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necessidade de uma cirurgia cardiaca de grande porte. Ela é feita por uma inciséo minima,
pela qual é colocado um cateter no éstio das artérias coronarias. (Lima, V.C.G.S; 2018)

A IPC é realizada através de um acesso arterial, sendo eles: femoral, ulnar, radial ou
braquial. O acesso pode ser obtido por puncédo ou dissec¢ao cirlrgica, porém 0s acessos
por puncado sdo mais frequentemente usados. Na pratica diaria, geralmente, os acessos
mais encontrados na sdo os femorais e os radiais. (FERES F; et al., 2017)

Mesmo com o avanco das técnicas, evolugao dos dispositivos percutaneos, existe
o risco de complicagcdes e as vasculares estdo essencialmente relacionadas com o acesso
vascular. As principais complicacdes vasculares evidenciadas em diversos estudos incluem
hematoma no sitio de puncdo, hematoma retro peritoneal, pseudoaneurisma, fistula
arteriovenosa e disseccéo arterial e/ou ocluséo. (FERES F; et al., 2017)

O enfermeiro é fundamental na eficacia do curativo compressivo no local de puncao
da IPC. A funcdo do curativo compressivo no sitio de puncéo arterial € a hemostasia
através de uma pressédo mecanica eficaz no local. O curativo pode ser realizado com gaze
estéril e fita adesiva ou pulseira de compressao nos casos de puncéo radial. O curativo
imp0e certas restricdes no membro abordado, sendo necessario manter imobilizado por um
periodo de trés a seis horas em puncgéo femoral e manter o punho em extensdo em caso de
puncéo radial. (Lima, V.C.G.S; 2018)

A presencga do curativo compressivo, pode favorecer os aparecimentos de lesdes
por MARSI, a literatura ainda ndo possui um consenso sobre sua fisiopatologia. Sabemos
que a lesdo ocorre quando o contato entre o adesivo e a camada da pele é mais intenso
do que entre as varias camadas da pele, ocasionando a separagéo das células durante a
remocao do adesivo. Muitas causas podem influenciar nesse tipo de lesdo, como o tipo
de adesivo médico aplicado, assim como a técnica utilizada para posicionar e remover os
adesivos também influencia no surgimento das lesdes. Condigbes inerentes ao paciente
também podem influenciar para o risco da leséo de pele. (PAIVA, D.R.O. 2018) (ZHAO, H.
etal., 2017)

Aliteratura é escassa na identificacao de informagdes sobre lesdes de pele causadas
por curativos compressivos em sitio de puncgéo arterial de IPC, em pesquisa prévia, ndo
foram encontrados dados epidemiolédgicos, fatores que predispde a essas lesbes, medidas
que possam prevenir esses quadros, técnicas de curativos assertivas, ou outros itens
referentes ao tema.

Este estudo tem como objetivo identificar literaturas sobre lesdes de pele ap6s
curativo em sitio de puncao arterial pos IPC, onde possamos encontrar todo conhecimento
técnico produzido sobre a tematica, para discutir possiveis fatores de risco, medidas
preventivas, técnicas de curativo que favoregam a diminui¢ao de lesdes desse tipo, visando
oferecer contetdo de apoio a atuacdo pratica do enfermeiro ou profissional responsavel
pelo paciente pos IPC.
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METODO

Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, realizada no periodo de marco
a abril de 2020. Para tanto, seguiram-se seis etapas: estabelecimento da questdo de
pesquisa, definicdo dos critérios de inclusdo e exclusdo dos estudos, categorizagdo dos
estudos, avaliagdo dos estudos da revisé@o, interpretagdo dos resultados e por fim sintese
do conhecimento. (MENDES, K.S; SILVEIRA, R.C.C.P; GALVAO, C.M; 2018)

Na primeira etapa, elaborou-se o tema por meio da estratégia “PICO” onde o P de
populacado (Pacientes submetidos a intervengéo percutéanea coronaria); | de intervencéo
ou area de interesse (aspectos de prevencdo de lesdo de pele decorrente ao curativo
compressiva por IPC); C de comparacao entre intervencéo ou grupo (nao foi empregado) e
0 O de desfecho (os cuidados necessarios) e a pergunta de pesquisa: “Quais os fatores de
risco, medidas preventivas, técnicas de curativo que favorecam a diminuicéo de lesdes de
pele decorrentes de curativo compressivo em sitio de pungéo de IPC”.

Utilizou-se uma biblioteca virtual internacional de satde, a PubMed, e as seguintes
bases de dados MEDLINE, LILACS e BDENF através dos descritores Wounds and Injuries;
Angioplasty, Balloon, Coronary; Nursing Care; Cardiovascular Nursing; Surgical Wound;
Bandages; Nursing Care; Compression Bandages; Percutaneous Coronary Intervention.

Estabeleceu-se na segunda etapa, os critérios de inclusdo: artigos primarios e de
revisdo disponiveis na integra com leitura do titulo seguido da andlise do resumo e de
acesso gratuito, com o uso de descritos em portugués, inglés, espanhol e francés. Como
critério de excluséo: as publicagbes duplicadas e artigos sem relagdo com o tema.

Identificaram-se na terceira e quarta etapa os artigos pré-selecionados e
selecionados, utilizando um roteiro adaptado que contemplou as bases de dados, os titulos
da publicacdo, os periodicos, o ano de publicacdo, os idiomas, o0s objetivos, os tipos de
estudo, os assuntos relacionados com o tema e o nivel de evidéncia classificado. (URSI,
E.S; GALVAO, C.M; 2006) (MELNYK, B.M; FINEOUT-OVERHOLT, E; 2005)

Para a anaélise e sintese dos estudos selecionados que s&o a quinta e sexta
etapa utilizou-se uma tabela estruturada e construida pelos autores com a finalidade de
organizar, analisar, e categorizar as seguintes informacdes: nome da pesquisa; nome dos
autores; idioma; tipo de estudo; nivel de evidéncia e assuntos pertinentes com a temética.
Os estudos selecionados foram analisados em duplas checagens por especialistas.

RESULTADO

Do total de 91 artigos, 46 foram encontrados na MEDLINE e 45 estudos foram
encontrados na 45 LILACS, 17 estudos foram selecionados e destes quatro atenderam
aos critérios de elegibilidade. De quatro artigos, dois foram publicados na Estados Unidos,
um na Dinamarca e um na Suica, no periodo entre 2002 e 2009, em importantes revistas

internacionais.
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No que diz respeito ao delineamento da pesquisa, os quatro estudos eram
quantitativos. Referente ao tipo de estudo, todos os quatro estudos sdo de coorte
prospectivos. Quanto ao nivel de evidéncia, trés estudos apresentam nivel Il e um com
nivel lll. O Quadro’ sintetiza os resultados do roteiro de coleta.

. ) ANO/ TIPO DE ESTUDO / NiVEL
TITULO/PERIODICO AUTOR DE EVIDENCIA/ BASE DE
IDIOMA
DADOS
1-) Haematoma after - "
coronary angiography and 3 Klrsti;aﬁr\iggﬁ;sen ’ Estudo de coorte
percutaneous coronary = Bregendahl prospectivo, ndo
intervention via the femoral = 9 ’ randomizado
) T} Helen Kaestel,
artery frequency and risk =} Mette Skriver. Jan
factors. European Journal of & Ravkilde Nivel Il / MedLine
Cardiovascular Nursing
2-) Effects of Three Groin
Compression Methods on 0
Patient Discomfort, Distress, e . Estudo de coorte,
and Vascular E quda L. Chian 4 prospectivo, randomizado
o . - Julie Sabo 4 Kay
Complications Following 1o) Savik
a Percutaneous Coronary e Nivel Il / MedLine
Intervention Procedure. o
Nursing Research
3-) Transparent film » By Stacie Mcle,
Dressing vs pressure % RN, BSN, Trisha Estudo de coorte,
Dressing after percutaneous £ Petitte, RN, BSN, prospectivo, randomizado.
Transluminal Coronary o Lori Pride, RN,
angiography. American S BSN, Donna Nivel Il / MedLine
Journal Of Critical Care o Leeper.
4-) Comparison of Costs H,\a/lnDs ?)IZI:::;:
and Sa,f\ﬁgégtgdsmure- 8 Unterweger,2 MD,
cl ) ] IS) Gabor Su” tsch,3 Estudo de coorte,
osure Device With c ) -
. = MD, prospectivo, randomizado.
Conventional Manual o Hans Peter
Compression S Brunner- Nivel Il / MedLine
After Coronary Artery N La Rocca.3
Interventions. Wiley MD Markl,Js
InterScience Sagmeister,1 MD.
Fonte: Elaborado pelo proprio autor, 2020.
DISCUSSAO

A puncgéao do acesso arterial constitui etapa inicial e fundamental para a realizagéo de
procedimentos diagnosticos e terapéuticos cardiovasculares percutaneos. A primeira via de
acesso utilizada para a coronariografia e para a ICP foi a via braquial, sendo posteriormente
substituida pelo acesso femoral. Na Ultima década, a opgéo pela via radial tem sido cada
mais frequente comparada com a puncao femoral. Fundamentalmente, a preferéncia por
uma ou outra técnica deve se basear nas caracteristicas clinicas e anatémicas do paciente,
em aspectos técnicos relacionados ao procedimento e na experiéncia do cardiologista
intervencionista. (FERES F; et al., 2017)
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A via femoral é de mais facil puncdo devido ao maior calibre da artéria femoral
e relaciona-se a menor curva de aprendizado. Essa via de acesso possibilita maior
versatilidade dos instrumentais. (FERES F; et al., 2017)

A via radial previne a ocorréncia de complicagbes vasculares e hemorrgicas
do sitio de puncdo, com isso, os pacientes submetidos a coronariografia e intervencéo
coronaria por essa via, tem deambulagcédo e alta hospitalar mais precoces, e resulta em
maior satisfacdo dos pacientes, comparativamente a via femoral. (FERES F; et al., 2017)

Todos estudos sobre complicagbes decorrentes do acesso arterial da IPC relatam
eventos, que incluem hematomas, pseudoaneurismas, fistulas arteriovenosas e hematomas
retroperitoneais, no caso de puncdo femoral, e sdo primordialmente influenciadas por
variagbes anatémicas, idade do paciente, presenca de obesidade (fatores ndo modificaveis)
e pela técnica da puncao.

As lesbes de pele ndo séo citadas como complicagbes dos procedimentos
cardiologicos percutédneos, mas sabemos que elas existem e sd@o possiveis realmente
de ocorrer, essas lesdes cutaneas relacionadas a adesivos médicos sdo conhecidas
internacionalmente pela sigla MARSI, elas sdo comuns, pouco reconhecidas e evitaveis.
(NASIMOTO, M.C.G; DOMANSKY, R. C. 2014)

O estudo 1 buscou realizar uma auditoria no servigco de hemodinamica dos autores
do estudo, onde realizaram uma investigacdo para determinar o nUmero de pacientes
que desenvolveram hematoma apés IPC por via femoral. Foram incluidos no estudo 463
pacientes, e deste Seis (1,3%) desenvolveram um hematoma de > 10 cm. No total, 41
pacientes (8,9%) desenvolveram hematoma> 5 cm. Nao houve relatos de lesées de pele,
técnica utilizada no curativo compressivo ou outros aspectos relacionados ao curativo ndo
foram citadas nas complicagdes/estudo. (ANDERSEN, K; et al. 2005)

O estudo 2 os principais objetivos deste estudo foram determinar se um método
de compresséao (manual, Femostop UMA, ou clamp C) ap6s a remog¢éo da bainha femoral
apés PCIP causa o menor nimero de complicagbes vasculares e menos desconforto e
angustia do paciente. Foram incluidos 306 pacientes no estudo, s conclusdes deste
estudo randomizado ndo resultaram em um método de compressdo para causar menos
desconforto ou angustia e ndao houve diferenca nas complicagdes vasculares pelo método
de compressado. Aspectos sobre os curativos, condicdes da pele, materiais utilizados no
curativo, ndo foram abordados. (CHLAN, L.L; SABO, J; SAVIK, K; 2005)

No estudo 3 Um total de 100 pacientes foram avaliados nas variaveis dos curativos:
curativo sob presséo, curativo transparente ou curativo adesivo. A motivagéo do estudo foi
que muitos pacientes tém lembrancas de desconforto e irritacdo da pele durante e apos
a remocado do curativo. Especificamente, as queixas dos pacientes incluem irritagcdo da
pele, dor, tracdo, erupcdo cuténea, bolhas e queimaduras na pele ap6s a remocao do
curativo. Os enfermeiros estavam preocupados com sua incapacidade de visualizar o local

de remocéo da bainha para verificar se havia hematoma, sangramento ou complicagdes na
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virilha em um estagio inicial quando o curativo sob presséo estava em vigor. Eles também
estavam preocupados com os pacientes que experimentaram desconforto, especialmente
durante e ap6s a remocao do curativo. Os resultados do estudo, revelaram satisfacéo
significativamente maior entre os pacientes ap6s o cateterismo cardiaco, quando o local
de insercéo da bainha na virilha foi vestido com um curativo transparente ou um curativo
adesivo simples, em vez do curativo sob pressao padréo. Os enfermeiros também relataram
maior facilidade de avaliagdo do local da virilha em pacientes com o filme transparente ou
curativos adesivos. (MCLE, S; et al., 2009)

No estudo 4 o fechamento realizado por sutura do local de acesso arterial femoral
para ICP em comparagdo com a compressdo manual &€ econdmico e seguro. Além disso,
0 uso de um dispositivo de fechamento mediado por sutura resulta em uma diminuicéo
estatisticamente significativa no desconforto do paciente e € a técnica preferida pela maioria
dos pacientes. Assim, dispositivos de fechamento mediados por sutura podem ser utilizados
rotineiramente em pacientes com acesso femoral para ICP eletiva. Como complicacoes,
o presente estudo evidenciou que de 193 pacientes, somadas ambas as técnicas do
estudo, 12% apresentaram hematoma evidenciado por ultrassom e 2% apresentaram
pseudoaneurisma também identificado por ultrassom. Lesdes de pele, técnica utilizada no
curativo compressivo ou outros aspectos relacionados ao curativo nao foram citadas nas
complicagdes/estudo. (RICKLI, H; et al., 2008)

Na pesquisa foi evidenciado que a maioria dos estudos, tem por objetivo a
identificacdo de alteragbes vasculares causadas pela IPC, sempre os hematomas, fistulas
arteriovenosas, pseudoaneurismas, entre outros, sdo abordados nessas pesquisas. As
lesbes de pele foram consideradas uma alteragao decorrente de IPC em apenas um estudo.

A responsabilidade pelo curativo e avaliagdo da pele dos pacientes é do enfermeiro.
A maioria das diretrizes praticas de IPC até hoje sdo baseadas em opinides de especialistas.
Pesquisas demonstram que muitas interven¢des de enfermagem nado sao baseadas em
pesquisas, confirmando a necessidade de pesquisas clinicas sobre IPC. Os enfermeiros
estdo em uma posicdo muito importante e pertinente para reconhecer areas de pratica
que precisam de mais pesquisas e avaliar os resultados na pratica de suas atribuigoes.
O curativo na puncgéao arterial € um dos itens que necessita de mais estudos e pesquisas
pela enfermagem, a criagdo de protocolos, interven¢des de enfermagem baseada em
evidéncias, contribuiria para essa melhora profissional e consequente melhoria para os
pacientes. (ODOM, B.S; 2008)

Em 2013, foi publicada a Resolugéo da Diretoria Colegiada (RDC) n°. 36 que institui
acdes para a seguranca do paciente em servigos de saude e da outras providéncias. Com
isso a manutencao da integridade da pele € um indicador da qualidade da assisténcia
prestada pela Enfermagem. Esta Resolugdo tem por objetivo instituir acdes para a
promocgéao da segurancga do paciente e a melhoria da qualidade nos servigos de saude.

Ha uma escassez de informagdes, tanto sobre lesGes de pele ap6s IPC ou sobre
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MARSI. No entanto, é possivel observar que a maioria dos casos podem ser evitados e a
prevencao dessas lesdes € uma reflexao direta sobre a qualidade da assisténcia prestada,
principalmente pela Enfermagem, que acompanha o paciente em todo momento. As MARSI
tém impacto negativo na seguranga do paciente, e seu tratamento gera custos significativos
para as instituicbes de saude. Desta maneira, estudos que mostrem a incidéncia dessas
lesbes pos IPC, ou outros tipos de lesbes que se enquadrem na MARSI no Brasil séo
importantes para tracar uma visdo desse possivel problema e auxiliar na gestdo das
praticas dos profissionais. (NASIMOTO, M.C.G; DOMANSKY, R. C. 2014)

CONCLUSAO

O presente estudo concluiu que o conteddo acerca das complica¢des vasculares
pds IPC estdo bem elucidados na literatura, porém existe uma lacuna de conhecimento
sobre as complicagbes, fatores de risco, medidas preventivas, técnicas de curativo que
favoregcam a diminuicdo de lesdes desse tipo em pacientes submetidos a IPC, tanto em
puncéo radial ou femoral.

Este estudo expde a necessidade de estudos sobre a incidéncia dessas lesdes de
pele decorrentes de curativos pés IPC, visto que elas existem, porém, essas informacdes
sdo escassas na literatura.

Por fim, também concluimos que € necessario que enfermeiros construam protocolos
para pautar suas atribuicbes técnicas no momento de avaliar a pele do paciente, para
definir o tipo, material e técnica de curativo pos IPC.
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