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APRESENTAÇÃO

O livro “O Fortalecimento Intensivo das Ciências Biológicas e suas Interfaces 2” é uma 
obra cujo foco principal está na interrelação das diferentes áreas das Ciências Biológicas 
e em suas interfaces com outras áreas na produção de conhecimento. O presente volume 
abordará em seus vinte capítulos o conhecimento interdisciplinar que compõe a grande 
área de Ciências Biológicas através de artigos científicos originais, pesquisas, relatos de 
casos e/ou revisões. 

Cada um dos estudos selecionados foi desenvolvido em reconhecidas instituições 
de ensino e pesquisa do país, e aborda as diferentes áreas da Biologia e áreas correlatas, 
que possuem interface com ela - Parasitologia, Microbiologia, Farmacologia, Zoologia, 
Botânica, Medicina, Educação em Saúde, Biologia Celular e Molecular, Genética entre 
outras. É necessário destacar que mais que nunca, biólogos têm estado presentes cada 
vez mais em áreas de pesquisa antes consideradas específicas de outras profissões. Esta 
interdisciplinaridade é extremamente importante, pois pesquisas com olhares de diferentes 
profissionais tendem a ter mais êxito e gerar melhores frutos. Por isto, trabalhos diversos 
são aqui discutidos com a proposta de ampliar o conhecimento científico e acadêmico, 
assim como abordar temas atuais e de interesse direto também da comunidade em geral.

Acreditamos que esta obra será importante para a difusão do conhecimento e da 
ciência e, assim como todas as demais obras da Atena Editora, esta também passará por 
julgamento de um corpo editorial formado por mestres e doutores. Esperemos que que 
você faça bom proveito!

Daniela Reis Joaquim de Freitas
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RESUMO: A água potável é um recurso finito 
e essencial para a vida animal e vegetal. O 
ser humano necessita de água em quantidade 
e qualidade adequadas para sua saúde e 
desenvolvimento econômico. O objetivo foi 
buscar na literatura os parâmetros físico-
químicos e microbiológicos mais utilizados nos 
estudos para controle do saneamento básico da 
água potável. Para isso foi realizado uma revisão 
sistemática de caráter qualitativo, onde criou-se 
um protocolo de investigação para uma busca 
sucinta. Com isso foi obtido 24 artigos, sendo 20 
de pesquisa de campo. Através desses artigos 
foi possível encontrar mais de 20 parâmetros 

diferentes utilizados, sendo os mais frequentes 
coliformes totais e/ou Escherichia coli, pH, 
turbidez, cor aparente e cloro livre.
PALAVRAS-CHAVE: Saneamento básico; água 
potável; físico-químico; técnicas microbiológico; 
parâmetros.

PHYSICAL-CHEMICAL AND 
MICROBIOLOGICAL PARAMETERS FOR 

DRINKING WATER ANALYSIS
ABSTRACT: Drinking water is a finite and 
essential resource for animal and plant life. 
Human beings need water in adequate quantity 
and quality for their health and economic 
development. The objective was to search 
the literature for the physical-chemical and 
microbiological parameters most used in studies 
to control the basic sanitation of drinking water. 
For that, a systematic review of qualitative 
character was carried out, where an investigation 
protocol was created for a succinct search. Thus, 
24 articles were obtained, 20 of which were from 
field research. Through these articles it was 
possible to find more than 20 different parameters 
used, with the most frequent total coliforms and / 
or Escherichia coli, pH, turbidity, apparent color 
and free chlorine.
KEYWORDS: Basic sanitation; potable water; 
physicochemical; microbiological techniques; 
parameters.

1 |  INTRODUÇÃO
A água doce é um importante elemento 

para a manutenção da vida, e considerado 

http://lattes.cnpq.br/4309421132444689
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insubstituível em diversas atividades humanas. Cerca de 97% da água no planeta 
é proveniente dos oceanos, sendo apenas 3% de água doce (NETO et. al. 2013). Seu 
papel é essencial para vida animal e vegetal, causando impactos no desenvolvimento 
de civilizações desde a antiguidade. O ser humano necessita de água em quantidade e 
qualidade adequadas para proteção de sua saúde e para desenvolvimento econômico 
(PRAXEDES; CARRIJO; FREIRE; 2012). 

Os meios naturais que transformam a água em água potável são limitados, frágeis 
e lentos (CARVALHO et. al. 2017). O desmatamento e avanço da urbanização associados 
a poluição de rios e lagos alteram o ciclo hídrico. Ademais, a falta de tratamento adequado 
do esgoto e lixo depositado de maneira inadequada são as principais causas de poluição 
(COYADO et. al. 2019; BRAGA et. al. 2016; SANTANA et. al. 2020). Segundo ANDRADE 
e MELO (2020), apenas 0,3% da água do planeta pode ser utilizada, e que ainda assim 
é impropria para consumo humano, necessitando passar por tratamento para eliminar as 
impurezas. 

Em consequência dessas peculiaridades, se faz essencial um controle rigoroso 
por parte dos estados e municípios, e principalmente do responsável pelo fornecimento 
da água. Que devem manter um controle preventivo e permanente da qualidade da água 
potável. Cabendo ao fornecedor o monitoramento desde a saída da Estação de Tratamento 
de Água (ETA) até o acesso nas ligações domiciliares (LISBOA et. al. 2015). Dados apontam 
que 748 milhões de pessoas não possuem uma fonte segura de água potável e que 2,5 
bilhão não tem acesso nem a instalações sanitárias adequadas (BRUM et. al. 2019). O 
consumo de água tratada é indispensável para qualidade de vida e para proteção contra 
enfermidades, principalmente aquelas relacionadas a fatores ambientais que podem ser 
evitadas (ARAÚJO; ANDRADE, 2020). 

No Brasil, os gastos com tratamentos de doenças disseminadas ou causadas por 
água contaminada são exorbitantes. Estima-se que cerca de 70% dos leitos hospitalares 
sejam ocupados por pessoas que se contaminaram com doenças transmitidas pela água 
(SILVA et. al. 2020; SOUZA et. al. 2016). A qualidade da água é aplicada a características 
físicas, químicas e biológicas adequadas para consumo humano. Quando esses não se 
enquadram aos limites de contaminação, ela se torna uma fonte de disseminação de 
doenças, como a cólera, febre tifoide e infeções gastrointestinais. Em 2010, o número 
de internações por doenças relacionadas ao saneamento básico foi de 31,83 para 10 mil 
habitantes, reduzindo em 2017 para 12,46 para 10 mil habitantes. Mesmo com a redução, 
os números ainda são altos e estão longe de representar uma melhora significativa (SILVA 
et. al. 2015; ANDRADE; MELO, 2020).

O direito de consumir água de qualidade no Brasil foi estabelecido pelo Decreto 
Federal nº 79.367 de 9 de março de 1977. Desde então, o governo brasileiro tem 
desenvolvido novas legislações afim de garantir o controle e vigilância na água potável. 
Atualmente regulamentada pela portaria nº 2914/11 do Ministério da Saúde e afirmada na 
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portaria de consolidação nº 5 de 28/09/2017. A qual determina os procedimentos de controle 
e vigilância da qualidade da água para consumo humano e define o padrão de potabilidade 
(VIANA et. al. 2018; SILVA et. al. 2020). A vigilância e o controle da qualidade da água para 
ingestão humana consistem no conjunto de ações e atividades adotadas constantemente 
pelas autoridades de saúde pública. Ações essas, que tem como objetivo atestar que a 
água cumpra padrões e normas estabelecidas na legislação vigente e para classificar os 
riscos que a água consumida representa para a saúde da população (BRASIL, 2017).

Nesse sentido, a água para ser classificada como potável necessita de tratamento 
apropriado de maneira que atenda a Portaria de Consolidação nº 5, de 2017 do Ministério 
da Saúde, Anexos XX e XXI. Em que, na regulamentação inclui-se principalmente os 
parâmetros microbiológicos, químicos e físicos, assim como seus valores de referência, 
que devem atender ao padrão de potabilidade da água, não oferecendo riscos a saúde da 
população (BRASIL, 2017). Desse modo, o objetivo principal dessa revisão foi buscar na 
literatura os parâmetros físico-químicos e microbiológicos mais utilizados nos estudos para 
controle do saneamento básico da água potável e se eles atendem os critérios do Ministério 
da Saúde.

2 |  METODOLOGIA
A pesquisa de carater qualitativo buscou artigos completos que se associavam 

ao objetivo da pesquisa. Em seguida, foi realizado uma leitura do título e resumo para 
filtrar os artigos que melhor se relacionavam com o tema. A busca foi feita nas bases de 
dados Periódicos CAPES e Google Acadêmico, averiguou-se artigos em inglês, espanhol e 
português publicados nos últimos 10 anos. Também foi utilizado das portarias relacionadas 
ao assunto, conforme consta no Ministério da Saúde.

O presente trabalho trata-se de uma revisão sistemática da literatura. Para uma 
busca sucinta foi elaborado um protocolo de pesquisa, onde constam a questão de 
investigação, as bases de dados e critérios de inclusão e exclusão conforme a Tabela 1. 
Como descritores para busca foi utilizado, saneamento básico, água potável, tratamento 
físico-químico, técnica microbiológica conforme consta no Descritor em Ciências e Saúde 
(DeCS/MeSH). 
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Tabela 1: Protocolo de pesquisa

Fonte: Autores

3 |  RESULTADOS E DISCUSSÕES
Após aplicação da metodologia, foram selecionados 24 artigos, 3 no Periódico 

CAPES e 21 no Google Acadêmico. Destes, 23 estavam em português e 1 em inglês. 
Dos 24 trabalhos, 2 eram de revisão literária, 2 de analise de dados e 20 de pesquisa de 
campo, com questionários e/ou analises laboratoriais. Todas as pesquisas de campo foram 
realizadas no Brasil, com exceção de MANUEL et. al. (2018), que foi realizado na cidade 
de Uíge na Angola e analisou 23 parâmetros diferentes encontrando inconformidades para 
todos, em pelo menos uma das amostras. 

Todas as portarias que refere a normas e padrões de potabilidade da água 
procederam do Decreto n.º 79.367, de 9 de março de 1977, que concedeu autonomia 
ao Ministério da Saúde para estabelecer os padrões. Os quais devem ser adotados 
obrigatoriamente pelos órgãos dos estados e municípios (BRASIL, 1977). Na atual Portaria 
de Consolidação n. 5, de 2017, Anexos XX e XXI, do Ministério da Saúde, constam 92 
parâmetros para potabilidade da água. Sendo esses descritos como, 3 para microrganismo, 
15 para química inorgânica, 15 para química orgânica, 27 para agrotóxicos, 7 para 
desinfetantes, 2 para cianotoxinas, 2 radioatividade e 21 de organolépticos. A portaria traz 
ainda no art. 3º e 4º do anexo XX, que toda a água que é destinada ao consumo humano 
de forma individual ou coletiva independente da forma de acesso deve ou está sujeita ao 
controle de vigilância da qualidade da água (BRASIL, 2017). 

Dentre as pesquisas de campo analisadas, foi possível observar mais de 20 
parâmetros diferentes utilizados, classificados como microbiológicos e físicos-químicos. 
Em que, físico-químico inclui química orgânica e inorgânica, agrotóxicos, desinfetantes e 
organolépticos, nenhum parâmetro para cianotoxinas e radioatividade foi observado. Na 
Tabela 2, é possível observar os 12 parâmetros que mais foram utilizados nos 20 estudos 
realizados. Sendo os mais aplicados, coliformes totais/Escherichia coli, pH, turbidez, 
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cor aparente e cloro livre. Assim como podemos constatar a realização da pesquisa de 
coliformes totais e Escherichia coli em todos os trabalhos com exceção de BRITO et. al. 
(2019) que realizaram sua pesquisa na Universidade Federal do Pará, analisando apenas 
parâmetros físicos-químicos (pH, cor aparente, turbidez, sólidos totais em suspensão, 
temperatura, cloro residual livre, dureza total e nitrogênio amoniacal).

Tabela 2: Parâmetros mais utilizados

Fonte: Autores

Podemos assim, caracterizar também o pH como parâmetro igualmente mais 
utilizado. Já que ele não foi utilizado apenas nas investigações de PORCY et. al. (2020) 
e VIANA et. al. (2018) que analisaram somente microrganismos presentes nas águas. De 
acordo com FURTADO et. al. (2017) que encontrou inconformidades para pH em 100% 
das amostras analisadas. O pH é tido como parâmetro chave no controle do processo de 
coagulação onde seu desempenho é fundamental para desinfecção. 

A turbidez, que segundo BRITO et. al. (2019) é uma característica estética e também 
um indicador sanitário, é um parâmetro organolético que pode ser indicativo de falhas na 
efetividade do tratamento e pode dificultar o processo de desinfecção. Foi averiguada em 
17 trabalhos onde 9 encontraram inconformidades. Na relação entre parâmetro pesquisado 
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com inconformidade encontrada é possível verificar que nas pesquisas feitas por ANDRADE 
e MELO (2020), CARVALHO et. al. (2017), NATALINO DE SÁ et. al. (2017) e SANTANA 
et. al. (2020) as analises para cloreto não encontrou inconformidades. Também é possível 
observar que todos os trabalhos realizados que averiguarão o ferro, feitas por FURTADO et. 
al. (2017), SANTANA et. al. (2020) e MANUEL et. al. (2018) encontraram valores alterados 
em pelo menos uma das amostras. 

Ademais, em relação as 19 pesquisa de coliforme totais e/ou Escherichia coli 
realizadas, apenas as de CAMPOS et. al. (2019) e NETO et. al. (2013) não encontraram 
inconformidades. MORATO et. al. (2015) encontraram em 78% das amostras coliformes 
totais e em 22% Escherichia coli. Segundo VIANA et. al. (2018) a presença de coliformes 
totais não significa a contaminação fecal da água, mas pode indicar falhas no método de 
manipulação e falta de condições higiénicas e sanitárias. Ele traz ainda que a presença 
dessas bactérias é um fator preocupante, uma vez que isso pode indicar a contaminação 
por microrganismos patogénicos que são responsáveis pela propagação de doenças de 
veiculação hídrica.

No Gráfico 1, podemos visualizar a relação de pesquisas que realizaram os 
parâmetros com as inconformidades encontradas. Para essa análise foi considerado como 
inconformidades aqueles que apresentaram alterações nos valores determinados pelo 
Ministério da Saúde em pelo menos uma das amostras investigadas. Todos os trabalhos 
descreveram a higienização para a coleta da amostra, bem como a forma e tempo de 
armazenamento até a analise da amostra. Nenhuma inconformidade foi observada nessa 
relação.

Gráfico 1: Relação parâmetros realizados com inconformidades encontradas

Fonte: Autores
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Embora seja evidente a grande variação de parâmetros utilizados nas pesquisas, 
é possível constatar uma discrepância entre quantidade de métodos utilizados num 
trabalho, bem como a falta de um padrão. Enquanto MORATO et. al. (2015), GOBIRA 
e DUARTE (2018) e BRUM et. al. (2019) analisaram até 4 parâmetros, FURTADO et. al. 
(2017), SANTANA et. al. (2020) e MANUEL et. al. (2018) analisaram mais de 8. Podemos 
observar no Gráfico 1 ainda, que ao mesmo tempo que a pesquisa de coliforme totais, pH e 
turbidez foram feitas em 19, 18 e 17 trabalhos respectivamente. A analise de ferro, alumínio 
e amônia foram realizadas em apenas 3, 3 e 4 trabalhos respectivamente.

Nenhuma das pesquisas ou decretos estudados nessa revisão da literatura fez 
menção a um critério mínimo de parâmetros para caracterizar a água como própria para 
consumo humano. Os parâmetros, com exceção de   coliformes totais e/ou Escherichia coli, 
pH e turbidez que foram os mais frequentes analisados, realizaram-se de forma aleatórias, 
tanto para analise da água tratada quanto para água bruta. Dessa forma, a criação de 
um padrão de parâmetros para analise de ambos os tipos de águas, dividida em grupos 
com características especificas para cada tipo e situação poderia ajudar a qualificar as 
pesquisas relacionadas a potabilidade da água.

4 |  CONCLUSÃO
A busca na literatura revelou uma grande variedade no número de parâmetros 

possíveis a ser realizados. Nos trabalhos analisados pode se observar que a pesquisa 
de coliformes totais e/ou Escherichia coli, pH, turbidez, cor aparente e cloro livre foram os 
mais utilizados. Enquanto nitrito, fluor e manganês obtiveram investigação em apenas dois 
trabalhos.

A falta de um padrão mínimo de parâmetros para analisar a potabilidade da água 
deixa uma abertura para realização de pesquisas de forma aleatória. O que pode implicar 
na qualidade do trabalho, uma vez que a realização de um ou dois parâmetros não 
necessariamente é capaz de indicar que a água é de qualidade e apta para o consumo. 

Podemos concluir assim que há uma necessidade de estabelecer um padrão de 
parâmetros para analise da água bruta e tratada, com critérios diferentes. Assim, direcionaria 
melhor as pesquisas relacionadas ao tema, dando mais qualidade as pesquisas e trazendo 
dados mais verídicos para sociedade.
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