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APRESENTAÇÃO

A respeito da influência das dinâmicas sociais, políticas, institucionais e ideológicas 
no campo da saúde, o texto “Diretrizes para a política de saúde de um governo popular e 
democrático” publicado em 1987 nos Cadernos de Saúde Pública pelo autor Luiz Salvador 
de Miranda Sá Júnior, explicita que: “(…) quanto maior e mais enraizada for a consciência 
da população de que saúde é bem-estar e que o bem-estar é decorrência da satisfação de 
necessidades básicas do indivíduo e de proteção do ambiente, estando, inseparavelmente, 
interligada à educação, à habitação, aos transportes, ao vestuário, à higiene do ambiente, 
à política salarial e a outras necessidades individuais e sociais, tanto mais a sanidade e o 
sistema de saúde serão objeto de reivindicações e de propostas políticas concretizáveis”.

Por sua vez, a presente obra planejada em três volumes pela Atena Editora, contempla 
68 textos entre artigos técnicos e científicos elaborados por pesquisadores de Instituições 
de Ensino públicas e privadas de todo o Brasil. Indo ao encontro da indissociabilidade entre 
os contextos aqui abordados, a organização deste e-book foi implementada de modo a 
possibilitar que todos os volumes abordassem todas as temáticas de seu título: “Ciências 
da Saúde: Influências Sociais, Políticas, Institucionais e Ideológicas”.

Espera-se que o conteúdo aqui disponibilizado possa subsidiar o desenvolvimento 
de novos estudos contribuindo para o interesse da ciência nacional acerca das políticas 
públicas e de seus respectivos impactos na área da saúde. Boa leitura!

Luis Henrique Almeida Castro
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CAPÍTULO 20
 VALOR DE SERVIÇOS HOSPITALARES COM 

INTERNAÇÃO POR DOENÇAS SISTÊMICAS DO 
TECIDO CONJUNTIVO SEGUNDO MUNICÍPIOS 

SERGIPANOS

Bárbara Loeser Faro

Danilo Brito Nogueira

Denison Santos Silva

Isabela Santos Gois

João Victor de Andrade Carvalho

Juliana Pereira de Lucena Menezes

Larissa Sá dos Santos

Luíza Brito Nogueira

Meyling Belchior de Sá Menezes

Nicole Santiago Leite

Tatiana Martins Araújo Ribeiro

Viviane Garcia Moreno de Oliveira

RESUMO: As doenças sistêmicas do tecido 
conjunto são afecções autoimunes ou do 
colágeno com comprometimento generalizado 
do organismo, tal como o Lúpus Eritematoso 
Sistêmico (LES), esclerose sistêmica e 
polimiosite. No Brasil, mais de 15 milhões de 
pessoas são afetadas por reumatismos, o que 
evidencia a importância da Rede de Atenção 
à Saúde no tratamento dessas afecções. O 
presente trabalho tem como objetivo avaliar e 
comparar o custo em serviços hospitalares de 
pacientes internados por doenças sistêmicas 

do tecido conjuntivo nos municípios de Sergipe 
nos últimos anos. Foi realizado um estudo 
observacional retrospectivo feito por meio da 
análise de todas as internações hospitalares 
ocorridas no SUS em municípios sergipanos no 
período de novembro de 2008 a novembro de 
2017. Os dados foram obtidos no sistema de 
informação hospitalar (SIH/SUS) a partir do valor 
em serviços hospitalares e compreendidos juntos 
à estimativa populacional de cada município pelo 
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística. O 
custo total de Sergipe em serviços hospitalares 
com internações por doenças sistêmicas 
do tecido conjuntivo foi de R$ 220.762,50. 
Desses, 98% são somente da capital Aracaju, 
que é o município sergipano mais populoso. 
Quanto às outras cidades, a distribuição de 
recursos não necessariamente seguiu a lógica 
da posição demográfica, a exemplo da cidade 
Nossa Senhora do Socorro, que apesar de ser 
o segundo município mais populoso, obteve a 
posição de menor gasto. É possível concluir que, 
em Sergipe, há um financiamento considerável 
do SUS para o serviço hospitalar com internação 
por doenças reumáticas sistêmicas. No entanto, 
apesar dos investimentos terem relação com 
a concentração de níveis mais complexos de 
saúde, algumas cidades de maior porte financiam 
menos internações que cidades de porte inferior. 
O que se estabelece é que as políticas de 
assistência ao reumatismo pela Atenção Básica 
são, também nesse tema, alternativas mais 
econômica ao SUS.	  
PALAVRAS-CHAVE: Doenças sistêmicas 
do tecido conjuntivo, serviços hospitalares, 
internação, valor.
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VALUE OF HOSPITAL SERVICES WITH HOSPITALIZATION FOR SYSTEMIC 
DISEASES OF THE CONNECTIVE TISSUE ACCORDING TO SERGIPAN 

MUNICIPALITIES
ABSTRACT: Systemic diseases of the joint tissue are autoimmune or collagen disorders 
with generalized affection of the organism, such as Systemic Lupus Erythematosus (SLE), 
systemic sclerosis and polymyositis. In Brazil, more than 15 million people are suffering from 
rheumatic diseases which shows the need of the health care network in the treatment of these 
conditions. This article aims to evaluate and compare the cost of hospital services for patients 
hospitalized for systemic diseases of the joint tissue in the cities of Sergipe in recent years. 
A retrospective observational study was carried out by analyzing all hospital admissions that 
occurred in SUS in cities from Sergipe in a period from November 2008 to November 2017. 
Data were obtained from the hospital information system (SIH / SUS) which provides the 
value of hospital services and associated with the population estimate of each city obtain 
from the Brazilian Institute of Geography and Statistics. The total cost of hospital services with 
hospitalizations for systemic diseases of the connective tissue in Sergipe was R$ 220,762.50. 
Of these, 98% are only from the main city Aracaju, which is the most populous municipality in 
Sergipe. As for the other cities, the distribution of resources did not necessarily follow the logic 
of the demographic numbers, an example is the city Nossa Senhora do Socorro, which despite 
being the second most populous city, received the position of least investment. It is possible to 
conclude that there is reinforced funding from SUS for hospital services with hospitalization for 
systemic rheumatic diseases in Sergipe. However, although the investments are related to the 
concentration of more complex levels of health, some cities with a big population have fewer 
investment in hospitalizations than smaller cities. The conclusion is that policies for assistance 
to rheumatism by primary care are also more economical alternatives to SUS.
KEYWORDS: Systemic diseases of the joint tissue; hospital services; hospitalization, value.

INTRODUÇÃO
Doenças sistêmicas do tecido conjunto se referem, principalmente, às afecções 

autoimunes ou do colágeno com comprometimento generalizado do organismo, tal como 
o Lúpus Eritematoso Sistêmico (LES). Tais enfermidades possuem características em 
comum como, por exemplo, uma etiologia pouco específica, o que dificulta o tratamento, 
além de poder ter um acometimento amplo tendo a possibilidade de atingir órgãos como 
pele, coração, rim, pulmão, sistema gastrointestinal e sistema musculoesquelético. Aliada 
a essas, outra característica é a epidemiologia, cuja a maioria das doenças acometem 
todas as etnias, nas mais diferentes áreas geográficas. Esse amplo acometimento, por 
sua vez, também contribui para o encarecimento do tratamento das doenças sistêmicas 
do tecido conjuntivo. Uma vez que o cuidado e o manejo de doenças reumáticas incluem 
tratamentos diversos, é fundamental a combinação de serviços pela Rede de Atenção à 
Saúde. Entretanto, a história do Sistema Único de Saúde (SUS) é marcada por alguns 
problemas de financiamento. Em 2011, o gasto público brasileiro em saúde (União, Estados 
e municípios) foi de 3,84% do Produto Interno Bruto, enquanto a média dos países europeus 
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com sistemas universais foi de 8,3% do PIB, o que evidencia a dificuldade de recursos do 
SUS para realizar suas ações e serviços. Principalmente no Brasil, onde calcula-se um 
número superior a 15 milhões de pessoas afetadas por reumatismos. Diante dos fatos, é 
notável a necessidade de uma avaliação mais detalhada para entender a importância de se 
aumentar os investimentos relacionados a essas doenças reumatológicas

OBJETIVOS
Avaliar e comparar o custo em serviços hospitalares de pacientes internados por 

doenças sistêmicas do tecido conjuntivo em municípios de Sergipe nos últimos anos. 

METODOLOGIA
Trata-se de um estudo observacional retrospectivo realizado por meio da análise 

de todas as internações hospitalares ocorridas no SUS em municípios sergipanos no 
período de novembro de 2008 a novembro de 2017. Os dados foram obtidos no sistema de 
informação hospitalar (SIH/SUS) a partir do valor em serviços hospitalares e compreendidos 
juntos à estimativa populacional de cada município pelo Instituto Brasileiro de Geografia e 
Estatística. 

RESULTADOS
O custo total de Sergipe em serviços hospitalares com internações por doenças 

sistêmicas do tecido conjuntivo foi de R$ 220.762,50. Desses, 98% são somente da capital 
Aracaju, que é o mais populoso município sergipano. Embora ocupe a sexta posição 
demográfica, Estância vem seguida com 0,6% dos custos. A mesma concessão ocorre com 
Nossa Senhora do Socorro, que apesar de ser o segundo município mais populoso, obteve 
a posição mais econômica ao lado de Riachuelo, ambos com valores de R$ 33,34. Alguns 
outros municípios, como Itabaiana, Lagarto, Neópolis, Nossa Senhora da Glória e Propriá, 
dividem uma média de 0,2% do valor total.  

CONCLUSÃO
Tendo em vista que as doenças reumáticas sistêmicas demandam maior 

complexidade na atenção e tempo do sistema de saúde, o que, por vezes, torna o 
tratamento dispendioso, concluímos que se faz necessário um investimento considerável 
no que tange ao atendimento destas doenças. Nesse sentido, constatamos que, em 
Sergipe, há um financiamento importante do SUS destinado ao fornecimento de serviço 
hospitalar das doenças sistêmicas do tecido conjuntivo. No entanto, a disparidade entre 
os investimentos por município é evidente e deve-se principalmente à concentração de 
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níveis mais complexos de saúde em regiões mais populosas, sendo comum a migração 
para a capital do estado em busca do serviço. Ainda assim, isso não explica como algumas 
cidades de menor porte financiam mais internações que cidades de porte superior, como 
é o caso dos municípios de Estância e Nossa Senhora do Socorro. Portanto, o que se 
estabelece é que políticas de prevenção ao reumatismo e acompanhamento terapêutico 
pela Atenção Básica são, também nesse tema, uma alternativa econômica ao SUS. 
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