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APRESENTAÇÃO 

Neste momento contemporâneo e avassalador, que minimiza nossa potência de 
agir, esse livro é um “respirar leve”, e traz consigo outras possibilidades de pensar, fazer e 
viver a educação neste contexto que inclui e reverbera liberdades e multiplicidades do agir 
democrático, fora dos padrões colonizados em nossas mentes por séculos. 

Inspirados em nossos estudos, temos a urgência em entender como que uma 
sociedade inteira não se reduz a vigilância e propõe micro-liberdades individuais e coletivas. 
Junto a Certeau(1994) , problematizamos neste espaço:  “que procedimentos populares 
(também minúsculos e cotidianos) jogam com os mecanismos da disciplina e não ser para 
alterá-los?  Que táticas e artes de fazer engendram nas tramas da vida que formam uma 
contrapartida, do lado dos consumidores (ou “dominados”), dos processos silenciados que 
organizam as micropolíticas e formam as subjetividades diversas? 

Eis, portanto, nossa grande missão neste livro: propiciar momentos, debates, 
críticas e litigiar com poderes que permeiam o campo educacional tornando-o tradicional, 
excludente e retrogrado. A educação do presente não pode e não deve ser desconectada 
da realidade social, da diversidade étnica, de gênero, religiosa e de crença que a sociedade 
vive. Talvez, essa seja a hora de derrubar os muros que ergueram em volta das escolas 
para que este lugar seja de todos e todas. 

Pensar raça, gênero, sexualidade, exclusão, inclusão, feminismo, machismo e 
interseccionalidade no contexto escolar é obrigação de educadores e educadoras neste 
momento histórico no qual as bases democráticas estão constante tensão. Não cabe a escola 
e aos professores o papel de agente passivo, mas ações veementes e fortes a favor da luta 
pela igualdade, equidade e qualidade educacional para todas as crianças de todas as crenças.

Em um país onde as Casas de Leis perdem tempo propondo projetos para inibir 
e coibir o fazer docente, por exemplo, projeto de Lei 4893/20 que busca criminalizar 
professores que debatem assuntos ligados a gênero e sexualidade, a balança do poder 
deve agir criando reações de contrapoder: ao silêncio o barulho, a ordem a desordem, a 
punição a revolta. Nunca cabe a um docente o papel de submissão, mas ação, a criticidade. 

Esperamos que o leitor, ou a leitora, faça produções fecundas e inventivas a 
partir desta proposição de textos que apresentam uma subversão no espaço educativo 
nos múltiplos modos de aprendizagens. Desejamos que as apostas sejam a captura do 
que escapa dos modos imperativos de educação, e que as possibilidades de invenção e 
criação reverberem na prática docente por uma educação mais condizente com o que a 
humanidade vem liberando como demandas sociais. 

Desejamos uma excelente aventura literária e formativa! 

Márcia Moreira de Araújo
Carlos Jordan Lapa Alves
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RESUMO: Analisando a conjuntura é necessário 
se alertar para uma problematização que rodeia 
as crianças em relação a sua construção de 
identidade, o reconhecimento de sua cor que não 
é o que está nos ideais de beleza disseminados 
na mídia. O objetivo deste capítulo é compartilhar 
as vivências das acadêmicas de um projeto de 
extensão na elaboração de uma campanha 
de arrecadação de bonecas, uma oficina de 
Abayomis e uma entrega de bonecas pretas em 
uma pediatria. Relato de Experiência descritivo, de 
abordagem qualitativa, baseado na metodologia 
da problematização. Foram três etapas, sendo 
elas, campanha novembro consciente, oficina de 

bonecas Abayomi e distribuição de brinquedos 
arrecadados concomitante com momento 
de discussão sobre a identidade preta. Em 
novembro, demos início a campanha “Doe uma 
boneca negra - novembro consciente”, devido a 
deficiência de oferta de bonecas negras durante 
o desenvolvimento infantil. A divulgação foi feita 
por meio de cartazes no campus de atividade 
das alunas organizadoras do evento e através 
das redes sociais. A oficina aconteceu no dia 19 
de novembro de 2018, teve a organização das 
acadêmicas do Programa Cuidar Brincando, a 
princípio foram providenciadas malhas e retalhos 
para a confecção das bonecas, tivemos o auxílio 
de umas das professoras da Universidade que 
tem como área de atuação a conscientização das 
questões raciais Na última etapa, foram entregues 
os brinquedos arrecadados na pediatria da 
unidade hospitalar onde as acadêmicas do PCB 
atuam, podemos perceber que a discussão da 
temática pode ampliar a visão dos pais sobre 
os brinquedos. Dessa forma, o conjunto das 
ações realizadas proporcionaram momentos de 
reflexão acerca de questões raciais de respeito, 
tolerância e representatividade. Logo, esse tema 
não é muito abordado sendo necessário então 
abordá-lo com mais frequência em todos os 
ambientes por se tratar de um assunto que faz 
parte da construção da nossa identidade. 
PALAVRAS-CHAVE: Representatividade. 
Identidade preta. Inclusão.

VALUING CULTURAL DIVERSITY: 
ABAYOMIS WORKSHOP

ABSTRACT: Analyzing the conjuncture, it 
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is necessary to be alert to a problematization that surrounds children in relation to their 
identity construction, the recognition of their color, which is not what is in the ideals of beauty 
disseminated in the media. The objective of this chapter is to share the experiences of 
the academics of an extension project in the elaboration of a doll collection campaign, an 
Abayomis workshop and a delivery of black dolls in pediatrics. Descriptive Experience report, 
with a qualitative approach, based on the problematization methodology. There were three 
stages, namely, the November conscious campaign, the Abayomi dolls workshop and the 
distribution of collected toys together with a discussion about the black identity. In November, 
we started the campaign “Donate a black doll - conscious November”, due to a lack of black 
dolls during child development. The disclosure was made through posters on the campus of 
activity of the students organizing the event and through social networks. The workshop took 
place on November 19, 2018, with the organization of the Academics of the Caring Playing 
Program, at first, knits and scraps were provided for making dolls, we had the help of one 
of the professors at the University whose area of   expertise is awareness of racial issues In 
the last stage, the toys collected in the pediatric unit of the hospital where the PCB students 
work were delivered, we can see that the discussion of the theme can broaden the parents’ 
view of the toys. This way, the set of actions carried out provided moments of reflection on 
racial issues of respect, tolerance and representativeness. Therefore, this topic is not much 
addressed, so it is necessary to address it more frequently in all environments because it is a 
subject that is part of the construction of our identity.
KEYWORDS: Representativeness. Black identity. Inclusion.

1 |  INTRODUÇÃO
Na infância tem- se um grande aproveitamento da construção da identidade preta, 

nessa fase as crianças começam a se reconhecer enquanto ser humano e ter o outro 
como um ponto de referência (SOARES, 2008).A história do preto que está impregnado no 
Brasil mostra sua imagem de uma forma onde ele é desmerecido e rebaixado. Isso se deve 
a representação depreciativa da cultura preta em detrimento da portuguesa construída 
historicamente (REIS, 2017).

Analisando essa conjuntura é necessário se alertar para uma problematização que 
rodeia as crianças em relação a sua construção de identidade, o reconhecimento de sua cor 
que não é o que está nos ideais de beleza disseminados na mídia. Faz-se então necessário 
uma ressignificação dos ideais de beleza para que seja alcançada essa identificação das 
crianças utilizando-se de referenciais ancestrais positivos nos diversos âmbitos (KRAMER, 
2011). 

Devido este cenário o Programa Cuidar Brincando (PCB), um projeto de extensão 
integrado ao PET Conexões de Saberes da Universidade Federal de Mato Grosso 
(UFMT) atua no ambiente hospitalar assegurando o brincar a crianças e adolescentes 
hospitalizados, realizando diversas atividades na pediatria e brinquedoteca e dessa forma 
promove um espaço propício a recreação elaborou uma Oficina de Bonecas Abayomi para 
apresentar a importância cultural dessas bonecas (MORAES et al,2018; RIBEIRO, 2018). 
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O PCB contribui para “a formação crítica, em especial para a defesa das ações 
afirmativas, combate ao racismo e promoção da igualdade racial” (MORAES et al, 2018). 
Possuindo um público predominantemente preto e pardo, o PCB reconhece a necessidade 
de discutir sobre questões raciais e sua falta de representatividade nos brinquedos, dessa 
forma, levamos essa discussão para a universidade a fim de discutir essa construção 
de identidade. Para realizar essa discussão a Oficina de Bonecas Abayomi teve papel 
de abordar questões de construção de identidade do preto a partir de uma abordagem 
histórica:

Para acalentar seus filhos (as) durante as terríveis viagens a bordo dos navios 
que realizavam o transporte de escravos (as) entre a África e o Brasil, as mães 
africanas rasgavam retalhos de suas saias e a partir deles criavam pequenas 
bonecas que serviam de amuleto de proteção. (VIEIRA, 2015).

As Abayomis são produzidas com tecidos e malhas e a técnica utilizada é de 
amarração dos tecidos com nós ou tranças, não utiliza cola nem costura e a boneca não 
possui nariz e boca a fim de favorecer o reconhecimento da identidade das múltiplas etnias 
africanas (OLIVEIRA, 2016).

Dessa forma, o presente trabalho tem como objetivo compartilhar as vivências das 
acadêmicas de um projeto de extensão na elaboração de uma campanha de arrecadação 
de bonecas, uma oficina de Abayomis e uma entrega de bonecas pretas em uma pediatria. 
Assim, nossos objetivos específicos foram: incentivar a discussão sobre questões raciais 
na universidade; discutir sobre o preconceito racial; e a representatividade das bonecas na 
construção de identidade.

2 |  METODOLOGIA
Trata-se de um Relato de Experiência descritivo, de abordagem qualitativa, 

baseado na Metodologia da Problematização de acordo com Berbel (1998). A Metodologia 
da Problematização parte de um problema encontrado a partir da observação de uma 
realidade social onde serão identificadas dificuldades ou carências elaborando assim 
uma problemática sobre aquele contexto, assim, utilizando-se de um conjunto de 
métodos, técnicas, procedimentos ou atividades são selecionados e organizados em 
etapas, considerando a natureza do problema a ser resolvido e as  condições gerais dos 
participantes. Deve-se discutir coletivamente o assunto, refletindo sobre suas possíveis 
causas e depois elaborar hipóteses de solução e intervenção naquela realidade (BERBEL, 
1998).

As ações foram realizadas pelos integrantes do Programa Cuidar Brincando e 
ocorreram entre os meses de novembro e dezembro de 2018.  O mês de novembro foi 
escolhido por se tratar do mês onde se comemora a Consciência Negra. Foram planejadas 
três atividades, sendo elas: a realização de uma campanha para o arrecadamento de 
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bonecas negras, intitulada como “Doe uma boneca negra- novembro Consciente”; Oficina 
de Bonecas Abayomi com abordagem do contexto histórico e confecção das mesmas 
e; entrega dos brinquedos arrecadados para os pacientes, PCB e brinquedoteca da ala 
pediátrica de um pronto socorro de Mato Grosso onde o PCB atua. 

3 |  RESULTADOS E DISCUSSÃO
Buscando contribuir com o movimento e simultaneamente realizar nossos objetivos, 

realizamos esta experiência em etapas, que foram intencionalmente selecionadas de 
acordo com o problema abordado (BERBEL, 1998). Foram três etapas, sendo elas, 
campanha novembro consciente, oficina de bonecas Abayomi e distribuição de brinquedos 
arrecadados concomitante com momento de discussão sobre a identidade preta.

3.1 Campanha “Doe uma boneca negra”
Em novembro, demos início a campanha “Doe uma boneca negra - novembro 

consciente”, devido a deficiência de oferta de bonecas negras durante o desenvolvimento 
infantil. A divulgação foi feita por meio de cartazes no campus de atividade das alunas 
organizadoras do evento e através das redes sociais. Foram feitas doações por professores 
e acadêmicos da UFMT, seus familiares e Rotary Club Cristo Rei. Foram arrecadadas um 
total de 25 bonecas, sendo elas, novas, usadas e/ou confeccionadas e dos mais diversos 
tamanhos.

Algumas dificuldades foram encontradas no processo, como encontrar bonecas 
negras nos comércios da região, onde haviam poucas opções de marca e pouca quantidade. 
Essa dificuldade foi sentida também pelos participantes da Oficina de Abayomi que relataram 
ter ido em várias lojas para poder encontrar a boneca.  Através desta dificuldade, buscamos 
salientar aos comerciantes a importância da representatividade negra na infância, onde o 
brinquedo participa da construção da infância através de complexos significados e práticas 
produzidas não apenas por seus criadores e difusores como também por aqueles que o 
utilizam (BROUGÉRE, 1995).

3.2 Oficina de bonecas Abayomi
A oficina aconteceu no dia 19 de novembro de 2018, teve a organização das 

acadêmicas do Programa Cuidar Brincando, a princípio foram providenciados malhas e 
retalhos para a confecção das bonecas, tivemos o auxílio de umas das professoras da 
Universidade que tem como área de atuação a conscientização das questões raciais. A 
oficina contou com a presença de cerca de 40 pessoas, de diferentes faixas etárias, sendo 
estudantes, universitários dos cursos de Enfermagem e Pedagogia, educadores de escolas 
públicas, professores universitários e pessoas da comunidade em geral. Para confirmação 
da inscrição deveria ser apresentado um brinquedo na data da oficina. Na apresentação 
inicial, as acadêmicas discorreram sobre os objetivos da oficina, e o local de destinação 
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dos brinquedos.
A discussão teve início com a reflexão sobre as relações étnico-raciais e a história 

da boneca Abayomi. O público foi orientado a se inspirar em uma pessoa negra para a 
confecção das bonecas. Ao final da produção, os participantes narraram as histórias na 
qual se inspiraram através de poemas, músicas e performances. Foram citados pais, 
figuras históricas, estudantes e quilombolas. A oficina possibilitou a partilha de saberes e 
o trabalho colaborativo, além da reflexão da história do povo negro, ao falar de luta e de 
resistência e a importância de retratar o respeito às diferenças.

3.3 Entrega de brinquedos e representatividade
Na última etapa, foram entregues os brinquedos arrecadados na pediatria da 

unidade hospitalar onde as acadêmicas do PCB atuam, pudemos perceber que a discussão 
da temática pode ampliar a visão dos pais sobre os brinquedos.

Durante a discussão, os pais sentiram-se à vontade para comentar sobre 
suas vivências relacionadas ao racismo na infância, onde pudemos perceber que “o 
comportamento das crianças é, fundamentalmente, o produto do contexto social que as 
rodeia” (PEREIRA, 2012). Foi um momento muito importante, pois foi possível observar as 
crianças comentando com seus cuidadores as características em comum que possuíam 
com a boneca e também perceber o estranhamento de algumas com a mesma, já que 
algumas nunca tinham visto uma boneca preta antes. 

Faz-se necessário o protagonismo do movimento negro, seja através de discussões, 
atividades ou maior representatividade, principalmente em brinquedos, para que o público 
infanto-juvenil não faça distinção entre eles por conta da cor da pele, pois  “a representação 
de um grupo ou indivíduo é fundamental para a construção ou desconstrução da sua 
identidade, autoestima e autoconceito, uma vez que o indivíduo ou grupo pode perceber-se 
e conceitualizar se a partir desse “real” e internalizá-lo” (SILVA, 2011).

4 |  CONSIDERAÇÕES FINAIS
A realização da campanha “Doe uma boneca negra - novembro consciente”, 

proporcionou um momento de discussão e reflexão sobre as questões raciais e de 
construção de identidade no ambiente universitário e hospitalar. A campanha de arrecadação 
de bonecas pretas nos deu a oportunidade de observar a precariedade da disponibilidade 
deste produto nos comércios, a dificuldade de encontrar essas bonecas nos leva a refletir 
sobre a formação de identidade das crianças e como encontrar apenas bonecas brancas 
pode interferir nessa construção e como a falta de representatividade nesses produtos 
podem acarretar em problemas de autoestima nessas crianças. 

Com a Oficina de Bonecas Abayomi nos foi possível realizar reflexões sobre 
questões históricas da resistência, luta e construção de identidade dos povos pretos. Foi 
possível também compartilhar de um momento de discussão e aprendizado sobre a cultura 
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africana.  Dessa forma, o conjunto das ações realizadas proporcionaram momentos de 
reflexão acerca de questões raciais de respeito, tolerância e representatividade. Logo, esse 
tema não é muito abordado sendo necessário então abordá-lo com mais frequência em 
todos os ambientes por se tratar de um assunto que faz parte da construção da nossa 
identidade. 
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