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APRESENTAÇÃO 
As Ciências Biológicas integram diversas áreas do conhecimento que estudam os 

seres vivos e suas relações entre o meio ambiente, além de mecanismos e processos 
que acondicionam a vida. Sua integração envolve ciências da saúde, biotecnologia, meio 
ambiente, biodiversidade entre outros fatores. 

Descobertas e inovação no âmbito das Ciências Biológicas exigem a compreensão 
de que a vida se organiza no decorrer do tempo, com a ação de processos evolutivos, 
resultando na diversidade de formas sobre as quais atuam as condições ambientais e o 
desenvolvimento dos seres vivos. Diante disso, os seres humanos não estão isolados. Eles 
estabelecem sistemas que constituem complexas relações de interdependência.

Neste contexto a obra “Ciências Biológicas: realidades e virtualidades” foi 
contemplada com dois novos volumes. O volume 2 está organizado com 17 capítulos 
e o volume 3 com 15. Os capítulos contaram com a autoria de diversos profissionais, 
universitários e/ou pesquisadores de diferentes regiões do Brasil, que compartilham seus 
dados resultantes de pesquisas de natureza básicas e aplicadas, revisões de literatura, 
ensaios teóricos e vivências no contexto educacional relacionado às Ciências da Vida.

Desejamos que esta coletânea contribua para o enriquecimento da formação 
universitária e da atuação profissional no âmbito das Ciências da Vida. Agradeço os autores 
pelas contribuições que tornaram essa edição possível, e juntos, convidamos os leitores 
para desfrutarem as publicações.

Edson da Silva
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RESUMO: Diante da transformação atual, hoje, os 
indivíduos dessa era são conhecidos pelo termo 
nativos digitais, haja vista que estão inseridos em 
um mundo onde tudo que se faz é por meio de 
tecnologia. O ensino-aprendizado também passa 
por mudanças, e cabem as Instituições de ensino 
acompanhá-las com aplicações de metodologias 
ativas. Com essa fi nalidade, esse artigo traz as 
aplicações desse ensino multimodal na disciplina 
de Histologia e Embriologia Oral, com ênfase 
nos objetivos e resultados dessas atividades. A 
referida disciplina consta de 45 horas práticas, nas 
quais os alunos são distribuídos em 2 subturmas. 
Todos os procedimentos foram realizados com 
todos os discentes integralmente. Dispomos de 
laboratórioslocalizados no Centro de Biociências 
com um númerode microscópios sufi cientespara 
todos envolvidos na disciplina. Durante o 
exercício de monitoria das aulas práticas, 
destinadas ao curso de Odontologia (diurno), 
foram utilizadas as seguintes metodologias: 
elaboração de desenhos histológicos (avaliação 
processual) com debate individual (monitor/
aluno); discussões de casos clínicos (permitindo 
a interdisciplinaridade dos assuntos abordados), 
e dinâmicas em grupo, jogos virtuais e interação 
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coletiva em redes sociais.Observou-se que através da aplicação de metodologias ativas, 
houve melhor desempenho acadêmico dos discentes, aumento da participação/cooperação 
durante as aulas, maior interesse nas aplicações clínicas e ótimo relacionamento monitor-
aluno. Também se torna claro que algumas técnicas podem ser transpostas para o ensino a 
distância. 
PALAVRA - CHAVE: Metodologia ativa; ensino; histologia; Tecnologia da Informação e 
Comunicação.

ACTIVE METHODOLOGIES IN THE PRESENTIAL TEACHING OF THE 
DISCIPLINE HISTOLOGY AND ORAL EMBRYOLOGY: EXPERIENCE REPORT

ABSTRACT: Faced with the current transformation, today, individuals of that era are known 
by the term digital natives, given that they are inserted in a world where everything that is 
done is through technology. Teaching and learning also undergoes changes, and it is up to 
the educational institutions to accompany them with applications of active methodologies. To 
this end, this article presents the applications of this multimodal teaching in the discipline of 
Histology and Oral Embryology, with emphasis on the objectives and results of these activities. 
This discipline consists of 45 practical hours, in which students are divided into 2 sub-classes. 
All procedures were carried out with all students in full. We have laboratories located in the 
Biosciences Center with a sufficient number of microscopes for everyone involved in the 
discipline. During the exercise of monitoring the practical classes, destined to the Dentistry 
course (daytime), the following methodologies were used: elaboration of histological drawings 
(procedural evaluation) with individual debate (monitor / student); discussions of clinical cases 
(allowing the interdisciplinarity of the subjects covered), and group dynamics, virtual games 
and collective interaction on social networks. It was observed that through the application of 
active methodologies, there was a better academic performance of the students, an increase 
in participation / cooperation during classes, greater interest in clinical applications and an 
excellent student-monitor relationship. It is also clear that some techniques can be transposed 
to distance learning.
KEYWORDS: Active methodology; teaching; histology; Informationand communication 
technology.

1 | 	INTRODUÇÃO
A humanidade passa por um momento de intensa transformação tecnológica e 

informacional denominado Era Digital6 de forma que os indivíduos que nasceram a partir de 
1990 são conhecidos pelo termo nativos digitais 4. 

Os nativos digitais estão inseridos no mundo em que as Tecnologias da Informação e 
Comunicação-TIC são cotidianamente usadas para a navegação da internet.As Tecnologias 
da Informação e Comunicação (computador, internet, tablet e smartphone) podem ser 
utilizadas para fins didáticos quando adicionado a ferramentas e softwareseducacionais 
como a utilização de aplicativos e jogos pedagógicos 2.

Nesse contexto, infere-se que cabe às Instituições de ensino acompanhar tais 
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avanços com aplicação de metodologias ativas no processo ensino-aprendizado a fim de 
melhor atender às novas demandas de vivência em sociedade 5. 

Para isso, faz-se necessário o uso de elementos multimodais, como a gamificação, 
estudo de casos clínicos, atividades ilustrativas, pois são ferramentas que motivam o 
estudante e o leva a bons resultados pessoais e profissionais5. Com essa finalidade, o 
programa de monitoria pode programar essa estratégia, tendo em vista que os monitores-
alunos fazem parte da geração Nativa Digitail 1.

Assim, o presente artigo tem por objetivo demonstrar a inserção de metodologias 
ativas durante as aulas práticas no ensino da disciplina de Histologia e Embriologia Oral da 
Universidade Federal de Pernambuco destinada aos alunos do 3º período de Odontologia.

2 | 	METODOLOGIA 
A disciplina Histologia e Embriologia Oral é ofertada na Universidade Federal de 

Pernambuco para os alunos de Odontologia do 3º período. Possui a dinâmica de aulas 
teórico-práticas existindo sub-turmas durante as aulas práticas nos laboratórios. 

As metodologias aplicadas tiveram como objetivo capacitar os alunos acerca dos 
tecidos da cavidade oral e do sistema estomatognático relacionados à atividade odontológica, 
promover a capacidade de identificação através de microscópicos, fotomicrografias e a 
caracterização histofuncional dos tecidos e elementos celulares apresentados nas aulas 
teórico-práticas. 

As aulas teóricas têm uma carga horária total de 30 horas administradas no Niate 
do Centro de Ciências de Saúde, enquanto a prática excede chegando ao total de 45 horas 
aula realizadano laboratório do Centro de Biociência. 

Diante dos efeitos positivos retratados sobre a utilização de elementos multimodais 
nas aulas práticas de disciplinas da área de saúde, houve um grande interesse pelas 
monitoras de adicionar novos métodos didáticos, utilizando as Tecnologias da Informação 
e Comunicação e programar uma atividade que os discentes pudessem ter contato maior 
com o processo de obtenção das preparações histológicas de amostras de dentes.  

Com isso, atualmente é realizado seis formas distintas de metodologia ativas nas 
aulas práticas diurno, sendo cada destinada a estimular cognitivamente o aprendizado: 
ficha de desenhos histológicos, estudo de casos clínicos, análise de preparações 
histológicas com uso de microscópicos, elaboração de material dentário para fixação em 
lâminas (preparações histológicas), gamificação e interação aluno/monitor por meio de 
redes sociais.
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Tabela 1- Ementa da Disciplina Histologia e Embriologia oral

Fonte: Ementa Histologia e Embriologia Oral da UFPE

Tabela 2- Metodologia ativa aplicada na disciplina Histologia e Embriologia Oral

Fonte: Material coletado da disciplina

3 |  RESULTADO E DISCUSSÃO
Metodologias ativas nas aulas práticas de Histologia e Embriologia Oral

3.1 Ficha de desenhos histológicos 
Essa metodologia ativa consiste em desenhar os tecidos de estudo visualizados 

por meio do microscópico. Os discentes com essa atividade reforçam o conteúdo sobre as 
estruturas mencionadas na aula teórica e estimulam partes cerebrais diferentes. 

A correção é feita durantes as aulas pelas monitoras corrigindo os desenhos 
e interagindo a tirar dúvidas com os alunos, como mostrado na imagem seguinte. É 
considerada uma avaliação processual do aluno.
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Imagem I- Desenhos histológicos

Fonte: Material coletado na disciplina

3.2	 Microscópicos
O uso do microscópico é essencial e pode ser considerada outra metodologia ativa. 

O discente tem a oportunidade de ter um contato maior com o conteúdo estudado nas 
aulas teóricas, visualizando em diferentes graus de aumento, as estruturas e células nas 
preparações histológicas de forma que o aprendizado se torna mais completo e unificado. 

3.3	 Estudo de casos clínicos 
Com a finalidade de contextualizar e tornar interdisciplinar os estudos de histologia 

e embriologia oral foi discutido casos clínicos de maneira que os discentes visualizassem a 
importância do conhecimento teórico-prático da disciplina bem como motivá-los. 
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Imagem II - Estudo de caso clínico durante aula prática

Fonte: Arquivo próprio

3.4 Atividade extra
Com o objetivo de envolver mais os discentes e inseri-los na disciplina, criamos uma 

atividade extra. Os alunos foram divididos em grupos e cada um desses grupos recebeu 
um elemento dental para realizar a redução da estrutura  (polimento). Assim, realizando a 
primeira etapa necessária para fi xação do material nas lâminas. Posteriormente, os alunos 
enviaram o material para a fi xação no laboratório da UFPE e após essa etapa, na aula 
prática verifi caram os tecidos dentais.

Imagem III - Elemento dental                        Imagem IV - Elemento dental
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Imagem V- Elemento dental polido           Imagem VI - Elemento dental polido

Imagem VII - Tecido dental na lâmina              Imagem VIII - esmalte e dentina

Imagem IX- esmalte e dentina              Imagem X - dentina e cemento

Fonte: Material coletado na disciplina
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3.5 Gamifi cação
Durante a aula prática de revisão as monitoras elaboraram uma dinâmica com os 

alunos, assim optando por uma metodologia ativa usando a ferramenta TIC em sala. Dividiu-
se a turma em três grupos e cada grupo acessou com os smartphone o aplicativo Kahoot. 
Por meio desse aplicativo, os grupos responderam às perguntas transmitidas ao mesmo 
tempo pelo projeto no quadro. A fi nalidade dessa atividade foi criar uma revisão alternativa 
que propiciasse aos discentes um conforto e prazer durante as revisões práticas. Ao fi nal, 
o grupo que obteve a maior quantidade de respostas certas foi premiado. 

  Imagem XI- Elaboração do jogo virtual (Monitora)                         Imagem XII- Jogo virtual

Fonte: Arquivo próprio                                                                    Fonte: Arquivo próprio

3.6 Interação por meio de redes sociais
Diante da difusão crescente das redes sociais, as monitoras da disciplina visando 

interagir e tirar dúvidas dos alunos criou-se um meio adicional de comunicação por meio da 
formação de grupo nas redes sociais. 

Sendo assim, as metodologias ativas são ferramentas cada vez mais utilizadas nas 
aulas práticas porque validam o ensino, motivam os alunos e contribuem a um melhor 
desempenho.

Em nossa disciplina de Histologia e Embriologia Oral 100% dos discentes realizaram 
os desenhos histológicos obtendo um excelente feedback, todavia, 15% desses estudantes 
considera que está ferramenta sozinha não é sufi ciente para a aprendizagem dos conteúdos.

Também, todos os discentes participaram ativamente das discussões dos casos 
clínicos pois consideravam uma atividade essencial, semelhantemente aos resultados de 
Limbergue (2013), pois houve essa mesma afi rmação dos estudos sobre a aplicação de 
casos clínicos. 

A revisão no formato de jogo virtual estimou os alunos na competitividade, por 
conseguinte a proatividade. Sobre a gamifi cação 96 % dos estudantes da disciplina referem-
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se que utilização dos jogos eletrônicos contribui para o bom desempenho acadêmico, assim 
como elenca as pesquisas de Meireles e Bonifácio (2015). 

Além disso, a atividade do material da fixação do elemento dental foi vista 
positivamente para os alunos e consideram as práticas com os microscópicos e a troca 
de informações pelas redes sociais ferramentas indispensável para um bom resultado na 
disciplina de Histologia e Embriologia Oral.

CONCLUSÃO
Evidencia-se, portanto, que através da aplicação de metodologias ativas com a 

utilização de Tecnologias da Informação e Comunicação os discentes da disciplina de 
Histologia e Embriologia Oral desempenharam um melhor resultado acadêmico concernente 
aos critérios de participação e cooperação durante as aulas, maior interesse nas aplicações 
clínicas e ótimo relacionamento monitor-aluno.

 Portanto, conclui-se que com a utilização de metodologias ativas nas aulas teórico-
práticas há uma maximização do ensino-aprendizagem. São técnicas simples e que se 
bem conduzidas podem ser traduzidas por outros veículos e transpostas para o ensino a 
distância também. 
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