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APRESENTACAO

De forma geral sabemos que a Epidemiologia “é a ciéncia que tem como foco de
estudo a distribuicdo e os determinantes dos problemas de salde — assim como seus
fendmenos e processos associados - nas populagdes humanas”. Ousamos dizer que € a
ciéncia basica para a saude coletiva, principal ciéncia de informagéo de saude, fornecendo
informacdes substanciais para atividades que envolvem cuidado, promocao de saude,
prevencéo e/ou terapia pés dano ou pds adoecimento, envolvendo escuta, diagnéstico e
orientagdo/tratamento.

As Ciéncias médicas sdo o campo que desenvolve estudos relacionados a salde,
vida e doenca, formando profissionais com habilidades técnicas e atuacdo humanistica,
que se preocupam com o bem estar dos pacientes, sendo responsaveis pela investigagdo
e estudo da origem de doengas humanas. Além disso, buscam proporcionar o tratamento
adequado a recuperagdo da saude.

Ressaltamos com propriedade que a formagéo e capacitagdo do profissional da
area médica parte do principio de conceitos e aplicagdes tedricas bem fundamentadas
desde o estabelecimento da causa da patologia individual ou sobre a comunidade até os
procedimentos estratégicos paliativos e/ou de mitigagcao da enfermidade.

Portanto, esta obra apresentada aqui em seis volumes, objetiva oferecer ao leitor
(aluno, residente ou profissional) material de qualidade fundamentado na premissa que
compde o titulo da obra, ou seja, identificacdo de processos causadores de doencas
na populagdo e consequentemente o tratamento. A identificagédo, clinica, diagnéstico
e tratamento, e consequentemente qualidade de vida da populagéo foram as principais
teméticas elencadas na sele¢do dos capitulos deste volume, contendo de forma especifica
descritores das diversas areas da medicina,

De forma integrada e colaborativa a nossa proposta, apoiada pela Atena Editora,
consegue entregar ao leitor produgdes académicas relevantes desenvolvidas no territério
nacional abrangendo informacdes e estudos cientificos no campo das ciéncias médicas.
Finalmente destacamos que a disponibilizacdo destes dados através de uma literatura,
rigorosamente avaliada, fundamenta a importancia de uma comunicacao sélida e relevante
na area médica.

Desejo uma excelente leitura a todos!

Benedito Rodrigues da Silva Neto


https://pt.wikipedia.org/wiki/Diagn%C3%B3stico_(medicina)
https://pt.wikipedia.org/wiki/Tratamento_(medicina)
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PERFIL CLINICO E EPIDEMIOLOGICO

DE PACIENTES COM CANCER DE PELE
ATENDIDOS NUM CENTRO DE REFERENCIA EM
DERMATOLOGIA NA CIDADE DE MANAUS
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RESUMO: Introducgao: O cancer da pele é a
neoplasia maligna mais frequente no Brasil,
classificado em ndo melanoma e melanoma. Tem
origem multifatorial, principalmente exposicao
solar sem protecdo e fototipo baixo. Objetivo:
Avaliar o perfil clinico e epidemiolégico de
pacientes com cancer da pele atendidos numa
referéncia em dermatologia na cidade de Manaus.
Métodos: Estudo retrospectivo e descritivo.
Coleta em prontuarios de pacientes que tiveram
diagnostico histologico de cancer de pele no
periodo de junho/2016 a junho/2018 na Fundagéo
Alfredo da Matta/FUAM. Aprovado pelo CEP/
FUAM parecer n° 2.892.083/2018. Resultados:
Foram analisados 239 prontuarios. 124 (51,88%)
eram do sexo masculino, idade média de 66,36
anos. 156 (65,28%) procediam de Manaus e 132
(55,23%) se consideraram de cor parda, porém
em 49 (20,5%) este dado nado aparecia. Dois
(0,84%) tinham fototipo 1, dois (0,84%) fototipo
2 e 234 (97,9%) prontuarios nao continham
este dado. O tipo mais diagnosticado foi o néo
melanoma, com 229 (95,82%) casos, sendo 196
carcinoma basocelular (85,58%) e 29 (12,66%)
espinocelular. Dez (4,18%) tinham melanoma.
Entre os basocelulares, o nodular ocorreu em 58
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(29,6%) casos. Dos espinocelulares, 14 (48,28%)
eram bem diferenciados. Sobre a localizagéo do
tumor, 168 (70,29%) estavam na area da cabeca
e pescoco, coincidindo com a literatura, segundo
a qual a maioria ocorre em areas fotoexpostas.
236 (98,75%) pacientes foram tratados na prépria
FUAM e em 216 casos (91,53%) foi feita exérese
cirirgica do tumor. Conclusado: O céancer de
pele é frequente na FUAM, com necessidade de
reforco nas agdes de prevengao e educagéao da
populagao.

PALAVRAS-CHAVE: Cancerde Pele, Carcinoma
Basocelular, Epidemiologia, Carcinoma
Espinocelular/ Escamocelular, Melanoma

CLINICAL PROFILE AND
EPIDEMIOLOGICAL OF PATIENTS
WITH SKIN CANCER ATTENDED IN A
REFERENCIAL DERMATOLOGY CENTER
IN MANAUS CITY

ABSTRACT: Introduction: The skin cancer is
the most frequent malefic neoplasm in Brazil,
classified in non-melanoma and melanoma.
Have a multifactorial origin, mainly sun exposition
without protection and low phototype. Goal:
Evaluate clinic profile and epidemiological
of patients with skin cancer answered in a
dermatology context in the city of Manaus.
Tactics: retrospective and descritive study.
Gathering in medical records of patients who
had histological skin cancer diagnosis during
June/2016 until June/2018 in Fundacao Alfredo
da Matta/FUAM. Approved by CEP/FUAM under
number 2.892.083/2018. Results: 239 medical
records have been annalysed. 124 (51,88%) were
from male gender, middle age of 66,36 years.
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156 (65,28%) were from Manaus and 132 (55,23%) considered themselfs brown colored,
even though in 49 (20,5%) this information did not appear. Two (0,84%) had phototype 1,
two (0,84%) phototype 2 and 234 (97,9%) medical records did not contain this data. The
most diagnosed was the non-melanoma, with 229 (95,82%) cases, where 196 of them were
basal cell carcinoma (85,58%) and 29 (12,66%) spinocellular. Ten (4,18%) had melanoma.
Between the basal cells, the nodular ocurred in 58 (29,6%) of the cases. From the spinocells,
14 (48,28%) were well differentiated cancer. About the tumor localization, 168 (70,29%) were
in the head and neck area, acordding to the literature, in with the most part of them occur in
photoexposed areas. 236 (98,75%) patients were treated in FUAM and in 216 cases (91,53%)
was made sirurgical exeresis of the tumor. Conclusion: The skin cancer is frequent in FUAM,
with need of reforce in the preventive and educative actions of the population.

KEYWORDS: Skin Cancer, Basal Cell Carcinoma, Spinocellular Carcinoma, Melanoma,
Epidemiology.

11 INTRODUGAO

Apele é o maior 6rgdo do corpo humano. Sua extensao e a condi¢éo de revestimento
externo permitem uma facil exposicao as injdrias do meio ambiente. Como consequéncia,
observa-se um grande numero de doencas na pele. De modo geral, elas s&o responsaveis
por elevado nimero de atendimentos nas unidades basicas de salde e estdo associadas a
alta morbidade, baixa mortalidade e baixa propor¢céo de hospitalizagcédo. O cancer da pele
responde por 33% de todos os diagnésticos desta doenga no Brasil, sendo que o Instituto
Nacional do Cancer (INCA) registra, a cada ano, cerca de 180 mil novos casos. O tipo
mais comum, o cancer da pele ndo melanoma, tem letalidade baixa, porém, seus nimeros
sdo muito altos. A doenca é provocada pelo crescimento anormal e descontrolado das
células que compdem a pele. Os mais comuns sdo 0s carcinomas basocelulares e os
espinocelulares. Mais raro e letal que os carcinomas, o melanoma é o tipo mais agressivo
de cancer da pele.

Existem trés tipos de cancer de pele, como o Carcinoma basocelular (CBC),
Carcinoma espinocelular (CEC) e Melanoma.

Carcinoma basocelular (CBC): o mais prevalente dentre todos os tipos. O CBC

surge nas células basais, que se encontram na camada mais profunda da epiderme (a
camada superior da pele). Tem baixa letalidade e pode ser curado em caso de detecgcéao
precoce. Os CBCs surgem mais frequentemente em regides expostas ao sol, como face,
orelhas, pescogo, couro cabeludo, ombros e costas. Em alguns casos, além da exposicao
ao sol, ha outros fatores que desencadeiam seu surgimento. Certas manifestagcdes do CBC
podem se assemelhar a lesbes ndo cancerigenas, COmo eczema ou psoriase.

Carcinoma espinocelular (CEC): segundo mais prevalente dentre todos os tipos

de cancer. Manifesta-se nas células escamosas, que constituem a maior parte das camadas
superiores da pele. Pode se desenvolver em todas as partes do corpo, embora seja mais
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comum nas areas expostas ao sol, assim como o CBC. A pele nessas regides, normalmente,
apresenta sinais de dano solar, como enrugamento, mudanc¢as na pigmentacao e perda de
elasticidade. O CEC é duas vezes mais frequente em homens do que em mulheres. Assim
como outros tipos de cancer da pele, a exposicdo excessiva ao sol € a principal causa
do CEC, mas nao a unica. Alguns casos da doenca estao associados a feridas cronicas
e cicatrizes na pele, uso de drogas antirrejeicdo de drgaos transplantados e exposicéo a
certos agentes quimicos ou a radiagcao. Normalmente, os CECs tém coloragcéo avermelhada
e se apresentam na forma de machucados ou feridas espessos e descamativos, que nao
cicatrizam e sangram ocasionalmente. Eles podem ter aparéncia similar a das verrugas.

Melanoma: tipo menos frequente dentre todos os canceres da pele, 0 melanoma
tem o pior prognéstico e o mais alto indice de mortalidade. Embora o diagnostico de
melanoma normalmente traga medo e apreenséo aos pacientes, as chances de cura sao
de mais de 90%, quando ha deteccdo precoce da doenga e o tratamento adequado é
instituido o mais breve possivel. O melanoma, em geral, tem a aparéncia de uma pinta ou
de um sinal na pele, em tons acastanhados ou enegrecidos. Porém, a “pinta” ou o “sinal”,
em geral, mudam de cor, de formato ou de tamanho, e podem causar sangramento. Por
isso, é importante observar a prépria pele constantemente, e procurar imediatamente um
dermatologista caso detecte qualquer lesdo suspeita. Essas lesées podem surgir em areas
dificeis de serem visualizadas pelo paciente, embora sejam mais comuns nas pernas, em
mulheres; nos troncos, nos homens; e pescoc¢o e rosto em ambos os sexos. Além disso,
vale lembrar que uma lesé@o considerada “normal” para um leigo, pode ser suspeita para
um médico.

Pessoas de pele clara e que se queimam com facilidade quando se expéem ao sol,
com fototipos | e Il, tém mais risco de desenvolver a doenga, que também pode manifestar-se
em individuos negros ou de fototipos mais altos, ainda que mais raramente. Normalmente,
surge nas areas do corpo mais expostas a radiagado solar. Em estagios iniciais, 0 melanoma
se desenvolve apenas na camada mais superficial da pele, o que facilita a remocao
cirurgica e a cura do tumor. Nos estagios mais avangados, a lesdo é mais profunda e
espessa, 0 que aumenta a chance de se espalhar para outros érgéos (metastase) e diminui
as possibilidades de cura. Por isso, o diagnoéstico precoce do melanoma é fundamental.
Embora apresente pior prognostico, avangos na medicina e o recente entendimento das
mutacdes genéticas, que levam ao desenvolvimento dos melanomas, possibilitaram que
pessoas com melanoma avancado hoje tenham aumento na sobrevida e na qualidade de
vida.

A hereditariedade desempenha um papel central no desenvolvimento do melanoma.
Por isso, familiares de pacientes diagnosticados com a doenga, sobretudo aqueles de
primeiro grau, devem se submeter a exames preventivos regularmente. Atualmente, testes
genéticos sdo capazes de determinar quais mutacdes levam ao desenvolvimento do
melanoma avangado (como BRAF, cKIT, NRAS, CDKN2A, CDK4) e, assim, possibilitam a
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escolha do melhor tratamento para cada paciente. Apesar de ser raramente curavel, ja é
possivel viver com qualidade, controlando o melanoma metastatico por longo prazo.

De maneira geral, o cancer da pele pode se assemelhar a pintas, eczemas ou outras
lesbes benignas, somente um exame clinico feito por um médico especializado e uma
bibpsia com exame histopatolégico pode diagnosticar o cancer da pele, mas é importante
estar sempre atento aos seguintes sintomas: Uma les@o na pele de aparéncia elevada e
brilhante, translicida, avermelhada, castanha, rosea ou multicolorida, com crosta central e
que sangra facilmente; Uma pinta preta ou castanha que muda sua cor, textura, torna-se
irregular nas bordas e cresce de tamanho; Uma mancha ou ferida que néao cicatriza, que
continua a crescer apresentando coceira, crostas, erosées ou sangramento.

Além de todos esses sinais e sintomas, melanomas metastaticos podem apresentar
sintomas sistémicos, que variam de acordo com a &rea para onde o cancer avangou. Isso
pode incluir nédulos na pele, inchago nos ganglios linfaticos, falta de ar ou tosse, dores
abominais e de cabeca, por exemplo.

Todos os casos de cancer da pele devem ser diagnosticados e tratados precocemente,
inclusive os de baixa letalidade, que podem provocar lesdes mutilantes ou desfigurantes
em areas expostas do corpo, causando sofrimento aos pacientes. Felizmente, ha diversas
opcoes terapéuticas para o tratamento do cancer da pele ndo-melanoma. A modalidade
escolhida varia conforme o tipo e a extensdo da doenga, mas, normalmente, a maior parte
dos carcinomas basocelulares ou espinocelulares pode ser tratada com procedimentos
simples, como: Cirurgia excisional, Curetagem e eletrodissecc¢do, Criocirurgia, Cirurgia a
laser, Cirurgia Micrografica de Mohs e Terapia Fotodinamica (PDT). Além das modalidades
cirurgicas, a radioterapia, a quimioterapia, a imunoterapia e as medicacdes orais e topicas
séo outras opg¢des de tratamentos para os carcinomas.

Segundo o Inpe (Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais), o Amazonas é o
segundo estado com maior incidéncia de raios UV, sendo Manaus a terceira capital do pais
no mesmo estudo. Sabendo-se que o principal fator de risco para desenvolvimento dos trés
tipos de cancer de pele € a exposicdo solar, abordar essa tematica € de grande relevancia
para entender o cenario desta patologia em uma das regides onde ela € mais prevalente
no territério nacional.

AFundagéo de Dermatologia Tropical e Venereologia Alfredo da Matta (FUAM), 6rgéo
da Administracéao Indireta do Poder Executivo do Amazonas, é um Centro de Referéncia
estadual, nacional e internacional nas areas de Hanseniase, dermatologia tropical e
Doencgas Sexualmente Transmissiveis (DST). Sendo assim, todos o0s pacientes com casos
suspeitos e/ou confirmados de CA de pele no Estado do Amazonas séo referenciados,
diagnosticados, tratados e acompanhados por essa instituicdo.

Fomentar a pesquisa em dermatologia é fundamental, ndo somente para traduzir
o trabalho em evolucéo técnico-cientifica e contribuir para enriquecer a literatura médica,
mas também servir de subsidio para implementacao de politicas publicas e medidas para
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auxiliar no cuidado, diagnoéstico, tratamento e acompanhamento dos pacientes com cancer
de pele atendidos na FUAM.

21 OBJETIVO

2.1 Objetivo Geral

Avaliar o perfil dos pacientes com cancer da pele atendidos na Fundacgéo Alfredo da
Matta de junho de 2016 a junho de 2018.

2.2 Objetivos Especificos

Descrever o perfil epidemiologico (idade e sexo) e do Cancer de pele nos pacientes
atendidos pela fundagéo Alfredo da Matta de junho de 2016 até junho de 2018.

Identificar o tipo histologico de Cancer de pele mais prevalente dentre a populagao
do estudo.

Estudar a prevaléncia dos sintomas mais frequentes relatados pelos pacientes
atendidos pela fundacao Alfredo da Matta de junho de 2016 até junho de 2018.

31 METODOS

Abordagem quantitativa por meio de uma pesquisa epidemiolégica, documental,
descritiva e retrospectiva no banco de dados adquiridos do Registro Hospitalar da Fundacéo
de Dermatologia Tropical e Venereologia Alfredo da Matta (FUAM).

3.1 Local do Estudo

A Fundacéo de Dermatologia Tropical e Venereologia Alfredo da Matta (FUAM)
3.2 Tipo de Estudo

Estudo retrospectivo e descritivo.
3.3 Critérios de Elegibilidade

Seréo adicionados ao trabalho todos os pacientes maiores de idade, que possuem
prontuario arquivado no periodo de junho de 2016 a junho de 2018, com laudo histopatologico
que confirme Cancer de pele e seu tipo histologico.

3.4 Critérios de Exclusao

Pacientes menores de idade, pacientes que possuem prontuario incompleto,
pacientes atendidos fora do periodo de junho de 2016 a junho de 2018, pacientes que nédo
possuem diagndstico histolégico confirmado de Cancer de pele.
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3.5 Aspectos Eticos

Por tratar-se de estudo descritivo e retrospectivo da analise de dados secundarios,
solicita-se a utilizacdo do Termo de Dispensa de Consentimento Livre e Esclarecido
(TDCLE — Anexo 1) e a utilizagdo do Termo de Compromisso de Utilizacdo de Dados
(TCUD — Anexo 2). ). Os riscos da pesquisa estéo relacionados ao sigilo do nome dos
pacientes e a confidencialidade dos dados, o que sera minimizado com o compromisso
dos pesquisadores expresso no TCUD. Os beneficios serdo o conhecimento do nimero e
caracteristicas dos casos de cancer da pele atendidos na FUAM.

3.6 Coleta de Dados

Para obtencdo dos dados necessarios para realizagdo desta pesquisa, sera
necessario a autorizacao do setor de gestao de arquivos da FUAM e, em seguida acesso
aos prontuarios dos pacientes atendidos entre o periodo de junho de 2016 a junho de 2018.

3.7 Analise de Dados

Os dados serdo armazenados em banco de dados préprio e serdo calculados a
média e o desvio padrdo. Para as variaveis quantitativas. Para as variaveis qualitativas,
serdo calculadas as frequéncias relativas e absolutas.

REFERENCIAS

AZULAY, Rubem David e AZULAY, David Rubem. Dermatologia. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan

Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais (INPE), disponivel em: www.inpe.br

Sociedade brasileira de dermatologia, disponivel em: http://www.sbd.org.br/dermatologia/pele/
doencas-e-problemas/cancer-da-pele/64/

Barazzetti DO, Barazzetti PHO, Cavalheiro BT, Ely JB, Nunes DH, Stamm ANF. Quality of life and
clinical and demographic characteristics of patients with cutaneous squamous cell carcinoma submitted
to tumor resection by double-bladed scalpel. An Bras Dermatol. 2019 Jul 29;94(3):304-312.

Zhou Y, Meng X, Belle JH, Zhang H, Kennedy C, Al-Hamdan MZ, Wang J, Liu Y. Compilation and
spatio-temporal analysis of publicly available total solar and UV irradiance data in the contiguous United
States. Environ Pollut. 2019 Oct;253:130-140.

Medicina: Aspectos Epidemiolégicos, Clinicos e Estratégicos de Tratamento 4 Capitulo 16 m


http://www.inpe.br/
http://www.sbd.org.br/dermatologia/pele/doencas-e-problemas/cancer-da-pele/64/
http://www.sbd.org.br/dermatologia/pele/doencas-e-problemas/cancer-da-pele/64/

iNDICE REMISSIVO

A

Abobora (Cucurbita pepo) 94, 99

Administragao intravesical 48

Atividade fisica 8, 125, 126, 127, 128, 129, 130, 131, 132
B

Bexiga urinéaria hiperativa 48
C

Cancer de pele 9, 134, 135, 137, 138

Carcinoma Basocelular 134, 135

Cirurgia cardiaca 36, 37, 38, 40, 41, 42, 43, 44, 45
Clinica Médica 147

Colangioscopia 7, 73, 74,75, 76, 77, 78
Compostos Bioativos 94, 97, 100, 101, 103, 104
Corpo Estranho 6, 22

Cushing 8, 119, 120, 123, 124

D

Desinstitucionalizagdo 80, 83, 85

Diagnéstico diferencial 8, 25, 55, 59, 119, 123
Disfun¢do Temporomandibular 62, 63, 64, 71
Doenca Pulmonar Obstrutiva 9, 140, 141, 142, 143, 144, 145
Dunningan 119

E

Envenenamento 109, 110, 111, 114, 115, 116
Epidemiologia 5, 134

Espinha de peixe 22, 23, 24

Esquizofrenia 7, 80, 81, 82, 83, 84, 86
Euroscore 6, 36, 44

Exame Parasitologico 87, 90

F

Febre de origem obscura 9, 146, 147, 148, 151
Feijao mungo (Vigna radiata) 94, 102

Medicina: Aspectos Epidemiolégicos, Clinicos e Estratégicos de Tratamento 4 indice Remissivo m



H

Hérnia encarcerada 22, 23, 25

|

Idoso 9, 84, 141, 142, 146

Incontinéncia Urinéaria 6, 27, 28, 29, 30, 31, 33, 34, 35, 48, 49, 50

Infec¢d@o por coronavirus 126, 128

Irradiacdo 8, 94, 95, 96, 97, 99, 100, 101, 102, 103, 104, 105, 106, 107, 108

L

Lipodistrofia 8, 13, 14, 16, 17, 18, 19, 20, 119, 120, 121, 123, 124
M

Medicagcdo 110, 111

Melanoma 134, 135, 136, 137

Metabolismo 4, 6, 7, 13, 14,15, 16, 17, 18, 19, 112

Mortalidade 6, 18, 36, 37, 38, 40, 41, 42, 43, 44, 45, 55, 60, 118, 135, 136, 152, 174, 175,
176,177,178, 180, 181, 182, 183, 184

Musculo Masseter 7, 62, 64, 65, 69, 70
N

Neoplasia 7, 54, 55, 56, 73, 74, 134
Neoplasia mucinosa biliar intraductal 74
Nervo Facial 7, 62, 64, 68, 69, 70, 71

(0]

Obstrugéo biliar intraductal 74
Ovério 7, 54, 55, 56, 57, 59, 60
P

Perfuracéo intestinal 6, 22, 23, 24, 25, 26
Plasmodium 87, 88, 89, 90, 91, 92, 93
Pneumotérax 9, 140, 141, 142, 143, 144, 145
Poliartrite Nodosa 146, 147, 150, 151
Propriedades Biologicas 94, 100

Q

Qualidade de Vida Relacionada a Saude 28, 30, 161

Medicina: Aspectos Epidemiolégicos, Clinicos e Estratégicos de Tratamento 4 indice Remissivo




R

Reforma Psiquiatrica 7, 80, 82, 84, 85, 86
Reumatologia 146, 147, 152

S

Saude da Mulher 27, 28, 155, 175, 183

Saude Publica 1, 27, 29, 86, 87, 88, 93, 110, 111, 117, 118, 165, 172, 183, 185
Sexualidade 10, 154, 155, 156, 158, 159, 161, 163, 164

Sindrome lipodistréfica associada ao HIV 15

Sistema Imunolégico 3, 125, 126, 127, 128, 129, 130, 131

Suicidio 109, 110, 111, 112, 114, 115, 116, 117, 118

T

Terapia antirretroviral fortemente ativa 6, 13, 14, 15,17, 19
Toxina Botulinica 7, 48, 49, 51, 62, 63, 64, 65, 68, 69, 70, 71

Tratamento 2, 5, 10, 11, 13, 14, 19, 21, 28, 31, 32, 33, 49, 50, 51, 54, 59, 60, 62, 63, 64,
69, 70, 78, 82, 84, 85, 87, 89, 93, 96, 98, 120, 123, 131, 132, 136, 137, 138, 140, 141, 142,
143, 144, 145, 147, 149, 152, 165, 167, 169, 170, 171, 172, 173, 181, 182

\'

Vasculite 147, 148, 149, 152

Medicina: Aspectos Epidemiolégicos, Clinicos e Estratégicos de Tratamento 4 indice Remissivo




MEDICINA:

Aspectos Epidemiolégicos, Clinicos 4
e Estratégicos de Tratamento

& www.atenaeditora.com.br

M contato@atenaeditora.com.br

© @atenaeditora

B3 www.facebook.com/atenaeditora.com.br

[/:\tena

Editora

Ano 2021




MEDICINA:

Aspectos Epidemiolégicos, Clinicos 4
e Estratégicos de Tratamento

@ www.atenaeditora.com.br

4 contato@atenaeditora.com.br
@atenaeditora

Bl www.facebook.com/atenaeditora.com.br

D:\tena

Editora

Ano 2021




	Folha de Crédito_Biológicas e da Saude.pdf
	Conselho Editorial
	Ciências Humanas e Sociais Aplicadas
	Prof. Dr. Alexandre Jose Schumacher – Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia do Paraná
	Prof. Dr. Américo Junior Nunes da Silva – Universidade do Estado da Bahia
	Prof. Dr. Antonio Carlos Frasson – Universidade Tecnológica Federal do Paraná
	Prof. Dr. Antonio Gasparetto Júnior – Instituto Federal do Sudeste de Minas Gerais
	Prof. Dr. Antonio Isidro-Filho – Universidade de Brasília
	Prof. Dr. Carlos Antonio de Souza Moraes – Universidade Federal Fluminense
	Prof. Dr. Crisóstomo Lima do Nascimento – Universidade Federal Fluminense
	Profª Drª Cristina Gaio – Universidade de Lisboa
	Prof. Dr. Daniel Richard Sant’Ana – Universidade de Brasília
	Prof. Dr. Deyvison de Lima Oliveira – Universidade Federal de Rondônia
	Profª Drª Dilma Antunes Silva – Universidade Federal de São Paulo
	Prof. Dr. Edvaldo Antunes de Farias – Universidade Estácio de Sá
	Prof. Dr. Elson Ferreira Costa – Universidade do Estado do Pará
	Prof. Dr. Eloi Martins Senhora – Universidade Federal de Roraima
	Prof. Dr. Gustavo Henrique Cepolini Ferreira – Universidade Estadual de Montes Claros
	Profª Drª Ivone Goulart Lopes – Istituto Internazionele delle Figlie de Maria Ausiliatrice
	Prof. Dr. Jadson Correia de Oliveira – Universidade Católica do Salvador
	Prof. Dr. Julio Candido de Meirelles Junior – Universidade Federal Fluminense
	Profª Drª Lina Maria Gonçalves – Universidade Federal do Tocantins
	Prof. Dr. Luis Ricardo Fernandes da Costa – Universidade Estadual de Montes Claros
	Profª Drª Natiéli Piovesan – Instituto Federal do Rio Grande do Norte
	Prof. Dr. Marcelo Pereira da Silva – Pontifícia Universidade Católica de Campinas
	Profª Drª Maria Luzia da Silva Santana – Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
	Prof. Dr. Pablo Ricardo de Lima Falcão – Universidade de Pernambuco
	Profª Drª Paola Andressa Scortegagna – Universidade Estadual de Ponta Grossa
	Profª Drª Rita de Cássia da Silva Oliveira – Universidade Estadual de Ponta Grossa
	Prof. Dr. Rui Maia Diamantino – Universidade Salvador
	Prof. Dr. Saulo Cerqueira de Aguiar Soares – Universidade Federal do Piauí
	Prof. Dr. Urandi João Rodrigues Junior – Universidade Federal do Oeste do Pará
	Profª Drª Vanessa Bordin Viera – Universidade Federal de Campina Grande
	Profª Drª Vanessa Ribeiro Simon Cavalcanti – Universidade Católica do Salvador
	Prof. Dr. William Cleber Domingues Silva – Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
	Prof. Dr. Willian Douglas Guilherme – Universidade Federal do Tocantins

	Ciências Agrárias e Multidisciplinar
	Prof. Dr. Alexandre Igor Azevedo Pereira – Instituto Federal Goiano
	Prof. Dr. Arinaldo Pereira da Silva – Universidade Federal do Sul e Sudeste do Pará
	Prof. Dr. Antonio Pasqualetto – Pontifícia Universidade Católica de Goiás
	Profª Drª Carla Cristina Bauermann Brasil – Universidade Federal de Santa Maria
	Prof. Dr. Cleberton Correia Santos – Universidade Federal da Grande Dourados
	Profª Drª Diocléa Almeida Seabra Silva – Universidade Federal Rural da Amazônia
	Prof. Dr. Écio Souza Diniz – Universidade Federal de Viçosa
	Prof. Dr. Fábio Steiner – Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul
	Prof. Dr. Fágner Cavalcante Patrocínio dos Santos – Universidade Federal do Ceará
	Profª Drª Girlene Santos de Souza – Universidade Federal do Recôncavo da Bahia
	Prof. Dr. Jael Soares Batista – Universidade Federal Rural do Semi-Árido
	Prof. Dr. Jayme Augusto Peres – Universidade Estadual do Centro-Oeste
	Prof. Dr. Júlio César Ribeiro – Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
	Profª Drª Lina Raquel Santos Araújo – Universidade Estadual do Ceará
	Prof. Dr. Pedro Manuel Villa – Universidade Federal de Viçosa
	Profª Drª Raissa Rachel Salustriano da Silva Matos – Universidade Federal do Maranhão
	Prof. Dr. Ronilson Freitas de Souza – Universidade do Estado do Pará
	Profª Drª Talita de Santos Matos – Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
	Prof. Dr. Tiago da Silva Teófilo – Universidade Federal Rural do Semi-Árido
	Prof. Dr. Valdemar Antonio Paffaro Junior – Universidade Federal de Alfenas

	Ciências Biológicas e da Saúde
	Prof. Dr. André Ribeiro da Silva – Universidade de Brasília
	Profª Drª Anelise Levay Murari – Universidade Federal de Pelotas
	Prof. Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto – Universidade Federal de Goiás
	Profª Drª Daniela Reis Joaquim de Freitas – Universidade Federal do Piauí
	Profª Drª Débora Luana Ribeiro Pessoa – Universidade Federal do Maranhão
	Prof. Dr. Douglas Siqueira de Almeida Chaves – Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
	Prof. Dr. Edson da Silva – Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri
	Profª Drª Elizabeth Cordeiro Fernandes – Faculdade Integrada Medicina
	Profª Drª Eleuza Rodrigues Machado – Faculdade Anhanguera de Brasília
	Profª Drª Elane Schwinden Prudêncio – Universidade Federal de Santa Catarina
	Profª Drª Eysler Gonçalves Maia Brasil – Universidade da Integração Internacional da Lusofonia Afro-Brasileira
	Prof. Dr. Ferlando Lima Santos – Universidade Federal do Recôncavo da Bahia
	Profª Drª Fernanda Miguel de Andrade – Universidade Federal de Pernambuco
	Prof. Dr. Fernando Mendes – Instituto Politécnico de Coimbra – Escola Superior de Saúde de Coimbra
	Profª Drª Gabriela Vieira do Amaral – Universidade de Vassouras
	Prof. Dr. Gianfábio Pimentel Franco – Universidade Federal de Santa Maria
	Prof. Dr. Helio Franklin Rodrigues de Almeida – Universidade Federal de Rondônia
	Profª Drª Iara Lúcia Tescarollo – Universidade São Francisco
	Prof. Dr. Igor Luiz Vieira de Lima Santos – Universidade Federal de Campina Grande
	Prof. Dr. Jefferson Thiago Souza – Universidade Estadual do Ceará
	Prof. Dr. Jesus Rodrigues Lemos – Universidade Federal do Piauí
	Prof. Dr. Jônatas de França Barros – Universidade Federal do Rio Grande do Norte
	Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior – Universidade Federal do Oeste do Pará
	Prof. Dr. Luís Paulo Souza e Souza – Universidade Federal do Amazonas
	Profª Drª Magnólia de Araújo Campos – Universidade Federal de Campina Grande
	Prof. Dr. Marcus Fernando da Silva Praxedes – Universidade Federal do Recôncavo da Bahia
	Profª Drª Maria Tatiane Gonçalves Sá – Universidade do Estado do Pará
	Profª Drª Mylena Andréa Oliveira Torres – Universidade Ceuma
	Profª Drª Natiéli Piovesan – Instituto Federacl do Rio Grande do Norte
	Prof. Dr. Paulo Inada – Universidade Estadual de Maringá
	Prof. Dr. Rafael Henrique Silva – Hospital Universitário da Universidade Federal da Grande Dourados
	Profª Drª Regiane Luz Carvalho – Centro Universitário das Faculdades Associadas de Ensino
	Profª Drª Renata Mendes de Freitas – Universidade Federal de Juiz de  Fora
	Profª Drª Vanessa Lima Gonçalves – Universidade Estadual de Ponta Grossa
	Profª Drª Vanessa Bordin Viera – Universidade Federal de Campina Grande
	Profª Drª Welma Emidio da Silva – Universidade Federal Rural de Pernambuco

	Ciências Exatas e da Terra e Engenharias
	Prof. Dr. Adélio Alcino Sampaio Castro Machado – Universidade do Porto
	Profª Drª Ana Grasielle Dionísio Corrêa – Universidade Presbiteriana Mackenzie
	Prof. Dr. Carlos Eduardo Sanches de Andrade – Universidade Federal de Goiás
	Profª Drª Carmen Lúcia Voigt – Universidade Norte do Paraná
	Prof. Dr. Cleiseano Emanuel da Silva Paniagua – Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia de Goiás
	Prof. Dr. Douglas Gonçalves da Silva – Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia
	Prof. Dr. Eloi Rufato Junior – Universidade Tecnológica Federal do Paraná
	Profª Drª Érica de Melo Azevedo – Instituto Federal do Rio de Janeiro
	Prof. Dr. Fabrício Menezes Ramos – Instituto Federal do Pará
	Profª Dra. Jéssica Verger Nardeli – Universidade Estadual Paulista Júlio de Mesquita Filho
	Prof. Dr. Juliano Carlo Rufino de Freitas – Universidade Federal de Campina Grande
	Profª Drª Luciana do Nascimento Mendes – Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia do Rio Grande do Norte
	Prof. Dr. Marcelo Marques – Universidade Estadual de Maringá
	Prof. Dr. Marco Aurélio Kistemann Junior – Universidade Federal de Juiz de Fora
	Profª Drª Neiva Maria de Almeida – Universidade Federal da Paraíba
	Profª Drª Natiéli Piovesan – Instituto Federal do Rio Grande do Norte
	Profª Drª Priscila Tessmer Scaglioni – Universidade Federal de Pelotas
	Prof. Dr. Sidney Gonçalo de Lima – Universidade Federal do Piauí
	Prof. Dr. Takeshy Tachizawa – Faculdade de Campo Limpo Paulista

	Linguística, Letras e Artes
	Profª Drª Adriana Demite Stephani – Universidade Federal do Tocantins
	Profª Drª Angeli Rose do Nascimento – Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro
	Profª Drª Carolina Fernandes da Silva Mandaji – Universidade Tecnológica Federal do Paraná
	Profª Drª Denise Rocha – Universidade Federal do Ceará
	Profª Drª Edna Alencar da Silva Rivera – Instituto Federal de São Paulo
	Profª DrªFernanda Tonelli – Instituto Federal de São Paulo,
	Prof. Dr. Fabiano Tadeu Grazioli – Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missões
	Prof. Dr. Gilmei Fleck – Universidade Estadual do Oeste do Paraná
	Profª Drª Keyla Christina Almeida Portela – Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia do Paraná
	Profª Drª Miranilde Oliveira Neves – Instituto de Educação, Ciência e Tecnologia do Pará
	Profª Drª Sandra Regina Gardacho Pietrobon – Universidade Estadual do Centro-Oeste
	Profª Drª Sheila Marta Carregosa Rocha – Universidade do Estado da Bahia

	Conselho Técnico Científico
	Prof. Me. Abrãao Carvalho Nogueira – Universidade Federal do Espírito Santo
	Prof. Me. Adalberto Zorzo – Centro Estadual de Educação Tecnológica Paula Souza
	Prof. Dr. Adaylson Wagner Sousa de Vasconcelos – Ordem dos Advogados do Brasil/Seccional Paraíba
	Prof. Dr. Adilson Tadeu Basquerote Silva – Universidade para o Desenvolvimento do Alto Vale do Itajaí
	Profª Ma. Adriana Regina Vettorazzi Schmitt – Instituto Federal de Santa Catarina
	Prof. Dr. Alex Luis dos Santos – Universidade Federal de Minas Gerais
	Prof. Me. Alexsandro Teixeira Ribeiro – Centro Universitário Internacional
	Profª Ma. Aline Ferreira Antunes – Universidade Federal de Goiás
	Profª Drª Amanda Vasconcelos Guimarães – Universidade Federal de Lavras
	Prof. Me. André Flávio Gonçalves Silva – Universidade Federal do Maranhão
	Profª Ma. Andréa Cristina Marques de Araújo – Universidade Fernando Pessoa
	Profª Drª Andreza Lopes – Instituto de Pesquisa e Desenvolvimento Acadêmico
	Profª Drª Andrezza Miguel da Silva – Faculdade da Amazônia
	Profª Ma. Anelisa Mota Gregoleti – Universidade Estadual de Maringá
	Profª Ma. Anne Karynne da Silva Barbosa –  Universidade Federal do Maranhão
	Prof. Dr. Antonio Hot Pereira de Faria – Polícia Militar de Minas Gerais
	Prof. Me. Armando Dias Duarte – Universidade Federal de Pernambuco
	Profª Ma. Bianca Camargo Martins – UniCesumar
	Profª Ma. Carolina Shimomura Nanya – Universidade Federal de São Carlos
	Prof. Me. Carlos Antônio dos Santos – Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
	Prof. Me. Carlos Augusto Zilli – Instituto Federal de Santa Catarina
	Prof. Me. Christopher Smith Bignardi Neves – Universidade Federal do Paraná
	Profª Drª Cláudia de Araújo Marques – Faculdade de Música do Espírito Santo
	Profª Drª Cláudia Taís Siqueira Cagliari – Centro Universitário Dinâmica das Cataratas
	Prof. Me. Clécio Danilo Dias da Silva – Universidade Federal do Rio Grande do Norte
	Prof. Me. Daniel da Silva Miranda – Universidade Federal do Pará
	Profª Ma. Daniela da Silva Rodrigues – Universidade de Brasília
	Profª Ma. Daniela Remião de Macedo – Universidade de Lisboa
	Profª Ma. Dayane de Melo Barros – Universidade Federal de Pernambuco
	Prof. Me. Douglas Santos Mezacas – Universidade Estadual de Goiás
	Prof. Me. Edevaldo de Castro Monteiro – Embrapa Agrobiologia
	Prof. Me. Edson Ribeiro de Britto de Almeida Junior – Universidade Estadual de Maringá
	Prof. Me. Eduardo Gomes de Oliveira – Faculdades Unificadas Doctum de Cataguases
	Prof. Me. Eduardo Henrique Ferreira – Faculdade Pitágoras de Londrina
	Prof. Dr. Edwaldo Costa – Marinha do Brasil
	Prof. Me. Eliel Constantino da Silva – Universidade Estadual Paulista Júlio de Mesquita
	Prof. Me. Ernane Rosa Martins – Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia de Goiás
	Prof. Me. Euvaldo de Sousa Costa Junior – Prefeitura Municipal de São João do Piauí
	Prof. Dr. Everaldo dos Santos Mendes – Instituto Edith Theresa Hedwing Stein
	Prof. Me. Ezequiel Martins Ferreira – Universidade Federal de Goiás
	Profª Ma. Fabiana Coelho Couto Rocha Corrêa – Centro Universitário Estácio Juiz de Fora
	Prof. Me. Fabiano Eloy Atílio Batista – Universidade Federal de Viçosa
	Prof. Me. Felipe da Costa Negrão – Universidade Federal do Amazonas
	Prof. Me. Francisco Odécio Sales – Instituto Federal do Ceará
	Prof. Me. Francisco Sérgio Lopes Vasconcelos Filho – Universidade Federal do Cariri
	Profª Drª Germana Ponce de Leon Ramírez – Centro Universitário Adventista de São Paulo
	Prof. Me. Gevair Campos – Instituto Mineiro de Agropecuária
	Prof. Me. Givanildo de Oliveira Santos – Secretaria da Educação de Goiás
	Prof. Dr. Guilherme Renato Gomes – Universidade Norte do Paraná
	Prof. Me. Gustavo Krahl – Universidade do Oeste de Santa Catarina
	Prof. Me. Helton Rangel Coutinho Junior – Tribunal de Justiça do Estado do Rio de Janeiro
	Profª Ma. Isabelle Cerqueira Sousa – Universidade de Fortaleza
	Profª Ma. Jaqueline Oliveira Rezende – Universidade Federal de Uberlândia
	Prof. Me. Javier Antonio Albornoz – University of Miami and Miami Dade College
	Prof.  Me. Jhonatan da Silva Lima – Universidade Federal do Pará
	Prof. Dr. José Carlos da Silva Mendes – Instituto de Psicologia Cognitiva, Desenvolvimento Humano e Social
	Prof. Me. Jose Elyton Batista dos Santos – Universidade Federal de Sergipe
	Prof. Me. José Luiz Leonardo de Araujo Pimenta – Instituto Nacional de Investigación Agropecuaria Uruguay
	Prof. Me. José Messias Ribeiro Júnior – Instituto Federal de Educação Tecnológica de Pernambuco
	Profª Drª Juliana Santana de Curcio – Universidade Federal de Goiás
	Profª Ma. Juliana Thaisa Rodrigues Pacheco – Universidade Estadual de Ponta Grossa
	Profª Drª Kamilly Souza do Vale – Núcleo de Pesquisas Fenomenológicas/UFPA
	Prof. Dr. Kárpio Márcio de Siqueira – Universidade do Estado da Bahia
	Profª Drª Karina de Araújo Dias – Prefeitura Municipal de Florianópolis
	Prof. Dr. Lázaro Castro Silva Nascimento – Laboratório de Fenomenologia & Subjetividade/UFPR
	Prof. Me. Leonardo Tullio – Universidade Estadual de Ponta Grossa
	Profª Ma. Lilian Coelho de Freitas – Instituto Federal do Pará
	Profª Ma. Lilian de Souza – Faculdade de Tecnologia de Itu
	Profª Ma. Liliani Aparecida Sereno Fontes de Medeiros – Consórcio CEDERJ
	Profª Drª Lívia do Carmo Silva – Universidade Federal de Goiás
	Prof. Dr. Lucio Marques Vieira Souza – Secretaria de Estado da Educação, do Esporte e da Cultura de Sergipe
	Prof. Dr. Luan Vinicius Bernardelli – Universidade Estadual do Paraná
	Profª Ma. Luana Ferreira dos Santos – Universidade Estadual de Santa Cruz
	Profª Ma. Luana Vieira Toledo – Universidade Federal de Viçosa
	Prof. Me. Luis Henrique Almeida Castro – Universidade Federal da Grande Dourados
	Prof. Me. Luiz Renato da Silva Rocha – Faculdade de Música do Espírito Santo
	Profª Ma. Luma Sarai de Oliveira – Universidade Estadual de Campinas
	Prof. Dr. Michel da Costa – Universidade Metropolitana de Santos
	Prof. Me. Marcelo da Fonseca Ferreira da Silva – Governo do Estado do Espírito Santo
	Prof. Dr. Marcelo Máximo Purificação – Fundação Integrada Municipal de Ensino Superior
	Prof. Me. Marcos Aurelio Alves e Silva – Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia de São Paulo
	Profª Ma. Maria Elanny Damasceno Silva – Universidade Federal do Ceará
	Profª Ma.  Marileila Marques Toledo – Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri
	Prof. Dr. Pedro Henrique Abreu Moura – Empresa de Pesquisa Agropecuária de Minas Gerais
	Prof. Me. Pedro Panhoca da Silva – Universidade Presbiteriana Mackenzie
	Profª Drª Poliana Arruda Fajardo – Universidade Federal de São Carlos
	Prof. Me. Rafael Cunha Ferro – Universidade Anhembi Morumbi
	Prof. Me. Ricardo Sérgio da Silva – Universidade Federal de Pernambuco
	Prof. Me. Renan Monteiro do Nascimento – Universidade de Brasília
	Prof. Me. Renato Faria da Gama – Instituto Gama – Medicina Personalizada e Integrativa
	Profª Ma. Renata Luciane Polsaque Young Blood – UniSecal
	Prof. Me. Robson Lucas Soares da Silva – Universidade Federal da Paraíba
	Prof. Me. Sebastião André Barbosa Junior – Universidade Federal Rural de Pernambuco
	Profª Ma. Silene Ribeiro Miranda Barbosa – Consultoria Brasileira de Ensino, Pesquisa e Extensão
	Profª Ma. Solange Aparecida de Souza Monteiro – Instituto Federal de São Paulo
	Profª Ma. Taiane Aparecida Ribeiro Nepomoceno – Universidade Estadual do Oeste do Paraná
	Prof. Me. Tallys Newton Fernandes de Matos – Faculdade Regional Jaguaribana
	Profª Ma. Thatianny Jasmine Castro Martins de Carvalho – Universidade Federal do Piauí
	Prof. Me. Tiago Silvio Dedoné – Colégio ECEL Positivo
	Prof. Dr. Welleson Feitosa Gazel – Universidade Paulista
	Medicina: aspectos epidemiológicos, clínicos e estratégicos de tratamento 4





