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APRESENTACAO

De forma geral sabemos que a Epidemiologia “é a ciéncia que tem como foco de
estudo a distribuicdo e os determinantes dos problemas de salde — assim como seus
fendmenos e processos associados - nas populagdes humanas”. Ousamos dizer que € a
ciéncia basica para a saude coletiva, principal ciéncia de informacgéo de saude, fornecendo
informacdes substanciais para atividades que envolvem cuidado, promocdo de saude,
prevencao e/ou terapia p6s dano ou pds adoecimento, envolvendo escuta, diagnostico e
orientacao/tratamento.

As Ciéncias médicas sdo o campo que desenvolve estudos relacionados a saude,
vida e doenca, formando profissionais com habilidades técnicas e atuacdo humanistica,
que se preocupam com o bem estar dos pacientes, sendo responséaveis pela investigacéo
e estudo da origem de doengas humanas. Além disso, buscam proporcionar o tratamento
adequado a recuperacgao da saude.

Ressaltamos com propriedade que a formagéo e capacitagdo do profissional da
area médica parte do principio de conceitos e aplicagdes tedricas bem fundamentadas
desde o estabelecimento da causa da patologia individual ou sobre a comunidade até os
procedimentos estratégicos paliativos e/ou de mitigacao da enfermidade.

Portanto, esta obra apresentada aqui em seis volumes, objetiva oferecer ao leitor
(aluno, residente ou profissional) material de qualidade fundamentado na premissa que
compde o titulo da obra, ou seja, identificacdo de processos causadores de doencas
na populagdo e consequentemente o tratamento. A identificagdo, clinica, diagnostico
e tratamento, e consequentemente qualidade de vida da populagdo foram as principais
teméticas elencadas na selec¢édo dos capitulos deste volume, contendo de forma especifica
descritores das diversas areas da medicina,

De forma integrada e colaborativa a nossa proposta, apoiada pela Atena Editora,
consegue entregar ao leitor produgdes académicas relevantes desenvolvidas no territério
nacional abrangendo informacdes e estudos cientificos no campo das ciéncias médicas.
Finalmente destacamos que a disponibilizacdo destes dados através de uma literatura,
rigorosamente avaliada, fundamenta a importancia de uma comunicagéo sélida e relevante
na area médica.

Desejo uma excelente leitura a todos!


https://pt.wikipedia.org/wiki/Diagn%C3%B3stico_(medicina)
https://pt.wikipedia.org/wiki/Tratamento_(medicina)
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RESUMO: A sifilis &€ considerada uma infecéo
sexualmente transmissivel (IST) de evolugédo
cronica, causada pela bactéria Treponema
pallidum. Esse estudo teve como objetivo
analisar o perfil sociodemograficos e clinico da
sifilis em gestantes no Brasil, através evidencias
cientificas. Trata-se de uma revisdo bibliogréafica
do tipo integrativa. A busca foi concedida por
publicacbes obtidas na Biblioteca Virtual em
Saude,indexadas nas seguintes bases de dados:
Base de Dados em Enfermagem (BDENF),
Literatura Latino-Americana e do Caribe em
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Ciéncias da Saude (LILACS) e Scientific Electronic Library Online (SciELO). Optou-se por
essas bases de dados por apresentarem referencias brasileiras em enfermagem e por
permitirem buscas nos periédicos mais conceituados da area da salde,disponiveis em
idioma portugués, inglés e espanhol com ano de publicacdo de 2015 a 2020. Para realizagao
dessa pesquisa foram encontrados 1393 artigos e utilizados 17 estudos relacionados a
tematica. Os resultados mostrou uma frequéncia de predominancia de um perfil especifico de
sifilis gestacional, ou seja, na faixa etaria de 20 a 30 anos, com baixa escolaridade, da cor
parda, residente na zona urbana, solteira e que trabalha no lar. A realizacéo do diagnostico
no pré-natal e no 3° trimestre, as gestantes realizaram o pré-natal, tratamento inadequado
da gestante e a nao realizagéo do tratamento pelo parceiro, a manifestacéo clinica primaria,
tratamento com penicilina G Benzatina. O fortalecimento e qualificacdo das a¢des devem ser
realizadas durante o pré-natal e no parto, além da responsabilidade na qualidade da atencgéo.
PALAVRAS-CHAVE: Epidemiologia. Sifilis. Gestantes. Treponema pallidum. Salde da
mulher.

SOCIODEMOGRAPHIC AND CLINICAL PROFILE OF GESTATIONAL SYPHILIS
IN BRAZIL: INTEGRATIVE REVIEW

ABSTRACT: Syphilis is considered a sexually transmitted infection (STI) of chronic evolution,
caused by the bacterium Treponema pallidum. It aimed to analyze the socio demographic and
clinical profile of syphilis in pregnant women in Brazil, throughs cientific evidence. This is an
integrative literature review. The search was granted by publications obtained in the Virtual
Health Library, indexed in the following data bases: Data base in Nursing (BDENF), Latin
American and Caribbean Literature in Health Sciences (LILACS) and Scientific Electronic
Library Online (SciELO ). We opted for these data bases because they present Brazilian
references in nursing and for allowing searches in the most prestigious journals in the health
area, available in Portuguese, English and Spanish with the year of publication from 2015
to 2020. For this research, we found 1393 articles and used 17 studies related to the theme
in the last 5 years. The results showed a frequency of predominance of a specific profile of
gestational syphilis, that is, in the age group of 20 to 30 year sold, with low education, of brown
color, living in the urban area, single and working at home. The diagnosis in the prenatal and
in the 3rd trimester, the pregnant women performed the prenatal, inadequatet reatmen tof the
pregnant woman and the non-performance of the treatment by the partner, the primary clinical
manifestation, treatment with penicillin G Benzatin. The strengthening and qualification of
actions must be carried out during prenatal and child birth, in addition to the responsibility for
the quality of care.

KEYWORDS: Epidemiology. Syphilis. Pregnant women. Treponema pallidum. Women’s
health.

11 INTRODUGAO

A sifilis € uma enfermidade que existe desde o0 século XV causada pela bactéria
Treponema pallidum, de notificagdo compulsoria, € uma infeccao sexualmente transmissivel
(IST) (BRASIL, 2019). A transmissé@o ocorre predominantemente pela via sexual, mas
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também ocorre por via placentaria (BARBOSA et al.; 2017, CANDIDO et al., 2019).

Considerado um problema de salde publica nacional e internacional, possuindo
vérias implicacOes para a gestante e seu concepto (BRITO; KIMURA, 2018). Os resultados
indesejaveis para a gestante e o concepto sdo representados pelo aborto, perda fetal,
baixo peso ao nascer, morte neonatal e nascimento neonatos com manifestagdes clinica
da doencga (OLIVEIRA, 2017).

Segundo a Organiza¢dao Mundial da Saude (OMS) cerca de 12 milhdes de pessoas
sdo diagnosticadas com sifilis a cada ano(WHO, 2017). Baseando nos dados expostos no
boletim epidemiolégico de 2019, no Brasil até junho de 2019 foram notificados um total de
650 258 casos de sifilis adquirida, 324 321 de sifilis em gestantes e de 214 891 de sifilis no
Sistema de Informacéao de Agravos de Notificagao (SINAN). Dos 324 321 casos de sifilis em
gestantes notificados, 45% residiam na Regido Sudeste, 21% na Regido Nordeste, 14,7%
na Regido Sul, 10,4% na Regido Norte e 8,9% na Regido Centro-Oeste (BRASIL, 2019).

A sifilis tem como principal medida de prevencao, o uso de preservativos em todas
as relagbes sexuais. Também € importante o diagnostico precoce principalmente em
gestantes, para prevenir a sifilis congénita, quando é transmitida por via placentaria (SILVA
et al., 2017).

Os fatores de risco na gestagdo séo a falta de informagéo ou conhecimento das
pacientes, o inicio tardio ou a auséncia do acompanhamento no pré-natal, o teste realizado
tardiamente ou a néo realizacédo e a falta de adesdo do parceiro sexual ao tratamento
(DALLE, 2017).

A sifilis congénita € a transmisséo da espiroqueta Treponema pallidum para o feto,
pode a ocorrer via transplacentario, pelo canal de parto ou, menos frequente, durante o
aleitamento materno na presenca de lesbes mamarias. Ocasionado pela inadequacéao do
tratamento ou sua auséncia (CAMPOS et al., 2012). E uma doenca prevenivel, contanto
que seja realizado o diagnostico precoce e um tratamento oportuno da gestante e do seu
parceiro (BEGOSSI, 2017, AVELLEIRA; BOTTINO; 2006).

A realizacdo do pré-natal é extremamente importante para o controle da sifilis
congénita, tornando isso uma das prioridades do Ministério da Saude no combate dessa
infeccdo. Preconizou a captacdo da gestante no inicio da gravidez e a realizagéo, no
minimo, seis consultas de pré-natal, a realizagcdo do VDRL no primeiro e terceiro trimestre
da gestacdo, fornecimento de tratamento para gestante e odo seu parceiro (BEGOSSI,
2017).

Portanto, o presente estudo tem por objetivo analisar o perfil sociodemogréficos e

clinico da sifilis em gestantes no Brasil, através evidencias cientificas.

21 METODOS

Trata-se de uma revisao integrativa, que consiste em uma analise critica de estudos
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anteriores de forma sistematica e organizada, permitindo conclusbes e resultados a
respeito de uma determinada &rea, sendo, portanto, &€ necessario seguir rigorosamente 0s
padrdes metodologicos para que o leitor consiga compreender as caracteristicas da revisdo
(MENDES; SILVEIRA; GALVAO, 2008).

A elaboragéo desse estudo foi realizada através de etapas, primeira foi definido o
problema e os objetivos da pesquisa, em seguida estabelecido os critérios de inclusdo e
exclusdo das publicagbes, a realizacdo da busca das publicagdes nas bases de dados,
analisado os estudos e por fim feito a apresentagéo e a discussao dos resultados.

A busca por publicagdes foi iniciada em agosto de 2020, na Biblioteca Virtual em
Saulde, indexadas nas bases de dados a seguir: Base de Dados em Enfermagem (BDENF),
Literatura Latino-Americana e Ciéncias da Saude (LILACS) e Scientific Electronic Library
Online (SCIELO). Durante a busca empregou-se também o filtro de datas em todas as
buscas, assim como o uso da lingua portuguesa nos descritores. Os descritores foram:
sifilis; gravidez; epidemiologia; Treponema pallidum; prevaléncia; saude da mulher.

Como critérios de incluséo utilizaram-se: artigos disponiveis em idioma portugués,
inglés e espanhol, em formato de artigos na integra e de forma gratuitacom ano de
publicagéo de 2015 a 2020. Como critérios de exclusao preferiu-se néo utilizar capitulos de
livros, dissertacdes, teses, textos em formato de resumo, e artigos duplicados nas bases
de dados.

Aextracao dos dados foi conduzida por dois revisores independentemente e norteada
por um formulario de coleta de dados elaborados pelos pesquisadores. As seguintes
informacgdes extraidas dos estudos: referéncia bibliografica (autor, ano de publicacéo e local
de estudo), objetivos, caracteristicas epidemiolégicas e clinicas. Para analise dos estudos
realizou-se uma leitura minuciosa, com o propésito de melhor descrever e sintetizar os
resultados obtidos da tematica proposta.

Na primeira busca foram cruzados os descritores acima, resultando em 1373
publicagbes relacionadas ao tema, e apds analise das referéncias dos estudos incluidos
foi captado 17 artigos. Excluiram-se 835 artigos duplicados e ndo estavam na integra,
prosseguindo a leitura de titulos e resumos em 558 publica¢des. Baseados nos critérios de
elegibilidades, 506 publica¢des foram excluidos, resultou na analise amostral de 52 artigos
que foram lidos integralmente. ApOs essa leitura, 17 artigos foram incluidos na revisao. O
processo de busca na literatura, baseado nas recomendagdes do PRISMA (MOHER et al.,

2010), esta representado na figura 1.
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Figura 1 — Fluxograma de selecdo dos artigos incluidos na reviséo integrativa de acordo com
as bases de dados. Brasil, 2020.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 Caracterizacao dos Estudos

O quadro 1 ilustra as caracteristicas dos estudos incluidos. A maioria dos estudos
foi desenvolvida na Regido Nordeste do Brasil (n=7), especialmente, no Ceara (n=3),
Maranhdo (n=2), Piaui (n=1), Rio Grande do Norte (n=1). A Regido Sul (n=4), todos
realizando no Parana. Na Regido Sudeste (n=3) realizado em Sao Paulo (n=1), Rio de
Janeiro (n=1) e em Minas Gerais (n=1). Trés artigos foram realizados na Regido Norte, em
Rondbénia (n=1), Amazonas (n=1) e Tocantins (n=1). Nao foi encontrado nenhum estudo da
Centro-Oeste do Brasil.

Em relacdo a metodologia utilizada, todos os estudos foram realizados com método
observacional, descritivos, retrospectivos, sendo o do tipo transversal e trés ecoldgicos.
Prevaleceu a todos a natureza quantitativa, fontes de dados secundarios, na qual, o
DATASUS foi a plataforma mais utilizada para realizagéo da coleta de dados dos estudos.

Sabendo-se que o periodo de estudo € de 2015 a 2020, observou que o ano de
2019 (n=6) foi prevalente dentre os artigos incluidos, seguido de 2018 (n= 5); 2017 (n=3);
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2020 (n=2) e 0 ano de 2015 teve um estudo realizado nesse periodo. Nao foram incluidos

estudos realizados no ano de 2016.

3.2 Perfil Sociodemograficos da Sifilis em Gestantes

A Amostra resultante da soma das publica¢des analisadas foi de7479casos de Sifilis
Gestacional. Os estudos apresentaram um perfil com prevaléncia na faixa etaria de 20 a 29
anos, dados unanime em todos os estudos, sofrendo variagdes entre idades, mas dentro
dessa faixa etaria.

As outras variaveis mais presentes nos estudos foram solteiros, apresentado
apenas no estudo realizado no Estado Amazonas por SABACK et al.(2019), os demais néo
abordaram essa variavel.

Em relacdo a escolaridade, prevaleceu baixa escolaridade, ou seja, aquele que
estudaram de zero a oito anos. Apresentou-se de forma unanime dentre os artigos;
residéncia em zona urbana foi abordada como variavel apenas dos estudos realizados no
Maranh&o por SOARES et al. (2017); MARQUES et al.(2018); CONCEICAO et al.(2020).

A cor/raca parda prevaleceu dentre os estudos, porém foram encontradas a cor
branca nos estudos realizados no Parana por FAVEIRO et al. (2019); TREVISAN et al.
(2020); PADOVANI et al. (2018); SILVA et al.(2019) e a Caucasiana em Séo Paulo por
MASCHIO-LIMA et al. (2019).

Amaioria das gestantes relatou trabalhar no lar/dona de casa. Entretanto, nos estudos
realizados em Fortaleza-CE por CARDOSO et al. (2018) e Maringad-PR por PADOVANI
et al. (2018) relataram nao trabalhar. Em Belo Horizonte-MG identificou a variavel que
caracteriza as gestantes com risco elevado e muito elevado de vulnerabilidade de saude e
0 nao uso de drogas ilicitas (NONATO et al.; 2015).

AUTOR/ ANO/ OBJETIVO PERFIL PERFIL CLIiNICO
CIDADE EPIDEMIOLOGICO
FAVERO et al.; Tragar o perfil Faixa etaria de 20 a Diagnosticada no pré-natal
2019. epidemiologico dos 30 anos (50,49%); (77,67%); teste treponémico
. casos notificados de baixa escolaridade reagente (81,55%); titulacéo
MARINGA, PR. | sifilis congénita e sifilis (86,41%); raca de menos de 1/8 (53,40%);
gestacional, bem como | branca (56,31%). tratamento adequado (42,72%);
verificar possiveis parceiro tratado concomitante a
relagbes entre fatores gestante (45,63%) e nao tratado
sociodemograficos e (45,63%); realizou o pré-natal
clinicos associados as (94,17%).
notificagdes de sifilis
congénita.
SOARES et al.; Analisar o perfil Faixa etéaria de 20 Teste treponémico reativo
2017. epidemioldgico dos a 39 anos (75,7%); (82,3%); pré-natal realizado
casos notificados de | raca parda (74,8%); (99%); detectado durante o
SOBRAL, CE. sifilis gestacional e residente em zona pré-natal (61,5%); parceiro nao
sifilis congénita em urbana (86,8%); tratado (65,1%).
sobral. baixa escolaridade
(65%).
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MARQUES et

Avaliar o perfil

Faixa etéaria de 20

Predominio da sifilis terciaria

al.; 2018. epidemioldgico de a 39 anos (74,4%); (75,4%).
pacientes acometidos | raga parda (80,3%);
SOBRAL, CE. por sifilis gestacional baixa escolaridade
em sobral no periodo | (61,6%); residentes
entre 2012 e 2017. da zona urbana
(83,4%).
MAGALHAES et | Tracar a epidemiologia | Faixa etaria de 20 a Predominio da fase primaria
al.; 2019. da sifilis gestacional 39 anos (70,24%). (52,1%); teste treponémico
no estado do reativo (52,3%); teste ndo
MARANHAO maranhao de 2012 a treponémico reativo (86,1%);
2017. realizaram o pré-natal (79,3%).
SABACK et al.; Avaliar o perfil Faixa etaria de 21 Realizou o pré-natal (83,5%);
2019. epidemiologico da a 30 anos (47,3%); | multipara (73%); = 6 consultas de
MANAUS-AM. sifilis gestacional solteira (75%); raga | pré-natal (55,6%); ndo realizou o
e congénita na parda (93,6%); VDRL (52,7%); diagnosticado no
maternidade Ana baixa escolaridade | 3°trimestre (18,1%); titulagdo do
Braga- Manaus, (73,7%); trabalha no VDRL 1/2 (25,9%).
Amazonas. lar (60,1%).
CONCEICAO et Analisar o perfil Faixa etéaria de 20 Diagnosticada no 3° trimestre
al.; 2020. epidemioldgico e a a 24 anos (30,2%); de gestacao (46,3%); fase
distribuicéo espacial | raca parda (66,4%); primaria da doenca (71,1%);
CAXIAS, MA. dos casso de sifilis baixa escolaridade teste treponémico reagente
gestacional e (45,7%); trabalha (45,6%); teste nao treponémico
congénita. como dona de casa reagente (79,9%); tratamento
(42,9%); reside com penicilina G benzatina
na zona urbana 2.400.000 Ul (45,6%); parceiro
(77,2%). nao realizou tratamento (59,1%);
tratamento adequado da gestante
(72,2%); diagnostico realizado no
momento do parto (33,3%).
DIAS et al ; Descrever o perfil Faixa etéaria de 20 Diagnosticada no primeiro
2020 epidemioldgico e a aa 29 anos (52,4%); trimestre de gestacéo (49%);
ocorréncia de casos baixa escolaridade classificacao primaria (30,2%);
ROLIM DE de sifilis adquirida (65,1%); raca parda tratamento realizado (73%);
MOURA, RO. em gestantes e (63,5%). tratamento inadequado (60%);
sifilis congénita, no parceiro nao realizou tratamento
municipio de Rolim (70%).
de Moura- RO,
diagnosticado no
periodo de 2008 a
2018.
TREVISAN et Identificar a Faixa etéaria de Diagnosticada no 3° trimestre de
al.; 2018. prevaléncia de 20 a 29 anos gestacéo (74,3%); classificacdo
sifilis gestacional e (51,3%); raca primaria (38,5%); teste néo
FRANCISCO congénita notificadas branca (56,4%); treponémico reativo no pré-natal
BELTRAO, PR. no Sistema de baixa escolaridade (92,2%); teste treponémico

Informacéo de Agravos
de Notificagéo entre
0s anos de 2011 e
2016, no municipio
de Francisco Beltrao-
Parana.

(61,5%); trabalha
como dona de casa
(33,3%).

reativo (66,7%); tratamento com
penicilina G benzatina 2.400.000
Ul (51,3%); parceiro realizou o
tratamento (48,7%); o parceiro
ndo tem mais contato com a
gestante (26,7%),
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SANTOS et al;
2019.

TERESINA, P1.

Analisar o perfil
epidemiol6gico dos
casos de sifilis em

gestante em uma
maternidade de
Teresina, Piaui, em
2016.

Baixa escolaridade
(29,33%); faixa
etaria de 20 a 29
anos (52%);

Diagnosticada no 3° trimestres
de gestacéo (77,33%); VDRL
com titulagcao de 1/16 (22,67%);
tratamento referente a sifilis
terciaria ou latente tardia
utilizando 7.200.000 Ul de
Penicilina G Benzatina (61,33%);
parceiros nao realizaram
tratamento concomitante (60%).

CABRAL et al;
2017

SANTA CRUZ,
RN.

Conhece as razoes
que levam as
mulheres gravidas
a nao terem o
diagnéstico de sifilis
no pré-natal.

Baixa escolaridade
(87,8%)

Realizou tratamento (87,8%);
o tratamento foi realizado no
puerpério (68,3%); parceiros
realizaram VDLR (43,9%);
parceiro nao realizou o
tratamento (24,4%); diagnostico
na 1° gestagéo (46,3%); ndo
realizou aborto (68,3%).

CAVALCANTE
etal; 2017.

PALMAS, TO.

Descrever o perfil
epidemiologico dos
casos notificados de
sifilis em gestante e
sifilis congénita no

periodo 2007-2014 em

Palmas-TO, Brasil.

Faixa etéaria de
20-34 anos (67,8%);
cor parda (71,3%);
baixa escolaridade
(42,1%).

Diagnosticada no 2° (36,8%);
classificacdo primaria (36,8%);
teste treponémico nao realizado
(56,1%) e nao treponémico
reativo (97,7%); tratamento com
Penicilina G benzatina 7.200.00
Ul (44,4%); parceiro nao realizou
o tratamento(29,8%).

PADOVANI et al;
2018.

MARINGA, PR

Analisar a prevaléncia
de sifilis na gestacéo

€ sua associagao
com caracteristicas
socioecondmicas,
histéria reprodutiva,
acompanhamento

pré-natal e parto e
caracteristicas do

recém-nascido.

Faixa etaria de 20 a
34 anos (67,41%);
cor branca (60%);

> de 8 anos de
estudos (55,93%);
nao trabalham
(55,93%).

Multiparas (58,52%); nao tiveram
abortos (77,78%); gestantes
multiparas (64,81%); <7
consultas de pré-natal (72,22%);
diagnosticado durante o pré-
natal (78,23%); VDRL reativo
(83,33%); FTA-Abs reativo
(62,59%); diagnosticado no 1°
trimestre (39,26%); classificacao
primaria (61,11%); tratamento
inadequado/nao realizado
(53,70%);tratamento do parceiro
nao realizado (64,07%); néo tem
mais contato com a gestante
(15,93%).

SOUZA et al.;
2018.

MACAE, RJ

Descrever o perfil

clinico-epidemiolégico

dos pacientes

acometidos por
sifilis, bem como o
impacto da doenca,
guando associada a
transmisséo vertical.

Faixa etaria de 20
a 29 anos (49,8%);
escolaridade
ignorada (54,51%) e
baixa escolaridade
(38,05%).

Diagnosticada no 3° trimestre
(36,08%); classificagao clinica
ignorada (62,35%) e primaria
(23,14%); tratamento do parceiro
ignorado (51,37%) e nao tratado
(32,94%); motivos para néo
tratamento do parceiro ignorado
(58,04%) e parceiro nao teve
mais contato com a gestante
(9,8%).
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MASCHIO-LIMA Conhecer o perfil Faixa etéaria de 20 Diagnosticadano 1° trimestre de
etal.; 2019. epidemioldgico da a 29 anos (54,8%); | gestacado (41,16%); classificacéo
SAO JOSE DO sifilis congénita e cor/raga caucasiana clinica primaria (37,63%);
RIO PRETO, em gestantes ndo (57,32%); baixa realizaram tratamento (96,72%);
SP. residentes de Séo escolaridade parceiro tratado (52,27%);
José do Rio Preto / SP. | (36,11%); ocupagao motivo para o parceiro ndo
de dona de casa realizar tratamento sem relacéo
(45,96%). com a gestante (10,10%).
Realizaram o pré-natal (81,72%);
diagnosticada durante o pré-natal
(63,10%); parceiro nao tratado
(82,41%); tratamento da gestante
inadequado (94,48%).
SILVA et al.; Analisar as Faixa etaria de 20 Diagnosticada no primeiro
2019. notificacdes dos casos | e 29 anos (48,7%); trimestre da gestacao (45,9%);
FOz DO de sifilis gestacional e | baixa escolaridade | tratados com penicilina (74,6%);
IGUACU, PR. congénita registrados | (33,0%); cor branca | classificados como sifilis primaria
no municipio de Foz (58,3%). (24,3%).
do Iguagu, Parana,
entre os anos de 2014
a2018.
CARDOSO et Analisar os casos Faixa etéaria de 20 Realizou o pré-natal (84,6%);
al.; 2018. notificados de SG a 29 anos (56,6%); diagnosticado no pré-natal
com os respectivos cor/raga com nao (75,4%); no 2° trimestre de
FORTALEZA, casos de SC nos anos branca (85,1%); gestacéao (43,4%); classificacdo
CE. de 2008 a 2010, em baixa escolaridade clinica terciaria (28,6%);
Fortaleza, Ceara. (65,1%); ndo tratamento prescrito 7.200.000Ul
trabalhavam (62,9%);tratamento inadequado
(84,6%). (72%); néo realizagcéo do
tratamento do parceiro (62,9%);
VDRL reagente no parto (98,9%);
nao realizou teste treponémico
(70,23%); teste treponémico
reagente (90,4%).
NONATO et al.; Estimar incidéncia e Maiores de 20 Diagnosticada no primeiro
2015. fatores associados anos (81,6%); trimestre de gestacao (48,4%);
a sifilis congénita baixa escolaridade realizou mais de 6 consultas
BELO em conceptos de (74,1%); cor de pré-natal (65,2%); VDRL
HORIZONTE, gestantes com n&o branca reativo (92,9%); tratamento com
MG. sifilis atendidas nas (72,9%); vive penicilina benzatina 2.400.000UI
unidades basicas com os familiares (38,8%); multiparas (77,8%); nao
de saude de Belo (69,5%); dona possui abortos (73,3%).
Horizonte-M@G, Brasil. de casa (31,4%);
elevado e muito
elevado o risco de
vulnerabilidade de
saude (56%); nao
faz uso de drogas
ilicitas (91,2%).

Quadro 1. Principais caracteristicas dos estudos incluidos.

Diante dos dados analisados sobre a faixa etaria das gestantes, compreendeu-se
que o diagnéstico da sifilis € mais frequente em mulheres na idade fértil, dados semelhantes
a diversos estudos (MACEDO, 2015; PADOVANI, 2018; OLIVEIRA, 2016; MOREIRA et al.,
2017; MAIA, 2018). De acordo com Padovani (2018) esses dados podem ser justificados

pelo fato desse periodo ser o auge da fase reprodutiva, considerando assim um numero
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maior de gestacao e consequentemente o risco da identificagdo da sifilis na gestacgéo.

Macédo (2015) ressalta a escolaridade como um indicador socioeconémico sensivel,
mostrando uma maior associagdo com presenca da sifilis. Informagdes que condiz com as
encontradas nesse estudo, em que a baixa escolaridade encontra-se presente em todos os
estudos analisados.

Padovani (2018) afirma que quanto maior a escolaridade da populagdo melhor
serdo as atitudes tomadas para continuarem saudaveis. Uma vez que, o nivel educacional
contribui na percepcao de saude e melhora a compreenséao dos sinais e sintomas da sifilis.

Nos estudos analisados, a ragca parda apresenta maior prevaléncia entre as
gestantes portadoras de sifilis, dados que corroboram com diversos estudos (CAMPOS,
2010; MOREIRA et al., 2017; MAIA, 2018; OLIVEIRA, 2016). Conforme Moreira et al. (2017)
aborda os brasileiros seguem um padrdo nacional de populagdo miscigenada, com isso,
se autodeclaram pardos ou negros. Com isso limita uma analise precisa sobre a dimenséao
étnico-racial dessa patologia.

Em relagéo a variavel ocupagéo, prevaleceram duas condi¢cdes a de mulheres que
nado trabalham e as que consideram trabalhar como dona de casa. Associando a baixa
escolaridade, pode-se justificar que quanto menor o nivel de instrugdo, menor seréo as
chances de conseguir um emprego com uma boa remunera¢do (MOREIRA et al., 2017).

No que se refere a ocupagéo, identificou-se um perfil de uma gestante portadora
de sifilis se declara como dona de casa ou estdo desempregadas. Dados esses que
corroboram com o estudo realizado por Magalhées et al. (2013) que relaciona a ocupagéao
com a escolaridade, em que a baixa escolaridade diminui as chances de adquirir um
emprego e receba uma boa remuneracéao.

O perfil de pessoas com uma condigdo socioecondmica menos favorecida e com
pouco ou nenhum acesso a saude de qualidade sédo mais susceptiveis ao desenvolvimento
dessa patologia. Entretanto, ndo se pode afirmar a exclusividade dessa patologia pela
populagcdo mais carente, pois independente da condicdo socioeconémica todos estédo
vulneraveis a adquirir a essa doenga (PADOVANI, 2018).

3.3 Perfil Clinico da Sifilis em Gestantes

Em relagdo ao Pré-natal, mostrou-se que foi realizado em todos os estudos que
abordou essa variavel. Apenas no estudo realizado em Manaus-AM por SABACK et al.
(2019) mostrou a predominancia de casos que realizardo menos de seis consultas de pré-
natal, os demais estudos foram de acordo com que é preconizado pelo Ministério da Saude.

As gestantes multiparas e que nédo tiveram abortos prevaleceram. Assim como, no
estudo realizado em Belo Horizonte-MG por NONATO et al. (2015) abordou que a primeira
consulta era realizada pelo enfermeiro.

O diagnéstico de Sifilis na gestagdo ocorreu no pré-natal, porém os resultados
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abordados pelo estudo realizado em Caxias-MA por CONCEICAO et al. (2020) mostrou um
maior nimero de diagnéstico no parto. Durante o pré-natal, observou uma simultaneidade
na prevaléncia do diagnéstico no primeiro e terceiro trimestre de gestagéo, seis artigos
abordaram a ocorréncia desses diagnésticos no primeiro trimestre e, outros seis artigos, os
diagnosticos no terceiro trimestre; e dois artigos relataram a predominancia do diagnéstico
no segundo trimestre de gestacéo.

O teste treponémico reagente foi predominante em todos os artigos que abordaram
essa variavel; entretanto no estudo realizado em Palmas-TO por CAVALCANTE et al.
(2017) abordou que a maioria dos casos nao fizeram o teste treponémico. O teste nado
treponémico reativo esteve presente na maioria dos artigos que abordaram essa variavel.
Na qual, a titulacéo %2 foi apresentada no estudo realizado em Manaus-AM por SABACK et
al. (2019); a titulagéo 1/8 no estudo em Maringa-PR por FAVEIRO et al. (2019) e a titulagéo
1/16 foi abordada no estudo realizado em Teresina-Pl por SANTOS et al. (2019).

Em relacéo a classificagéo clinica prevaleceram os estudos que resultou na primaria,
na qual, nove estudos abordou essa classificagcdo. Entretanto, dois estudos abordaram a
terciaria como predominante, estudos esses realizados em Teresina-Pl por SANTOS et al.
(2019); Fortaleza-CE por CARDOSO et al. (2018); e em Sobral-CE por MARQUES et al.
(2018) mostrou a classificagao clinica secundaria como prevalente.

No que se refere ao tratamento, a penicilina (G) benzatina é a medicacao preconizada
pelo Ministério da Saude, de acordo com a classificacédo clinica é prescrito a dosagem
dessa medicagdo. Com isso, a Penicilina (G) benzatina 2.400.000Ul e 7.400.000UI foram
abordadas como prevalentes em trés estudos, cada uma. O tratamento inadequado da
gestante prevaleceu na maioria dos estudos, configurando um alto risco de transmissao
para o feto e o desenvolvimento da sifilis congénita. Entretanto, trés estudos abordou o
tratamento adequado na maioria dos casos em Maringa-PR por FAVEIRO et al. (2019);
Caxias-MA por CONCEICAO et al. (2020) e Santa Cruz-RN por CABRAL et al. (2017).

O tratamento do parceiro néo foi realizagdo na maioria dos artigos, e o motivo mais
abordado foi o fato do parceiro néo ter contato com a gestante. Porém, em Maringa-PR
através de FAVEIRO et al. (2019); Francisco Beltrao-PR (TREVISAN et al.; 2018) e Séo
José do Rio Pedro-SP (MASCHIO-LIMA et al.; 2019) abordaram que os parceiros forma
tratados.

Os estudos concluiram com ideia unanimeo desejo de melhoria na assisténcia de
pré-natal, com sugestées de melhoria através de capacitagéo de profissionais de saude,
busca ativa para adequado tratamento da gestante e o tratamento dos parceiros sexuais,
identificagcdo precoce e tratamento oportuno, campanhas de prevencdo de infegdes
sexualmente transmissiveis que conscientizem a populagdo do risco dessa patologia.
Acdes que tem como objetivo a prevencao da morbimortalidade materna e neonatal.

Em relagéo ao diagndstico realizado no momento do parto, destaca-se que este

ndo seja 0 momento ideal para a realizacdo identificagdo dessa doencga, pois impossibilita
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a tomada de decis@o mais efetiva para reduzir ou evitar a transmissao vertical. Situacoes
que dificultam a realizagdo do sdo: a acessibilidade na marcacdo do exame, a demora
na devolutiva do resultado, a falta de tempo da gestante e a distancia do laborat6rio
caracterizando assim uma ineficacia dos servigos da rede de apoio diagnoéstico (OLIVEIRA,
2016).

A transmisséo vertical da sifilis pode trazer graves consequéncias como o aborto
espontaneo, parto prematuro, ma formacao fetal, surdez, cegueira deficiéncia mental e/ou
morte fetal. Assim o enfermeiro tem papel fundamental no diagnéstico e tratamento dessa
infeccdo durante o pré-natal (ARAUJO et al., 2018).

A fase clinica da doenca identificada nesse estudo foi a primaria, nela os anticorpos
surgem de sete a dez dias apds o aparecimento do cancro duro. Pelo fato do cancro duro
ndo apresentar sintomas e esta localizado na regido vaginal, & mais dificil diagnosticar a
sifilis primaria, favorecendo a um tratamento inadequado a classificacéo clinica (OLIVEIRA,
2016).

O Ministério da Saude recomenda a realizacéo do teste VDRL no primeiro trimestre
da gestacéo (BRASIL, 2000). De acordo com as informagdes acima, pode-se considerar
divergentes com dados encontrados nesse estudo no qual mostrou mais diagnoésticos no
terceiro trimestre. No entanto, corroborou com o estudo realizado por Santos et al. (2019)
que afirma a importancia da realizagdo da sorologia com a confirmagéo do diagnéstico em
qualquer momento da gestacgéo.

O resultado quantitativo, comumente conhecido como titulagcdo, geralmente é mais
elevado na fase secundaria da sifilis, uma vez que se realiza o tratamento adequado reduz
seus numeros em algumas semanas. A negativacdo ocorre entre nove e doze meses,
podendo permanecer com titulos baixos por um longo periodo ou por toda vida, denominada
memoria ou cicatriz sorologica (BRASIL, 2016).

Em relacdo arealizagdo do tratamento da sifilis pela gestante, foi possivel constatado
uma boa ades&o ao tratamento, porém com uso inadequado. A penicilina benzatina € a
Unica droga treponemicida que atravessa a barreira placentéaria, tratando a gestante e o
feto. Consideram-se inadequadas algumas situagdes relacionada ao tratamento, como:
tratamento incompleto, tratamento inadequado para fase da infe¢éo, parceiro ndo tratado
ou tratado inadequadamente (MACEDO, 2015).

Os estudos apontaram como principal causa de inadequagdo do tratamento da
gestante a falta de tratamento do parceiro. A resisténcia a adesao do tratamento pelo
parceiro esta relacionada a baixa procura dos homens aos servicos de saude (DANTAS,
2017).

A dificuldade de comunicacao entre a gestante e o parceiro sobre o diagnéstico e a
realizacdo do tratamento da sifilis. As gestantes muitas vezes desconhecem a importancia
do tratamento do parceiro, o fim do relacionamento antes da descoberta do diagnéstico,

medo da reagéo e violéncia ap6s a revelacéo do diagnostico ao parceiro (CAMPOS et al.,
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2012).

A atencéao a assisténcia ao pré-natal tem como objetivo acolher as gestantes desde o
inicio da gravidez, assegurar o nascimento de uma crianga saudavel. Para que isso ocorra
€ necessaria a captagéo precoce da gestante, a realizagdo de no minimo seis consultas
de pré-natal e disponibilidade de exames laboratoriais basicos, principalmente o VDRL
(SOUZA, 2015).

O grande numero de diagnosticos durante o pré-natal evidencia falhas na qualidade
da assisténcia, relacionada a deficiéncia na promoc¢éo da saude direcionada as doencas
sexualmente transmissiveis como a sifilis, tratamento precoce da gestante e seus parceiros,
orientagdes gerais durante o tratamento (BARBOSA et al., 2017).

41 CONSIDERAGOES FINAIS

Em suma, o perfil sociodemogréficos da gestante com sifilis pode ser classificado de
acordo com a idade, que variou de 20 a 39 anos, da cor/ra¢a parda, com baixa escolaridade
e ocupam a funcdo de Dona de casa e residem na zona urbana Em relacdo aos fatores
clinicos o diagnostico é realizado no pré-natal e no terceiro trimestre, realizou o pré-natal,
tratamento inadequado da gestante e a nao realizagdo do tratamento pelo parceiro, a
manifestacéo clinica primaria e o tratamento com penicilina (G) Benzatina.

A sifilis traz graves consequéncias tanto para a gestante como para o concepto,
com isso a importancia do diagnostico precoce e tratamento adequado da gestante e do
seu parceiro para evitar a transmissao vertical deste agravo, consequentemente diminuir a
morbimortalidade materna e neonatal.

Vale ressaltar a importancia de atualizagdo dos profissionais sobre diretrizes
e terapéuticas da sifilis em gestantes. Para que assim seja realizado um diagnostico e
tratamento precoce, reduzindo o risco de infecédo ao feto. Além de aumentar a cobertura e
a qualidade do pré-natal, através da disponibilizacdo de materiais, equipamentos, testes
rapidos diagnésticos.
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