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APRESENTAÇÃO
 
De forma geral sabemos que a Epidemiologia “é a ciência que tem como foco de 

estudo a distribuição e os determinantes dos problemas de saúde – assim como seus 
fenômenos e processos associados - nas populações humanas”. Ousamos dizer que é a 
ciência básica para a saúde coletiva, principal ciência de informação de saúde, fornecendo 
informações substanciais para atividades que envolvem cuidado, promoção de saúde, 
prevenção e/ou terapia pós dano ou pós adoecimento, envolvendo escuta, diagnóstico e 
orientação/tratamento. 

As Ciências médicas são o campo que desenvolve estudos relacionados a saúde, 
vida e doença, formando profissionais com habilidades técnicas e atuação humanística, 
que se preocupam com o bem estar dos pacientes, sendo responsáveis pela investigação 
e estudo da origem de doenças humanas. Além disso, buscam proporcionar o tratamento 
adequado à recuperação da saúde. 

Ressaltamos com propriedade que a formação e capacitação do profissional da 
área médica parte do princípio de conceitos e aplicações teóricas bem fundamentadas 
desde o estabelecimento da causa da patologia individual ou sobre a comunidade até os 
procedimentos estratégicos paliativos e/ou de mitigação da enfermidade.

Portanto, esta obra apresentada aqui em seis volumes, objetiva oferecer ao leitor 
(aluno, residente ou profissional) material de qualidade fundamentado na premissa que 
compõe o título da obra, ou seja, identificação de processos causadores de doenças 
na população e consequentemente o tratamento. A identificação, clínica, diagnóstico 
e tratamento, e consequentemente qualidade de vida da população foram as principais 
temáticas elencadas na seleção dos capítulos deste volume, contendo de forma específica 
descritores das diversas áreas da medicina,

De forma integrada e colaborativa a nossa proposta, apoiada pela Atena Editora, 
consegue entregar ao leitor produções acadêmicas relevantes desenvolvidas no território 
nacional abrangendo informações e estudos científicos no campo das ciências médicas. 
Finalmente destacamos que a disponibilização destes dados através de uma literatura, 
rigorosamente avaliada, fundamenta a importância de uma comunicação sólida e relevante 
na área médica.

Desejo uma excelente leitura a todos!

https://pt.wikipedia.org/wiki/Diagn%C3%B3stico_(medicina)
https://pt.wikipedia.org/wiki/Tratamento_(medicina)
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RESUMO: A sífilis é considerada uma infeção 
sexualmente transmissível (IST) de evolução 
crônica, causada pela bactéria Treponema 
pallidum. Esse estudo teve como objetivo 
analisar o perfil sociodemográficos e clinico da 
sífilis em gestantes no Brasil, através evidencias 
cientificas. Trata-se de uma revisão bibliográfica 
do tipo integrativa. A busca foi concedida por 
publicações obtidas na Biblioteca Virtual em 
Saúde,indexadas nas seguintes bases de dados: 
Base de Dados em Enfermagem (BDENF), 
Literatura Latino-Americana e do Caribe em 
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Ciências da Saúde (LILACS) e Scientific Electronic Library Online (SciELO). Optou-se por 
essas bases de dados por apresentarem referencias brasileiras em enfermagem e por 
permitirem buscas nos periódicos mais conceituados da área da saúde,disponíveis em 
idioma português, inglês e espanhol com ano de publicação de 2015 a 2020. Para realização 
dessa pesquisa foram encontrados 1393 artigos e utilizados 17 estudos relacionados à 
temática. Os resultados mostrou uma frequência de predominância de um perfil especifico de 
sífilis gestacional, ou seja, na faixa etária de 20 a 30 anos, com baixa escolaridade, da cor 
parda, residente na zona urbana, solteira e que trabalha no lar. A realização do diagnóstico 
no pré-natal e no 3° trimestre, as gestantes realizaram o pré-natal, tratamento inadequado 
da gestante e a não realização do tratamento pelo parceiro, a manifestação clinica primaria, 
tratamento com penicilina G Benzatina. O fortalecimento e qualificação das ações devem ser 
realizadas durante o pré-natal e no parto, além da responsabilidade na qualidade da atenção. 
PALAVRAS-CHAVE: Epidemiologia. Sífilis. Gestantes. Treponema pallidum. Saúde da 
mulher.

SOCIODEMOGRAPHIC AND CLINICAL PROFILE OF GESTATIONAL SYPHILIS 
IN BRAZIL: INTEGRATIVE REVIEW

ABSTRACT: Syphilis is considered a sexually transmitted infection (STI) of chronic evolution, 
caused by the bacterium Treponema pallidum. It aimed to analyze the socio demographic and 
clinical profile of syphilis in pregnant women in Brazil, throughs cientific evidence. This is an 
integrative literature review. The search was granted by publications obtained in the Virtual 
Health Library, indexed in the following data bases: Data base in Nursing (BDENF), Latin 
American and Caribbean Literature in Health Sciences (LILACS) and Scientific Electronic 
Library Online (SciELO ). We opted for these data bases because they present Brazilian 
references in nursing and for allowing searches in the most prestigious journals in the health 
area, available in Portuguese, English and Spanish with the year of publication from 2015 
to 2020. For this research, we found 1393 articles and used 17 studies related to the theme 
in the last 5 years. The results showed a frequency of predominance of a specific profile of 
gestational syphilis, that is, in the age group of 20 to 30 year sold, with low education, of brown 
color, living in the urban area, single and working at home. The diagnosis in the prenatal and 
in the 3rd trimester, the pregnant women performed the prenatal, inadequatet reatmen tof the 
pregnant woman and the non-performance of the treatment by the partner, the primary clinical 
manifestation, treatment with penicillin G Benzatin. The strengthening and qualification of 
actions must be carried out during prenatal and child birth, in addition to the responsibility for 
the quality of care. 
KEYWORDS: Epidemiology. Syphilis. Pregnant women. Treponema pallidum. Women’s 
health.

1 |  INTRODUÇÃO
A sífilis é uma enfermidade que existe desde o século XV causada pela bactéria 

Treponema pallidum, de notificação compulsória, é uma infecção sexualmente transmissível 
(IST) (BRASIL, 2019). A transmissão ocorre predominantemente pela via sexual, mas 
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também ocorre por via placentária (BARBOSA et al.; 2017, CÂNDIDO et al., 2019).
Considerado um problema de saúde pública nacional e internacional, possuindo 

várias implicações para a gestante e seu concepto (BRITO; KIMURA, 2018). Os resultados 
indesejáveis para a gestante e o concepto são representados pelo aborto, perda fetal, 
baixo peso ao nascer, morte neonatal e nascimento neonatos com manifestações clinica 
da doença (OLIVEIRA, 2017). 

Segundo a Organização Mundial da Saúde (OMS) cerca de 12 milhões de pessoas 
são diagnosticadas com sífilis a cada ano(WHO, 2017). Baseando nos dados expostos no 
boletim epidemiológico de 2019, no Brasil até junho de 2019 foram notificados um total de 
650 258 casos de sífilis adquirida, 324 321 de sífilis em gestantes e de 214 891 de sífilis no 
Sistema de Informação de Agravos de Notificação (SINAN). Dos 324 321 casos de sífilis em 
gestantes notificados, 45% residiam na Região Sudeste, 21% na Região Nordeste, 14,7% 
na Região Sul, 10,4% na Região Norte e 8,9% na Região Centro-Oeste (BRASIL, 2019). 

A sífilis tem como principal medida de prevenção, o uso de preservativos em todas 
as relações sexuais. Também é importante o diagnóstico precoce principalmente em 
gestantes, para prevenir à sífilis congênita, quando é transmitida por via placentária (SILVA 
et al., 2017). 

Os fatores de risco na gestação são a falta de informação ou conhecimento das 
pacientes, o início tardio ou a ausência do acompanhamento no pré-natal, o teste realizado 
tardiamente ou a não realização e a falta de adesão do parceiro sexual ao tratamento 
(DALLÉ, 2017).

A sífilis congênita é a transmissão da espiroqueta Treponema pallidum para o feto, 
pode a ocorrer via transplacentário, pelo canal de parto ou, menos frequente, durante o 
aleitamento materno na presença de lesões mamárias. Ocasionado pela inadequação do 
tratamento ou sua ausência (CAMPOS et al., 2012). É uma doença prevenível, contanto 
que seja realizado o diagnóstico precoce e um tratamento oportuno da gestante e do seu 
parceiro (BEGOSSI, 2017, AVELLEIRA; BOTTINO; 2006). 

A realização do pré-natal é extremamente importante para o controle da sífilis 
congênita, tornando isso uma das prioridades do Ministério da Saúde no combate dessa 
infecção. Preconizou a captação da gestante no início da gravidez e a realização, no 
mínimo, seis consultas de pré-natal, a realização do VDRL no primeiro e terceiro trimestre 
da gestação, fornecimento de tratamento para gestante e odo seu parceiro (BEGOSSI, 
2017). 

Portanto, o presente estudo tem por objetivo analisar o perfil sociodemográficos e 
clinico da sífilis em gestantes no Brasil, através evidencias cientificas.

2 |  MÉTODOS
Trata-se de uma revisão integrativa, que consiste em uma análise crítica de estudos 
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anteriores de forma sistemática e organizada, permitindo conclusões e resultados a 
respeito de uma determinada área, sendo, portanto, é necessário seguir rigorosamente os 
padrões metodológicos para que o leitor consiga compreender as características da revisão 
(MENDES; SILVEIRA; GALVÃO, 2008). 

A elaboração desse estudo foi realizada através de etapas, primeira foi definido o 
problema e os objetivos da pesquisa, em seguida estabelecido os critérios de inclusão e 
exclusão das publicações, a realização da busca das publicações nas bases de dados, 
analisado os estudos e por fim feito à apresentação e a discussão dos resultados.

A busca por publicações foi iniciada em agosto de 2020, na Biblioteca Virtual em 
Saúde, indexadas nas bases de dados a seguir: Base de Dados em Enfermagem (BDENF), 
Literatura Latino-Americana e Ciências da Saúde (LILACS) e Scientific Electronic Library 
Online (SCIELO). Durante a busca empregou-se também o filtro de datas em todas as 
buscas, assim como o uso da língua portuguesa nos descritores. Os descritores foram: 
sífilis; gravidez; epidemiologia; Treponema pallidum; prevalência; saúde da mulher. 

Como critérios de inclusão utilizaram-se: artigos disponíveis em idioma português, 
inglês e espanhol, em formato de artigos na íntegra e de forma gratuitacom ano de 
publicação de 2015 a 2020. Como critérios de exclusão preferiu-se não utilizar capítulos de 
livros, dissertações, teses, textos em formato de resumo, e artigos duplicados nas bases 
de dados. 

A extração dos dados foi conduzida por dois revisores independentemente e norteada 
por um formulário de coleta de dados elaborados pelos pesquisadores. As seguintes 
informações extraídas dos estudos: referência bibliográfica (autor, ano de publicação e local 
de estudo), objetivos, características epidemiológicas e clínicas. Para análise dos estudos 
realizou-se uma leitura minuciosa, com o propósito de melhor descrever e sintetizar os 
resultados obtidos da temática proposta.

Na primeira busca foram cruzados os descritores acima, resultando em 1373 
publicações relacionadas ao tema, e após análise das referências dos estudos incluídos 
foi captado 17 artigos. Excluíram-se 835 artigos duplicados e não estavam na íntegra, 
prosseguindo a leitura de títulos e resumos em 558 publicações. Baseados nos critérios de 
elegibilidades, 506 publicações foram excluídos, resultou na análise amostral de 52 artigos 
que foram lidos integralmente. Após essa leitura, 17 artigos foram incluídos na revisão. O 
processo de busca na literatura, baseado nas recomendações do PRISMA (MOHER et al., 
2010), está representado na figura 1.
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Figura 1 – Fluxograma de seleção dos artigos incluídos na revisão integrativa de acordo com 
as bases de dados. Brasil, 2020.

3 |  RESULTADOS E DISCUSSÃO

3.1 Caracterização dos Estudos
O quadro 1 ilustra as características dos estudos incluídos. A maioria dos estudos 

foi desenvolvida na Região Nordeste do Brasil (n=7), especialmente, no Ceará (n=3), 
Maranhão (n=2), Piauí (n=1), Rio Grande do Norte (n=1). A Região Sul (n=4), todos 
realizando no Paraná. Na Região Sudeste (n=3) realizado em São Paulo (n=1), Rio de 
Janeiro (n=1) e em Minas Gerais (n=1). Três artigos foram realizados na Região Norte, em 
Rondônia (n=1), Amazonas (n=1) e Tocantins (n=1). Não foi encontrado nenhum estudo da 
Centro-Oeste do Brasil. 

Em relação à metodologia utilizada, todos os estudos foram realizados com método 
observacional, descritivos, retrospectivos, sendo o do tipo transversal e três ecológicos. 
Prevaleceu a todos a natureza quantitativa, fontes de dados secundários, na qual, o 
DATASUS foi à plataforma mais utilizada para realização da coleta de dados dos estudos. 

Sabendo-se que o período de estudo é de 2015 a 2020, observou que o ano de 
2019 (n=6) foi prevalente dentre os artigos incluídos, seguido de 2018 (n= 5); 2017 (n=3); 
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2020 (n=2) e o ano de 2015 teve um estudo realizado nesse período. Não foram incluídos 
estudos realizados no ano de 2016.

3.2 Perfil Sociodemográficos da Sífilis em Gestantes 
A Amostra resultante da soma das publicações analisadas foi de7479casos de Sífilis 

Gestacional. Os estudos apresentaram um perfil com prevalência na faixa etária de 20 a 29 
anos, dados unanime em todos os estudos, sofrendo variações entre idades, mas dentro 
dessa faixa etária. 

As outras variáveis mais presentes nos estudos foram solteiros, apresentado 
apenas no estudo realizado no Estado Amazonas por SABACK et al.(2019), os demais não 
abordaram essa variável. 

Em relação à escolaridade, prevaleceu baixa escolaridade, ou seja, aquele que 
estudaram de zero a oito anos. Apresentou-se de forma unanime dentre os artigos; 
residência em zona urbana foi abordada como variável apenas dos estudos realizados no 
Maranhão por SOARES et al. (2017); MARQUES et al.(2018); CONCEIÇÃO et al.(2020). 

A cor/raça parda prevaleceu dentre os estudos, porém foram encontradas a cor 
branca nos estudos realizados no Paraná por FAVEIRO et al. (2019); TREVISAN et al. 
(2020); PADOVANI et al. (2018); SILVA et al.(2019) e a Caucasiana em São Paulo por 
MASCHIO-LIMA et al. (2019). 

A maioria das gestantes relatou trabalhar no lar/dona de casa. Entretanto, nos estudos 
realizados em Fortaleza-CE por CARDOSO et al. (2018) e Maringá-PR por PADOVANI 
et al. (2018) relataram não trabalhar. Em Belo Horizonte-MG identificou a variável que 
caracteriza as gestantes com risco elevado e muito elevado de vulnerabilidade de saúde e 
o não uso de drogas ilícitas (NONATO et al.; 2015).

AUTOR/ ANO/ 
CIDADE

OBJETIVO PERFIL 
EPIDEMIOLÓGICO

PERFIL CLÍNICO

FAVERO et al.; 
2019.

MARINGÁ, PR.

Traçar o perfil 
epidemiológico dos 
casos notificados de 

sífilis congênita e sífilis 
gestacional, bem como 

verificar possíveis 
relações entre fatores 
sociodemográficos e 

clínicos associados às 
notificações de sífilis 

congênita.

Faixa etária de 20 a 
30 anos (50,49%); 
baixa escolaridade 

(86,41%); raça 
branca (56,31%).

Diagnosticada no pré-natal 
(77,67%); teste treponêmico 
reagente (81,55%); titulação 
de menos de 1/8 (53,40%); 

tratamento adequado (42,72%); 
parceiro tratado concomitante a 
gestante (45,63%) e não tratado 

(45,63%); realizou o pré-natal 
(94,17%).

SOARES et al.; 
2017.

SOBRAL, CE.

Analisar o perfil 
epidemiológico dos 
casos notificados de 
sífilis gestacional e 
sífilis congênita em 

sobral.

Faixa etária de 20 
a 39 anos (75,7%); 
raça parda (74,8%); 
residente em zona 
urbana (86,8%); 

baixa escolaridade 
(65%).

Teste treponêmico reativo 
(82,3%); pré-natal realizado 
(99%); detectado durante o 

pré-natal (61,5%); parceiro não 
tratado (65,1%).
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MARQUES et 
al.; 2018.

SOBRAL, CE.

Avaliar o perfil 
epidemiológico de 

pacientes acometidos 
por sífilis gestacional 
em sobral no período 
entre 2012 e 2017.

Faixa etária de 20 
a 39 anos (74,4%); 
raça parda (80,3%); 
baixa escolaridade 
(61,6%); residentes 

da zona urbana 
(83,4%).

Predomínio da sífilis terciária 
(75,4%).

MAGALHAES et 
al.; 2019.

MARANHÃO

Traçar a epidemiologia 
da sífilis gestacional 

no estado do 
maranhão de 2012 a 

2017.

Faixa etária de 20 a 
39 anos (70,24%).

Predomínio da fase primária 
(52,1%); teste treponêmico 
reativo (52,3%); teste não 

treponêmico reativo (86,1%); 
realizaram o pré-natal (79,3%).

SABACK et al.; 
2019.

MANAUS-AM.

Avaliar o perfil 
epidemiológico da 
sífilis gestacional 
e congênita na 

maternidade Ana 
Braga- Manaus, 

Amazonas.

Faixa etária de 21 
a 30 anos (47,3%); 
solteira (75%); raça 

parda (93,6%); 
baixa escolaridade 

(73,7%); trabalha no 
lar (60,1%).

Realizou o pré-natal (83,5%); 
multípara (73%); ≥ 6 consultas de 
pré-natal (55,6%); não realizou o 
VDRL (52,7%); diagnosticado no 
3º trimestre (18,1%); titulação do 

VDRL 1/2 (25,9%).

CONCEIÇÃO et 
al.; 2020.

CAXIAS, MA.

Analisar o perfil 
epidemiológico e a 

distribuição espacial 
dos casso de sífilis 

gestacional e 
congênita.

Faixa etária de 20 
a 24 anos (30,2%); 
raça parda (66,4%); 
baixa escolaridade 
(45,7%); trabalha 

como dona de casa 
(42,9%); reside 
na zona urbana 

(77,2%).

Diagnosticada no 3º trimestre 
de gestação (46,3%); fase 

primária da doença (71,1%); 
teste treponêmico reagente 

(45,6%); teste não treponêmico 
reagente (79,9%); tratamento 
com penicilina G benzatina 

2.400.000 UI (45,6%); parceiro 
não realizou tratamento (59,1%); 
tratamento adequado da gestante 
(72,2%); diagnostico realizado no 

momento do parto (33,3%).
DIAS et al.; 

2020

ROLIM DE 
MOURA, RO.

Descrever o perfil 
epidemiológico e a 

ocorrência de casos 
de sífilis adquirida 

em gestantes e 
sífilis congênita, no 
município de Rolim 

de Moura- RO, 
diagnosticado no 

período de 2008 a 
2018.

Faixa etária de 20 
aa 29 anos (52,4%); 
baixa escolaridade 
(65,1%); raça parda 

(63,5%).

Diagnosticada no primeiro 
trimestre de gestação (49%); 

classificação primária (30,2%); 
tratamento realizado (73%); 

tratamento inadequado (60%); 
parceiro não realizou tratamento 

(70%).

TREVISAN et 
al.; 2018.

FRANCISCO 
BELTRÃO, PR.

Identificar a 
prevalência de 

sífilis gestacional e 
congênita notificadas 

no Sistema de 
Informação de Agravos 

de Notificação entre 
os anos de 2011 e 
2016, no município 

de Francisco Beltrão- 
Paraná.

Faixa etária de 
20 a 29 anos 
(51,3%); raça 

branca (56,4%); 
baixa escolaridade 
(61,5%); trabalha 

como dona de casa 
(33,3%).

Diagnosticada no 3º trimestre de 
gestação (74,3%); classificação 

primaria (38,5%); teste não 
treponêmico reativo no pré-natal 

(92,2%); teste treponêmico 
reativo (66,7%); tratamento com 
penicilina G benzatina 2.400.000 
UI (51,3%); parceiro realizou o 
tratamento (48,7%); o parceiro 
não tem mais contato com a 

gestante (26,7%),
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SANTOS et al; 
2019.

TERESINA, PI.

Analisar o perfil 
epidemiológico dos 
casos de sífilis em 
gestante em uma 
maternidade de 

Teresina, Piauí, em 
2016.

Baixa escolaridade 
(29,33%); faixa 

etária de 20 a 29 
anos (52%);

Diagnosticada no 3º trimestres 
de gestação (77,33%); VDRL 

com titulação de 1/16 (22,67%); 
tratamento referente à sífilis 

terciaria ou latente tardia 
utilizando 7.200.000 UI de 

Penicilina G Benzatina (61,33%); 
parceiros não realizaram 

tratamento concomitante (60%).
CABRAL et al; 

2017

SANTA CRUZ, 
RN.

Conhece as razões 
que levam as 

mulheres grávidas 
a não terem o 

diagnóstico de sífilis 
no pré-natal.

Baixa escolaridade 
(87,8%)

Realizou tratamento (87,8%); 
o tratamento foi realizado no 
puerpério (68,3%); parceiros 
realizaram VDLR (43,9%); 

parceiro não realizou o 
tratamento (24,4%); diagnostico 

na 1º gestação (46,3%); não 
realizou aborto (68,3%).

CAVALCANTE 
et al; 2017.

PALMAS, TO.

Descrever o perfil 
epidemiológico dos 
casos notificados de 
sífilis em gestante e 
sífilis congênita no 

período 2007-2014 em 
Palmas-TO, Brasil.

Faixa etária de 
20-34 anos (67,8%); 
cor parda (71,3%); 
baixa escolaridade 

(42,1%).

Diagnosticada no 2º (36,8%); 
classificação primaria (36,8%); 

teste treponêmico não realizado 
(56,1%) e não treponêmico 

reativo (97,7%); tratamento com 
Penicilina G benzatina 7.200.00 
UI (44,4%); parceiro não realizou 

o tratamento(29,8%).
PADOVANI et al; 

2018.

MARINGÁ, PR

Analisar a prevalência 
de sífilis na gestação 

e sua associação 
com características 
socioeconômicas, 

história reprodutiva, 
acompanhamento 
pré-natal e parto e 
características do 
recém-nascido.

Faixa etária de 20 a 
34 anos (67,41%); 
cor branca (60%); 

> de 8 anos de 
estudos (55,93%); 

não trabalham 
(55,93%).

Multíparas (58,52%); não tiveram 
abortos (77,78%); gestantes 

multíparas (64,81%); ≤ 7 
consultas de pré-natal (72,22%); 

diagnosticado durante o pré-
natal (78,23%); VDRL reativo 

(83,33%); FTA-Abs reativo 
(62,59%); diagnosticado no 1º 

trimestre (39,26%); classificação 
primária (61,11%); tratamento 

inadequado/não realizado 
(53,70%);tratamento do parceiro 
não realizado (64,07%); não tem 

mais contato com a gestante 
(15,93%).

SOUZA et al.; 
2018.

MACAÉ, RJ

Descrever o perfil 
clínico-epidemiológico 

dos pacientes 
acometidos por 

sífilis, bem como o 
impacto da doença, 
quando associada à 
transmissão vertical.

Faixa etária de 20 
a 29 anos (49,8%); 

escolaridade 
ignorada (54,51%) e 
baixa escolaridade 

(38,05%).

Diagnosticada no 3º trimestre 
(36,08%); classificação clínica 
ignorada (62,35%) e primária 

(23,14%); tratamento do parceiro 
ignorado (51,37%) e não tratado 

(32,94%); motivos para não 
tratamento do parceiro ignorado 

(58,04%) e parceiro não teve 
mais contato com a gestante 

(9,8%).



Medicina: Aspectos Epidemiológicos, Clínicos e Estratégicos de Tratamento 2 Capítulo 20 212

MASCHIO-LIMA 
et al.; 2019.

SÃO JOSÉ DO 
RIO PRETO, 

SP.

Conhecer o perfil 
epidemiológico da 
sífilis congênita e 
em gestantes não 
residentes de São 

José do Rio Preto / SP.

Faixa etária de 20 
a 29 anos (54,8%); 
cor/raça caucasiana 

(57,32%); baixa 
escolaridade 

(36,11%); ocupação 
de dona de casa 

(45,96%).

Diagnosticadano 1º trimestre de 
gestação (41,16%); classificação 

clínica primária (37,63%); 
realizaram tratamento (96,72%); 

parceiro tratado (52,27%); 
motivo para o parceiro não 

realizar tratamento sem relação 
com a gestante (10,10%). 

Realizaram o pré-natal (81,72%); 
diagnosticada durante o pré-natal 

(63,10%); parceiro não tratado 
(82,41%); tratamento da gestante 

inadequado (94,48%).
SILVA et al.; 

2019.
FOZ DO 

IGUAÇU, PR.

Analisar as 
notificações dos casos 
de sífilis gestacional e 
congênita registrados 
no município de Foz 
do Iguaçu, Paraná, 

entre os anos de 2014 
a 2018.

Faixa etária de 20 
e 29 anos (48,7%); 
baixa escolaridade 
(33,0%); cor branca 

(58,3%).

Diagnosticada no primeiro 
trimestre da gestação (45,9%); 

tratados com penicilina (74,6%); 
classificados como sífilis primária 

(24,3%).

CARDOSO et 
al.; 2018.

FORTALEZA, 
CE.

Analisar os casos 
notificados de SG 

com os respectivos 
casos de SC nos anos 
de 2008 a 2010, em 

Fortaleza, Ceará.

Faixa etária de 20 
a 29 anos (56,6%); 
cor/raça com não 
branca (85,1%); 

baixa escolaridade 
(65,1%); não 
trabalhavam 

(84,6%).

Realizou o pré-natal (84,6%); 
diagnosticado no pré-natal 
(75,4%); no 2º trimestre de 

gestação (43,4%); classificação 
clinica terciaria (28,6%); 

tratamento prescrito 7.200.000UI 
(62,9%);tratamento inadequado 

(72%); não realização do 
tratamento do parceiro (62,9%); 

VDRL reagente no parto (98,9%); 
não realizou teste treponêmico 

(70,23%); teste treponêmico 
reagente (90,4%).

NONATO et al.; 
2015.

BELO 
HORIZONTE, 

MG.

Estimar incidência e 
fatores associados 
à sífilis congênita 
em conceptos de 

gestantes com 
sífilis atendidas nas 
unidades básicas 
de saúde de Belo 

Horizonte-MG, Brasil.

Maiores de 20 
anos (81,6%); 

baixa escolaridade 
(74,1%); cor 
não branca 

(72,9%); vive 
com os familiares 

(69,5%); dona 
de casa (31,4%); 
elevado e muito 

elevado o risco de 
vulnerabilidade de 
saúde (56%); não 
faz uso de drogas 

ilícitas (91,2%).

Diagnosticada no primeiro 
trimestre de gestação (48,4%); 
realizou mais de 6 consultas 
de pré-natal (65,2%); VDRL 

reativo (92,9%); tratamento com 
penicilina benzatina 2.400.000UI 
(38,8%); multíparas (77,8%); não 

possui abortos (73,3%).

Quadro 1. Principais características dos estudos incluídos.

Diante dos dados analisados sobre a faixa etária das gestantes, compreendeu-se 
que o diagnóstico da sífilis é mais frequente em mulheres na idade fértil, dados semelhantes 
a diversos estudos (MACÊDO, 2015; PADOVANI, 2018; OLIVEIRA, 2016; MOREIRA et al., 
2017; MAIA, 2018). De acordo com Padovani (2018) esses dados podem ser justificados 
pelo fato desse período ser o auge da fase reprodutiva, considerando assim um número 
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maior de gestação e consequentemente o risco da identificação da sífilis na gestação. 
Macêdo (2015) ressalta a escolaridade como um indicador socioeconômico sensível, 

mostrando uma maior associação com presença da sífilis. Informações que condiz com as 
encontradas nesse estudo, em que a baixa escolaridade encontra-se presente em todos os 
estudos analisados. 

Padovani (2018) afirma que quanto maior a escolaridade da população melhor 
serão as atitudes tomadas para continuarem saudáveis. Uma vez que, o nível educacional 
contribui na percepção de saúde e melhora a compreensão dos sinais e sintomas da sífilis. 

Nos estudos analisados, a raça parda apresenta maior prevalência entre as 
gestantes portadoras de sífilis, dados que corroboram com diversos estudos (CAMPOS, 
2010; MOREIRA et al., 2017; MAIA, 2018; OLIVEIRA, 2016). Conforme Moreira et al. (2017) 
aborda os brasileiros seguem um padrão nacional de população miscigenada, com isso, 
se autodeclaram pardos ou negros. Com isso limita uma análise precisa sobre a dimensão 
étnico-racial dessa patologia. 

Em relação à variável ocupação, prevaleceram duas condições a de mulheres que 
não trabalham e as que consideram trabalhar como dona de casa. Associando a baixa 
escolaridade, pode-se justificar que quanto menor o nível de instrução, menor serão as 
chances de conseguir um emprego com uma boa remuneração (MOREIRA et al., 2017). 

No que se refere à ocupação, identificou-se um perfil de uma gestante portadora 
de sífilis se declara como dona de casa ou estão desempregadas. Dados esses que 
corroboram com o estudo realizado por Magalhães et al. (2013) que relaciona a ocupação 
com a escolaridade, em que a baixa escolaridade diminui as chances de adquirir um 
emprego e receba uma boa remuneração.

O perfil de pessoas com uma condição socioeconômica menos favorecida e com 
pouco ou nenhum acesso à saúde de qualidade são mais susceptíveis ao desenvolvimento 
dessa patologia. Entretanto, não se pode afirmar a exclusividade dessa patologia pela 
população mais carente, pois independente da condição socioeconômica todos estão 
vulneráveis a adquirir a essa doença (PADOVANI, 2018). 

3.3 Perfil Clínico da Sífilis em Gestantes
Em relação ao Pré-natal, mostrou-se que foi realizado em todos os estudos que 

abordou essa variável. Apenas no estudo realizado em Manaus-AM por SABACK et al. 
(2019) mostrou a predominância de casos que realizarão menos de seis consultas de pré-
natal, os demais estudos foram de acordo com que é preconizado pelo Ministério da Saúde. 

As gestantes multíparas e que não tiveram abortos prevaleceram. Assim como, no 
estudo realizado em Belo Horizonte-MG por NONATO et al. (2015) abordou que a primeira 
consulta era realizada pelo enfermeiro. 

O diagnóstico de Sífilis na gestação ocorreu no pré-natal, porém os resultados 
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abordados pelo estudo realizado em Caxias-MA por CONCEIÇÃO et al. (2020) mostrou um 
maior número de diagnóstico no parto. Durante o pré-natal, observou uma simultaneidade 
na prevalência do diagnóstico no primeiro e terceiro trimestre de gestação, seis artigos 
abordaram a ocorrência desses diagnósticos no primeiro trimestre e, outros seis artigos, os 
diagnósticos no terceiro trimestre; e dois artigos relataram a predominância do diagnóstico 
no segundo trimestre de gestação. 

O teste treponêmico reagente foi predominante em todos os artigos que abordaram 
essa variável; entretanto no estudo realizado em Palmas-TO por CAVALCANTE et al. 
(2017) abordou que a maioria dos casos não fizeram o teste treponêmico. O teste não 
treponêmico reativo esteve presente na maioria dos artigos que abordaram essa variável. 
Na qual, a titulação ½ foi apresentada no estudo realizado em Manaus-AM por SABACK et 
al. (2019); a titulação 1/8 no estudo em Maringá-PR por FAVEIRO et al. (2019) e a titulação 
1/16 foi abordada no estudo realizado em Teresina-PI por SANTOS et al. (2019).

Em relação à classificação clínica prevaleceram os estudos que resultou na primaria, 
na qual, nove estudos abordou essa classificação. Entretanto, dois estudos abordaram a 
terciaria como predominante, estudos esses realizados em Teresina-PI por SANTOS et al. 
(2019); Fortaleza-CE por CARDOSO et al. (2018); e em Sobral-CE por MARQUES et al. 
(2018) mostrou a classificação clínica secundaria como prevalente. 

No que se refere ao tratamento, à penicilina (G) benzatina é a medicação preconizada 
pelo Ministério da Saúde, de acordo com a classificação clinica é prescrito a dosagem 
dessa medicação. Com isso, a Penicilina (G) benzatina 2.400.000UI e 7.400.000UI foram 
abordadas como prevalentes em três estudos, cada uma. O tratamento inadequado da 
gestante prevaleceu na maioria dos estudos, configurando um alto risco de transmissão 
para o feto e o desenvolvimento da sífilis congênita. Entretanto, três estudos abordou o 
tratamento adequado na maioria dos casos em Maringá-PR por FAVEIRO et al. (2019); 
Caxias-MA por CONCEIÇÃO et al. (2020) e Santa Cruz-RN por CABRAL et al. (2017). 

O tratamento do parceiro não foi realização na maioria dos artigos, e o motivo mais 
abordado foi o fato do parceiro não ter contato com a gestante. Porém, em Maringá-PR 
através de FAVEIRO et al. (2019); Francisco Beltrão-PR (TREVISAN et al.; 2018) e São 
José do Rio Pedro-SP (MASCHIO-LIMA et al.; 2019) abordaram que os parceiros forma 
tratados. 

Os estudos concluíram com ideia unanimeo desejo de melhoria na assistência de 
pré-natal, com sugestões de melhoria através de capacitação de profissionais de saúde, 
busca ativa para adequado tratamento da gestante e o tratamento dos parceiros sexuais, 
identificação precoce e tratamento oportuno, campanhas de prevenção de infeções 
sexualmente transmissíveis que conscientizem a população do risco dessa patologia. 
Ações que tem como objetivo a prevenção da morbimortalidade materna e neonatal.

Em relação ao diagnóstico realizado no momento do parto, destaca-se que este 
não seja o momento ideal para a realização identificação dessa doença, pois impossibilita 
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a tomada de decisão mais efetiva para reduzir ou evitar a transmissão vertical. Situações 
que dificultam a realização do são: à acessibilidade na marcação do exame, a demora 
na devolutiva do resultado, a falta de tempo da gestante e a distância do laboratório 
caracterizando assim uma ineficácia dos serviços da rede de apoio diagnóstico (OLIVEIRA, 
2016). 

A transmissão vertical da sífilis pode trazer graves consequências como o aborto 
espontâneo, parto prematuro, má formação fetal, surdez, cegueira deficiência mental e/ou 
morte fetal. Assim o enfermeiro tem papel fundamental no diagnóstico e tratamento dessa 
infecção durante o pré-natal (ARAÚJO et al., 2018). 

A fase clínica da doença identificada nesse estudo foi à primária, nela os anticorpos 
surgem de sete a dez dias após o aparecimento do cancro duro. Pelo fato do cancro duro 
não apresentar sintomas e esta localizado na região vaginal, é mais difícil diagnosticar a 
sífilis primária, favorecendo a um tratamento inadequado à classificação clínica (OLIVEIRA, 
2016). 

O Ministério da Saúde recomenda a realização do teste VDRL no primeiro trimestre 
da gestação (BRASIL, 2000). De acordo com as informações acima, pode-se considerar 
divergentes com dados encontrados nesse estudo no qual mostrou mais diagnósticos no 
terceiro trimestre. No entanto, corroborou com o estudo realizado por Santos et al. (2019) 
que afirma a importância da realização da sorologia com a confirmação do diagnóstico em 
qualquer momento da gestação. 

O resultado quantitativo, comumente conhecido como titulação, geralmente é mais 
elevado na fase secundária da sífilis, uma vez que se realiza o tratamento adequado reduz 
seus números em algumas semanas. A negativação ocorre entre nove e doze meses, 
podendo permanecer com títulos baixos por um longo período ou por toda vida, denominada 
memória ou cicatriz sorológica (BRASIL, 2016).

Em relação à realização do tratamento da sífilis pela gestante, foi possível constatado 
uma boa adesão ao tratamento, porém com uso inadequado. A penicilina benzatina é a 
única droga treponemicida que atravessa a barreira placentária, tratando a gestante e o 
feto. Consideram-se inadequadas algumas situações relacionada ao tratamento, como: 
tratamento incompleto, tratamento inadequado para fase da infeção, parceiro não tratado 
ou tratado inadequadamente (MACÊDO, 2015). 

Os estudos apontaram como principal causa de inadequação do tratamento da 
gestante a falta de tratamento do parceiro. A resistência à adesão do tratamento pelo 
parceiro está relacionada à baixa procura dos homens aos serviços de saúde (DANTAS, 
2017). 

A dificuldade de comunicação entre a gestante e o parceiro sobre o diagnóstico e a 
realização do tratamento da sífilis. As gestantes muitas vezes desconhecem a importância 
do tratamento do parceiro, o fim do relacionamento antes da descoberta do diagnóstico, 
medo da reação e violência após a revelação do diagnóstico ao parceiro (CAMPOS et al., 
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2012). 
A atenção à assistência ao pré-natal tem como objetivo acolher as gestantes desde o 

início da gravidez, assegurar o nascimento de uma criança saudável. Para que isso ocorra 
é necessária à captação precoce da gestante, a realização de no mínimo seis consultas 
de pré-natal e disponibilidade de exames laboratoriais básicos, principalmente o VDRL 
(SOUZA, 2015). 

O grande número de diagnósticos durante o pré-natal evidencia falhas na qualidade 
da assistência, relacionada à deficiência na promoção da saúde direcionada as doenças 
sexualmente transmissíveis como a sífilis, tratamento precoce da gestante e seus parceiros, 
orientações gerais durante o tratamento (BARBOSA et al., 2017).

4 |  CONSIDERAÇÕES FINAIS
Em suma, o perfil sociodemográficos da gestante com sífilis pode ser classificado de 

acordo com a idade, que variou de 20 a 39 anos, da cor/raça parda, com baixa escolaridade 
e ocupam a função de Dona de casa e residem na zona urbana Em relação aos fatores 
clínicos o diagnóstico é realizado no pré-natal e no terceiro trimestre, realizou o pré-natal, 
tratamento inadequado da gestante e a não realização do tratamento pelo parceiro, a 
manifestação clínica primária e o tratamento com penicilina (G) Benzatina. 

A sífilis traz graves consequências tanto para a gestante como para o concepto, 
com isso a importância do diagnóstico precoce e tratamento adequado da gestante e do 
seu parceiro para evitar a transmissão vertical deste agravo, consequentemente diminuir a 
morbimortalidade materna e neonatal. 

Vale ressaltar a importância de atualização dos profissionais sobre diretrizes 
e terapêuticas da sífilis em gestantes. Para que assim seja realizado um diagnóstico e 
tratamento precoce, reduzindo o risco de infeção ao feto. Além de aumentar a cobertura e 
a qualidade do pré-natal, através da disponibilização de materiais, equipamentos, testes 
rápidos diagnósticos.
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