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APRESENTACAO

Patologia € um ramo da biologia e da medicina primariamente dedicado a analise
e estudo de 6rgéos, tecidos e fluidos corporais, com a finalidade de fazer um diagnoéstico
das doencgas. Nessa perspectiva, apresento a cole¢do “Patologia: Molecular, Humana e
Experimental”’, uma obra que apresenta 7 capitulos distribuidos em tematicas que abordam
de forma categorizada e interdisciplinar trabalhos e pesquisas que envolvem estudos
moleculares, experimentais e com aplicacédo a satde humana.

Esse livro é direcionado a todos os académicos, docentes e pesquisadores que
desenvolvem estudos sobre as bases patologicas das doengas, respondendo perguntas
biolégicas com o auxilio de ferramentas da Biologia Celular e Molecular, Bioquimica,
Histologia, Embriologia, Genética, Imunologia, Hematologia, Anatomia, Fisiologia, dentre
outras areas correlatas e também a todos aqueles leitores, que de alguma forma se
interessam por estudos com aplicagédo as Ciéncias da Vida.

Neste contexto, este livro “Patologia: Molecular, Humana e Experimental”, apresenta
uma teoria bem fundamentada nos resultados praticos obtidos por varios pesquisadores,
professores e académicos que arduamente desenvolveram seus estudos que aqui estao
apresentados de maneira concisa e didatica. Sabemos o quéo importante é a divulgagao
cientifica, por isso evidenciamos também a estrutura da Atena Editora, que é capaz de
oferecer uma plataforma consolidada e confiavel, permitindo que esses pesquisadores
exponham e divulguem seus trabalhos cientificos.

Desejo a todos uma excelente leitura.

Renan Monteiro do Nascimento
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RESUMO: As quinolonas s&o antibiticos
sintéticos comumente usados em humanos e
medicina veterinaria. Estudos relatam que as
quinolonas tém a propriedade de atravessar a
placenta podendo causar efeitos adversos no feto
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em desenvolvimento. Seu uso tem aumentado
na Ultima década sendo bastante utilizada nas
infeccbes do trato urinario (ITU), pois atingem
maior concentracdo nos tubulos renais. A ITU
€ uma das complicagcbes médica mais comum
na gestagé@o, devido as mudancas anatébmicas
e fisiolégicas que ocorrem no sistema urinario
durante este periodo. Estes farmacos nao sao
a primeira escolha na gestacdo, no entanto,
levando-se em consideragao que mais da metade
das prenhes nédo séo planejadas, um grande
numero de mulheres podem ser potencialmente
expostas a eles durante o primeiro trimestre de
gravidez. Assim, este trabalho teve por objetivo
fazer uma reviséo de literatura sobre os efeitos
do uso das quinolonas durante a gestacédo. Para
isso, foi feito uma revisao de literatura realizada
entre 0s meses de janeiro e marco de 2021,
onde foram coletados dados a partir de estudos
académicos ja existentes, artigos em jornais
de grande circulagé@o e boletins de empresas e
agéncias publicas. Os artigos cientificos foram
selecionados através do banco de dados do
Scielo, Google académico, Science direct e
Pubmed. Com isso concluimos que apesar da
importancia e necessidade do uso das quinolonas
contra diversos agentes infecciosos, elas devem
ser usadas com cautela e principalmente evitadas
no periodo gestacional.

PALAVRAS - CHAVE:Antibioticos;
Fluoroquinolonas; Gestagéo; Infecgao urinaria.
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QUINOLONES AND THEIR EFFECTS ON PREGNANCY

ABSTRACT: Quinolones are synthetic antibiotics commonly used in humans and veterinary
medicine. Studies report that quinolones have the property of crossing the placenta and can
cause adverse effects on the developing fetus. Its use has increased in the last decade and
is widely used in urinary tract infections (UTI), as they reach greater concentration in the
renal tubules. UTI is one of the most common medical complications in pregnancy, due to
the anatomical and physiological changes that occur in the urinary system during this period.
These drugs are not the first choice in pregnancy, however, considering that more than half
of the pregnancies are not planned, a large number of women can potentially be exposed to
them during the first trimester of pregnancy. Thus, this study aimed to conduct a literature
review on the effects of using quinolones during pregnancy. For this, a literature review was
carried out between the months of January and March 2021, where data were collected from
already existing academic studies, articles in widely circulated newspapers and bulletins
from companies and public agencies. Scientific articles were selected through the database
of Scielo, Google Scholar, Science direct and Pubmed. Thus, we conclude that despite the
importance and necessity of using quinolones against various infectious agents, they should
be used with caution and mainly avoided during pregnancy.

KEYWORDS: Antibiotics; Fluoroquinolones;Gestation;Urinary infection.

11 MATERIAL E METODOS

Esta pesquisa constitui-se de uma revisao de literatura realizada entre os meses de
janeiro e margo de 2021, no qual foram coletados dados a partir de estudos académicos
ja existentes, artigos em jornais de grande circulacao e boletins de empresas e agéncias
publicas. Os artigos cientificos foram selecionados através do banco de dados do Scielo,
Google académico, Science direct e Pubmed. A busca nos bancos de dados foi realizada
utilizando as terminologias utilizadas pelos descritores em ciéncias da satde em portugués
e inglés.

21 INTRODUGAO

As quinolonas, também referidas como 4 quinolonas, acido carboxilico quinolénico
ou fluoroquinolonas séo antibioticos sintéticos comumente usados em humanos e medicina
veterinaria (SHEN et al., 2004). Séo drogas bactericidas que apresentam um espectro
de atividade que depende de sua concentragdo (ALIABADI; LEE, 2003). Este farmaco &
amplamente utilizado em infecgbes do trato urinario, respiratério e gastrointestinal além
de infeccdes da pele, ossos, articulacdes e otites (GANIERE; MEDAILLE; ETORE, 2004;
MARTINEZ; MCDERMOTT; WALKER, 2006; MARIN et al., 2007).

Aliteraturarelata que as fluoroquinolonas tém a propriedade de atravessar a placenta
(GIAMARELLOU et al., 1989; KIM et al., 2003) podendo ter efeitos adversos no feto em
desenvolvimento. Seu uso tem aumentado na Gltima década (GOOSSENS et al., 2005;
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LINDER et al., 2005; FERECH et al., 2006), sendo bastante utilizadas nas infec¢gbes do
trato urinario (ITU), pois atingem maior concentragcéo nos tabulos renais. A ITU € uma das
complicagbes médica mais comum da gestacdo, levando a um quadro clinico conhecido
por bacteriuria gestacional, devido as mudancas anatdmicas e fisiolégicas que ocorrem no
sistema urinario durante este periodo (APPROBATO et al., 2000).

No entanto, ha poucos trabalhos que abordem os efeitos das quinolonas na
reproducdo. Assim, este trabalho teve o objetivo fazer uma revisdo de literatura sobre o
efeito do uso das quinolonas durante a gestagéo para isso, foi feito uma reviséo de literatura
realizada entre os meses de janeiro e marco de 2021, no qual foram coletados dados a partir
de estudos académicos j& existentes, artigos em jornais de grande circulacao e boletins de
empresas e agéncias publicas. Os artigos cientificos foram selecionados através do banco
de dados do Scielo, Google académico, Science direct e Pubmed. A busca nos bancos de
dados foi realizada utilizando as terminologias utilizadas pelos descritores em ciéncias da
salde em portugués e inglés.

31 HISTORICO DOS ANTIBIOTICOS

Antibi6ticos sdo compostos naturais ou sintéticos capazes de inibir o crescimento
ou causar a morte de fungos ou bactérias (GUIMARAES; MOMESSO; PUPO, 2010).
Podem ser classificados como bactericidas, quando causam a morte das bactérias, ou
bacteriostaticos, quando promovem a inibicdo do crescimento microbiano (WALSH, 2003).

Ap6s a segunda metade do século XIX, cientistas como Robert Koch identificaram
micro-organismos responsaveis por doencas como tuberculose, célera e febre tifoide.
Nessa época, as pesquisas tinham por objetivo a busca de substancias quimicas que
apresentassem atividade antibiética. O pesquisador Paul Ehrlich, foi o responséavel pelo
conceito primario de que uma substancia quimica poderia interferir com a proliferagéo de
micro-organismos em concentracdes toleraveis pelo hospedeiro (GUIMARAES; MOMESSO;
PUPO, 2010). Em 1910, Ehrlich desenvolveu o primeiro antibiético de origem sintética,
salvarsan, usado contra a sifilis (WALSH, 2003). Poucos avangos foram conseguidos nos
vintes anos seguintes até a introdugcé@o da proflavina em 1934, amplamente utilizada na
Segunda Guerra Mundial em feridas profundas, contudo, ela era muito toxica para ser
utilizado em infeccdes sistémicas (GUIMARAES; MOMESSO; PUPO, 2010).

Gerhard Domagk em 1935 descobriu o vermelho de prontosil, que apresentava
acao contra espécies de Streptococcus. Este pro-farmaco originou uma nova classe de
antibiéticos sintéticos, as sulfas ou sulfonamidas (WRIGHT, 2005), a primeira classe de
agentes contra infeccdes sistémicas no comeco dos anos 1940 (GUIMARAES; MOMESSO;
PUPO, 2010).

O grande marco na descoberta de antibioticos ocorreu em 1928 com Alexander
Fleming, com a penicilina, a qual apresentava atividade superior a das sulfas. Como
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consequéncia da segunda guerra mundial os processos de industrializacdo da penicilina
avangaram e o interesse na descoberta e desenvolvimento de novos antibiéticos (PROJAN;
SHLAES 2004).

Entre os anos de 1940 e 1960 foram descobertos varios antibiéticos de origem natural
de microrganismos entre eles a estreptomicina (NUSSBAUM, et al., 2006) a eritromicina
(SUAREZ; GUDIOL, 2009) o cloranfenicol (DURANTE-MANGONI et al., 2009) entre outros.
Nas décadas de 60 e 80 foram introduzidos os semi-sintéticos, obtidos a partir de protétipos
naturais de microbianos (FERNANDES, 2006). Entre 1980 e 2000 os antibi6ticos foram
obtidos por processos gendémicos e por triagens de colegbes de compostos e também
foi introduzido as fluoroquinolonas sintéticas na metade dos anos de 1980 (DZIDIC;
SUSKOVIC; KOS, 2008). Em 2001, foi introduzido no mercado apenas um unico antibiotico
de origem sintética a linezolida (GUIMARAES; MOMESSO; PUPO, 2010).

41 O USO DE ANTIBIOTICOS NA GESTAGCAO

A prescricao de farmacos durante a gestacao € um tema vinculado diretamente com
a saude publica devido aos problemas que ja causaram a administragéo de talidomida e o
dietilestilbestrol (PONSA; VICENS, 2005). Os obstetras ttm mudado de opiniao nos ultimos
anos: De uma atitude negativa e de maxima cautela, para uma de enfoque mais permissivo.
Tudo isso se deve ao melhor conhecimento das mudancgas farmacodinamicas durante a
gestacéo e os efeitos dos farmacos sobre os fetos (BOSSENS, 2001).

A administracéo de antibioticos durante a gravidez causa varias preocupacoes aos
médicos e aos pacientes, devido ao risco para o feto, uma vez que o tratamento nédo deve
comprometer a gravidez nem causar dano ao feto (MYLONAS, 2011). Além disso, varios
relatos tém levantado algumas preocupagdes sobre o uso de tratamento com antibi6ticos
durante a gravidez, como por exemplo, a eritromicina foi associada com estenose pilérica
em criancas (MAHON; ROSENMAN; KLEIMAN. 2001). No entanto, de acordo com estudos
recentes, a grande maioria dos antibiéticos ndo causa danos graves ao feto se usado
e dosado corretamente (NAHUM; UHL; KENNEDY, 2006; HASS; MASCHMEYER, 2008).
Em termos de obstetricia, o sucesso do resultado é o tratamento precoce das infec¢des
(MYLONAS, 2011).

Na gestacao sao produzidas uma série de trocas fisioldgicas que afetam a cinética
dos farmacos. Entre elas, esta a fungdo gastrointestinal. A alta concentragédo de progesterona
induz a reducdo da motilidade gastrointestinal e a um aumento do fluxo sanguineo no
intestino afetando a absorgcdo géstrica e intestinal. Essas modificagbes podem afetar
(aumentar, diminuir ou ndo) a absorcao oral da droga e, portanto sua biodisponibilidade
(QASQAS et al., 2004; PONSA; VICENS, 2005). A hemodinamica, alterando a quantidade
de agua no corpo, assim como a distribuicéo e eliminagéo de farmacos. O total de agua do
corpo aumenta como resultado da expanséao intra e extravascular levando a modificacbes
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no volume de distribuicdo de drogas polares (CARLIN; ALFIREVIC, 2008). Além disso,
modifica¢des na eliminagao renal e hepética e na concentracdo de proteinas plasméticas e
acidos graxos livres que interferem no transporte dos farmacos.

Efeitos farmacoldgicos das drogas esté@o relacionados com sua concentragdo no
sitio de acéo. Baixas doses podem ocasionar perdas terapéuticas ao contrario, altas doses
podem produzir efeitos toxicos (REBUELTO; LOZA, 2010). Os defeitos congénitos se
situam ao redor de 3% de todas as gestacdes. Delas, 65-70% sdo de origem desconhecida
e somente 2-3% tem como causa a administragdo de farmacos (PONSA; VICENS, 2005).

A gestacdo pode melhorar a biotransformacao das drogas por dois mecanismos:
aumentando o acesso da droga para o seu local de metabolismo, particularmente o figado
e aumentando a atividade do sistema enzimatico, especialmente o hepatico citocromo
P-450(CYP) (REBUELTO; LOZA, 2010). A diminuicdo da ligagéo a proteinas do plasma
devido a hipoalbuminemia relacionada a gestacao podem aumentar a metabolizacao de
drogas de baixas extragdo hepética, enquanto que o aumento do fluxo sanguineo hepatico
pode aumentar a biotransformagdo de drogas de alta extracdo hepatica. A atividade
de algumas drogas metabolizadas por enzimas pode ser afetada, ou aumentando ou
diminuindo, pela agéo dos esteroides sexuais progesterona e estradiol (REBUELTO; LOZA,
2010).

Os antimicrobianos que podem ser empregados sem risco durante a gestacdo
sdo os betalactamicos e os macrolideos. As penicilinas tem sido os antibiéticos mais
utilizados durante a gravidez. A ampicilina e amoxilina (penicilinas de amplo espectro) tém
absorc¢éo oral mais baixa e sua eliminagéo mais rapida quanto menor o tempo de gestacao
(ASSAEL et al., 1979) devendo por isso ser administrado com doses maternas mais altas
e maior frequéncia de administragcdo, com o objetivo de se conseguir doses efetivas no
liguido amniético (PHILIPSON, 1981), outras drogas utilizadas sdo as cefalosporinas, a
eritromicina, espiramicina a clindamicina e a vancomicina.

Ao contrario, os antimicrobianos que devem ser proibidos ou ao menos indicados
com cautela durante a gestacdo sdo: as tetraciclinas, os fenicois por causarem efeitos
teratogénicos e malformagdes respectivamente (TOAF; DAVID 1966; WEISS; GLAZKO;
WESTON, 1960), os aminoglicosideos pela sua ototoxicidade e efeitos sobre o crescimento
6sseo (SNIDER et al., 1980), as sulfonamidas os nitrofuranos, os imidazoles e as quinolonas
na qual se detectaram alteracdes articulares e retardo no crescimento (PONSA; VICENS,
2005).

51 QUINOLONAS: ESTRUTURA, ACAO E CLASSIFICAGAO

As quinolonas de uso clinico, tem uma estrutura formada por dois anéis, com um
nitrogénio na posigéo 1, um grupo carbonila na posi¢éo 4 e um grupo carboxila na posicao
3 (ALOS, 2003). Sao frequentemente usadas nas infeccbes dos sistemas urogenital,
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respiratério e digestivo em gado, ovinos e galinha caipira (HUEBSCHLE et al., 2006).

Distribuem-se amplamente pelo organismo alcang¢ando altas concentra¢des na
urina, rins, bilis, tecido prostatico, ossos e pulméao (CIRO; LESLY, 2002). Também alcangam
niveis satisfatérios no meio intracelular, pelo qual tem ag&o contra diversos organismos
intracelulares (O'DONNEL; STEVEN, 2000). O tempo de meia vida varia entre trés a quinze
horas e sua eliminacdo varia de acordo com o agente, no entanto a maioria é eliminada
por via renal (CIRO; LESLY, 2002). Sdo bem absorvidos ap6s administracdo oral, com
moderada a excelente biodisponibilidade (HOOPER, 2001; OLIPHANT; GREEN, 2002).

As fluoroquinolonas agem inibindo a topoisomerase 1V em bactérias Gram positivas
e a topoisomerase Il nas Gram negativas, também conhecida por DNA-girase, que
apresenta as mesmas fungdes da topoisomerase IV (DRLICA et al., 2008). As quinolonas
séo classificadas em geragdes, cada uma com distintas indicag¢des e distintos espectros de
acao antimicrobiana. Conforme as geragOes vao avangando, se amplia o espectro contra
germes intracelulares e Gram positivos, chegando hoje em dia até a quarta geragéo para
cobrir anaerébios (O'DONNEL; STEVEN, 2000).

As fluoroquinolonas nédo sao drogas de primeira escolha na gestacao de mulheres
(VALLANO; ARNAU, 2009), no entanto, levando-se em consideracdao que mais da metade
das gestagdes ndo séo planejadas, um grande numero de mulheres pode ser potencialmente
expostas a estes farmacos durante o primeiro trimestre de gravidez (BAR-OZ et al., 2009).
Por isso, grandes esforgos tém sido realizados para desenvolver novas fluoroquinolonas
antibioticoterapia com melhores propriedades farmacocinéticas e perfis de seguranca
(BAR-OZ et al., 2009).

Launay et al. (2009) relataram que as quinolonas atravessam a placenta em uma
baixa extensdo, e que essa restricdo pode ser devido a diminuicdo da difusdo passiva
e ou extrusdo da placenta por transportadores, fazendo com que seus substratos sejam
transportados pela placenta (ALVAREZ et al., 2008). Efeitos adversos decorrente do seu
uso durante a gestagéo foram relatados, caracterizando-se principalmente pela ocorréncia
de producao de artropatias em animais jovens. Os filhotes sdo especialmente sensiveis
para desenvolver lesdes na cartilagem devido a esta droga (NAGAI et al., 2002).

As fluoroquinolonas também sao frequentemente usadas na pecuaria para
tratamento e prevencdo de doencas (SARMAH; MEYER; BOXALL, 2006), dentre elas
podemos destacar a enrofloxacina, desenvolvida em 1980, é um farmaco que apresenta
um elevado espectro de atividade frente as bactérias Gram positivo e Gram negativo e
Pseudomonas aeruginosa bactéria altamente resistente a antibiéticos

Aenrofloxacina é uma fluoroquinolonas desenvolvida para uso exclusivo na medicina
veterinaria. E um derivado do acido carboxilico com acéo antimicrobiana, através da inibigéo
da DNA girase (VANCUTSEM; BABISH; SCHWARK,1990). No organismo de mamiferos e
em de outras espécies a enrofloxacina é de-etilada a ciprofloxacina, um metabdlito que
contribui para a atividade do medicamento (KAARTINEN et al., 1995, 1997; ANADON et al.,
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1999; INTORRE et al., 1997; GARCIA et al., 1999).

Muitas fluoroquinolonas ndo sdo atualmente recomendadas para criancas e
mulheres gestantes, por causa de possiveis efeitos adversos sobre a cartilagem articular,
além da reproducéo e desenvolvimento de embrides observados em estudos experimentais
com ratos e aves, respectivamente (KIM et al., 2004).

As quinolonas séo classificadas em geracdes, cada uma com distintas indicacdes
e distintos espectros de acdo antimicrobiana. Conforme as geracdes vao avangando, se
amplia o espectro contra germes intracelulares e Gram positivos, chegando hoje em dia até
a quarta geracao para cobrir anaerdbios (O'DONNEL; STEVEN, 2000).

A primeira geragdo compreende as quinolonas originais composta desta forma pelos
acidos nalixidico, oxolinico, pipemidico e cinoxacino. Essas moléculas foram associadas
com pobre biodisponibilidade oral, limitada distribuicdo dentro dos sistemas de tecido e um
espectrum de atividade limitada para Escherichia coli e varios outros organismos Gram-
negativo (MARTINEZ; MCDERMOTT; WALKER, 2006).

As quinolonas de segunda geracdo se caracterizam fundamentalmente pela
presenca constante do flior na posi¢céo seis e do metil piperazina na posi¢cao sete do
antimicrobiano (CIRO; LESLY, 2002). Exibem aumento da atividade antibacteriana contra
Enterobacteriaceae e outras bactérias Gram-negativas assim como Pseudomonas
aeruginosa e alguma atividade contra certos cocos Gram-positivos. Mudancas estruturais
associadas com a segunda geragcdo aumentaram sua biodisponibilidade oral e seu
sistema de distribuicdo. As quinolonas desta categoria sédo norfloxacina, ciprofloxacina,
enrofloxacina, danofloxacina, difloxacina e marbofloxacina (MARTINEZ; MCDERMOTT;
WALKER, 2006).

A terceira geragdo exibe aumento da atividade contra bactérias Gram-positivas,
anaerobias e micobactérias. Ela também exibe excelente biodisponibilidade oral e foi
associada com um prolongado tempo de meia-vida, boa distribuicdo nos tecidos, alta
atividade antimicrobiana, excelente propriedades farmacocinética, baixa perda de proteinas
e relativamente menos efeitos colaterais (PEREZ et al., 2002; MARTINEZ; MCDERMOTT;
WALKER, 2006). Essa geracdo de fluoroquinolonas tem baixa toxicidade no sistema
nervoso central e exibe menor interacao com o sistema citocromo P450 (BALL, 2000). Essa
categoria inclui orbifloxacino, levofloxacino, sparfloxacina e grepafloxacina (MARTINEZ;
MCDERMOTT; WALKER, 2006).

As quinolonas de quarta geragcdo ampliaram seu espectro sobre anaerdbios
e germes atipicos, que permitem utiliza-las em infeccbes polimicrobianas como as
abdominais e ginecoldgicas. Elas incluem garenofloxacina, gatifloxacina, moxifloxacina e
trovafloxacina retirada do mercado em 1997 por ter produzido hepatite fulminante e morte
em muitos pacientes (TRUCCO, 2000; CATHERINE; GARY, 2002). Tem boa disponibilidade
e penetragcao nos tecido respiratorio e nos fluidos, com tempo de meia vida de doze horas,
podendo ser administrados em uma Unica dose diaria (CAIERAO et al., 2004).
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61 QUINOLONAS NA GESTAGCAO

As fluoroquinolonas sdo drogas bactericidas sintéticas que agem sobre a
topoisomerase Il e IV do DNA bacteriano responsavel pela helicoidizagdo da dupla fita de
DNA, além disso, sdo compostos que apresentam efeitos dependentes de sua concentracao
no organismo (SADARIYA et al., 2010). Esse grupo de antibidticos sdo frequentemente
usados na medicina veterinaria especialmente para tratamento respiratorio, gastrointestinal,
piodermatites, infeccdes urinarias, otites entre outros processos infecciosos (GANIERE;
MEDAILLE; ETORE, 2004; MARTINEZ; MCDERMOTT; WALKER, 2006; MARIN et al.,
2007).

As quinolonas séo frequentemente prescritas para o tratamento da infec¢éao do trato
urinario (CHYSKY et al,, 1991). Todavia, a seguranca dessas drogas na gestagdo tem
sido abordada em numerosos estudos (LARSEN et al., 2001). No entanto, os inibidores
da girase para mulheres gravidas, criangas e adolescentes é considerada contraindicada
como medida de precaucdo (DEL FIOL; GERENUTTI; GROPPO; 2005). Devido a sua
acao sobre as cartilagens, estdo contra indicadas em criancas e gestantes salvo raras
excecdes (ALOS, 2003). Alguns dos seus efeitos toxicos tém sido relatados em cées e
gatos. Além do mais, em espécies veterinarias foram relatadas toxicidades, incluindo
distdrbios gastrointestinais (como nauseas, vOmito e diarreia), artropatias em animais
jovens, especialmente cachorros, e toxicidades oculares incluindo degeneracao da retina
em gatos (MARTINEZ; MCDERMOTT,; WALKER, 2006).

Entretanto, com base nos dados existentes, a exposicéo as fluoroquinolonas durante
a gestacdo em humanos nédo esta associado com o aumento do risco de malformacéo,
efeitos adversos no sistema musculo fetal, aborto espontaneo, prematuridade, retardo do
crescimento intrauterino, ou desordens pés-natal (LEE et al., 2008). Contudo, elas nao
sdo drogas de primeira escolha na gestacdo de mulheres (VALLANO; ARNAU, 2009),
no entanto, levando-se em consideracdo que mais da metade das gestacées ndo séo
planejadas, um grande numero de mulheres pode ser potencialmente expostas a estes
farmacos durante o primeiro trimestre de gravidez. Por isso, grandes esforcos tém sido
realizados para desenvolver novas fluoroquinolonas antibioticoterapia com melhores

propriedades farmacocinéticas e perfis de seguranca (BAR-OZ et al., 2009).

71 CONCLUSAO

Diante do exposto concluimos que embora a grande importancia e necessidade do
uso dos antibibticos, estes devem ser empregados com cautela principalmente durante o
periodo gestacional, as quinolonas, apesar do seu amplo espectro de agdo nao devem ser
usadas como primeira escolha nesse periodo devido aos efeitos adversos apresentados,
sendo a substituicdo por outra classe de antibi6tico o mais adequado.
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