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APRESENTACAO

Em sua terceira edigdo, o e-book “Tépicos Integrados de Zoologia 3” € composto
por seis capitulos que abordam diferentes tdpicos da zoologia, uma especialidade da
biologia que estuda os animais.

O e-book traz temas relevantes sobre atualidade dentro da area de Zoologia.
Entender os padrdes de diversidade dos animais e a maneira como estes se distribuem
espacialmente (bem como suas interacbes com o meio ambiente — incluindo o meio
antropico) sdo essenciais para a avaliacdo de como essa diversidade é mantida nos
diferentes ecossistemas. Esse entendimento pode ser de grande importancia também para
o planejamento da conservagéao da biodiversidade. O entendimento dos varios topicos em
Zoologia pode ser Gtil em avaliagbes ambientais e biologia da conservacao, auxiliando
para futuras comparacgdes de padroes da diversidade em diferentes locais ou em diferentes
gradientes, ou, ainda, numa mesma area ao longo do tempo, como, por exemplo, 0 processo
de sucessao, ap6s um distarbio.

Nesse contexto, o e-book “Topicos Integrados de Zoologia 3”, aborda os seguintes
topicos (i) revisdo sobre a problematica da resisténcia parasitaria e da contaminagcéo
ambiental que ocorre devido ao controle quimico excessivo e as plantas medicinais
que podem ser utilizadas como alternativa de tratamento benéfico aos animais e ao
meio ambiente; (ii) descricdo do comportamento social e verificacdo da persisténcia
do temperamento de bovinos da raca Braford mantidos sob condi¢cdes extensivas; (iii)
quantificacdo e identificacdo de animais vertebrados silvestres atropelados em rodovia; (iv)
avaliagdo do crescimento e a condicéo de Hoplias malabaricus durante varios ciclos anuais,
como uma contribuicdo para o conhecimento do seu ciclo de vida, manejo pesqueiro e
sua preservacao no ambiente natural; (v) percepgéo de alunos do ensino fundamental de
escolas publicas sobre o uso de insetos aquaticos nos estudos de qualidade ambiental;
e (vi) avaliacdo do efeito da integridade ambiental sobre caracteristicas morfologicas de
Oligoclada walkeri (Odonata) em riachos da Amazdnia.

Excelente leitura!

Dr. José Max Barbosa Oliveira-Junior
Dra. Lenize Batista Calvao Santos
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RESUMO: A pecuaria é considerada uma
atividade de grande importancia. Contudo,
existe dificuldade na criacdo dos rebanhos em
razao das parasitoses gastrintestinais. O uso
de compostos quimicos alopaticos é a forma
mais comum de controlar essas parasitoses;
entretanto, erros de manejo na utilizacdo desses
anti-helminticos ocasionam aumento no custo
da criagcdo, desenvolvimento da resisténcia
parasitaria e contaminagdo ambiental. Com isso,
a fitoterapia se tornou uma alternativa viavel no
tratamento das parasitoses gastrintestinais, onde
destacam-se plantas que possuem propriedades
vegetais promissoras com diferentes tipos de
acao medicinal. Assim, o estudo tem por objetivo
realizar uma revisdo sobre a problematica
da resisténcia parasitaria e da contaminagéo
ambiental que ocorre devido ao controle quimico
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excessivo e as plantas medicinais que podem ser utilizadas como alternativa de tratamento
benéfico aos animais e ao meio ambiente. Para tal, uma pesquisa bibliogréafica foi realizada
nas principais bases de dados online, para o levantamento dessas informacgdes.
PALAVRAS-CHAVE: Plantas medicinais, resisténcia parasitaria, fitoterapia, pequenos
ruminantes.

THE USE OF PHYTOTHERAPY AS AN ALTERNATIVE TO PARASITIC
RESISTANCE IN SMALL RUMINANTS AND PRESERVATION OF THE
ENVIRONMENT: A REVIEW

ABSTRACT: Livestock is considered an importance activity. However, there is a problem in the
rearing of cattle due to gastrointestinal parasites. The use of allopathic chemical compounds is
the most common way to control these parasites; however, misuse of anthelmintics cause an
increase in the cost of development of parasitic resistance and environmental contamination.
With that, phytotherapy has become a viable alternative in the treatment of gastrointestinal
parasites, where plants with promising plant properties with different types of medicinal
action stand out. Therefore, the study aims to conduct a review on the problem of parasitic
resistance and environmental contamination that occurs due to excessive chemical control
and as medicinal plants that can be used as an alternative treatment beneficial to animals
and the environment. To this end, a bibliographic search was carried out in the main online
databases, to collect this information.

KEYWORDS: Medicinal plants, Antiparasitic resistance, Phytotherapy, Small Ruminants.

11 INTRODUGAO

No agronegocio brasileiro, a criagéo de pequenos ruminantes é considerado um meio
rentavel e configura uma importante atividade pecuarista (DAVIS et al., 2017). Contudo, a
utilizacado indiscriminada de antiparasitarios quimicos, associado a préaticas inadequadas de
manejo e condi¢des climéticas, acabam favorecendo o desenvolvimento de endoparasitos
(IDRIS et al., 2019). O que pode resultar em baixo rendimento da produg¢éo animal, devido
aos sintomas da infecgdo que podem levar a ébito (CALVETE et al., 2014, IDRIS et al.,
2019).

Os anti-helminticos alopéticos sdo os mais utilizados no controle das doencas
parasitarias (MACIEL et al., 2014, JIAO et al., 2019). Porém, a utilizagdo excessiva desses
compostos contribuiu para o surgimento de parasitos com cepas resistentes (FIEL et al.,
2017, DEY et al., 2020, ZAJAC & GARZA, 2020), acarretando em perdas econOmicas
(RODRIGUEZ-VIVAS et al., 2017). O que desencadeou um problema de saude publica
pelos residuos nos produtos e subprodutos consumidos pelo homem. Por outro lado, esses
contaminantes séo eliminados no ambiente junto com os excrementos dos animais tratados,
resultando em acumulo desses produtos em aguas e sedimentos ambientais (COOKE et
al., 2017, LI et al., 2020, WU et al., 2021).

Com isso, o emprego da fitoterapia no controle das parasitoses tornou-se uma
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alternativa viavel (DAVULURE et al., 2020), devido as singularidades dos vegetais
de produzirem uma ampla variedade de metabdlitos secundarios (IDRIS et al., 2019),
associado a disponibilidade na natureza com possibilidade de baixa toxicidade (LIMA et
al., 2019), além de contribuir para a redugéo dos residuos quimicos no ambiente (STUCKI
et al., 2019).

Portanto, essa revisdo bibliografica visa contribuir para o enriquecimento do
conhecimento sobre plantas medicinais, trazendo um agregado de informagdes Uteis ao
tratamento alternativo de parasitoses gastrintestinais de pequenos ruminantes.

21 METODOLOGIA

A metodologia de pesquisa se baseou na realizagdo de um levantamento e reviséo
sistematica da literatura, com os descritores “fitoterapia”, “plantas medicinais” e/ou
“pbioativos”. Para identificar as publicagdes que compuseram este estudo, realizou-se busca
online nos bancos de dados LILACS (Literatura Latino Americana e do Caribe em Ciéncias
da Saude), SciELO (Scientific Electronic Library on Line), Google, Google Académico e
Periodico CAPES.

Para proceder com o levantamento dos artigos e posterior analise, fez-se uma
selecdo de tais dados (padronizagédo), considerados os seguintes critérios de incluséo:
trabalhos originais ou de revisao, disponiveis na integra. Os artigos que nao se encaixaram

na amostra foram retirados da pesquisa.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

No Brasil, a atividade pecuarista € considerada de grande importancia econémica,
visto que possui um rebanho estimado em 9,5 milhdes de animais, responsaveis pela
venda de mais de 14 mil litros de leite por ano, com a maior parte desse rebanho situada
no Nordeste (IBGE, 2017).

Dessa forma, a regido semiarida acaba sendo responséavel pela maior parte do
fornecimento dos produtos derivados desses animais, atendendo a demanda do mercado
(PESSOA et al., 2013).

Dentre as principais dificuldades na criagdo e manutencdo da saude dos animais
estdo as parasitoses gastrintestinais, estando elas relacionadas a praticas sanitarias
inadequadas durante o manejo, juntamente com as condi¢cdes climaticas da regido
semiarida, que favorecem o desenvolvimento dos endoparasitos (SANTOS et al., 2006),
responsaveis pela perda de peso e pela diminuicdo do potencial produtivo dos animais, o
que influencia diretamente no rendimento da produgao animal (IDRIS et al., 2019).

Os parasitos ou helmintos, conhecidos popularmente como “vermes”, sdo 0os que
estdo presentes em maior numero nos animais e sdo classificados de forma mais geral

como endoparasitos (NEVES et al, 2016). Os principais géneros responsaveis pelas
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infeccOes gastrintestinais em pequenos ruminantes na regido Nordeste sédo: Haemonchus
sp., Trichostrongylus sp., Oesophagostomum sp. e Strongyloides sp. (SOUZA NETO et al.,
2017), e as principais espécies sdo: Haemonchus contortus, Trichostrongylus colubriformis,
Oesophagostomum columbianum e Strongyloides papillosus (AMARANTE et al., 2014).

Um dos principais problemas que comprometem o bem-estar e a sanidade de
pequenos ruminantes sdo as parasitoses gastrintestinais, responsaveis pelo maior numero
de perdas econOmicas para a pecudria no mundo (GAZDA et al., 2012). O controle para
essa problematica acaba sendo realizado, pelos criadores, através de anti-helminticos
sintéticos (MACIEL et al., 2014).

Dentre os principais compostos quimicos utilizados estdo os benzimidazois,
avermectinas e imidatiazois. (GAUDIN et al., 2016). Os benzimidazois, disponiveis no
mercado desde 1961, caracterizam-se por serem anti-helminticos de amplo espectro,
bastante eficazes e seguros, utilizados no tratamento de diferentes mamiferos domeésticos,
onde atingem principalmente as larvas e os adultos dos parasitos (CHASSAING et al.,
2008). Causam danos as células parasitarias quando impedem a dimerizagdo com a
a-tubulina, devido a ligagdo com as tubulinas, afetando a formacé&o dos microtibulos e
interrompendo a redistribuicdo de vesiculas na célula (LIMA et al., 2010). Atuam também
inibindo a enzima fumarato redutase, influenciando no mecanismo de busca por energia,
responsavel pelo funcionamento do metabolismo do parasito (MELO et al., 2015).

As avermectinas, um tipo de lactona macrociclica, estdo no mercado ha cerca de
50 anos e sao produzidas através de um processo fermentativo, realizado pela bactéria
Streptomyces avermitilis, que também é responsavel pela produg¢édo da ivermectina e de
outras drogas semelhantes (CEZAR et al.,, 2010). Sdo compostos lipofilicos, que atuam
sobre as fungbes bioldgicas dos parasitos. Sua agédo esta relacionada com adultos e
imaturos gastrintestinais e pulmonares de ruminantes, equinos, suinos e caninos. Elas
agem sobre os receptotes acido gama-aminobutirico (PRICHARD E ROULET, 2007).

Os imidatiazois, derivados dos benzimidazois, com maior potencial e menor
toxicidade, s@o caracterizados por interferir na contracdo dos musculos do parasito,
provocando espamos até a paralisia, impedindo o desenvolvimento da larva, pois ela torna-
se incapaz de se alimentar e acaba morrendo por subnutricdo (SPRENGER et al., 2013).

Contudo, a forma indiscriminada e regular do uso desses anti-helminticos
sintéticos, aumentou os custos dos produtores na criacdo dos animais e desencadeou
o desenvolvimento da resisténcia parasitaria, favorecendo a selecdo de organismos
resistentes (KOTZE E PRICHARD, 2016). A resisténcia, de acordo com Coles et al. (2006),
pode estar presente quando ha uma diminui¢do na eficiéncia de um principio ativo, abaixo
de 95% de reducgéo da carga parasitaria em relacao a um mesmo organismo, verificado ap6s
varios periodos de utilizagéo. Isto € uma consequéncia do uso continuo de determinada
substancia, o que acaba selecionando individuos que naturalmente tornam-se resistentes,

e que ao multiplicar-se, passam os genes de resisténcia para as popula¢des descendentes
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(FORTES E MOLENTO, 2013; IDRIS et al., 2019).

Devido a dispersao da resisténcia parasitaria, o desenvolvimento de uma nova
substancia com acédo anti-helmintica tornou-se bastante explorada na busca por uma
alternativa de controle que seja eficiente e sustentavel. Dentre essas alternativas pode-
se destacar o emprego da fitoterapia, que pode reduzir a carga parasitaria nos pequenos
ruminantes e retardar o desenvolvimento da resisténcia aos métodos quimicos (BESIER et
al., 2016; GAINZA et al., 2016; DAVULURE et al., 2020).

As plantas, séo utilizadas pela populacao no tratamento de diversos tipos de doengas
ha muitos séculos. No Brasil, a cultura afrodescendente associava as plantas medicinais a
cerimdnias religiosas. Ja a cultura indigena utilizava os vegetais em seus rituais em busca
da cura das enfermidades. Assim, por meio dos colonizadores europeus e imigrantes, essa
cultura foi compartilhada (PIRES et al., 2014; ANDRADE et al., 2018).

Em consequéncia das propriedades dos vegetais, em sua maioria, de apresentarem
baixa toxicidade, disponibilidade na natureza e por ser economicamente viavel a
sua utilizagdo, as plantas vem despertando o interesse cientifico e tecnologico dos
pesquisadores (OLIVO et al.,, 2009), com reconhecimento na comunidade cientifica pelo
fato de que elas representam uma rica fonte de bioativos naturais com capacidades
terapéuticas comprovadas (NEWMAN E CRAGG, 2016). Com isso, estudos etnobotanicos
e fitoquimicos tém sido realizados em todo o Brasil, uma vez que seu territorio abriga
uma das floras mais ricas do planeta. Em particular, o bioma Caatinga destaca-se por
possuir um rico ecossistema com a presenca de grande diversidade de espécies (GOMES
E BANDEIRA, 2012; CORDEIRO E FELIX, 2013).

A busca por fontes naturais ricas em metabolitos com acgdo anti-helmintica tém se
tornando uma alternativa promissora em relacéo a problemética da resisténcia parasitaria
aos quimicos sintéticos. As pesquisas séo feitas com embasamento na cultura tradicional
popular, que utiliza plantas para tratar diversas enfermidades. Dentre essas enfermidades,
aquelas causadas por parasitos apresentam-se com frequéncia na populagédo carente,
entdo a busca por antiparasitarios naturais acaba sendo rotineira. Isso ocorre por que
as plantas proporcionam um tratamento com menor custo para a comunidade de baixa
renda, visto que € mais acessivel em relacdo aos antiparasitarios comerciais, apresenta
melhor eficacia contra os parasitos resistentes, facilidade na produgéo e no cultivo, além
de proporcionar menor efeito colateral (SANTOS-LIMA et al, 2016).

Nesse contexto, El-Sherbini e Osman (2013) desenvolveram um extrato aquoso
de frutos imaturos de Mangifera indica e obtiveram 100% de eficacia para a inibicao do
desenvolvimento larval de Strongyloides stercolaris. Estudo desenvolvido por Macedo et
al. (2011) em testes com a espécie Haemonchus contortus, resultou em 98,8% de eficacia
na eclosao de ovos e 99,7% no controle do desenvolvimento das larvas, utilizando o 6leo
essencial proveniente das folhas de Eucalyptus citriodora. Pesquisa realizada por Pina-

Vazquez et al. (2017), mostrou que houve inibicao da migracéo de Caenorhabditis elegans,
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ao utilizar o extrato aquoso de folhas da espécie Psidium guajava e o extrato aquoso de
flores da espécie Thunbergia erecta.

41 CONCLUSAO

Assim, pode-se inferir que os fitoterapicos apresentam propriedades biol6gicas vélidas,

podendo ser uma alternativa viavel em tratamentos de doencas causadas por parasitos.
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