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APRESENTAÇÃO

Fomos surpreendidos em 2020 pela pandemia do novo coronavírus. Nesse 
entremeio de suspensão de atividades e de distanciamento social, fomos levados a (re)
pensar as nossas relações e a forma de ver o mundo. Mesmo em 2021, com a aprovação 
do uso das vacinas no Brasil e com aplicação a passos lentos, seguimos um distanciamento 
permeado por angústias e incertezas: como será o mundo a partir de agora? Quais as 
implicações do contexto pandêmico para as questões sociais, sobretudo para a Educação 
no Brasil? Que políticas públicas são e serão pensadas a partir de agora em nosso país?

E é nesse lugar histórico de busca de respostas para as inúmeras problemáticas 
postas nesse período que estão os autores e autoras que compõe esse livro. Sabemos, 
partindo do que nos apresentaram Silva, Nery e Nogueira (2020, p. 100), que as 
circunstâncias do contexto pandêmico são propícias e oportunas para construção de 
reflexões sobre os diversos “aspectos relativos à fragilidade humana e ao seu processo 
de ser e estar no mundo, que perpassam por questões culturais, educacionais, históricas, 
ideológicas e políticas”. Essa pandemia, ainda segundo os autores, fez emergir uma 
infinidade de problemas sociais, necessitando assim, de constantes lutas pelo cumprimento 
dos direitos de todos.

Como assevera Santos (2020), desde que o neoliberalismo foi se impondo como 
versão dominante do capitalismo o mundo tem vivenciado um permanente estado de 
crise; onde a educação e doutrinação, o capitalismo, o colonialismo e o patriarcado são os 
principais modos de dominação ao nível dos Estados. 

Nesse sentido, a pandemia, ainda segundo o autor anteriormente referenciado, 
veio apenas agravar a crise que a população tem vindo a ser sujeita. Esse movimento 
sistemático de olhar para as crises, postas na contemporaneidade, faz desencadear o 
que o que Santos (2020, p. 10) chamou de “[...] claridade pandêmica”, que é quando um 
aspecto dessa crise faz emergir outros problemas, como os relacionados à sociedade 
civil, ao Estado e as políticas públicas, por exemplo. É esse, ainda segundo o autor, um 
momento catalisador de mudanças sociais.

As discussões empreendidas neste livro, intitulado “Capitalismo Contemporâneo 
e Políticas Educacionais”, por terem a Educação como foco, como o próprio título sugere, 
torna-se um espaço oportuno de discussões e (re)pensar da Educação, considerando os 
diversos elementos e fatores que a intercruzam. Na direção do apontado anteriormente, 
é que professoras e professores pesquisadores, de diferentes instituições e países, 
voltam e ampliam o olhar em busca de soluções para os inúmeros problemas postos pela 
contemporaneidade. É um desafio, portanto, aceito por muitas e muitos que aceitaram 
fazer parte dessa obra.



Os autores e autoras que constroem essa obra são estudantes, professoras 
e professores pesquisadores, especialistas, mestres, mestras, doutores ou doutoras 
que, muitos, partindo de sua práxis, buscam novos olhares a problemáticas cotidianas 
que os mobilizam. Esse movimento de socializar uma pesquisa ou experiência cria um 
movimento pendular que, pela mobilização dos autores/autoras e discussões por eles e 
elas empreendidas, mobilizam-se também os leitores/leitoras e os incentiva a reinventarem 
os seus fazeres pedagógicos e, consequentemente, a educação brasileira. Nessa direção, 
portanto, desejamos a todos e todas uma instigante e provocativa leitura!

Américo Junior Nunes da Silva
André Ricardo Lucas Vieira

Ilvanete dos Santos de Souza
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RESUMO: A proposta desse relato de 
experiência é tecer uma vivência que aconteceu 
em uma turma do 1.º ano do Ensino Fundamental 
de uma escola particular da cidade Uberlândia-
MG. O objetivo desse trabalho foi apresentar a 
temática família(s), corpo e gênero abordado 
no livro didático do ensino de ciências e 
suas diversas possibilidades metodológicas; 
confeccionar com as crianças bonecas (os) 
feitos de jornais; problematizar com as crianças 
e famílias o modo como elas se relacionam 
com os diferentes grupos familiares presentes 
em nossa sociedade. A prática pedagógica foi 
pautada nos estudos sobre gênero, corpo e 
família apresentados por: Felippe Àriès (2018), 
Elisabeth Roudinesco (2003), Joan Scott (1995) 
e Guacira Louro (2011). Para a obtenção dos 
objetivos propostos, o relato está organizado de 
forma que na introdução temos a apresentação 
da temática família, o corpo e o gênero bem 
como sua contextualização; trabalho coletivo 
em sala de aula utilizando jornais variados e 
fita crepe para criação de bonecas (os) para 
que cada estudante pudesse compreender 
a importância do corpo e sua capacidade de 
entendimento sobre as questões de identidade 
e gênero que se tornam visíveis na sociedade 
em que as famílias e crianças se relacionam. 
Justifica-se esse projeto com a intenção de 
promover uma formação inicial de professores 
dos anos iniciais, possibilitando aos docentes 
um olhar mais cuidadoso para com as famílias 
que chegam nesse espaço alfabetizador bem 
como proporcionar a análise e avaliação dos 
livros didáticos do Ensino de Ciências, para que 
façam uma seleção assertiva do que realmente 

http://lattes.cnpq.br/7915145020671655
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será veiculado às crianças destas séries de acordo com as novas representações de família/ 
famílias contemporâneas.
PALAVRAS-CHAVE: Ensino de Ciências, Família, Corpo, Gênero.

LUDIC CONSTRUCTIONS OF DOLLS (OS) FROM THE PERSPECTIVE OF THE 
BODY AND GENDER

ABSTRACT: The purpose of this report is to present an experience that took place in a 1st 
grade elementary school class of a private school in the city of Uberlândia-MG. The objective 
of this paperwork was to present the theme families, body and gender as showed in the 
Science’s teaching textbook and its various methodological possibilities; make dolls with 
children using newspapers; discuss with them and their families how they relate with the 
different existing family groups in our society. The pedagogical practice was based on studies 
about gender, body and family presented by: Felippe Àriès (2018), Elisabeth Roudinesco 
(2003), Joan Scott (1995) and Guacira Louro (2011). In order to achieve the proposed 
objectives, the report is organized in a way that, in the introduction, we have the presentation 
of the theme family, body and gender and its contextualization. Then group classroom work 
using newspapers and crepe tape to create dolls helps each student to comprehend the 
importance of the body and to improve their ability to understand the issues related to identity 
and gender that becomes more visible in society. This project is justified by the intention of 
promoting an initial formation of teachers in the early years, allowing them to develop a more 
careful look at the families as well as providing the analysis and evaluation of the Science’s 
textbooks, in order to make an assertive selection of what will actually be conveyed to children 
in these grades according to the new representations of contemporary families.
KEYWORDS: Science teaching, Family, Body, Genre.

1 |  INTRODUÇÃO
Este estudo apresenta um relato de experiência vivenciado em uma turma do 

primeiro ano do Ensino Fundamental de uma escola particular da cidade Uberlândia-MG. 
O objetivo desse trabalho foi apresentar a temática família(s), corpo e gênero abordado 
no livro didático do Ensino de Ciências e no planejamento Anual Escolar, a fim de 
confeccionar e problematizar como as crianças criam bonecas(os) feitas(os) de jornais para 
representarem suas características a partir de suas vivências pessoais e familiares levando 
em consideração o modo como se relacionam com a sociedade e a família mediante as 
diferentes configurações de famílias representadas na sociedade que são apresentadas 
por algumas autoras e autores dessa área, entre eles Ariès (1978), Roudinesco (2003), 
Scott (1995) e Louro (2011).

Justifica-se esse projeto com a intenção de promover uma formação inicial de 
professores dos anos iniciais, possibilitando aos docentes um olhar mais cuidadoso para 
com as famílias que chegam nesse espaço alfabetizador e utilizam de técnicas de análise 
e avaliação para saber observar, compreender e escolher corretamente os livros didáticos 
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do Ensino de Ciências, fazendo uma seleção assertiva do que realmente será veiculado 
às crianças destas séries, de acordo com as novas representações de família/ famílias 
contemporâneas.

A partir da apresentação dos conteúdos “o eu e o outro”, “família” e “partes do 
corpo”, no momento da roda de conversa percebemos nos relatos orais das crianças que 
cada família possui suas características, valores e também a presença da figura feminina e 
masculina que permeia a sociedade e em especial no espaço coletivo da escola que traduz 
o modo com cada um se veste, comporta, come, anda e entre outros estão apresentados 
em um padrão que provém de uma cultura do corpo e o gênero das crianças. 

Tendo um contexto no qual os estudantes do primeiro ano do Ensino Fundamental 
são conduzidos a uma extensa relação de conteúdos e em sua maioria com um valor 
significativo para sua formação pessoal, foi proposto um trabalho coletivo em sala de 
aula utilizando jornais e fita crepe para criação de bonecas(os) para que cada estudante 
pudesse compreender a importância do corpo e sua capacidade de entendimento sobre 
as questões de identidade e gênero que se tornam visíveis na sociedade em que a(s) 
família(s) e crianças se relacionam. 

2 |  A CONSTRUÇÃO DOS/DAS BONECOS/AS EM SALA DE AULA
Este projeto teve duração de 1 mês, sendo 2 aulas por semana. A atividade foi 

realizada com uma turma do 1.º ano do Ensino Fundamental no qual a autora foi professora 
regente dessa turma. Dessa atividade participaram 25 crianças entre 6 e 7 anos incompletos 
ou completos, sendo 12 meninos e 13 meninas. 

Entre os documentos utilizados para construção dessa proposta estão: livro Didático 
de Ciências Buriti 1 (Editora Moderna); Parâmetros Curriculares Nacionais para o Ensino 
de Ciências; Planejamento Anual, mensal e semanal da instituição na qual o projeto foi 
desenvolvido.  

Na primeira aula do presente trabalho, apresentamos a temática “quem eu sou” 
e mediante a esses questionamentos foi organizado uma roda de conversa para que 
os estudantes pudessem apresentar suas ideias diante de um assunto que eles estão 
construindo tanto da sua individualidade quanto no coletivo. Dessa forma muitos 
questionamentos apareceram como: “Eu me pareço com meu pai (G.6 anos)”. “Quando me 
olho no espelho não gosto do meu cabelo (V. 6 anos)”. “Os meus amigos dizem que sou 
feia, pois sou muito baixa (Ga.7anos)”. Percebemos que as crianças estão conseguindo 
observar suas características físicas, suas individualidades no tocante às questões de 
corpo e gênero, pois nos relatos aparecem de forma simples assuntos que estão presentes 
em nossa cultura e que se tornam aparente no modo de falar e expressar das crianças. 

Embora os relatos das crianças de diferentes contextos nos surpreenderam, 
percebemos que esse momento seria ideal para sugerir uma conversa no ambiente externo 
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da escola. Assim, na aula seguinte, pedimos para que as crianças pudessem se dirigir 
para o pátio da escola e que cada um observasse as características físicas de outras 
crianças que estavam brincando no parque e no futebol. E depois pedi para eles (as) 
compartilhassem o que observaram desse momento dizendo: O que gostam de brincar? 
Qual sua cor predileta? Como era o corpo das crianças? Como elas são fisicamente? 

E ao fim da aula, muitos questionamentos foram se apropriando desse momento 
e através disso, pudemos perceber que a construção da identidade da criança está 
intimamente ligada a família e ao corpo. E através dessa proposta, questões de gênero 
ficaram claras nas ações pedagógicas dessa atividade, pois notamos que nos estudos 
dos referenciais teóricos citados neste texto as questões do gênero presentes nas falas 
das crianças de modo “velada” ou “ingênua” são constituídas no momento em que elas/
eles são partes constituintes de uma cultura inscrita nos padrões femininos e masculinos 
que refletem comportamentos e práticas sociais de classificação e construção de sujeitos 
e corpos. 

Posteriormente, conversamos com a turma sobre a importância de brincar tanto com 
meninos ou meninas e com as questões envolvendo os brinquedos e seus gêneros, pois 
esse era um assunto que permeava tantos as famílias quanto as crianças; percebemos que 
era importante discutir com as crianças esse assunto, pois elas participam de um processo 
de construção social e cultural em que a identidade do sujeito é veiculada principalmente 
pelos meios de comunicação, mas a função dos professores está na construção de um 
diálogo que colabore para formação pessoal e intelectual da criança, no sentido de perceber 
que elas/ eles podem executar atividades tanto infantil quanto do espaço familiar sem que 
as divisão de tarefas sejam exclusivamente baseadas em gênero. 

Monteiro e Carvalho (2011), p. 638 nos lembra que o brincar contribui para construção 
sobre o significado da experiência na infância. As crianças significam o mundo por meio de 
linguagens como falar, brincar desenhar, imaginar, experimentar o corpo; são expressões 
e modos de apreensão simbólica do mundo e interação com outras crianças e com os 
adultos. Nessa interação a criança compreende o mundo e experimenta múltiplas emoções 
e afetos sem contar das relações que se estabelecem nas quais produzem representações 
e relações de gênero. 

Então, na terceira aula, foi apresentada duas imagens de famílias da obra didática 
Anapiã 1º ano do Ensino Fundamental conforme expõe Trivelato e Lico (2017), figura 1 
apresenta uma família formada por um casal com filhos adotivos.
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Figura 1- Família formada por um casal de filhos adotivos

Fonte: Trivellato e Lico (2017, p. 14).

A figura 2 uma família de indígenas, da aldeia Wederã, no estado do Mato Grosso. 

Figura 2- Família indígena

Fonte: Trivellato e Lico (2017, p. 14).

Ao analisar essas imagens as crianças puderam identificar que as famílias também 
possuem suas diferentes características e perceberam que elas fazem parte de um grupo 
importante que é sua família, mesmo que no meio social exista “novos grupos de famílias”, 
mas que o importante é respeitar essas diferenças em diferentes contextos históricos, e 
que a escola é um espaço em que as diferenças são percebidas de forma “aflorada”. Diante 
dessa discussão onde envolvia as questões do “eu e o outro” e a “família”, percebemos a 
importância de iniciar a discussão em torno da temática família (s) apresentadas também no 
Livro Didático do ensino de Ciência em específico, veiculando imagens de família e leituras 
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referentes a questões dos “novos modelos de família” permeando a nossa sociedade e 
também o espaço escolar.

Nos momentos seguintes organizamos a sala de aula da seguinte maneira:
1) foram formados 5 grupos com 5 crianças dentro da sala de aula; 
2) entregamos 6 folhas de jornal para casa criança e uma fita crepe. 
3) distribuição de 20 folhas de jornais para cada criança onde seriam feitos o tronco, 

membros superiores e membros inferiores de forma que as crianças pudessem construir 
“pedaços” que remetiam as partes do corpo elas/eles foram orientadas pela professora a 
unir as partes no sentido de construir um corpo. 

Primeiramente, explicamos para os estudantes que iriamos fazer de início a cabeça 
e dessa forma as crianças tinham que amassar as folhas até que chegassem a um formato 
de círculo e posteriormente, envolvessem com fita toda a área da circunferência, conforme 
as figuras 3 e 4

Figura 3- construção inicial da (o) boneca (o)

Fonte: www.maristanet.com.br/modopúblico
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Figura 4- construção inicial da (o) boneca (o)

Fonte: www.maristanet.com.br/modopúblico

Em seguida, os bonecos (as) ganharam forma seguindo os padrões de “partes 
do corpo” conforme intitulado o capítulo do livro didático mostrando a importância do 
corpo humano e suas interfaces na educação e no meio social e familiar. O intuito das 
atividades subsequentes à construção das(os) bonecas(os) foi promover a participação 
das crianças com suas famílias, no sentido de refletir da importância da valorização do 
corpo, individualidade, identidade e diversidade de gênero através de uma reunião para 
sensibilizar e orientar sobre a (o) boneca (o) e demarcar com essas algumas das questões 
que as autoras deste trabalho propõem no texto (em construção) de mestrado, no Programa 
de Pós-Graduação em Educação, Linha de Pesquisa Educação em Ciências e Matemática 
da Universidade Federal de Uberlândia-Minas Gerais – Brasil: 

O papel o conceito de sexo, como dado biológico, foi (e tem sido na onda 
conservadora mais recente no Brasil e em outros países do mundo) associado 
à delimitação do gênero e da sexualidade. Elimina-se da discussão o modo 
como a Medicina constrói o conceito de sexo e estabelece-se a produção da 
diferença sexual como demarcador da ideia de gênero. (SILVA, 2009, p. 8). 

Por isso, de forma democrática elaboramos um bilhete com algumas informações 
importantes como: a importância do cuidado com um objeto que possui valor efetivo, as 
questões de gênero, o nome como parte de identificação da criança, o cuidado com o 
corpo, o cuidado com consigo mesmo e com o outro; de modo que seja estimulado o 
respeito às diferenças entre os gêneros e também para com as famílias que são apoio para 
construção da atividade que foi proposta pela pesquisadora, ver figura 4.
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SENSIBILIZAÇÃO E ORIENTAÇÕES SOBRE A ATIVIDADE COM O BONECO

NOSSO/A BONECO/A FOI CONFECCIONADO ARTESANALMENTE E FEITO COM 
TECIDO, PORTANTO NÃO DEVERÁ SER MOLHADO. CONTAMOS COM O CUIDADO DOS 
RESPONSÁVEIS (ADULTO) EM NÃO ESTRAGÁ-LO/A E NEM SUJÁ-LO/A, POIS FOI ELABORADO 
CUIDADOSAMENTE COM MUITO CARINHO E CAPRICHO, PARA ENRIQUECER O APRENDIZADO 
DE FORMA LÚDICA COM SUA CRIANÇA.
SEMPRE COM A PARTICIPAÇÃO DE UM ADULTO/RESPONSÁVEL, AQUI ESTÃO ALGUMAS 
ORIENTAÇÕES DE COMO DEVERÁ OCORRER ESSE TRABALHO JUNTO À CRIANÇA:
• OBSERVEÇÃO DO SEXO/GÊNERO DO BONECO/A ATRAVÉS DA ROUPA E OUTRAS 

CARACTERÍSTICAS QUE POSSAM DIFERENCIÁ-LO;
• CRIAÇÃO DO NOME PARA O BONECO/A;
• EXPLORAÇÃO DAS PARTES DO CORPO DO BONECO/A (CABEÇA, TRONCO, MEMBROS, 

CONTAGEM DOS DEDOS, MÃOS, PÉS, OLHOS...);
• PERMITIR E COLABORAR, SE NECESSÁRIO FOR, QUE A CRIANÇA TIRE E/OU TROQUE A 

ROUPA DO BONECO/A, INCENTIVANDO SUA INDEPENDÊNCIA.
• PERMITIR QUE A CRIANÇA BRINQUE COM O BONECO/A, OBSERVANDO SEMPRE SUAS 

ATITUDES E COMPORTAMENTOS EM RELAÇÃO AOS CUIDADOS, ZELO E MESMO 
CONVERSAS E ATÉ SEU LADO CRIATIVO E IMAGINÁRIO;

• ESTIMULAR A RESPONSABILIDADE DE CUIDAR DO PRÓXIMO;
• AJUDE-A (E SE PUDER JUNTE-SE A ELA) CRIAR BRINCADEIRAS COMO CONTAR 

HISTÓRIAS, SER O PAPAI OU A MAMÃE, PASSEAR, DAR COMIDINHA, COLOCAR PARA 
DORMIR, LEVAR AO MÉDICO, TOMAR VACINAS, REMEDINHO... (AS CRIANÇAS ADORAM 
BRINCAR DE SER ADULTO!!!);

E APÓS TAIS OBSERVAÇÕES, PRONTO! CHEGOU SUA VEZ! A TAREFA AGORA É SUA! 

Quadro 1- Sensibilização e orientação sobre a atividade com o/a boneco/a

Fonte: Elaborado pela autora deste artigo.

As bonecas (os) ficaram duas semanas nas casas das crianças e, com esse tempo, 
cada família juntamente com os estudantes puderam construir a identidade de cada boneca 
(o) a fim de compreender que cada indivíduo possui uma identidade, no qual abrange 
tanto o seio familiar quanto a vida social e que essas temáticas podem criar condições de 
oportunizar momentos de criticidade e aprendizado a partir dos temas transversais que 
abordam as questões de gênero e sexualidade. 

Ao final da última semana, as bonecas (os) foram enviadas (os) à escola e para nossa 
surpresa ficamos encantados o quanto cada um pode dar sentido naquele material que foi 
para casa “sem identidade”, mas ao chegarem na escola todos tinham suas características 
físicas enraizadas naquelas roupas, sapatos, objetos de uso pessoal e até mesmo algumas 
particularidades que somente o momento individual com a criança pode ser questionado e 
que, por questões éticas, não serão manifestadas nesse relato. 

Assim, após a socialização desse material realizamos uma exposição na escola 
quando enviamos um bilhete convidando todas as famílias para que apreciassem o 
momento de exposição da atividade que foi significativo e trouxe conhecimento sobre 
o assunto que estava sendo abordado tanto no livro Didático de Ciências quanto no 
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Planejamento Anual. Para organização do local, preparamos um espaço na área externa 
da escola e expomos todas (os) as (os) bonecas (os) para que tanto as famílias quanto 
a escola pudessem contemplar o material confeccionado pelas crianças. Os estudantes 
também participaram da exposição explicando para o público como foi realizada a atividade 
e o que elas aprenderam com as temáticas apresentadas nos documentos utilizados pela 
professora. 

3 |  CONSIDERAÇÕES FINAIS
Conclui-se que o trabalho foi significativo tanto para as crianças, quanto para 

escola e também para as famílias que se envolveram na proposta apresentada pela 
pesquisadora, pois percebemos que a noção de família (s) vai além da família tradicional 
e ideal produzida pela sociedade, e que as questões de gênero são construídas para além 
do que a sociedade impõe. E essa articulação entre feminino e masculino pode ser vivida 
e experimentada independentemente das concepções ideológicas que promovem a não 
exclusão desse novo paradigma que permeia a instituição familiar. Podemos então, a partir 
dessa noção de “biológico” de sexo, associado a informação de gênero e sexualidade 
desenvolver a criatividade, o respeito a diversidade, a valorização de diferentes tipos de 
família (s) de pessoas que se envolveram no processo de construção da atividade bem 
como a preocupação com as diferenças culturais, sócias e individuais de cada estudante. 

E os professores parte integrante desse processo de ensino aprendizagem das 
crianças constituem um dos mais importantes grupos ocupacionais e uma das principais 
peças para modificar a maneira como a sociedade expõe seus ideais de família , por 
isso que antes de pensar nos conteúdos que são abordados nos livros didáticos temos 
primeiramente que voltar nosso olhar para famílias e principalmente para as crianças que 
fazem parte de um corpo em construção, pois não podemos deixar de lado uma instituição 
ou grupo que independente de sua configuração tem um papel único que apresenta na 
sociedade um valor moral, religioso e político que fornece condições que possibilitem suas 
inovações e mudanças. Quanto às escolas, sem elas cada geração teria que começar do 
zero ou, como as sociedades que existiram antes das escolas, permanecer praticamente 
inalterada durante séculos. 

A família representa o espaço de socialização, de busca coletiva de estratégias de 
sobrevivência, local para o exercício da cidadania, possibilidade para o desenvolvimento 
individual e grupal de seus membros, independentemente dos arranjos apresentados ou 
das novas estruturas que vêm se formando. 

É nessa perspectiva, entre família e escola que os professores podem, de modo 
singular, promover ações pedagógicas que fomentem essa integração no sentido de 
criar meios que as informações e projetos possam ser uma ponte para construção do 
conhecimento. 
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