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APRESENTAÇÃO
A idealização da profissão de Fonoaudiólogo teve início por volta dos anos 30 do 

século XX. No Brasil, o ensino da área começou na década de 60, com a criação dos 
cursos voltados à graduação de tecnólogos em Fonoaudiologia. Após movimentos pelo 
reconhecimento da profissão, nos anos 70, foram criados os cursos em nível de bacharelado.

Em 09 de dezembro de 1981, a Lei 6.965 regulamentou a profissão, definindo o 
Fonoaudiólogo como o profissional que atua em pesquisa, prevenção, avaliação e terapia 
fonoaudiológica na área da comunicação oral e escrita, voz e audição. Desde então, os 
profissionais tem se dedicado, além da prática clínica, à investigação de procedimentos e 
técnicas, juntamente com outras áreas do conhecimento, para melhor compreensão dos 
fenômenos concernentes ao processo saúde-doença, bem como para o desenvolvimento 
de novas tecnologias para a saúde. Em decorrência dessa produção científica, a 
Fonoaudiologia ampliou seus horizontes e, atualmente, conta com várias especialidades.

A obra “Fundamentos Científicos e Prática Clínica em Fonoaudiologia” é uma 
coleção com três volumes, que tem como objetivo principal a discussão científica de temas 
relevantes e atuais, abordando, de forma categorizada, pesquisas originais, relatos de 
casos e de experiência, assim como revisões de literatura sobre tópicos que transitam nos 
vários caminhos da Fonoaudiologia.

Neste primeiro volume, o leitor encontrará pesquisas sobre Linguagem e 
Desenvolvimento Humano, Tecnologias para a Comunicação, Fonoaudiologia Educacional 
e Voz. O volume II reúne pesquisas sobre Audiologia, Perícia Fonoaudiológica, Saúde do 
Trabalhador, Saúde Coletiva, Formação Superior em Saúde e aprimoramentos da Prática 
Clínica. Por fim, o volume III abrange as temáticas Fonoaudiologia Hospitalar, Saúde 
Materno Infantil, Motricidade Orofacial, Disfagia, Fononcologia, Cuidados Paliativos e 
aspectos relacionados ao Envelhecimento Humano.

Por se tratar de uma obra construída coletivamente, gostaria de expressar meus 
sinceros agradecimentos aos profissionais, professores, pesquisadores e acadêmicos de 
diversas instituições de ensino e pesquisa do país que, generosamente, compartilharam 
seus trabalhos compilados nessa coleção, bem como à Atena Editora por disponibilizar sua 
equipe e plataforma para o enriquecimento da divulgação científica no país.

Desejo à todos e todas uma boa leitura!

Bianca Nunes Pimentel
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RESUMO: Objetivo: O objetivo deste estudo é 
caracterizar e comparar a fluência na leitura em 
escolares com dislexia do desenvolvimento do 
subtipo misto e escolares com bom desempenho 
acadêmico. Material e Método: Participaram 
deste estudo 30 escolares, com idades de 
9 anos a 11 anos e 11 meses, de ambos os 
sexos, divididos em GI: composto por 15 
escolares com diagnóstico interdisciplinar de 
dislexia do desenvolvimento do subtipo misto; 
e GII: composto por 15 escolares com bom 
desempenho acadêmico pareados segundo sexo 
e faixa etária com o GI. Os escolares deste estudo 
foram submetidos a gravação da leitura oral 
do texto narrativo intitulado “O guarda-chuva”, 
do Protocolo de Avaliação de Compreensão de 
Leitura. Os aspectos considerados para a análise 
comparativa do desempenho em fluência de 
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leitura foram palavras lidas corretamente por minuto (PCPM) e palavras lidas incorretamente 
por minuto (PIPM). Resultados: Os resultados revelaram que os escolares com dislexia do 
desenvolvimento do subtipo misto apresentaram menor média de leitura de PCPM e maior 
média de leitura de PIPM.
PALAVRAS - CHAVE: Leitura. Fluência de leitura. Dislexia. Avaliação.

READING FLUENCY MEASUREMENT IN STUDENTS WITH MIXED SUBTYPE 
DYSLEXIA 

ABSTRACT: Objective: The objective of this study is to characterize and compare reading 
fluency in students with mixed subtype dyslexia and students with good academic performance. 
Material and Method: Thirty schoolchildren, with age ranging from 9 years to 11 years and 11 
months, of both sexes, participated in this study. These were divided into group GI: composed 
of 15 students with an interdisciplinary diagnosis of mixed subtype dyslexia; and group GII: 
comprising 15 schoolchildren with good academic performance, paired according to gender 
and age group with GI. The students were subjected to a recording of their oral reading of a 
narrative text entitled “The Umbrella” from the Reading Comprehension Assessment Protocol. 
The aspects considered for the comparative analysis of reading fluency performance were 
words read correctly per minute (CWPM) and words read incorrectly per minute (IWPM). 
Results: During the reading, students with developmental dyslexia of the mixed subtype 
presented a lower mean CWPM and a higher mean IWPM. 
KEYWORDS: Reading. Reading fluency. Dyslexia. Assessment.

INTRODUÇÃO
Ao iniciar o processo de aprendizagem de leitura, a maior parte da atenção do 

escolar é voltada para a decodificação de palavras, o que acarreta a sobrecarga da 
memória operacional, tendo apenas uma pequena parte de sua atenção empregada na 
habilidade de compreensão. Conforme o escolar evolui em seu desempenho quanto à 
decodificação, aprimora-se sua automaticidade de reconhecimento de palavras, podendo-
se, então, distribuir sua atenção aos processos relacionados à compreensão. Aperfeiçoa-
se, assim, sua fluência de leitura, o que influencia diretamente na compreensão. Desta 
forma, é possível supor que escolares com dislexia do desenvolvimento apresentam 
maior dificuldade para evoluir em seu desempenho de decodificação, consequentemente, 
apresentando déficit na fluência e na compreensão de leitura (SNELLINGS et al., 2009).

A fluência de leitura está relacionada a automaticidade, acurácia e prosódia. A precisão 
no reconhecimento de palavras se refere à capacidade dos leitores de ler as palavras 
em um texto sem erros na pronúncia. A automaticidade, por sua vez, está relacionada à 
habilidade dos leitores proficientes de ler as palavras em um texto corretamente e sem 
esforço, para que possam usar recursos cognitivos como a memória e a atenção para 
atender ao significado da leitura. Já a prosódia corresponde à capacidade dos leitores 
de ler um texto com expressão e com entonação apropriadas nas frases para refletir o 
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conteúdo semântico e sintático (MARTINS, 2013; YOUNG; RASINSKI, 2009). 
Sendo assim, para haver compreensão da leitura, diversos fatores devem ser 

levados em consideração, como a precisão na decodificação de palavras e a identificação 
de sinais de pontuação, sendo esta, relacionada à prosódia, a qual, por sua vez, é essencial 
para a fluência na leitura, correlacionando-se diretamente com a compreensão do texto lido 
(ALVES; CASTRO, 2002). 

Entretanto, apesar de a fluência de leitura apresentar uma natureza multidimensional, 
neste estudo optou-se pela caracterização da fluência de leitura de escolares com dislexia 
do desenvolvimento do subtipo misto, utilizando-se os escores resultantes do número de 
palavras lidas corretamente por minuto (PCPM) e do número de palavras lidas incorretamente 
por minuto (PIPM) baseados nos 30 anos de pesquisas de validação que indicam que 
essas são medidas válidas e seguras que refletem o desempenho no desenvolvimento 
de leitura global de um escolar no decurso dos primeiros anos após sua alfabetização 
(HASBROUCK; TINDAL, 2006; VALENCIA et al., 2010; WANZEK et al., 2010).

Desta forma, o conhecimento dessas medidas pode auxiliar na compreensão 
das dificuldades de decodificação do texto apresentadas por escolares com dislexia do 
desenvolvimento. Tais dificuldades influenciam diretamente na organização prosódica da 
leitura, surgindo a hipótese de que pode ocorrer um desempenho abaixo do esperado na 
fluência de leitura e na compreensão, já que cada aspecto depende um do outro para que 
haja um bom desempenho na leitura (ALVES et al., 2009).

A dislexia do desenvolvimento, portanto, é caracterizada por diferenças de 
processamentos individuais, frequentemente marcados pelas dificuldades apresentadas no 
início da alfabetização, comprometendo a aquisição da leitura, da escrita e da ortografia, 
podendo também apresentar falhas nos processos cognitivos, fonológicos e/ou visuais 
(REID, 2016).

A partir disso, observa-se que a falta de fluência de leitura é um dos sintomas mais 
persistentes na dislexia (LANGER et al., 2013), independentemente de seu subtipo. 

Os déficits visuais e auditivos encontrados nos escolares com dislexia se devem 
às disfunções neuropsicológicas decorrentes do circuito têmporo-parieto-occiptal, podendo 
ocasionar alterações no processamento visual, auditivo e sequencial, os quais ocasionam 
dificuldades na habilidade de decodificação, fluência e velocidade de leitura (GILLAM et al., 
2008; MASCHERETTI et al., 2017). 

Com base no exposto acima, os objetivos deste estudo foram caracterizar e 
comparar a fluência na leitura em escolares com dislexia do desenvolvimento do subtipo 
misto e escolares com bom desempenho acadêmico.
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MATERIAL E MÉTODO
Este projeto de pesquisa foi realizado após a aprovação do Comitê de Ética em 

Pesquisa e aprovado sob o número CAAE 40514615.8.0000.5406.
A amostra foi composta por 30 escolares, de ambos os sexos, na faixa etária de 9 

a 11 anos e 11 meses de idade, matriculados regularmente em turmas do 3º ao 5º ano no 
Ensino Fundamental I de escolas públicas municipais. Os escolares foram subdivididos em 
dois grupos:

Grupo I (GI): composto por 15 escolares com diagnóstico interdisciplinar de dislexia 
do desenvolvimento do subtipo misto.

O diagnóstico interdisciplinar de dislexia do desenvolvimento do subtipo misto 
foi realizado por equipe interdisciplinar do Laboratório de Investigação dos Desvios da 
Aprendizagem (LIDA) da Faculdade de Filosofia e Ciência da Universidade Estadual 
Paulista “Júlio de Mesquita Filho” – FFC/UNESP –Marília-SP. Esses escolares estavam em 
lista de espera para atendimento fonoaudiológico e não foram submetidos a nenhum tipo 
de intervenção fonoaudiológica, psicopedagógica ou pedagógica.

Grupo II (GII): composto por 15 escolares com bom desempenho acadêmico 
pareados segundo sexo e faixa etária com o GI.

Os escolares com bom desempenho acadêmico foram indicados por seus 
professores por apresentarem desempenho satisfatório em dois bimestres consecutivos 
em avaliação de Língua Portuguesa e Matemática, com nota superior ou igual a 5,0.

A coleta dos dados foi realizada por meio de gravação da leitura oral dos escolares 
de forma individual. A coleta do GI foi realizada no LIDA/FFC/UNESP e a coleta do GII foi 
realizada na escola, em contraturno, em uma sala silenciosa concedida pela diretoria da 
instituição de ensino.

O texto utilizado para a gravação da leitura oral foi o texto narrativo intitulado “O 
guarda-chuva”, do Protocolo de Avaliação de Compreensão de Leitura – PROCOMLE 
(CUNHA; CAPELLINI, 2014), que avalia a compreensão de leitura de escolares do 3º ao 5º 
ano do Ensino Fundamental. 

Na sala reservada para a aplicação do procedimento de gravação, tanto em ambiente 
clínico como educacional, os escolares foram orientados a realizar a leitura do texto em 
voz alta e com muita atenção, enquanto a gravação era feita com o auxílio de um gravador 
digital de voz da marca COBY, modelo CXR190-1G, o qual foi posicionado a uma distância 
de aproximadamente 10 centímetros da boca dos escolares. As gravações foram salvas em 
um notebook para a posterior análise dos dados. 

 A leitura de cada escolar também foi transcrita para posterior realização da análise 
das leituras. Os aspectos considerados para a análise comparativa do desempenho em 
fluência de leitura foram palavras lidas corretamente por minuto (PCPM) e palavras lidas 
incorretamente por minuto (PIPM), de acordo com a classificação de erros de leitura 
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utilizada por Begeny et al. (2009) e Begeny, Capellini e Martins (2018). 
Para tanto, os tipos de erros marcados como palavras lidas incorretamente por 

minuto (PIPM) foram: palavras mal pronunciadas; palavras substituídas por outras; palavras 
omitidas; palavras lidas fora de ordem; adição ou omissão de desinências; e hesitações 
(nos casos em que um escolar hesitasse com uma palavra por três segundos, a palavra 
lhe seria dita e marcada como incorreta; se necessário, o escolar seria indicado a continuar 
com a próxima palavra). 

Já a marcação para palavras lidas corretamente por minuto (PCPM) consistiu em: 
palavras pronunciadas corretamente; palavras corrigidas por si mesmo; palavras repetidas; 
palavras mal pronunciadas por conta do sotaque; e palavras inseridas. 

Para a quantificação dos erros, também foram propostas regras de pontuação para 
algumas situações exclusivas: ao apresentar-se na leitura omissão de uma ou mais linhas ou 
várias palavras consecutivas, tal ocorrência não foi considerada como erro, sendo apenas 
excluídos do PCPM os termos que foram suprimidos – entretanto, se o escolar pulasse 
uma, duas ou três palavras consecutivas, cada uma seria contada como erro (PIPM); ao 
pronunciarem palavras com hífen, cada morfema separado por esse sinal gráfico contou 
como uma palavra individual nos casos em que as duas partes existem independentemente 
ao se remover o hífen, como, por exemplo, “guarda-chuva” (contabilizam-se duas palavras 
– sendo marcada como erro somente a palavra que o escolar expressou incorretamente).

Os dados foram analisados utilizando-se o programa SPSS (Statistical Package for 
Social Sciences), em sua versão 25.0. Os resultados foram analisados estatisticamente, 
adotando o nível de significância de 5% (0.050) para a aplicação dos testes estatísticos, ou 
seja, quando o valor da significância calculada (p) fosse menor do que 5% (0.050), sendo 
indicado por asterisco. 

RESULTADOS
A tabela 1 apresenta a distribuição da média, do desvio-padrão e do valor de p na 

comparação do desempenho dos escolares com dislexia do desenvolvimento do subtipo 
misto (GI) e com bom desempenho acadêmico (GII) quanto ao número de palavras lidas 
corretamente por minuto (PCPM) e palavras lidas incorretamente por minuto (PIPM).

Com a aplicação do Teste de Mann-Whitney foi possível verificar que houve diferença 
significante entre os escolares de GI e GII para a leitura de palavras lidas corretamente por 
minuto (PCPM) e palavras lidas incorretamente por minuto (PIPM), evidenciando que os 
escolares com dislexia (GI) apresentaram menor média para a leitura de PCPM e maior 
média para a leitura de PIPM. 
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Tabela 1. Distribuição dos valores da média, do desvio-padrão e do valor de p na comparação 
do desempenho em fl uência de leitura entre GI e GII.

Legenda: PCPM: Palavras lidas corretamente por minuto. PIPM: Palavras lidas incorretamente por 
minuto. Teste de Mann-Whitney (*p<0,05)

DISCUSSÃO
O leitor fl uente necessita ser capaz de ler com rapidez, precisão e expressão 

(NATIONAL READING PANEL, 2000). A fl uência de leitura tem uma estreita relação 
tanto com a decodifi cação de palavras quanto com a compreensão leitora, o que permite 
que sejam estudadas em conjunto, identifi cando-se e caracterizando-se as difi culdades 
de escolares e as competências que devem ser trabalhadas, visando uma leitura mais 
efi ciente (FUCHS et al., 2001). 

Quando a decodifi cação é lenta, trabalhosa e imprecisa, a compreensão é afetada 
porque o leitor não conhece as palavras e tem poucos recursos cognitivos para aplicar à 
compreensão da leitura. Quando as habilidades de decodifi cação são automáticas e os 
recursos prosódicos da linguagem oral podem ser adequadamente aplicados à leitura, a 
compreensão é mais fácil, mas ainda é infl uenciada por vários outros fatores (FUCHS et al., 
2001; PIKULSKI; CHARD, 2005).

A automatização ocorre com a decodifi cação e a compreensão fl uentes. A 
decodifi cação refere-se à habilidade de converter rapidamente as letras (grafemas) em 
seus respectivos sons (fonemas), e a compreensão está relacionada com a apreensão do 
que está sendo lido ou ouvido (AERON; MALATESHA; WILLIAMS, 1999).

Portanto, a utilização de materiais e medidas adequadas é importante para analisar 
e caracterizar a fl uência de leitura do escolar de acordo com a adequada complexidade 
textual, principalmente se este apresentar um quadro de dislexia, cuja principal manifestação 
é a difi culdade com a fl uência de leitura (ALVES; CASTRO, 2002).

Assim, os resultados deste estudo indicaram que os escolares com dislexia do 
desenvolvimento do subtipo misto apresentaram menor média de leitura de PCPM e maior 
número de leitura de PIPM quando comparados aos escolares com bom desempenho 
acadêmico. A menor média de palavras corretas lidas por minuto apresentada por esses 
escolares representa a alteração de fl uência que compromete diretamente a precisão da 
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leitura.
Com relação à automatização da leitura, esta ocorre com a decodificação e a 

compreensão fluentes. A decodificação refere-se à habilidade de converter rapidamente as 
letras (grafemas) em seus respectivos sons (fonemas), e a compreensão está relacionada 
com a apreensão do que está sendo lido pela leitura fluente (AERON; MALATESHA; 
WILLIAMS, 1999). 

A alteração na fluência de leitura indica um processamento lento do texto. As 
consequências dessa leitura lentificada são um grande problema para os escolares com 
dislexia (RASINSKI, 2000), pois eles gastam mais tempo em relação ao seu grupo classe 
para realizar a leitura de um mesmo texto, o que faz com que leiam menos na sala de aula 
ou fora da escola. 

Não podemos esquecer que o progresso da leitura é determinado em grande parte 
pela quantidade de leitura realizada pelo escolar (BEGENY, 2009). Os leitores menos 
fluentes, como os leitores disléxicos deste estudo, acabam por vezes frustrados, porque 
costumam sempre estar em um ritmo mais lento, terminando as atividades depois de todos, 
ou então possuindo dificuldades para finalizá-las. Todo esse contexto limita a quantidade 
de leitura realizada por estes escolares e faz com que a possibilidade de melhorar sua 
fluência seja um grande desafio. Com isso, à medida que a demanda escolar aumenta, 
o estudante disléxico não consegue compreender o texto, sofrendo as consequências de 
uma leitura mais vagarosa durante a sua vida acadêmica.

Dado o exposto, este estudo traz uma importante contribuição para a área 
quando se propõe a caracterizar a fluência de leitura a partir das palavras lidas correta e 
incorretamente por minuto em uma população de disléxicos do subtipo misto. Entretanto, 
há necessidade de continuidade do estudo com o objetivo de caracterizar e comparar 
a fluência de leitura nos demais subtipos da dislexia para tentar entender o quanto as 
dificuldades nas bases fonológicas e visuais podem comprometer não apenas a fluência de 
leitura como a compreensão.

CONCLUSÃO
Os dados deste estudo revelaram que os escolares com dislexia do desenvolvimento 

do subtipo misto apresentaram menor média de palavras lidas corretamente por minuto 
(PCPM) e maior número de erros de leitura de palavras lidas incorretamente por minuto 
(PIPM) quando comparado com escolares com bom desempenho acadêmico.
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