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Prof. Dr. Julio Candido de Meirelles Junior - Universidade Federal Fluminense

Prof? Dr? Lina Maria Gongalves - Universidade Federal do Tocantins

Prof. Dr. Luis Ricardo Fernandes da Costa - Universidade Estadual de Montes Claros
Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Marcelo Pereira da Silva - Pontificia Universidade Catélica de Campinas
Prof? Dr® Maria Luzia da Silva Santana - Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
Prof. Dr. Pablo Ricardo de Lima Falcéo - Universidade de Pernambuco
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Prof? Dr? Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande
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Ciéncias Biologicas e da Salde

Prof. Dr. André Ribeiro da Silva - Universidade de Brasilia

Prof® Dr? Anelise Levay Murari - Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto - Universidade Federal de Goias

Prof® Dr® Daniela Reis Joaquim de Freitas - Universidade Federal do Piaui

Prof® Dr® Débora Luana Ribeiro Pessoa - Universidade Federal do Maranhao

Prof. Dr. Douglas Siqueira de Aimeida Chaves - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Edson da Silva - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri

Prof® Dr? Elizabeth Cordeiro Fernandes - Faculdade Integrada Medicina

Prof® Dr® Eleuza Rodrigues Machado - Faculdade Anhanguera de Brasilia

Prof® Dr® Elane Schwinden Prudéncio - Universidade Federal de Santa Catarina

Prof® Dr? Eysler Gongalves Maia Brasil - Universidade da Integragao Internacional da Lusofonia Afro-
Brasileira

Prof. Dr. Ferlando Lima Santos - Universidade Federal do Recéncavo da Bahia

Prof® Dr® Fernanda Miguel de Andrade - Universidade Federal de Pernambuco

Prof. Dr. Fernando Mendes - Instituto Politécnico de Coimbra - Escola Superior de Salde de Coimbra
Prof? Dr® Gabriela Vieira do Amaral - Universidade de Vassouras

Prof. Dr. Gianfabio Pimentel Franco - Universidade Federal de Santa Maria

Prof. Dr. Helio Franklin Rodrigues de Almeida - Universidade Federal de Rondonia

Prof® Dr® lara Llcia Tescarollo - Universidade Sao Francisco

Prof. Dr. Igor Luiz Vieira de Lima Santos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Jefferson Thiago Souza - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Jesus Rodrigues Lemos - Universidade Federal do Piaui

Prof. Dr. Jonatas de Franga Barros - Universidade Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof. Dr. Luis Paulo Souza e Souza - Universidade Federal do Amazonas

Prof® Dr® Magnélia de AraGjo Campos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Marcus Fernando da Silva Praxedes - Universidade Federal do Recdncavo da Bahia
Prof® Dr® Maria Tatiane Gongalves Sa - Universidade do Estado do Para

Prof® Dr® Mylena Andréa Oliveira Torres - Universidade Ceuma

Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federacl do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Paulo Inada - Universidade Estadual de Maringa

Prof. Dr. Rafael Henrique Silva - Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande Dourados
Prof® Dr® Regiane Luz Carvalho - Centro Universitario das Faculdades Associadas de Ensino
Prof? Dr® Renata Mendes de Freitas - Universidade Federal de Juiz de Fora

Prof? Dr? Vanessa Lima Gongalves - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof® Dr® Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Prof? Dr® Welma Emidio da Silva - Universidade Federal Rural de Pernambuco

Ciéncias Exatas e da Terra e Engenharias

Prof. Dr. Adélio Alcino Sampaio Castro Machado - Universidade do Porto

Prof® Dr® Ana Grasielle Dionisio Corréa - Universidade Presbiteriana Mackenzie

Prof. Dr. Carlos Eduardo Sanches de Andrade - Universidade Federal de Goias

Prof® Dr® Carmen Llcia Voigt - Universidade Norte do Parana

Prof. Dr. Cleiseano Emanuel da Silva Paniagua - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologja de
Goias

Prof. Dr. Douglas Gongalves da Silva - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia

Prof. Dr. Eloi Rufato Junior - Universidade Tecnolégica Federal do Parana

Prof® Dr® Erica de Melo Azevedo - Instituto Federal do Rio de Janeiro

Prof. Dr. Fabricio Menezes Ramos - Instituto Federal do Para

Prof® Dra. Jéssica Verger Nardeli - Universidade Estadual Paulista Jilio de Mesquita Filho
Prof. Dr. Juliano Carlo Rufino de Freitas - Universidade Federal de Campina Grande
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APRESENTACAO

Fomos surpreendidos em 2020 pela pandemia do novo coronavirus. Nesse
entremeio de suspensao de atividades e de distanciamento social, fomos levados a (re)
pensar as nossas relacdes e a forma de ver o mundo. Mesmo em 2021, com a aprovacgao
do uso das vacinas no Brasil e com aplica¢do a passos lentos, seguimos um distanciamento
permeado por angustias e incertezas: como sera o mundo a partir de agora? Quais as
implicagbes do contexto pandémico para as questdes sociais, sobretudo para a Educacao
no Brasil? Que politicas publicas séo e serdo pensadas a partir de agora em nosso pais?

E é nesse lugar histérico de busca de respostas para as inUmeras problematicas
postas nesse periodo que estdo os autores e autoras que compde esse livro. Sabemos,
partindo do que nos apresentaram Silva, Nery e Nogueira (2020, p. 100), que as
circunstancias do contexto pandémico sdo propicias e oportunas para construgdo de
reflexdes sobre os diversos “aspectos relativos a fragilidade humana e ao seu processo
de ser e estar no mundo, que perpassam por questdes culturais, educacionais, historicas,
ideoldgicas e politicas”. Essa pandemia, ainda segundo os autores, fez emergir uma
infinidade de problemas sociais, necessitando assim, de constantes lutas pelo cumprimento
dos direitos de todos.

Como assevera Santos (2020), desde que o neoliberalismo foi se impondo como
versdo dominante do capitalismo o mundo tem vivenciado um permanente estado de
crise; onde a educacéo e doutrinagdo, o capitalismo, o colonialismo e o patriarcado s&o os
principais modos de dominacédo ao nivel dos Estados.

Nesse sentido, a pandemia, ainda segundo o autor anteriormente referenciado,
veio apenas agravar a crise que a populacdo tem vindo a ser sujeita. Esse movimento
sistematico de olhar para as crises, postas na contemporaneidade, faz desencadear o
que o que Santos (2020, p. 10) chamou de “[...] claridade pandémica”, que € quando um
aspecto dessa crise faz emergir outros problemas, como os relacionados a sociedade
civil, ao Estado e as politicas publicas, por exemplo. E esse, ainda segundo o autor, um
momento catalisador de mudancgas sociais.

As discussdes empreendidas neste livro, intitulado “Capitalismo Contemporaneo
e Politicas Educacionais”, por terem a Educacdo como foco, como o proprio titulo sugere,
torna-se um espaco oportuno de discussdes e (re)pensar da Educacgéo, considerando os
diversos elementos e fatores que a intercruzam. Na direcdo do apontado anteriormente,
€ que professoras e professores pesquisadores, de diferentes instituicbes e paises,
voltam e ampliam o olhar em busca de solugdes para os inimeros problemas postos pela
contemporaneidade. E um desafio, portanto, aceito por muitas e muitos que aceitaram

fazer parte dessa obra.



Os autores e autoras que constroem essa obra sdo estudantes, professoras
e professores pesquisadores, especialistas, mestres, mestras, doutores ou doutoras
que, muitos, partindo de sua praxis, buscam novos olhares a problematicas cotidianas
que os mobilizam. Esse movimento de socializar uma pesquisa ou experiéncia cria um
movimento pendular que, pela mobilizagdo dos autores/autoras e discussdes por eles e
elas empreendidas, mobilizam-se também os leitores/leitoras e os incentiva a reinventarem
os seus fazeres pedagogicos e, consequentemente, a educacgéo brasileira. Nessa diregéo,
portanto, desejamos a todos e todas uma instigante e provocativa leitura!

Ameérico Junior Nunes da Silva
André Ricardo Lucas Vieira
llvanete dos Santos de Souza
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RESUMO: Este trabalho se refere a uma
pesquisa realizada com pais e/ou cuidadores
parentais de variados Estados do Brasil que
foram contatados através da comunicagéo dos
pesquisadores com a equipe gestora de escolas
de Educacédo Infantil para responderem a um
questionario online sobre os estilos parentais.
O objetivo da presente pesquisa foi investigar
os estilos parentais e suas interferéncias na
aprendizagem das criangas que estdo na
primeira infancia e vivenciando o ensino remoto.
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TEMPOS DE PANDEMIA

O questionéario contou com 39 perguntas, entre
elas de mdltipla escolha, com mais de uma
alternativa para marcar e questbes abertas,
e todas as perguntas foram baseadas nos 12
principios da Educacgéo Positiva, contando com
136 participantes. Para analise de dados utilizou-
se a Analise de Conteudo de Bardin (2016)
que traca um caminho onde a categorizagéo
e a organizacdo dos dados prevalecem para a
estruturacdo dos achados, e assim foi possivel
elaborar categorias de analise em questdes
abertas que tiveram uma grande variabilidade
de respostas, e dentre essas categorias elegeu-
se: Regras, Aprendizagem inclusiva, Estado
emocional, tomando como unidade de registro
Estilos parentais. Depreende-se que em tempos
de pandemia a aprendizagem de criangas na
Educacéao Infantil tem ocupado o n&o lugar, visto
que o ensino remoto lan¢a novos caminhos na
educacao, e precisa-se ressaltar que as regras
estabelecidas pelos adultos na rotina com
as criangas apresentam muita instabilidade
atualmente, inclusive o estado emocional dos

cuidadores.
PALAVRAS-CHAVE: Estilos Parentais,
Educacgao Infantil, Ensino Remoto,

Aprendizagem, COVID - 19.

A STUDY ON PARENTING STYLES:
REFLECTIONS ON THE NON-PLACE
OF LEARNING IN EARLY CHILDHOOD
EDUCATION IN TIMES OF PANDEMIC

ABSTRACT: This study refers to a survey
conducted with parents and/or parental caregivers
from several states of Brazil who were contacted
by researchers with the help of the management
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team of Early Childhood Education schools to answer an online questionnaire on parenting
styles. The objective of this research was to investigate parenting styles and their interferences
in the learning of children who are in early childhood and experiencing remote education.
The questionnaire had 39 multiple choice questions that had more than one alternative to
mark, in addition to open questions. All questions were based on the 12 Positive Education
principles, and had 136 respondents. For data analysis, a Bardin Content Analysis (2016) was
used, which traces a way where the categorization and organization of data prevail for the
structuring of the findings, and thus it was possible to elaborate categories of analysis in open
questions that separate a large variability of responses, and among these categories, we
chose: Rules, Inclusive learning, Emotional state, taking Parenting Styles as a unit of record.
It is concluded that in times of pandemic the learning of children in Early Childhood Education
has occupied the non-place, since remote education launches new paths in this area. And it is
necessary to emphasize that the rules established by adults in their routine with children are
very unstable today, including due to the emotional state of the caregivers.

KEYWORDS: Parenting styles, Early Childhood Education, remote teaching, learning,
COVID-19.

11 INTRODUGAO

A familia é a instituicAo que inaugura a crianga nos processos de socializagdo
do mundo, e a escola vem como um contexto ecolégico subsequente que tem uma
intencionalidade educativa e que inscreve na rotina do sujeito em desenvolvimento um
leque de possibilidadesa partir do cultivo de habilidades socioemocionais, concomitante
trabalha a favor da praxis pedagdgica que visa reconhecer o aluno enquanto sujeito de
direitos e a ele langa um olhar queinstiga a autonomia para que ele seja autor no processo
de conhecimento e descoberta de si e do mundo. Familia e escola sdo responsaveis por
sedimentar no ser humano o seu desenvolvimento integral, porém é preciso haver uma
conversacgao por parte da familia com a escola, pois ao contrario dos estigmas cristalizados
no senso comum sobre a escola ser um lugar de assisténcia, essa por sua vez € lugar
de aprendizagem e de intencionalidade educativa. As mudangas no mundo ocorrem
repentinamente e convocam o sujeito a se reinventar e a adotar uma abertura para novas
formas de fazer a educacgéo. O atual cenario mundial provocaredefinicbes nas intera¢des
entre familia, crianca e escola, e sabendo que a familia é a instituicdo responséavel pelos
cuidados e formacéo do psiquismo da crianga, surge o questionamento de como a familia
tem ajudado a fortalecer a aprendizagem da crianca na educacéo infantil no queconcerne
as suas posturas parentais em tempos de pandemia?

Otrabalho surge a partir de implicagcdes dos pesquisadores sobre os atravessamentos
doensino remoto e a aprendizagem na educacao infantil durante a pandemia do Covid-19
que tem estabelecido novos modos de fazer educacgdo, e no sentido de requisitar os
estilos parentais e/ouposturas da familia na comunicagdo com as criangas a pesquisa se

desenvolve para entender como a familia pode impactar para o fortalecimento e integracéo
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da crianga no ensino remoto quando essa firma praticas da educacgao positiva no cotidiano.
Como objetivo da presente pesquisa procurou-se identificar os estilos parentais na educagéao
infantil e seus desdobramentos no ensino remoto e na aprendizagem das criancas em
tempos de pandemia.

O estudo foi apresentado em 2020 no IV Congresso Internacional de Educacao
Inclusiva (CINTEDI) e V Jornada Chilena Brasileira de Educacgéo Inclusiva.

21 METODOLOGIA

O questionério foi aplicado de forma coletiva e andnima, e as escolas de educacao
infantil foram contatadas em nivel nacional por meio de e-mails e mensagens dos
pesquisadorespara com sua respectiva equipe gestora onde foi explicado a essa o objetivo
da presente pesquisae foi exposta também a instiga dos pesquisadores com o tema em
questao, partindo do pressuposto de que a equipe gestora tem o acesso mais facilmente a
um grande numero de paise/ou cuidadores das criangas matriculadas em sua instituicdao. O
questionario foi disponibilizadode modo online através de link na plataforma Google Forms,
onde o acesso para o preenchimento do mesmo foi pelo compartilhamento em grupos nas
redes sociais, instagram, whatsapp e facebook. Esses trés aplicativos foram o meio que
proporcionou o acesso dos pesquisadores aos cuidadores. O convite para os participantes
foi destacado de forma escrita junto ao link, a mensagem que acompanhou o link falou sobre
0s pré-requisitos necessarios parapoder participar da pesquisa que é ser pai/méae ou cuidador
de criangas, onde essas se encontremmatriculadas na educacgéo infantil e tenham vivido a
experiéncia do ensino remoto durante a pandemia. O Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE) foi disponibilizado onlineantes do preenchimento do questionario, onde
o/a participante s6 aceitaria fazer parte da pesquisa se desejasse, pois junto ao termo foi
descrito, inclusive o tema e objetivo da pesquisa,bem como o nome dos pesquisadores e
seus contatos, caso o participante n&o quisesse continuarele teve a opcéo de néo avancar
para a préxima tela onde tinha o questionario.

Quanto aos dados dos formularios obtidos depois da coleta dos resultados foram
tabulados e organizados de modo a estruturarem-se em categorias de analise para a
discussédo entre os pesquisadores e fundamentacdo teérica que serviu para aprofundar
esse estudo, ndo provocando nenhum dano aos respondentes. O acesso aos formularios é
restrito apenas aos pesquisadores desse estudo, com isso pode-se afirmar que nenhuma
identidade dos participantes sera divulgada. Os pesquisadores durante todo o processo da
pesquisa se disponibilizaram para qualquer divida que o publico-alvo apresentasse.

O instrumento de coleta de dados foi construido pelos proprios pesquisadores,
passando por revisdo (e devidamente validado ap6s sua aplicagdo numa amostragem).
O instrumento de coleta de dados foi composto de 39 perguntas que versam sobre o

comportamento, afeto, regras e/ou limites dos pais, aprendizagem da crianga, situagéo
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emocional dos adultos e da crianga, visdo que os cuidadores tém do professor, dentre
essas perguntas tiveram perguntas abertas, demultipla escolha e outras com a opc¢éo de
marcar uma ou mais alternativas. O questionario foi construido baseado nos 12 principios
da educacéo positiva proposta por Weber (2017) que s&oos seguintes: amor incondicional,
conhecer os principios do comportamento, conhecer o desenvolvimento de uma crianga,
autoconhecimento, comunicag@o positiva, envolvimento, usar consequéncias positivas:
reforcar, elogiar, valorizar, apresentar regras, ser consistente, ndo usar punigdo corporal,
mas consequéncias logicas, ser um modelo moral, educar para aautonomia.

O questionério foi disponibilizado para recolhimento de respostas no dia 11 de
setembrode 2020 até o dia 30 de setembro de 2020, e obteve-se um total de 136 respostas
para a posterioranalise. Vale destacar que tinha-se 148 respostas, porém foram excluidas as
12 primeiras devidoa alguns problemas técnicos com o formulario online, e dentre esses
formularios excluidos 3 deles se referia a pais que auxiliaram na validagao do formulario,
pontuando suas consideragéesacerca desse material. Participaram da pesquisa pais e/ou
cuidadores de variados Estados brasileiros menos da regido Norte que nao foi possivel
alcancar. Em relacdo ao tipo de rede deensino que as criangas da amostra provém, 56%
estdo matriculadas na rede publica e 44% na rede privada.

A pesquisa néo passou pelo Comité de Etica, logo a mesma n&o colocou nehuma
identidade em risco, inclusive as discussdes que as questbes abertas do formulario
suscitaram foram elaboradas em categorias de analise, baseando-se na analise de contetido
proposta por Bardin (2016) que classifica esse método como reponsavel por conferir
organizagdo aos dadosque séo transformados em categorias de analise com acuidade para
o tratamento dos elementose/ou informagdes importantes da pesquisa. Assim, procurou-se
evitar também qualquer identificacdo de falas dos participantes, e os resultados obtidos
poderéo servir como referencialte6rico para a formulagédo de politicas publicas na educagéo
e saude mental, e ampliacdo dos estudos sobre essa questdo tdo presente atualmente.
Podera também contribuir para a formagéo de professores e psicologos que atuam com
criangas de zero a cinco anos.

31 REFERENCIAL TEORICO

A parentalidade € um caminho que convida os pais a serem adultos participativos da
rotina dos filhos, e a terem um olhar minucioso para a convivéncia com esses, pois pode
ser determinante para 0 modo como a crianga se ver no mundo e como convive N0 mesmo.
Os paisprecisam ter uma fala e comportamentos coerentes e de respeito com os filhos,
convocando esses a uma relagédo de cuidado e confianga. Para Cartaxo (2016, p. 20):

O papel dos pais no desenvolvimento emocional dos filhos é extremamente
importante. A fala exerce influéncia e tem impacto, seja positivo, seja
negativo. As sentencas que fazem parte da comunicagdo de muitos pais
podem construir crengas rigidas, destruindo a autoestima e a confianca das
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criangas. Ninguém se propde a magoar seus filhos de propdsito. E comum
que isso ocorra de modo inconsciente. Entdo ndo deixe de avaliar seu nivel
de irritacdo antes de proferir palavras.

Uma educacédo saudavel por parte dos pais envolve que esses reconhegcam a
crianga enquanto sujeito em constante mudanca, o qual o tempo vai interferindo no seu
desenvolvimento, e assim as criangas agem de acordo com a maturidade que possuem em
determinada idade. E comum ver pais preocupados e irritados com as birras que acontecem
muito na infancia, mas é preciso enxergar a crianga e 0 seu cérebro em desenvolvimento,
onde as emocdes estdo a todo vapor sendo expressadas em variados contextos. Cartaxo
(2016, p. 52) afirma que: “Birras sdo manifesta¢des ou resposta emocional intensas diante
de uma situagéo ou de frustracdes. E uma forma de chamar atengéo”. Com isso, pode-se
entender inclusive como é importante ter um entendimento sobre os comportamentos na
infancia.

A maioria dos cuidadores parentais ndo fazem uma diferenciacéo do significado de
disciplinar e o de bater, pois as pessoas costumam formar suas concepcdes a partir de visbes
cristalizadas do senso comum e nem sequer procuram informagdes claras com profissionais
da educacéo e da psicologia. A disciplina € uma forma de educar assertivamente por meio
de regras e comunicacgéo positiva, ao contrario as atitudes severas dos pais correspondem
a praticas de punicdo corporal, e essas ndo ajudam a crianca a se desenvolver pelo o
contrario s6 provocam danos psicoldgicos e comportamentais.

De acordo com Cartaxo (2016) quando a crianca obedece a um comportamento que
envolve agresséo dos adultos, ela obedece por medo, sendo crucial os pais reconhecerem
que educar pode ser um ato respeitoso, e s6 quando esse reconhecimento acontece os
adultos conseguem aderir a uma nova tomada de decisdes na educagao das criancas.

Educar exige para além da participacdo dos adultos na vida dos filhos, educar
envolve afetividade e aceitacédo, logo os pais que amam seus filhos Ihe admiram do jeito
que s@o com seus gostos peculiares e talentos préprios, enaltecendo-os pelos seus feitos
sempre que possivel. Weber (2017, p. 22) elucida que:

Amar incondicionalmente vai além demonstragao de afeto e carinho. E
uma habilidade dos pais de mostrar ao seu filho que seus pensamentos
e sentimentos podem ser expressos livremente e sem risco para 0O
relacionamento. Amar incondicionalmente n&o é so elogiar, dizer coisas boas,
presentear, mas é aceitar o seufilho, é valorizar as atividades e as escolhas
que seu filho esta fazendo.

Os estilos parentais correspondem a posturas e/ou atitudes adotadas pelos pais
na relacdo com as criangas, sendo que o que caracteriza cada estilo sdo por exemplo, o
modo comoas regras sao estabelecidas pelos pais e também o grau de envolvimento dos

mesmos com os filhos. A disposicao de afeto e limites dos adultos também determinaré o
clima emocional entreo adulto e a crianga, e consequentemente o estilo parental do adulto.
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Para estudar os estilos de lideranca dos pais, considerou-se que o modelo de
“estilos parentais” iniciado por Baumrind (1966) se apresenta como uma base teérica
soélida e coerente,pois diferentes climas emocionais e graus de responsividade e exigéncia
posteriormente descritos por Maccoby e Martin (1983), bem como controles coercitivos
(Sidman, 1995), também estéo presentes na relacéo pais e filhos.

Segundo Darling e Steinberg (1993), o conceito de estilo educativo parental vai além
dos comportamentos e atitudes dos pais. O estilo parental € o contexto e o clima emocional
noqual ocorrem os esforcos dos pais para socializar e educar os filhos de acordo com suas
crencas e valores. Para cada um dos estilos consideram-se sobretudo as dimensdes de
responsividade e exigéncia. A dimensao de responsividade se encontra no dominio afetivo
e emocional, referindo-se a sensibilidade dos pais aos interesses e necessidades dos
filhos. Por outro lado, a dimenséo exigéncia se refere ao controle exercido pelos pais,
para o cumprimento das regras sociais e respeito as normas estabelecidas nos diferentes
contextos frequentados pelos filhos.

De acordo com Leite (2018), os estilos de lideranga, considerando a proposta
iniciada por Baumrind (1966) e contribuicdes de Weber (2017) podem ser descritos como:

+ Estilo de lideranca autoritario: predomina a “alta exigéncia e a baixarespon-
sividade”. Geralmente os pais valorizam a autoridade, a ordem e aestrutura

tradicional da familia. Seus filhos devem ser obedientes e seguir as regras,
mesmo sem compreendé-las.

+ Estilo de lideranga permissivo: os pais so responsivos, porém nao exigen-
tes. Nesse caso ndo se importam com o estabelecimento de regras e limi-
tes, nem monitoram o comportamento dos seus filhos. Nesse estilo, tanto
comportamentos adequados quanto inadequados séo refor¢cados de forma
contingente.

+ Estilo de lideranca negligente: os pais ndo sao responsivos nem exigentes.
N&o estabelecem regras e limites, na relagdo com seus filhos, ndo monitora
seus comportamentos. Geralmente ndo estabelecem uma relacdo afetiva
com seus filhos.

+ Estilo de lideranga autoritativo': pode ser considerado aquele estilo em que
0s paiscombinam as dimensdes de responsividade e exigéncia de forma
“equilibrada”, estabelecendo limites, regras claras e coerentes e monitoram

0 comportamento dos seus filhos, com afetividade.
Os pais podem ter estilo autoritario, permissivo, negligente, autoritativo ou
participativo. Os estilos parentais sdo importantes para se ter uma dimensdo da conduta
dos adultos na convivéncia com as criancas, e cada estilo fomenta comportamentos

especificos na mesma, sendo o estilo autoritativo considerado o mais adequado. As

1. Segundo Lins (2014), o termo “autoritativo”, que ndo se encontra dicionarizado em portugués, foi escolhido por alguns
autores como tradugdo para a expressdo em inglés authoritative que significa “autorizado”, “que tem autoridade”, ou
“que é confiavel”, a fim de se manter a semelhanga com o termo original e sua filiagao, evitando confusdes com outras

expressoes também usadas para designar estilos parentais, como o termo “democratico”.
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criancas, principalmente na primeira infancia possuim um cérebro onde as experiéncias
armazenadas poderdo repercutiraté a vida adulta, e pensar numa educacdo para esses
sujeitos é pensar também os adultos envolvidos nisso que sdo cuidadores parentais e
professores. Tomando-se a priori a educacgao infantil e o contexto atual pandémico que o
mundo vive com o Covid-19, logo se vem a menteas praticas educativas do ensino remoto
e o0 processo de aprendizagem, embora esse seja insubstituivel em relacdo ao ensino
presencial € necessario também enxergar suaspotencialidades, pois o contexto da pandemia
nao tem um fim pré-determinado e é importantelangar um olhar de comprometimento com o
cérebro da primeira infancia que precisa ser estimulado e viver novas experiéncias, mesmo
em nuances dificeis 0 ensino remoto pode trazerpossibilidades de desenvolvimento para
a criangca, mas depende das atitudes parentais para favorecer a insercéo da crianga em
novas relagdes, que nesse caso é uma relacao frente as telasdigitais.

Segundo Siegel e Bryson (2015, p. 29): “Neste exato momento, o cérebro do seu
filho esta sendo constantemente programado e reprogramado, e as experiéncias que vocé
Iheproporcionar terdo grande importancia para determinar a estrutura do cérebro dele”.

41 RESULTADOS E DISCUSSAO

Como unidade de registro o estudo adotou Estilos Parentais, escolhendo-se as
seguintes categorias de andlise para a discussdo nesse trabalho: Regras, Aprendizagem
inclusiva, Saude Emocional. Em relacdo a seguinte pergunta do questionéario, Muitos pais
quebram regras estabelecidas com as criangas por estarem num dia cansativo ou até
mesmo por se afetaram com o estado emocional da crianca. Relate a ultima situagdo que
vocé deixou seu filho quebraruma regra importante para vocé? Das 136 respostas decidiu-
se distribui-las nas seguintes categorias: permisséo do uso de aparelhos eletrénicos (37),
flexibilidade de horarios (6), permitir o atraso ou a nédo realizacéo de algumas atividades
escolares (14), nao sabe (5), ndo respondeu (2), ndo lembra se ocorreu (15), ndo ocorreu
(13), ndo adota regras (2), deixou quebrar a rotina por conta das especificidades da crianga
e do ambiente no momento (22), permitiu a crianga fazer atividades que é mais para adultos
(2), quebrou véarias regras, mas a Unica regra que continua é néo bater (1), comprar o que
a crianga pede (2), relevar as birras dacrianca (9), quando o estado emocional dos pais
permitiu que relevassem as regras (6).

A partir dos dados observa-se que ha uma grande recorréncia de vezes que as
regras naoforam cumpridas na rotina dos adultos com as criancas, logo nota-se que isso se
deve a variadosfatores intrinsecos ao momento da situa¢do, bem como a possibilidade dos
adultos negociarema flexibilidade das regras em contextos especificos.

Veja que cada familia deve decidir o que é fundamentalmente importante,

0 que énegociavel e o que nao é negociavel. E claro que é preciso ter um
pouco de légica ebom senso. Uma familia ndo deve ser um quartel, onde
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0s pais passem a maior parte do tempo apresentando regras e ordens
inquestionaveis. Alguns comportamentos obviamente nao podem ser
tolerados como mentir e bater, mas outros podem serdecididos pela familia,
tal como tomar banho pela manha, a noite ou pela manha e a noite. (WEBER,
2017, p.96)

Ao estar em contato com os relatos dos respondentes da pesquisa muitos apontaram
que relegam o cumprimento de certas regras em momentos especificos por conta do estado
emocional da crianca e/ou sua idade, e isso demonstra uma responsabilidade do cuidador
que atenta-se para as necessidades da infancia.

Segundo Weber (2017) as regras devem ser coerentes e de acordo com a idade das
criancas para que haja uma melhor incorporagdo com certo grau de toleréncia em relagéo a
infancia, ao passo disso € importante entender que expor a regra demasiadamente e impor
muitos limites s&o atitudes que néao contribuem para a crianga lidar com as regras.

Ha também adultos que preferem néo adotar regras em sua rotina com as criangas
e outros que consideram nao precisar adotar regras para si proprio também, porém uma
educacao positiva envolve planejamento e superviséo dos pais, e as regras podem ajudar
a favorecer comportamentos saudaveis por parte das criancas.

Weber (2017) aponta que as regras devem se estruturar em torno de um nivel
de planejamento, exigindo dos adultos que eles tenham um olhar minucioso para prever
comportamentos e saber prevenir os indesejaveis, e além disso as regras necessitam ser
supervisionadas, e inclusive os pais também devem seguir regras analisando ndo s6 o
comportamento da crianga como também o seu.

Em relacdo a pergunta, Sua crianca apresenta/apresentou dificuldades de
aprendizagem com o ensino remoto? Se sim, descreva quais sdo essas dificuldades,
Foram 136 respostas organizadas nas seguintes categorias: nao teve (56), problemas com
a atencao (45), necessidade de interacdo (13), exaustao (3), dificuldade nas disciplinas (4),
falha na comunicacéo da crianca para com o professor (4), timidez (1), dificuldade na leitura
(1), dificuldade na escrita (1), desinteresse da criancga (8).

Ao se falar em aprendizagem na infancia é importante compreender o que é ser
crianca, e nas respostas acima nota-se que houve diferentes nuances de dificuldades
com a aprendizagem durante o ensino remoto, mas para se entender essa variedade
de dificuldades antes é preciso olhar a infancia em sua pluralidade, onde cada crianca
representa um mundo de especificidades, e assim é no processo do aprender que cada
crianca se revela em sua singularidade.

A infancia, nesse sentido, é aquela que propicia devires, um vir-a-ser,
que nada tem haver com o futuro, com um amanh& ou com uma cronologia
temporalmente marcada, mas com aquilo que somos capazes de inventar
como experimentacao de outras coisase outros mundos. A infancia, em suas
experimentacoes, esta associada a criacéo, trabalha dentro de mais de um
regime de tempo, o que esta dado, que lhe é dado a conhecer, linear ou
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circular, com um tempo mais estendido, generoso — um tempo doacontecer e
dainvencéo. (ABRAMOWICZ, LEVICOVITZ e RODRIGUES, 2009, p.180)

A aprendizagem na educacgéao infantil deve estar entrelacada a inclus@o, tomando
cada crianga como um mundo de possibilidades e autora desse processo de aprendizagem.
Porém asdificuldades das criangas ndo devem ser encaradas pelas instituicbes familia
e escola como se fossem problemas a serem resolvidos, mas sim como demandas
especificas de cada crianca pelas quais a Praxis Pedagogica deve integrar em seu fazer
a producgao das diferencas, afastando-se de estigmas produzidos no campo da educacéo e
assim edificando a aprendizagem inclusiva.

Com o propdsito de promover desenvolvimento e socializagdo, as iniciativas
pedagodgcas calcadas no gregarismo assujeitam e subjetivam a crianca pela
uniformizagcao de seus desejos, pelas pasteurizacdo de suas singularidades,
pelo apassivamento de seus talentos e pela desautorizagdo de seu discurso.
Produzir diferengas, torna-se, portanto, um desafio para as praticas
educacionais, uma vez que delas se exige um posicionamento tedrico
diferente, talvez um desmantelamento do que foi produzido como referenciais
em educacao, referendados pela cultura, pela ideia de povo e pelas areas
que a formam, a exemplo da psicologia, com forte influéncia na educacao.
(ABRAMOWICZ, LEVICOVITZ e RODRIGUES, 2009, p. 187)

O que chamou atengdo quanto as dificuldades de aprendizagem das criangas com o
ensinoremoto foi 0os problemas que os adultos enfrentam relacionados a concentracéao e
atencéo das criancas para com as aulas. Nesse ponto pode-se fazer uma reflexdo pertinente
quanto ao lugarque a atengédo ocupa no cenario escolar. A atencdo é vista socialmente
como a base para a aprendizagem, porém a cogni¢ao inventiva propde que a concep¢ao
de atengé@o néo se reduz a nocédo de déficit com a ideia de atencdo e desatencdo, mas
ao se falar dela deve-se enxergar a poténcia desse processo, pois a atengéo envolve uma
atuag@o com um plano cognitivo de forgasque trancende a mera concentragéo. Isso significa
dizer que a cognigcéo inventiva propde uma reflexdo sobre a atencao aberta e fazendo
uma associagdo com a dificuldade das criancas diantedas telas com o ensino remoto, sua
atencé@o pode nao estar dirigida exclusivamente a aula virtual, mas isso ndo significa que
ela ndo esta aprendendo, pois os professores desenvolvem multiplas atividades junto a
crianca para além da aula sincrona.

A aprendizagem da atengdo é tdo necessaria a cognicéo inventiva quanto
a aprendizagem da sensibilidade para o mdusico. Trata-se de afinar o
instrumento para, ao tocar, extrair o som mais puro e mais cristalino de
um campo sonoro que existia ainda sem atualizagdo. O papel especial da
atencdo na preparacdo da atencdo sensorio- motora explica certamente o
grande interesse que este tema desperta nos dias atuais. E por ocupar este
lugar privilegiado que a atencéo é tdo visada pela midia, pela propaganda e
pelo mercado. Mas é também exatamente por este motivo que é tdo urgente
desvendar seu papel na cognicdo inventiva e apontar caminhos a serem
trilhados através de praticas comprometidas em reativar outras atencdes que,
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fazendo parte de um funcionamento complexo, constituem vias de resisténcia
ao excesso de focalizacdo que nos asfixia no tarefismo fatigante dos dias
atuais. (KASTRUP, 2004, p. 15)

Quanto a pergunta, Como vocé se sente emocionalmente tendo que vivenciar
uma nova rotina escolar com as criangas em meio a pandemia?, Foram 136 respostas
distribuidas nas seguintes categorias: despreparo (10), fortalecimento na relacdo com a
crianca e /ou com a aprendizagem da mesma (10), sobrecarregado/a e/ou estresse (70),
gratidao, otimismo e/ou redescoberta de suas forcas (17), felicidade e/ou bem-estar (21),
reconhecimento e valorizagdo da pratica do professor (1), triste (6), ndo respondeu (1).

Discutir sobre o estado emocional dos pais e/ou cuidadores de criancas durante a
atual pandemia envolve pensar sobre as mudancas que o cérebro desses adultos passam

em meio a esse novo cenario que a COVID — 19 tem provocado.

Assim a neuroplasticidade é a capacidade natural do cérebro de fazer
novas conexodes entre si, formando novos caminhos neurais — desde que
seja estimulado. O cérebro é um 6rgédo que quer aprender cada vez mais
e se modifica de acordo com a interagdo com o ambiente. Cada atividade
realizada estimula novos caminhos, modificando as estruturas cerebrais,
aperfeicbando-as cada vez mais. Se algum componente falhar, muitas
vezes, outro componente assume sua funcéo, reorganizando-se entre si.
(RODRIGUES, 2015, p.25)

Notou-se que alguns respondentes destacaram estar num estado emocional de
felicidade, mesmo em tempos de pandemia e com o fato de ter que lidar com o ensino
remoto de sua crianga. Isso acontece porque cada sujeito no mundo gerencia suas emogdes
de uma forma muito especifica.

Rodrigues (2015) aponta que a felicidade envolve pré-requisitos como: controlar
a fisiologia das emocgdes, controlar pensamentos e emocdes perturbadoras, procurar
ter menos vulnerabilidade a agbes, palavras e circunstancias, mudar habitos e atitudes
destruidoras, estabelecer emogdes saudaveis e cultivar emogbes positivas.

Nos momentos dificeis da vida muitas pessoas descobrem suas for¢as pessoais e
habilidades que nunca imaginou possuir. As forcas pessoais compdem as caracteristicas
psicoldgicas do sujeito, e muitas vezes € em situacdes conflituosas que surgem as forgas
pessoais, por exemplo a perseverancga e o otimismo se edificam na vida do homem quando
ele esta diante de adversidades. Alguns respondentes destacaram que ao lidar com o
ensino remoto de sua crianga descobriram suas forgas e inclusive se apresentam otimistas

em meio a pandemia.

A forca pessoal é um trago, uma caracteristica psicolégica que pode ser
observada emvarias situacdes e ocasides. As forcas valem por si e geralmente
produzem boas consequéncias. Geram um senso de autenticidade: “este
sou eu”. [...] Sentimo-nos entusiasmados quando utilizamos nossas forgas
pessoais e temos um sentimento de que € inevitavel ndo ser assim. Dessa
maneira, para uma vida mais feliz, devemos criar projetos pessoais que girem
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em torno de determinada forgca, porque ela nos deixarevigorados ao invés
de exaustos. Assim, € possivel ter o crescimento psicolégico através do
flow (sentir fluir/plenitude), por meio do qual os individuos podem florescer.
(RODRIGUES, 2015, p. 80)

Um grande numero de pais elucidou que se encontram extremamente cansados,
e isso sedeve ao fato de que a atual pandemia tém aumentado suas atribuicdes no dia a
dia, e a sobrecargade atividades tém gerado estresse e ansiedade. Outros demarcaram
que sentem ftristeza, essa emocao embora seja desagradavel, também pode auxiliar para
demonstrar ao individuo que algo nédo esta bem e faz com que ele olhe para dentro de si e
reflita o que se passa consigo, masa tristeza de muitos pais atualmente se deve também as
perdas vivenciadas e ao isolamento queo COVID — 19 produziu.

A tristeza € uma das emocdes mais desagradaveis e perturbadoras. Os
individuos reagem de diferentes formas a ela. Alguns tém comportamentos
agressivos, irritaveis, pois, ao serem agressivos, sua tristeza fica em um nivel
mais suportavel. [...] Geralmente, a tristeza é decorrente de situacdes de
perda, fracasso e separacédo. Os pensamentos que alimentam a tristeza sédo
muito parecidos com os pensamentos de desamparo aprendido. O individuo
se sente prejudicado para sempre e acredita que essa perturbagéo nunca ira
acabar. (RODRIGUES, 2015, p. 133)

Mesmo com esses resultados dos 136 respondentes em relacdo a uma outra
pergunta, Cada adulto tém um estilo parental especifico. Marque qual opgdo caracteriza
0 pai ou a mae que vocé é atualmente. Eu dou... é possivel ver a quantidade de pais
que marcaram cada resposta registrada a seguir: a) Muito limite e pouco afeto (10), b)
Pouco limite e muito afeto, (25) c¢) Pouco limite e pouco afeto (4), d) Muito limite e muito
afeto (97). Uma quantidade consideravel respondeu a alternativa “d” que pertencia ao estilo
participativo, porém quando analisa-se a sua ligacao com as regras no dia a dia o resultado
parece incoerente, mas talvez isso se deva pelo fato da pandemia ter desestabilizado a
saude emocional da maioria dos pais que ndo conseguem efetivar as regras.

51 CONSIDERACOES FINAIS

A educacéo infantil é uma etapa da educagéo basica que merece muitos cuidados
especificos, pois a primeira infancia € uma fase que o cérebro da crianca esta passando
por muitas mudancas e o contato diariamente das criangas com telas digitais durante o
ensino remoto da atual pandemia mundial do COVID- 19 convidou a Praxis Pedagogica
a desinstitucionalizar o lugar da aprendizagem. O ensino remoto nédo ira substituir a
poténcia e o estar com o outro que a educagao presencial proporciona, mas se inscreve
como possibilidade de continuidade do vinculo escolar. O estilos parentais repercutem
diretamente na estabilidade das criancgas frente ao ensino remoto e como os adultos da
amostra dessa pesquisa estdo em sua maioria sobrecarregados, isso dificulta uma relagcéo
mais saudavel com esse novo ensino.
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Os estilos parentais discutidos pela Educacdo Positiva estdo intimamente
implicados com o desenvolvimento da crianga, repercutindo em sua saude mental, fisica,
bem como na sua aprendizagem. Percebe-se que a ansiedade e 0 estresse no cenario
atual marcaram os adultos que agora assumem muitas atribuicoes, e fatores principais na
educacao de criancas como as regras € seu supervionamento sofrem um afrouxamento
diario, e o cansaco dos pais pode interferir negativamente na aprendizagem da crianca
que precisa de vigilancia constante com o ensino remoto. Porém deve-se olhar que esse
ndo é o Unico cenario, pois ha pais e/ou cuidadores que fortaleceram sua conexao com
as criangas durante a pandemia e desses pais muitos descobriram suas forcas pessoais
ao lidar com o ensino remoto de seus filhos e com sua aprendizagem. As criancas na
Educacgéao Infantil possuem especificidades que influenciam a sua aprendizagem, e cada
uma tem seu modo de aprender, e muitos pais ao reclamarem da falta de atencéo das
criangas com as aulas remotas talvez ndo saibam que o mais importante do que olhar para
as dificuldades e/ou déficits € atentar-se para as potencialidades que o ensino remoto tem,
e mesmo com suas lacunas esse tipo de ensino e os profissionais da educacéo inscrevem
uma nova aprendizagem para as criangas que € a aprendizagem do nédo lugar, e que
coloca os professores entrelugares para fortalecer a educacao na vida das criancas. Os
professores se dedicam para servirem de apoio para uma aprendizagem que tém incluido
muitas criangas na escola mesmo que a distancia.
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