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Revisdo Direitos para esta edicdo cedidos a Atena
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@@@ Todo o contelido deste livro esta licenciado sob uma Licenca de
Atribuicdo  Creative ~ Commons.  Atribuicdo-Nao-Comercial-

NaoDerivativos 4.0 Internacional (CC BY-NC-ND 4.0).

0 conteldo dos artigos e seus dados em sua forma, corregdo e confiabilidade sao de
responsabilidade exclusiva dos autores, inclusive nao representam necessariamente a posicao
oficial da Atena Editora. Permitido o download da obra e o compartilhamento desde que sejam
atribuidos créditos aos autores, mas sem a possibilidade de altera-la de nenhuma forma ou
utiliza-la para fins comerciais.

Todos os manuscritos foram previamente submetidos a avaliacdo cega pelos pares, membros
do Conselho Editorial desta Editora, tendo sido aprovados para a publicacdo com base em
critérios de neutralidade e imparcialidade académica.

A Atena Editora € comprometida em garantir a integridade editorial em todas as etapas do
processo de publicacao, evitando plagio, dados ou resultados fraudulentos e impedindo que
interesses financeiros comprometam os padrdes éticos da publicagdo. Situagdes suspeitas de
ma conduta cientifica serdo investigadas sob o mais alto padrao de rigor académico e ético.

Conselho Editorial

Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas

Prof. Dr. Alexandre Jose Schumacher - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Parana
Prof. Dr. Américo Junior Nunes da Silva - Universidade do Estado da Bahia

Prof. Dr. Antonio Carlos Frasson - Universidade Tecnol6gica Federal do Parana

Prof. Dr. Antonio Gasparetto Jinior - Instituto Federal do Sudeste de Minas Gerais

Prof. Dr. Antonio Isidro-Filho - Universidade de Brasilia
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Prof. Dr. Carlos Antonio de Souza Moraes - Universidade Federal Fluminense

Prof. Dr. Criséstomo Lima do Nascimento - Universidade Federal Fluminense

Prof® Dr? Cristina Gaio - Universidade de Lisboa

Prof. Dr. Daniel Richard Sant’Ana - Universidade de Brasilia

Prof. Dr. Deyvison de Lima Oliveira - Universidade Federal de Ronddnia

Prof® Dr® Dilma Antunes Silva - Universidade Federal de Sao Paulo

Prof. Dr. Edvaldo Antunes de Farias - Universidade Estacio de Sa

Prof. Dr. Elson Ferreira Costa - Universidade do Estado do Para

Prof. Dr. Eloi Martins Senhora - Universidade Federal de Roraima

Prof. Dr. Gustavo Henrique Cepolini Ferreira - Universidade Estadual de Montes Claros
Prof® Dr® lvone Goulart Lopes - Istituto Internazionele delle Figlie de Maria Ausiliatrice
Prof. Dr. Jadson Correia de Oliveira - Universidade Cat6lica do Salvador

Prof. Dr. Julio Candido de Meirelles Junior - Universidade Federal Fluminense

Prof? Dr? Lina Maria Gongalves - Universidade Federal do Tocantins

Prof. Dr. Luis Ricardo Fernandes da Costa - Universidade Estadual de Montes Claros
Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Marcelo Pereira da Silva - Pontificia Universidade Catélica de Campinas
Prof? Dr® Maria Luzia da Silva Santana - Universidade Federal de Mato Grosso do Sul
Prof. Dr. Pablo Ricardo de Lima Falcéo - Universidade de Pernambuco

Prof? Dr? Paola Andressa Scortegagna - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof® Dr? Rita de Cassia da Silva Oliveira - Universidade Estadual de Ponta Grossa
Prof. Dr. Rui Maia Diamantino - Universidade Salvador

Prof. Dr. Saulo Cerqueira de Aguiar Soares - Universidade Federal do Piaui

Prof. Dr. Urandi Joao Rodrigues Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof? Dr? Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Prof® Dr® Vanessa Ribeiro Simon Cavalcanti - Universidade Cat6lica do Salvador

Prof. Dr. William Cleber Domingues Silva - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Willian Douglas Guilherme - Universidade Federal do Tocantins

Ciéncias Agrarias e Multidisciplinar

Prof. Dr. Alexandre Igor Azevedo Pereira - Instituto Federal Goiano

Prof. Dr. Arinaldo Pereira da Silva - Universidade Federal do Sul e Sudeste do Para
Prof. Dr. Antonio Pasqualetto - Pontificia Universidade Catdlica de Goias

Prof® Dr® Carla Cristina Bauermann Brasil - Universidade Federal de Santa Maria
Prof. Dr. Cleberton Correia Santos - Universidade Federal da Grande Dourados
Prof® Dr® Diocléa Almeida Seabra Silva - Universidade Federal Rural da Amazénia
Prof. Dr. Ecio Souza Diniz - Universidade Federal de Vicosa

Prof. Dr. Fabio Steiner - Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul

Prof. Dr. Fagner Cavalcante Patrocinio dos Santos - Universidade Federal do Ceara
Prof® Dr® Girlene Santos de Souza - Universidade Federal do Reconcavo da Bahia
Prof. Dr. Jael Soares Batista - Universidade Federal Rural do Semi-Arido

Prof. Dr. Jayme Augusto Peres - Universidade Estadual do Centro-Oeste

Prof. Dr. Jalio César Ribeiro - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro

Prof® Dr® Lina Raquel Santos Araujo - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Pedro Manuel Villa - Universidade Federal de Vicosa

Prof? Dr? Raissa Rachel Salustriano da Silva Matos - Universidade Federal do Maranhao
Prof. Dr. Ronilson Freitas de Souza - Universidade do Estado do Para

Prof Dr? Talita de Santos Matos - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Tiago da Silva Teéfilo - Universidade Federal Rural do Semi-Arido

Prof. Dr. Valdemar Antonio Paffaro Junior - Universidade Federal de Alfenas
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Ciéncias Biologicas e da Salde

Prof. Dr. André Ribeiro da Silva - Universidade de Brasilia

Prof® Dr? Anelise Levay Murari - Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto - Universidade Federal de Goias

Prof® Dr® Daniela Reis Joaquim de Freitas - Universidade Federal do Piaui

Prof® Dr® Débora Luana Ribeiro Pessoa - Universidade Federal do Maranhao

Prof. Dr. Douglas Siqueira de Aimeida Chaves - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Edson da Silva - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri

Prof® Dr? Elizabeth Cordeiro Fernandes - Faculdade Integrada Medicina

Prof® Dr® Eleuza Rodrigues Machado - Faculdade Anhanguera de Brasilia

Prof® Dr® Elane Schwinden Prudéncio - Universidade Federal de Santa Catarina

Prof® Dr? Eysler Gongalves Maia Brasil - Universidade da Integragao Internacional da Lusofonia Afro-
Brasileira

Prof. Dr. Ferlando Lima Santos - Universidade Federal do Recéncavo da Bahia

Prof® Dr® Fernanda Miguel de Andrade - Universidade Federal de Pernambuco

Prof. Dr. Fernando Mendes - Instituto Politécnico de Coimbra - Escola Superior de Salde de Coimbra
Prof? Dr® Gabriela Vieira do Amaral - Universidade de Vassouras

Prof. Dr. Gianfabio Pimentel Franco - Universidade Federal de Santa Maria

Prof. Dr. Helio Franklin Rodrigues de Almeida - Universidade Federal de Rondonia

Prof® Dr® lara Llcia Tescarollo - Universidade Sao Francisco

Prof. Dr. Igor Luiz Vieira de Lima Santos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Jefferson Thiago Souza - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Jesus Rodrigues Lemos - Universidade Federal do Piaui

Prof. Dr. Jonatas de Franga Barros - Universidade Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof. Dr. Luis Paulo Souza e Souza - Universidade Federal do Amazonas

Prof® Dr® Magnélia de AraGjo Campos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Marcus Fernando da Silva Praxedes - Universidade Federal do Recdncavo da Bahia
Prof® Dr® Maria Tatiane Gongalves Sa - Universidade do Estado do Para

Prof® Dr® Mylena Andréa Oliveira Torres - Universidade Ceuma

Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federacl do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Paulo Inada - Universidade Estadual de Maringa

Prof. Dr. Rafael Henrique Silva - Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande Dourados
Prof® Dr® Regiane Luz Carvalho - Centro Universitario das Faculdades Associadas de Ensino
Prof? Dr® Renata Mendes de Freitas - Universidade Federal de Juiz de Fora

Prof? Dr? Vanessa Lima Gongalves - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof® Dr® Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Prof? Dr® Welma Emidio da Silva - Universidade Federal Rural de Pernambuco

Ciéncias Exatas e da Terra e Engenharias

Prof. Dr. Adélio Alcino Sampaio Castro Machado - Universidade do Porto

Prof® Dr® Ana Grasielle Dionisio Corréa - Universidade Presbiteriana Mackenzie

Prof. Dr. Carlos Eduardo Sanches de Andrade - Universidade Federal de Goias

Prof® Dr® Carmen Llcia Voigt - Universidade Norte do Parana

Prof. Dr. Cleiseano Emanuel da Silva Paniagua - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologja de
Goias

Prof. Dr. Douglas Gongalves da Silva - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia

Prof. Dr. Eloi Rufato Junior - Universidade Tecnolégica Federal do Parana

Prof® Dr® Erica de Melo Azevedo - Instituto Federal do Rio de Janeiro

Prof. Dr. Fabricio Menezes Ramos - Instituto Federal do Para

Prof® Dra. Jéssica Verger Nardeli - Universidade Estadual Paulista Jilio de Mesquita Filho
Prof. Dr. Juliano Carlo Rufino de Freitas - Universidade Federal de Campina Grande
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APRESENTACAO

Vivemos em uma sociedade em processo constante de mudancas, de
ressignificacdes, um processo cada vez mais acelerado pela tecnologia e isso pode ser
percebido diretamente na arquitetura e no urbanismo. E necessario que se discutam essas
transformagcbes de maneira critica para que a producdo dessa area seja concreta, de
qualidade e aplicavel ao cotidiano. Este livro apresenta textos que trazem a tona discussées
pertinentes acerca do ja construido e do porvir das edifica¢cdes e do urbano.

A percepcao de que o espago que vivemos tem uma importancia historica e que
ndo se pode simplesmente apagar o passado (ou demolir, neste caso) e iniciar uma
nova jornada, livre de tudo, é imprescindivel para criarmos metodologias que analisam
essa trajetoria dos bens histéricos materiais e imateriais e a selecdo do que deve ser
mantido dessa caminhada. O que cuidar, como cuidar devem ser perguntas recorrentes no
pensamento dos produtores do espaco.

Relevante também os estudos sobre como podemos manter tradicdes e métodos
construtivos vernaculares e aplicar novas tecnologias e aprendizados para aumentar a
qualidade do viver. E um caminho para dar consisténcia e valorizar cada traco da identidade
desses métodos auxiliando no processo de permanéncia dos mesmos.

Discute-se a maximizacado da qualidade do urbano, dos espacos coletivos, dos
quais a populagao deve se apropriar para gerar um sentido. Discutir o ambiente coletivo em
varias esferas e escalas nos faz refletir como nossa prépria agéo cotidiana pode interferir
na construgéo desse espaco.

O debate se expande além da totalidade da cidade grande e passa pelos pequenos
locais dessa, como pracas ou suas rotas caminhaveis, onde intervengdes pontuais podem
trazer respostas positivas. Vai também para os municipios médios e pequenos, uma vez
que todos séo afetados por essa realidade de constante transformacéo e que precisam de
interferéncias que antecipem situacdes e néo apenas resolvam os problemas ja surgidos.

Todo debate do urbano deve considerar o contexto, sua historia e a implicagcdo que
esses projetos podem causar nas comunidades, e esse debate se estende ao pensarmos
o futuro de nossas cidades. O que podemos fazer, como pensar e agir para construirmos
um urbano melhor?

Tomando nossa histéria, nossa produgcédo como base podemos debater e construir
espacos repletos de memodria, de identidade, de qualidade e modernidade em nossas
casas e nossas cidades.

Boa leitura e muitas reflexdes!

Jeanine Mafra Migliorini
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RESUMO: O crescimento na produgdo de
pesquisas nas universidades e sua tendéncia
a interdisciplinaridade e inovagcdo ampliaram a
demanda por espagos com perfil técnico, que
sejam multifuncionais e versateis. A Biomimética
surge nesse sentido, uma vez que, aplicada
ao design de interiores, permite expandir o
conceito de imitacdo (mimes) da vida (bio)

Arquitetura Contemporanea e Sociedade Brasileira

ao aspecto do habitat, ou seja, do espaco de
suporte, e contribui na busca por produtividade
com qualidade. O objetivo deste trabalho
€ apresentar uma investigacdo projetual, a
partir da Biomimética, de requalificagdo do
espaco denominado IntechLab, Laboratério
de Tecnologias Integradas CEFET-MG, com a
demanda de conjugar duas vertentes de estudos,
bioquimica e prototipagem, em um espacgo que
fomente a inovagéo e produtividade. A partir do
programa de necessidades e do levantamento de
informacodes, foi possivel preparar o diagnoéstico.
A proposta foi delineada, apresentada e
aprimorada a partir de reunides com 0s USUArios,
resultando em projeto, instru¢des de implantagéo
gradual e especificacdes. O projeto ainda esta
em implantacdo, porém foi muito bem recebido
e espera-se dar sequéncia a avaliagdo poés
ocupacdo com andlise da extensdo do impacto
da aplicagdo da metodologia Biomimética em
oferecer solugdes que, além de interativas e
versateis, sejam, também, mais humanas.
PALAVRAS-CHAVE: Espacos de Pesquisa.
Biomimética. Arquitetura de Interiores.

BIOMIMETICS AS ATOOL IN THE
REVITALIZATION OF STUDY AND
RESEARCH ENVIRONMENTS:
INTECHLAB CASE

ABSTRACT: The growth in the production of
research in universities, its tendency towards
interdisciplinarity and innovation, increased the
demand for spaces with a technical profile, but
multifunctional and versatile. Biomimicry, which
applied to interior design, allows the concept of
imitation (mimes) of life (bio) to be expanded
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to the aspect of the habitat, that is, the support space and contributes to the search or
quality productivity. The objective of this work is to present the project investigation, based
on biomimetics, of the requalification of the space of IntechLab, laboratory of integrated
technologies CEFET-MG, with the demand to combine two aspects of studies, biochemical
and prototyping, in a space that promotes the innovation and productivity. From the needs
program and the survey, it was possible to prepare the diagnosis. The proposal was
outlined, presented and improved from meetings with users, resulting in a project, gradual
implementation instructions and specifications. The project is still being implemented, but it
was very well received and it is expected to continue the post-occupation evaluation with
an analysis of the extent of the impact of applying the biomimetic methodology in offering
solutions that, in addition to being interactive and versatile, are also more humane.
KEYWORDS: Research Spaces. Biomimicry. Interior Architecture.

11 INTRODUGAO

O desenvolvimento de pesquisas e estudos com eixo na inovagao, redirecionaram
o foco dos ambientes académicos. O carater multidisciplinar das tematicas de pesquisa
mostrou a necessidade de tornar o ambiente académico um lugar integrado e de modificar
o padrdo construtivo desses locais. Por isso, a revitalizagdo deve ser pautada na correcéo
de problemas de conforto, ergonomia, iluminagdo e na relacdo do ser humano com o
ambiente. Para isso, a Biomimética se traduz como uma solu¢do na organizagéo espacial
e na reconexao do homem com a natureza, de forma direta e indireta, nesses ambientes,
resultando em beneficios no rendimento e criatividade dos usuéarios.

Segundo Wilson (1984), o homem possui uma relagéo inata com a natureza e, por
isso, deve manter-se conectado a ela. De acordo com Harkness (2002), o conceito de
Biomimética foi definido por Otto H. Schmidt (1913-1998), como uma nova ciéncia cujo
objetivo era estudar e replicar os métodos, projetos e processos da natureza. Ao incorporar
esse conceito na arquitetura de interiores, ele se converte na possibilidade de edificacbes
utilizarem essa ciéncia para promover uma integracdo da natureza, de forma néo intrusiva
ao local, e para possibilitar uma relagdo harménica do ser humano com o ambiente ao
conecta-lo com a natureza.

O tema surgiu a partir da revitalizacao do laboratério de tecnologias integradas,
IntechLab, em funcionamento no Campus VI do CEFET-MG, localizado em Belo Horizonte.
O local, um edificio antigo, precisava de interven¢des e instalagdo segura de equipamentos
direcionados a pesquisas de carater interdisciplinar, ao mesmo tempo em que deveria
manter sua versatilidade, mirando em outras prospec¢des de pesquisa. Outro desejo dos
usuarios era que o espacgo permitisse interagdes e traduzisse a dindmica de acolhimento
presente no grupo em ambientes onde a prioridade fosse o ser humano, seu conforto
fisico e mental. Neste sentido, tanto a proposta de novas ferramentas quanto a aplicagéo
de ferramentas ja consagradas no design de interiores e na arquitetura foram aplicadas
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dentro de uma perspectiva Biomimética, na qual o espaco é entendido enquanto extenséao
do hébitat humano. Assim, espacos, fluxos e fungcbes no laboratério se conformam para
dar prioridade ao humano, respeitando necessidades biol6gicas para o desenvolvimento
da atividade intelectual e fisica. Materiais e texturas, iluminagéo e ventilagéo, inclusive a
adocgéao de paisagismo interior, podem ser aplicados de modo a gerar conforto psicologico
e acolhimento.

21 REVISAO TEORICA

2.1 Biomimética

O conceito de Biomimética vem do desmembramento do termo, que vem do grego,
no qual bios significa vida, e mimesis, imitagdo. Esse conceito parte do pressuposto de
que a natureza pode servir de referéncia para a construgcédo das invengdes humanas e foi
criado pelo engenheiro biomédico da Universidade de Minnesota, Otto Herbert Schmitt, em
1957. A Biomimética vem surgindo como uma alternativa para solucionar problemas, em
inUmeras areas da ciéncia, por meio da utilizagdo de solugdes biolégicas e sustentaveis
como inspiracdo. Essa formulagcao comecou a ser abordada em 1997, no livro “Biomimética
— Inovacdo Inspirada pela Natureza” de Janine Benyus. O livro apresenta historias de
algumas inovacgbes, em diferentes campos do conhecimento, que foram arquitetadas
através da observacéo da natureza. Essa técnica busca observar a natureza, por meio de
diferentes perspectivas, com o intuito de imitar as solu¢cdes e emprega-las no cotidiano.
Benyus (1997) apresenta trés abordagens distintas para a utilizagdo da Biomimética como
ferramenta: a natureza como modelo, a natureza como medida e a natureza como mentora.
Em todos os casos € utilizada a observagédo de processos e padrdes da natureza para
aplica- los diretamente ou para utilizar de inspiracdo em processos construtivos ou criagdo
de produtos.

Ao adotar a pratica da Biomimética, torna-se necessario sair de uma area de
conforto, visto que é preciso assumir uma perspectiva multidisciplinar para visualizar as
suas possiveis aplicagdes. Ela tem o intuito de funcionar como os ecossistemas, mantendo
uma economia circular, que define que os produtos devem ter um ciclo completo para evitar
desperdicios.

2.2 Ferramentas Biomiméticas na Arquitetura e no Design de Interiores

A utilizacdo da natureza como modelo de estudo e inspiragcdo para fornecer
solucdes para os problemas encontrados ou gerados nas constru¢cdes humanas, por meio
de respostas que serdo biologicas e sustentaveis, resulta em diversas ferramentas, que
sdo chamadas ferramentas Biomiméticas para o desenho de interiores. Essas ferramentas,
que surgem a partir da associagéo da Biomimética com outros conceitos como ergonomia,

conforto luminico e térmico e materiais bioldgicos, servem para oferecer solugbes para o
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sistema como um todo, trabalhando o espaco fisico, bem como as necessidades humanas
basicas e também a harmonizacéo entre as pessoas e o ambiente.

Como ferramenta Biomimética, a ergonomia trabalha, partindo da afirmacdo de
Vidal (2012), a fisiologia do trabalho (o funcionamento de nossos sistemas fisiolégicos em
diversos regimes), a psicologia experimental (a percep¢éo de sinais, a discriminacdo de
indicios, a legibilidade de instrumentacéo), a higiene e a toxicologia (os riscos envolvidos
nas atividades). No cenario atual, a ergonomia fisica, definida por Vidal (2012) como o foco
da ergonomia sobre os aspectos fisicos de uma situacéo de trabalho, é essencial para
solucionar problemas decorrentes dos moveis inadequados e das posi¢des de trabalho dos
usuarios dos laboratorios.

Trabalhando o conforto da edificagéo, a Biomimética se traduz em elementos naturais
e materiais que possam solucionar problemas ja existentes. O conforto acustico de uma
edificagéo é essencial para que ela se relacione positivamente com seus usuarios, uma vez
que ele influencia no bem-estar e condiciona fortemente a saude e a produtividade. Para
conforto acustico, a NBR 10.152 (1987) coloca os valores aceitaveis de niveis de ruidos
para cada ambiente. Para a concep¢do de um projeto com bom desempenho acustico,
a arquitetura do local que deve ser pautada em fatores como materiais empregados em
sua construcéo, bem como a utilizacdo dos espacos e as necessidades de seus futuros
ocupantes.

Ademais, o conforto luminico € importante para garantir que as fung¢des e os sentidos
do corpo humano trabalhem para realizar tarefas diarias, reduzindo os riscos de acidentes
e danos a satde, mantendo a forma mais adequada de trabalho. Cavalcanti (2002) afirma
que ailuminacao de um ambiente deve ser fundamentada néo so6 nas questdes quantitativas
e econOmicas, mas também nos beneficios fisicos e psicolégicos que ela gera sobre o
organismo humano, podendo gerar um aumento na produtividade através da melhoria da
qualidade do ambiente. Além da iluminacao natural oferecida pela luz solar, a Biomimética
surge como alternativa aplicando um processo natural para gerar iluminagdo em lampadas,
substituindo a iluminacéo artificial. O BioLED, pelo fenémeno da bioluminescéncia, utiliza
bactérias e algas para gerar iluminagéo, com o intuito de reduzir o consumo de energia bem
como os residuos que esse sistema produz.

A Biomimética pode ser aproximada desde forma, fungé@o e processo, conforme
mostra a Figura 1:
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from the ind

ustrial revolution to the beginning of the XXI century

form
from nature

tunction
from nature

process and system
from nature

Figura 1: Trés categorias de desenho biomimético a partir da: forma, fungdo, processo ou
sistema.

Fonte: Concept ans research — Carlos Montana 2008 — www.biolnspired.sinet.ca

Em outro extremo do avango dos conceitos de Biomimética, encontra-se
a substituicAo de materiais convencionais por materiais inovadores e biologicos. O
bioconcreto, tijolos biologicos e isolante de micélio, que utilizam bactérias ou fungos,
sdo exemplos desses materiais que, além de utilizarem de processos e matérias primas
naturais, procedem como materiais mais conscientes, sustentaveis e organicos, e, no caso
do isolante de micélio, auxilia no conforto acustico.

31 OBJETIVOS

3.1 Objetivo Geral

Compreender de que maneira a Biomimética, incorporada a arquitetura e ao design
de interiores, pode ser integrada a construcdo do espago académico, e de que modo
ela pode impactar beneficamente o ambiente, visando a melhoria da produtividade e da
criatividade dos usuarios do local, através da adequacéo as suas necessidades fisicas.

3.2 Objetivos Especificos

+  Fazer um levantamento (programa) das necessidades dos usuarios, analisando
as possibilidades de mudanca para o ambiente;
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»  Fazer o levantamento dos laboratérios, bem como analisar o espago e os mate-
riais disponiveis para os pesquisadores do IntechLab;

»  Aplicar solugdes, através do uso da metodologia Biomimética, considerando
seus conceitos e ferramentas, como ergonomia, conforto luminico e materiais
biolégicos e organicos;

»  Produzir e apresentar um projeto de revitalizagdo, com as possiveis solucdes
para os problemas apresentados, através da implementacéo da Biomimética.

41 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Utilizando como apoio teérico os autores especialistas na ciéncia Biomimética,
suas aplicagbes e autores que dissertam sobre conforto e ergonomia, foi, inicialmente,
conduzida uma pesquisa teérica com a intengdo de compreender como esses mecanismos
podem ser aplicados para revitalizar ambientes.

O cenario de estudo foi o IntechLab e os sujeitos da pesquisa os usuarios do local.
Com isso, foi realizado o levantamento fotografico da disposicdo dos laboratérios do
IntechLab, bem como dos equipamentos e materiais do local. Também foi feito, através de
reunides, o levantamento do perfil dos usuarios do espago bem como de suas necessidades
quando da utilizagéo do espaco.

A partir dessas informagdes, foi realizado um diagnostico das disfungbes que o local
possuia e precisavam ser adaptadas. Observando processos da natureza e aplicando-os
em alternativas para solucionar problemas de estrutura e de funcionalidade do ambiente,
foram tracadas solugdes Biomiméticas para a otimizagéo do espacgo. Apos serem decididas
as solugbes mais adequadas para a readequagédo do laboratério, foi desenvolvido um
projeto arquitetonico para possibilitar a visualizagéo das solugdes aplicadas bem como as
especificacdes e instrugdes para aplicagédo e adaptagdes.

51 RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1 Objeto de Estudo — IntechLab

O laboratério IntechLab desenvolve projetos com alunos e professores de
universidades, e procura integrar, em um mesmo local, diferentes areas de conhecimento.
Sua finalidade & desenvolver pesquisas que planejem, desde o teste de materiais ou
criacao de protétipos, até o descarte consciente dos produtos utilizados. Ele é constituido
por um conjunto de laboratorios de tecnologias integradas, envolvendo diversas areas
académicas, como a quimica analitica e polimeros, mecénica, eletrénica e prototipagem.

Apesar da assimilacdo de diversas areas, o IntechLab possui um laboratério

direcionado, predominantemente, para a area de bioquimica e outro voltado para a
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mecanica e prototipagem. Portanto, o local precisa de ambientes individuais destinados
para cada area, para que sejam desenvolvidos os testes e criados seus protétipos de forma
organizada e segura. Porém, também é necessario um espaco de integragdo para seus
usuarios, devido a necessidade de estabelecer reunides entre os grupos de todas as &reas.

5.2 Proposta

A partir das reunibées realizadas com seus usuarios, € dos levantamentos das
necessidades do espaco, concluiu-se que o ambiente deveria passar por uma readequacao,
redistribuicdo e integracdo. Por se tratar de um laboratério que retne diferentes areas
do conhecimento, foi necessario que um dos ambientes cumprisse o papel de espago
interdisciplinar e que comportasse e atendesse as necessidades académicas do local,
no que tange a organizacdo e o conforto durante a conducdo das pesquisas. Porém,
o local em questdo possuia inconsisténcias entre o espacgo fisico e as necessidades
béasicas e especificas dos usuarios, sendo necessario buscar solugdes biolégicas, dentro
da arquitetura, para as disfungbes fisicas existentes, que prejudicavam, diretamente, o
desenvolvimento das pesquisas.

Dentro da arquitetura, foi possivel encontrar diversas ferramentas, técnicas e
materiais que auxiliaram o processo de revitalizagdo do espaco, combinando novas
ferramentas com técnicas ja utilizadas no ramo da construgdo, foram encontradas as
melhores solugbes para que o ambiente fosse reformulado, conforme apresentado na

Figura 2.

CONFORTOS
REABILITAGAO

ERGONOMIA

MULTIFUNGAO

NEUROCIENCIAS

FERRAMENTAS DE
ARQUITETURA E DESIGN

INTEGRAGAO

NOVAS FERRAMENTAS

VERSATILIDADE DE ESPACOS "

SETORZACAO

BIOLUMINESCENTES

ARQUITETURA
IntechLab

REDISTRIBUICAQ

BIOMATERIAIS MICELIO

NOVAS TECNICAS

TEXTURAS L BIO BASEADOS

BIONICA

MATERIAIS
BIOMIMETISMO

REVESTIMENTOS NEO-BIONICA

VEGETAGAQ

CIBERNETICA

PSEUDO-BIONICA

NAO-BIONICA

Figura 2: Associagdo entre teorias consagradas e formas bioloégicas na produgéo do espago.

Fonte: Autoral

Readequacéo

Para propiciar a readequacao do ambiente, foi preciso buscar solu¢bes para os

problemas que comprometiam as fungbes corporais dos usudarios, como iluminacao,

Arquitetura Contemporanea e Sociedade Brasileira Capitulo 4 “



conforto acustico e ergonomia.

No laboratério 1, destinado a quimica analitica e polimeros, a iluminagdo natural
era insuficiente, uma vez que s6 havia uma pequena abertura para passagem de luz solar.
Porém, mesmo com o uso de iluminacao artificial, o0 ambiente era escuro por causa do
tipo de lampada utilizada. O laboratério 2, designado a area de mecanica, eletrbnica e
prototipagem, apresentou 0 mesmo problema, tendo em vista que um de seus vaos de
iluminacéo era tapado por uma cabine reservada para um equipamento especifico, o torno.
Desta forma, foi sugerido, em ambos espacos, a troca das luminarias por luminérias mais
eficientes que utilizassem o BioLED, aumentando a qualidade luminica e reduzindo o
consumo de energia. A iluminacéo deve ser utilizada em pontos estratégicos, se adequando
as atividades necessarias. No laboratério 1, ela € imprescindivel nas bancadas, para
manipulagéo dos produtos quimicos, e no laboratorio 2, nas mesas de estudo e da oficina
de mecénica. Além disso, no laboratério 2 foi necessaria a retirada da cabine do torno para
aumentar as passagens de iluminacéo.

Em contrapartida, o espago de convivéncia dispunha de uma iluminagéo excessiva
das janelas em alguns periodos do dia, o que atrapalhava o ambiente de estudo. Com
isso, foi sugerida a utilizagcdo de brises de madeira nas janelas para barrar a iluminacao
excessiva na parte da manhé, aumentando o desempenho visual do local. Além disso, a
implementacdo de um visor entre o laboratorio 2 e o espaco de convivéncia auxiliaria no
aumento a iluminagéo natural do laboratério.

Quanto as questdes acusticas, o laboratério 2 havia uma alta transmisséo de ruido
pelo equipamento torno, que, mesmo que armazenado com um isolado em um espaco,
transmite ruido além do recomendado para ambiente académico. A vista disso, sugere-
se a transferéncia dos equipamentos barulhentos para uma sala isolada, localizada no
espaco que era ocupado pelo almoxarifado do laboratério 1, com saida para o espago de
convivéncia, sendo utilizado o isolante de micélio para promover o conforto acustico.

No quesito ergonomia, a bancada do laboratério 1 erainadequada para a manipulacao
dos produtos, considerando que ndo dispunha de altura satisfatoria e haviam armarios na
parte inferior, dificultando que os alunos trabalhassem na posic¢éao corporal adequada quando
sentados, ja que nao era possivel posicionar as pernas embaixo do moével. Por esse motivo,
propds-se a elevagado das bancadas com vidro, para que se tornasse mais ergonémica,
permitindo aos alunos manusearem seus objetos de trabalho sentados adequadamente
ou em pé e, para isso, também foram adotadas banquetas proprias para laboratério. Com
a elevacgéo da bancada com o vidro, permite-se ter um compartimento entre o granito e o
vidro onde podem ser armazenados materiais e equipamentos pequenos, auxiliando na
organizagao do espaco.
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Redistribuicdo e Integracéo

A redistribuicdo dos ambientes teve o intuito de sanar as dificuldades quanto a
organizagao espacial e aos méveis e equipamentos, bem como promover uma integracéo
maior no local.

O laborat6rio reservado para a quimica analitica apresentava desorganiza¢ao quanto
a disposicao dos moveis e maquinas, impedindo a livre circulacdo no espaco. Além disso,
0s equipamentos e materiais eram estocados no mesmo ambiente em que as pesquisas
eram feitas, devido a falta de espacgo. O almoxarifado, além de se encontrar desorganizado,
nao tinha espaco suficiente para estocar tudo que precisava ser armazenado decorrente
do desuso. Com a finalidade de tornar o ambiente mais organizado e melhorar circulagéo,
propds-se o reposicionamento de alguns equipamentos e maquinarios de grande porte.
Por ser um local de manuseio de materiais bioquimicos, deve existir uma facilidade de
evacuacao caso ocorra algum acidente. Além disso, sugeriu-se a incorporagéo prateleiras
de granito nas paredes, garantindo resisténcia quanto ao peso dos materiais e equipamentos
que ali serdo estocados. Com isso, os materiais antes estocados no almoxarifado serao
realocados, disponibilizando o local para a colocagédo do torno. Com essas propostas, foi
possivel tragcar um projeto da redistribuicdo do espaco, conforme demonstrado pela Figura
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Figura 3: Propostas gerais de redistribuicao dos Laboratérios.

Fonte: Autoral
O laboratério destinado a mecanica, eletrbnica e prototipagem precisava de
setorizacdo interna por integrar diferentes ambientes em um mesmo local, como o espacgo

de reunibes, 0 espago da mecanica e dos computadores. Sua organizagdo tornava-o
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apertado e sua circulagdo era comprometida. A adequagédo do mobiliario em dimensdes e
funcao foi proposta, eliminando aqueles de caracteristicas insuficientes ou em desuso, que
ocupavam um espaco significativo. Espagos aéreos, sem circulagéo ou de separacéo entre
ambientes receberam armérios para acomodar material e equipamentos.

Foi proposto um espaco de reunides multiuso, alterando as cadeiras, criando uma
mesa de reunido de madeira com tampo de vidro e substituindo o armario que separava
0s espagos por um painel de madeira, feito com as cruzetas a serem reaproveitadas
pelo IntechLab e com sua base e estrutura feita com metalon. Atras desse painel pode
ser adicionada uma estante de madeira e metalon, direcionada para o armazenamento
de materiais no espac¢o de mecéanica. Sugeriu-se também a criacdo de um ambiente de
estudo com mesas de computadores e a instalacéo de prateleiras de metalon e madeira,
adotadas para guardar materiais e equipamentos. Seguindo as sugestdes apresentadas,

foi elaborada uma reorganizagéo do laboratério, conforme a Figura 4:

o

Figura 4: Redistribui¢céo do Laboratério 2

Fonte: Autoral

O espaco de convivéncia precisava ser readequado para promover a criagcao
de um ambiente mais acolhedor para cumprir a fungdo de ambiente para intervalos de
trabalho e que também servisse para que os alunos e pesquisadores pudessem estudar
e circular ao mesmo tempo. Foram sugeridas duas propostas para a ordenacdo desse
ambiente, a primeira com a utilizacdo de mesas no formato coworking que ocupariam
menos espago aumentando a circulagdo e permitindo que alunos estudassem e podendo
ser reorganizadas para reunides gerais das equipes, sendo caracterizado, portanto, como
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um local de curta permanéncia, uma vez que um espaco de estudo foi criado no laboratoério
2. A outra proposta contava com o0 uso de uma mesa conjunta que serviria para estabelecer
a integracéo dos usuarios, prateleiras de metalon e madeira para auxiliar na organizagéo e
calhas para incorporacao de plantas nas extremidades da mesa.

Também fazia parte da proposta a criacdo de um espago separado destinado a
alimentagéo ao final do ambiente, com méveis de apoio para café e bancos de espera na
entrada para receber visitantes. Visando uma maior integracgéo, foi estruturado um rearranjo

do espaco de convivéncia, de acordo com a Figura 5:
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Figura 5: Reorganizagé@o do Espaco de Convivéncia

Fonte: Autoral

Em todos os ambientes, foi aplicada poliuréia no piso, para melhorar sua resisténcia
e tornar os ambientes mais claros, auxiliando no conforto visual. Além disso, recomendou-se
a incorporacao de prateleiras, que possam servir para armazenamento de ferramentas ou
materiais mais leves, com jardins verticais para proporcionar uma conexao com a natureza
trazendo uma sensacéo de bem-estar para os usuarios do local, em todos os espacos.

61 CONCLUSAO

A tendéncia ao aumento do numero de pesquisas e sua crescente interdisciplinaridade
demanda a revitalizagdo dos ambientes académicos. A Biomimética incorporada ao
design de interiores permite desenvolver projetos nos quais o ser humano ocupa papel
de protagonista. Projetos que apoiam a produtividade intelectual sem deixar de lado
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funcdes corporais e processos biolégicos resultando no melhor desempenho e reduzindo
0 adoecimento por stress.

A proposta de uma reorganizagdo harménica, atendendo ao que os usuarios do
local desejavam e introduzindo novos padrdes de organizacado de ambientes académicos
tem como objetivo a inovagéo e integracao de diferentes areas do conhecimento tornando
0 espacgo mais seguro e adequado para sua finalidade

Foi possivel perceber como conceitos relacionados a arquitetura e edificagées, como
ergonomia, conforto e iluminacdo, ao serem vistos a partir da Optica biomimética podem
ser traduzidos em solugbes que levem em conta o espaco fisico integrando a natureza de
forma benéfica ao local e as pessoas e de forma néo intrusiva resultando em propostas de

design interior que além de interativas e versateis, sejam, também, mais humanas.
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