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APRESENTAÇÃO
Em CIÊNCIAS JURÍDICAS: FUNDAMENTAÇÃO, PARTICIPAÇÃO E 

EFETIVIDADE, coletânea de vinte e sete capítulos que une pesquisadores de diversas 
instituições, congregamos discussões e temáticas que circundam a grande área do Direito 
a partir de uma ótica que contempla as mais vastas questões da sociedade.

Temos, nesse volume, quatro grandes grupos de reflexões que explicitam essas 
interações. Neles estão debates que circundam estudos em direitos humanos; estudos 
em políticas de acesso a direitos e dos sujeitos socialmente vulneráveis; estudos sobre os 
impactos da COVID-19 no direito e na sociedade; e estudos em meio ambiente.

Estudos em direitos humanos traz análises sobre refugiados venezuelanos, 
comissão da verdade, educação, juiz de garantias, direito das mulheres, população negra, 
prostituição, pessoa com deficiência e insanidade mental.

Em estudos em políticas de acesso a direitos e dos sujeitos socialmente vulneráveis 
são verificadas contribuições que versam sobre gestão socialmente responsável, 
vulnerabilidade, educação como instrumento de governança, direito à moradia, criança, 
mulheres negras, idosos, povos tradicionais e os não humanos.

Estudos sobre os impactos da COVID-19 no direito e na sociedade aborda questões 
como estado de insegurança e extermínio do outro, distanciamento social, incerteza 
contratual e micro e pequenas empresas.

No quarto momento, estudos em meio ambiente, temos leituras sobre resíduos 
sólidos, vedação ao retrocesso socioambiental, Agenda 2030 e sustentabilidade.

Assim sendo, convidamos todos os leitores para exercitar diálogos com os estudos 
aqui contemplados.

Tenham proveitosas leituras!

Adaylson Wagner Sousa de Vasconcelos
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RESUMO: O presente artigo objetiva o estudo da 
regulação jurídico-penal da prostituição feminina, 
atrelada à imposição da feminilidade burguesa 
em consolidação no Brasil a partir do século 
XIX. Parte-se do pressuposto de que o estigma 
destinado às meretrizes foi salientado devido ao 
ideal repressivo de mulher. Para tal, analisam-
se as circunstâncias históricas, bem como as 
teses científicas que fomentaram a dualidade 
entre as mulheres que correspondiam ao seu 
papel expectável e as mulheres prostitutas, 
consideradas seu contraponto. Também são 
estudados os reflexos da moralidade na legislação 
pátria, desde a adoção do abolicionismo no 
Código Republicano, até o recém arquivado 

Projeto de Lei “Gabriela Leite”, juntamente 
às considerações das meretrizes acerca da 
prostituição. A manutenção desta atividade 
segundo o abolicionismo penal, problemática 
evidenciada ao longo deste trabalho, é 
entendida como insatisfatória às premissas do 
sistema abolicionista e às reivindicações das 
trabalhadoras sexuais. Utiliza-se o método 
dedutivo, fundamentado através da análise de 
levantamento bibliográfico das áreas do Direito 
(enfocado no Direito Penal), revisão de legislação 
e jurisprudência; da Antropologia jurídica e dos 
Estudos de Gênero. 
PALAVRAS - CHAVE: Prostituição feminina; 
feminilidade; moralidade burguesa; sistema 
abolicionista.

FROM REGULAMENTARISM TO 
ABOLICIONISM: PROSTITUTION 
AS A NECESSARY EVIL AND THE 

PROSTITUTE AS A CRIMINAL WOMAN
ABSTRACT: This paper aims to analyze the 
regulation of female prostitution connected to 
the imposition of a sort of bourgeois femininity, 
since the 19th century  in Brazil. It is assumed 
that the stigma was highlighted due to the 
repressive ideal of women. In this regard, the 
historical circumstances, as well as the scientific 
theses that fostered the duality between women 
who corresponded to their expected role and 
the female prostitutes, are analyzed. Also, the 
reflexes of morality in the national legislation 
are studied, from the adoption of abolitionism 
in the Republican Code, to the recently filed 
“Gabriela Leite” Bill, based on the considerations 
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of prostitutes about their own activity. The maintenance of the prostitution according 
to the abolitionist approach, a problem evidenced throughout this work, is understood as 
unsatisfactory to the premises of  the abolitionism and to the demands of sex workers. The 
research uses the deductive method,  developed through the analysis of bibliographic survey 
of the areas such as Law (with emphasis on Criminal Law), discussions of legislation and 
jurisprudence; Legal Anthropology and Gender Studies.
KEYWORDS: Female prostitution; femininity; burgeois morality; abolitionist approach.

1 | INTRODUÇÃO
A prostituição é uma atividade cercada de posicionamentos controversos. No 

ordenamento jurídico pátrio, contrapõem-se jurisprudências e projetos de lei. Ainda que 
popularmente estigmatizada e cercada por opiniões adversas, mantém-se o meretrício 
existente. Como uma atividade tão controversa é condicionada ainda hoje? Segundo a 
historiadora Margareth Rago, responde-se a este questionamento através do entendimento 
embasado nas teorias científicas do século XIX que apontava que as mulheres, devido à 
sua própria deficiência mental, partiam à sua prática1. Destarte, em uma sociedade repleta 
de transformações advindas da consolidação da burguesia e do processo de urbanização, 
encontrava-se no meretrício o escape em que podem os homens canalizar suas 
imoralidades, protegendo-se o novo ideal familiar: aquele moldado aos ideais burgueses. 

Da constatação de que primariamente as mulheres foram reprimidas pelo discurso 
do período, que era embasado cientificamente através de médicos, sanitaristas e juristas, 
objetiva-se a análise de como o principal perfil feminino expectável, o da esposa, mãe, 
dona-do-lar e dócil, impactou as meretrizes e o Direito, em uma sociedade que repudiava a 
prostituta, mas entendia ser sua função necessária.  

Este trabalho utiliza o método dedutivo e bibliográfico. O desenvolvimento se dá 
através de 4 (quatro) partes. Em um primeiro momento, busca-se formar um panorama 
histórico, apontando as principais teorias científicas do período até a emergência do 
sistema abolicionista; passa-se ao estudo da legislação penal, do Código Republicano às 
reformas do atual Código; após, busca-se discorrer sobre os impactos atuais da moralidade 
imposta no século XIX, juntamente com o debate acerca da dignidade das prostitutas. 
Finalmente, aborda-se a prostituição no novo milênio, onde se almeja fazer apontamentos 
quanto às reivindicações das meretrizes relacionadas a uma possível regulamentação de 
sua atividade. Para tal, utiliza-se do estudo de bibliografia das áreas do Direito, com ênfase 
no Direito Penal, comentando-se legislação e jurisprudência; da Antropologia jurídica e dos 
Estudos de Gênero. Quanto ao método, utiliza-se o qualitativo. Este trabalho foi realizado 
durante a vigência de bolsa do Programa Institucional de Bolsas de Iniciação Científica da 
Universidade Estadual de Maringá (PIBIC/CNPq-FUNDAÇÃO ARAUCÁRIA-UEM).

1 RAGO, Luzia Margareth. Os prazeres da noite: Prostituição e códigos da sexualidade feminina em São Paulo (1890 - 
1930). Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1991. p. 145.
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2 | O MERETRÍCIO NA CONTEMPORANEIDADE
A partir das diversas transformações ocorridas durante o século XIX, principiou-se 

a preocupação das autoridades às adversidades causadas pela urbanização e explosão 
demográficas aceleradas2. Assim, inicia-se uma “vasta empresa de moralização”, que ao 
associar a figura do proletariado emergente com a barbaridade, justificava a imposição 
de um novo modelo de comportamento, que se desdobrava em “múltiplas estratégias de 
disciplinarização: mecanismos de controle e vigilância que atuam no interior da fábrica, 
mas também fora dela’3, objetivando redefinir os hábitos desta camada da sociedade. Por 
conseguinte, reformular o ideal de família se mostra essencial para atingir tais fins. Às 
mulheres, assim, cabiam “[...] atentar para os mínimos detalhes da vida cotidiana de cada 
um dos membros da família”4, privilegiando-se um perfil de feminilidade voltado ao aspecto 
privado.

Destarte, vários setores da sociedade passam a reprimir as mulheres; o movimento 
operário, por exemplo, ainda que em sua maioria fosse constituído por mulheres e crianças, 
era liderado por homens que confinavam as mulheres ao espaço doméstico. Rago menciona 
que este movimento foi fundamental para o reforço da imagem da “mãe devota”, em uma 
atitude paternalista que visava, simultaneamente, protegê-la devido à sua fragilidade e 
“debilidade física”, e zelar pelo lar, afirmando que sem a sua presença, desequilibrar-se-
iam a casa, os filhos e o marido5.

Outro mecanismo de repressão às mulheres foram as teses científicas do período. 
Para muitos higienistas, o trabalho feminino nas fábricas faria a família se desagregar6. 
Exibir qualquer comportamento além do expectável as caracterizaria como histéricas7. 
Diversos estudos médicos defendidos em meados do século XIX sustentavam que as 
mulheres deveriam se voltar ao lar e exercer sua “missão sagrada” e “vocação natural” da 
procriação8.

Durante o século XIX, os pesquisadores nacionais estavam fortemente marcados 
pelas concepções biologizantes europeias, característica evidente nas teorias a respeito da 
condição feminina. Tanto os positivistas quanto os evolucionistas pregavam a inferioridade 
física e mental das mulheres, inspirados, por exemplo, em Augusto Comte, Cesare 
Lombroso e Herbert Spencer. Os primeiros acreditavam que a diferença hierárquica entre 
homens e mulheres era irreversível, possuindo os homens a “capacidade de modificar o 
meio em proveito da espécie” e as mulheres a “capacidade de perpetuar e modificar a 

2 Idem, Do cabaré ao lar. A Utopia da Cidade Disciplinar. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1985. p. 12.
3 Ibidem, p. 12.
4 Ibidem, p. 62.
5 Ibidem, p. 63-67. 
6 Idem, Trabalho feminino e sexualidade. In: DEL PRIORE, Mary (Org.). História das mulheres no Brasil. São Paulo: 
Contexto, 2012. p. 588.
7 ENGEL, Magali.  Psiquiatria e feminilidade. In: DEL PRIORE, Mary (Org.). História das mulheres no Brasil. São Paulo: 
Contexto, 2012. p. 327-331. 
8 RAGO, Luzia Margareth, 1985. p. 75.
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espécie”; deste modo, Comte sustentava a tese de que a evolução social consistia em isolar 
completamente o sexo feminino do ambiente de trabalho, circunscrevendo-o totalmente às 
ocupações domésticas de tal modo que seria vergonhoso aos homens admitir ter uma 
esposa que trabalhe além dos afazeres do lar9. 

Como bem elucida o historiador Emanuel Araújo, o fundamento para reprimir 
as mulheres era simples: sendo o homem superior, deveria ele exercer a autoridade10. 
Paralelamente, era necessário conter a sexualidade feminina, visando pregar intensamente 
que “a maternidade teria de ser o ápice da vida da mulher”11. Consoante afirma Mary 
del Priore, desde o período colonial, o discurso médico corroborava com o religioso, 
comprovando cientificamente que a função natural da mulher é a maternidade. Fora 
dela, “[...] alastrava-se a melancolia, vicejava a luxúria, e por tudo isso a mulher estava 
condenada à exclusão”12. 

Enquanto às mulheres se pregava o recato e a vida distante de devassidão, aos 
homens, o prazer sexual tinha dois aspectos adversos: à esposa, o marido deveria ser 
contido; paralelamente, a moralidade impunha que “qualquer erotismo mais alegre deve 
ser feito nos bordéis”13. Nota-se a existência de uma dupla moral que condenava o casal a 
ter sua sexualidade contida, reprimindo as mulheres, enquanto se estimulava os homens a 
procurar satisfação sexual fora do ambiente doméstico. 

E neste contexto controvertido, nota-se uma sociedade onde a moralidade burguesa 
tentava se alastrar juntamente à tentativa de se administrar a prostituição, “necessária, 
porém fatal”, através de um sistema regulamentador extremamente agressivo e opressor, 
que submetia as prostitutas a uma forte violência policial. Normartizavam-se os tipos de 
vestimentas que deveriam utilizar as meretrizes; sob a escusa de prestá-las assistência 
médica, o Estado compulsoriamente as submetia a exames médicos periódicos, 
circunscrevendo-as em guetos14.

Ulteriormente, apesar do sucesso em tornar a prostituição mais discreta, constatou-
se que a violência às meretrizes havia atingido níveis de barbaridade. Inspirados por 
modelos menos intervencionistas de países europeus, os anti-regulamentaristas negavam 
o comportamento do Estado de interferir na liberdade individual dos cidadãos15. E é durante 
este período que o movimento abolicionista passa a ganhar força na Europa, quando 
reivindicações feministas acabam por consagrar o sistema abolicionista em grande parte 
9 Idem, 1991. p. 150-151.
10 ARAÚJO, Emanuel. A arte da sedução: sexualidade feminina na colônia. In: DEL PRIORE, Mary (Org.). História das 
mulheres no Brasil. São Paulo: Contexto, 2012. p. 45-46.
11 Ibidem, p. 52.
12 DEL PRIORE, Mary. Ao sul do corpo: condição feminina, maternidades e mentalidades no Brasil Colônia. 2. ed. Rio 
de Janeiro: José Olympio, 1995. p. 27.
13 CAFÉ FILOSÓFICO CPFL. Sexualidade: história de repressão e mudanças / Mary del Priore. Youtube, 12 dez. 2016.  
Disponível em: <https://www.youtube.com/watch?v=fnw7yB7tYkU>. Acesso em 02 ago. 2019.
14 SILVA, Nilson Tadeu Reis Campos. Prostituição: a profissão dos excluídos, sob a perspectiva da dignidade da pes-
soa humana. In: MINHOTO, Antonio Celso Baeta (Org.). Constituição, minorias e inclusão social. São Paulo: Rideel, 
2009. p. 243.
15 RAGO, Luzia Margareth, 1991. p. 117-118. 
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do mundo16. Segundo os abolicionistas, o regulamentarismo comportava inúmeras falhas, 
como a culpabilização somente das mulheres, a segregação e a violência policial. Ao 
contrário do que se esperava, a prostituição clandestina havia aumentado17. A principal 
crítica se referia ao registro legal das prostitutas que impedia uma possível “recuperação”, 
tornando a meretriz eternamente uma prisioneira da polícia18. Essas pressões emergem 
no Brasil, impulsionadas por autoridades descontentes com o aumento do poder policial19, 
culminando com a adoção de tal sistema no Código Republicano de 1890, que criminalizou 
o lenocínio pela primeira vez20.

Em linhas gerais, o abolicionismo apreende o meretrício como “uma herança da 
submissão imposta pelo sexo masculino”, igualando-o com a exploração sexual21. Neste 
raciocínio, reconhece-se sua existência, entretanto, por considerá-lo um mal social, 
pretende-se extirpá-lo22. 

3 | O TRATAMENTO JURÍDICO-LEGAL DA PROSTITUIÇÃO
No Brasil, vigora o abolicionismo desde a sua adoção no Código Republicano 

de 189023, que continuou a ser sustentado no Código Penal de 1940, modificado pelas 
reformas legislativas introduzidas pelas leis n. 11.106/2005, n. 12.015/2009 e n. 13.344/ 
2016. A reforma de 2009 modificou mais fortemente o Título VI, passando a vigorar sob 
a nomenclatura “Dos crimes contra a dignidade sexual”, ao invés do ultrapassado “Dos 
crimes contra os costumes”. 

Com relação à jurisprudência, as considerações mais relevantes ao presente 
trabalho versam a respeito do art. 229, CP (casa de prostituição). Nucci aduz que há forte 
tendência de extirpar o artigo ora em análise ao se alegar sua atipicidade material. Em razão 
da adequação social, a ação tipificada no art. 229, CP não atingiria a dignidade sexual, bem 
jurídico tutelado. Ainda, em face do princípio da intervenção mínima, afirma o jurista que 
o Direito Penal necessita deixar de lado condutas socialmente irrelevantes24. Encontram-
se, porém, controvérsias. Nos Tribunais que acolhem a possibilidade, sustentam-se como 
argumentações que administrativamente, a prostituição possui aval do Estado, porquanto 
enquadradada na Classificação Brasileira de Ocupações -  CBO (código 5198, “Profissionais 
do Sexo”); que sendo a conduta “manter casa de prostituição” socialmente aceita e 

16 ESTEFAM, André. Direito Penal, volume 2: parte especial (arts. 121 a 234-B). 4. ed. São Paulo: Saraiva, 2017. p. 
768.
17 RAGO, Luzia Margareth, 1985. p. 94.
18 Ibidem, p. 94-95.
19 Idem, 1991. p. 128 
20 ESTEFAM, André, op. cit., p. 769.
21 NUCCI, Guilherme de Souza. Prostituição, lenocínio e tráfico de pessoas: aspectos constitucionais e penais. São 
Paulo: Revista dos Tribunais, 2014. p. 70.
22 ESTEFAM, André, op. cit. p. 770.
23 NUCCI, Guilherme de Souza, 2014. p. 71.
24 NUCCI, Guilherme de Souza. Crimes contra a dignidade sexual. 4. ed. São Paulo: Editora Revista dos Tribunais, 
2013. p. 184.
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tolerada, não há justificativa plausível à intervenção penal, ameaçando-se a retirada do 
caráter subsidiário do sistema em questão25. Com efeito, aponta-se:

APELAÇÃO CRIME. [...] MANUTENÇÃO DE CASA DE PROSTITUIÇÃO E 
RUFIANISMO. SENTENÇA ABSOLUTÓRIA. APELO DO MINISTÉRIO PÚBLICO. 
[...] Atipicidade material da conduta. Incidência do princípio da adequação 
social do fato. A exploração de casa de prostituição, embora formalmente 
típica, é conduta amplamente tolerada pela sociedade, desde sempre, e no 
mais das vezes pelo próprio Estado, que, através de sua administração, fecha 
os olhos para o funcionamento escancarado de prostíbulos e de pontos de 
prostituição em plena via pública [...] [grifou-se].

(TJ-RS - APR: 70071439475 RS, Relator: Bernadete Coutinho Friedrich, Data 
de Julgamento: 27/09/2017, Sexta Câmara Criminal, Data de Publicação: 
02/10/2017).

Já no sentido contrário à adequação dos princípios em análise, alega-se que não 
pode o Poder Judiciário, ainda que haja eventual aceitação social da conduta, suprimi-
la, sob pena de violar os princípios constitucionais da reserva legal e independência dos 
Poderes. Deste modo, a conduta tipificada continua sendo crime até ser abolida pelo 
legislador. Em consonância com esse entendimento, destaca-se: 

RECURSO ESPECIAL. ARTIGO 229 DO CÓDIGO PENAL. PRINCÍPIO DA 
ADEQUAÇÃO SOCIAL. INAPLICABILIDADE. TIPICIDADE MATERIAL DA 
CONDUTA. [...] 2. A aplicação deste princípio no exame da tipicidade deve ser 
realizada em caráter excepcional, porquanto ao legislador cabe precipuamente 
eleger aquelas condutas que serão descriminalizadas. 3. A jurisprudência 
desta Corte Superior orienta-se no sentido de que eventual tolerância de parte 
da sociedade e de algumas autoridades públicas não implica a atipicidade 
material da conduta de manter casa de prostituição, delito que, mesmo após as 
recentes alterações legislativas promovidas pela Lei n. 12.015/2009, continuou 
a ser tipificada no artigo 229 do Código Penal [grifou-se]. [...].

(STJ - REsp: 1435872 MG 2014/ 0037331-9, Relator: Ministro Sebastião 
Reis Júnior, Data de Julgamento: 03/06/2014, T6 - Sexta Turma, Data de 
Publicação: DJe 01/07/2014)

Em linhas gerais, doutrinariamente, a defesa de que os artigos do Capítulo V 
do Título VI visam a proteção da dignidade da pessoa humana é pautada através da 
compreensão de que a prostituição “coisifica” quem a exerce; contrariamente, uma parcela 
de teóricos sustenta que há um ataque à dignidade que se almeja resguardar, pois se 
apreende que à prostituta não é dada verdadeiramente a escolha ao se criminalizar o 
entorno da prostituição. Visto que legalmente não há local onde o meretrício possa ser 
abrigado, por exemplo, sua prática é relegada às ruas e guetos insalubres26, configurando 
25 TJ-RS. APELAÇÃO CRIME: ACR: 70080031792 RS. Relator: Isabel de Borba Lucas. DJ: 27/03/2019. JusBrasil, 2019. 
Disponível em: <https://tj-rs.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/708851493/apelacao=-crime-acr70080031792--rs?ref-
serp>. Acesso em 18. maio. 2020.
26 BITENCOURT, Cezar Roberto. Tratado de Direito Penal: parte especial 4: crimes contra a dignidade sexual até 
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uma ameaça ao bem jurídico em questão.

3.1 A moralidade e os debates acerca da dignidade da prostituta
A moralidade burguesa e seus desdobramentos são facilmente averiguados na 

legislação pátria. Ao comentar a respeito das mulheres do período, o penalista Nelson 
Hungria sustenta, similarmente ao que afirmava a sociedade burguesa outrora, a ideia de 
que às mulheres cabe castidade e discrição27. Hungria demonstrava a opinião majoritária 
de que a feminilidade é atrelada à ingenuidade e repressão sexual, fazendo recair sobre as 
mulheres uma suposta decadência pudica e moral.

Não se pode olvidar que as companheiras ideais eram definidas por papéis femininos 
considerados naturais: esposas-mães dedicadas e dóceis. Assim, se às mulheres era 
naturalmente predestinado o exercício de tais atribuições, sua recusa em cumpri-los as 
qualificariam como antinaturais28. Neste raciocínio, Cesare Lombroso, ao buscar identificar 
estigmas atávicos em mulheres, categorizou a “mulher criminosa”29, enquadrando como 
“degeneradas natas”, o equivalente ao homem delinquente30. Segundo Thaís Dumêt Faria:

A questão da criminalidade feminina era tão ligada à prostituição que, 
sobretudo durante a virada do século XIX para o XX, o controle penal era 
voltado com muito mais ênfase para esse grupo de mulheres, restando para 
as demais o controle social e familiar31.

Desse modo, os ideais acerca da sexualidade no período acabam por fomentar que 
ao meretrício incumbe a função de proteger a família e a “mulher honesta” da devassidão, 
sendo as meretrizes indesejadas, mas a prostituição, necessária. Os dizeres de Hungria 
sintetizam o pensamento do período: 

Não santifiquemos a traviata, [...] mas reconheçamos que ela preserva de 
lixo grosso e corrosiva sujeira o lar familiar. [...] Não transformemos as tendas 
venusianas, como outrora, em santuários, nem voltemos ao tempo em que se 
considerava sagrado o ganho das meretrizes [...] mas convenhamos que elas 
são tão úteis quanto as sentinas e os mictórios da cidade32.

O enfoque hodierno na dignidade da pessoa humana, não mais nos costumes que 
“representavam a visão vetusta dos hábitos medianos e até puritanos da moral vigente, 
sob o ângulo da generalidade das pessoas”33, despertou-me o questionamento se é de 
fato plausível continuar a tutelar a moralidade pública como ocorria anteriormente34. Neste 

crimes contra a fé pública. 13. ed. São Paulo: Saraiva Educação, 2019. p. 210.
27 HUNGRIA, Nélson, Comentários ao Código Penal. v.8. 3. ed. Rio de Janeiro: Revista Forense, 1956. p. 92.
28 ENGEL, Magali, op. cit., p. 332-333. 
29 FARIA, Thaís Dumêt. A mulher e a criminologia: relações e paralelos entre a história da criminologia e a história da 
mulher no Brasil. In: XIX Encontro Nacional do CONPEDI - 2010, Fortaleza, CE. Anais (online). Disponível em: <http://
www.publicadireito.com.br/conpedi/manaus/arquivos/anais/fortaleza/3310.pdf>. p. 6072. Acesso em: 30 dez. 2019
30 RAGO, Luzia Margareth, 1991. p. 145.
31 FARIA, Thaís Dumêt, op. cit. p. 6073.
32 HUNGRIA, Nélson, op. cit. p. 274.
33 NUCCI, Guilherme de Souza, 2013. p. 25.
34 HUNGRIA, Nélson, op. cit. p. 103-104.

http://www.publicadireito.com.br/conpedi/manaus/arquivos/anais/fortaleza/3310.pdf
http://www.publicadireito.com.br/conpedi/manaus/arquivos/anais/fortaleza/3310.pdf
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sentido, Nucci comenta que a reforma trazida pela Lei n. 12.015/2009 optou por manter 
tipos penais antigos e pouco práticos35, entendendo um setor considerável da doutrina a 
incompatibilidade de alguns delitos do Título VI, Capítulo V, com o âmbito atual36. 

Tendo em vista os debates acerca do tema,  Gisele Mendes de Carvalho se propôs 
a identificar se os delitos relativos à prostituição têm como único fundamento um moralismo 
exacerbado do legislativo, que configuraria um paternalismo forte, não mais benquisto à 
luz da secularização estatal37. Seu posicionamento contrário advém do entendimento de 
que o legislador, ao tipificar o entorno da prostituição, resguarda a integridade moral, bem 
jurídico indisponível, uma vez que quem a pratica é instrumentalizado e reduzido à “coisa” 
porquanto é mercantilizado38. 

O que a teórica propõe a fim de, juntamente à integridade moral, também se proteger 
a liberdade de escolha e autonomia pessoal de quem se prostitui39, é uma ponderação de 
valores por parte do Estado-juiz, com vistas a legitimar a exclusão de ilicitude através do 
consentimento do ofendido. Deste modo, a autonomia da prostituta poderia prevalecer em 
detrimento de sua integridade moral quando, no caso concreto, fosse averiguado que a 
mesma optou pela prostituição livre de condições de vulnerabilidade social, que tirariam o 
real valor do seu consentimento. Sendo o maior motivador para se adentrar na prostituição 
a falta de oportunidade no mercado de trabalho/ baixa escolaridade40, parece de suma 
pertinência que o consentimento só possa ser válido quando ausentes as situações 
mencionadas.

4 | A PROSTITUIÇÃO NO NOVO MILÊNIO E AS REIVINDICAÇÕES DAS 
MERETRIZES

Presentemente, adota-se o abolicionismo em grande parte do mundo, ainda que 
sua prática divirja consideravelmente41. A principal crítica identificada durante a realização 
desta pesquisa, referente ao abolicionismo no Brasil, é que ao criminalizar o entorno 
da prostituição sem se oferecer alternativas a quem se prostitui, falha-se em retirar 
satisfatoriamente as meretrizes de sua ocupação. Deste modo, não se regulamenta o 
35 Ibidem, p. 13.
36 Neste sentido, p.ex. Alberto Silva Franco, Tadeu Dix Silva, Guilherme Nucci e Renato de Mello Jorge Silveira. ES-
TEFAM, André, op. cit., p. 700.
37 CARVALHO, Gisele Mendes. Delitos relativos à prostituição no Código Penal brasileiro: proteção da dignidade 
humana ou paternalismo jurídico? In: Ciências Penais, v. 12, p. 177, jan 2010. DTR\2010\578. Disponível em: <http://
www.professorregisprado.com/Artigos/Gisele%20Mendes%20de%20Carvalho/Delitos%20relativos%20%E0%20prosti-
tui%E7%E3o%20no%20C%F3digo%20Penal%20brasileiro.pdf>. p. 1. Acesso em 6 mar. 2019.
38 Ibidem, p. 8-10.
39 No sentido de que o indivíduo vítima dos delitos em discussão, poderia entender ser mais vantajoso se agenciar ou 
se prostituir em algum estabelecimento.
40 NUCCI, Guilherme de Souza, 2014 p. 236.
41 O modelo nórdico, por exemplo, criminaliza também os prostituintes.
FERNANDES, Ana Sofia; SILVA, Alexandra; TEIXEIRA, Margarida. Sistema da prostituição: violência contra as mu-
lheres incompatível com os direitos humanos. In: Mulheres, Mundos do Trabalho e Cidadania. Disponível em: <https://
plataformamulheres.org.pt/site/wp-content/ficheiros/2019/06/E-book_Mulheres_Mundos_do_Trabalho_e_Cidadania_
PpDM.pdf>. p. 9. Acesso em 20 jul. 2020.

http://www.professorregisprado.com/Artigos/Gisele%20Mendes%20de%20Carvalho/Delitos%20relativos%20%E0%20prostitui%E7%E3o%20no%20C%F3digo%20Penal%20brasileiro.pdf
http://www.professorregisprado.com/Artigos/Gisele%20Mendes%20de%20Carvalho/Delitos%20relativos%20%E0%20prostitui%E7%E3o%20no%20C%F3digo%20Penal%20brasileiro.pdf
http://www.professorregisprado.com/Artigos/Gisele%20Mendes%20de%20Carvalho/Delitos%20relativos%20%E0%20prostitui%E7%E3o%20no%20C%F3digo%20Penal%20brasileiro.pdf
https://plataformamulheres.org.pt/site/wp-content/ficheiros/2019/06/E-book_Mulheres_Mundos_do_Trabalho_e_Cidadania_PpDM.pdf
https://plataformamulheres.org.pt/site/wp-content/ficheiros/2019/06/E-book_Mulheres_Mundos_do_Trabalho_e_Cidadania_PpDM.pdf
https://plataformamulheres.org.pt/site/wp-content/ficheiros/2019/06/E-book_Mulheres_Mundos_do_Trabalho_e_Cidadania_PpDM.pdf
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meretrício porquanto considerado incompatível com a dignidade da pessoa humana, mas 
não se estimula a deixá-lo; tampouco se investe a longo prazo em reeducar a sociedade 
como ocorre, por exemplo, no modelo nórdico.

Em nível mundial, surgem três novos sistemas de tratamento ao meretrício no 
novo milênio. O sistema não-intervencionista se baseia na liberdade contratual; a crítica 
a este modelo reside no fato de que há a manutenção da prostituição em um limbo 
jurídico, porquanto se descriminaliza o entorno da prostituição sem a reconhecer como 
profissão. O sistema neorregulamentacionista opera, em suma, do mesmo modo que o 
regulamentacionismo clássico. Entre as críticas, menciona-se que se forma uma relação 
entre a prostituição e as enfermidades e criminalidades, além de, mais uma vez, conferir 
muito controle aos policiais, que podem chegar a agir com violência extrema42 .

Finalmente, há o sistema laboral. Este incorpora as seguintes postulações: “[...] 
reconhecimento [das meretrizes] como trabalhadoras autônomas; direito à seguridade 
social; direito a cuidados com a saúde, delimitação de locais para o exercício da atividade 
[...]43”, especialmente para fugir da arbitrariedade policial. Segundo Estefam, este é o 
sistema mais reivindicado pelas prostitutas44. Similar entendimento é apresentado por 
Nucci em pesquisa de campo conduzida em São Paulo com 60 trabalhadores do sexo45. 
Destes, 72% desejam a regulamentação da prostituição. Apesar de não elucidar sob quais 
termos, parece satisfatório assumir que significativa parcela desse conjunto seria favorável 
ao modelo laboral, porquanto 93% do contingente total de entrevistados afirma gerir suas 
atividades de forma autônoma e 87% não desejaria alguém que os agenciem46, postulado 
do sistema. 

O recém arquivado projeto de lei n. 4.211/2012 “Gabriela Leite”, proposto pelo 
ex-deputado Jean Wyllys, havia apresentado um sistema que se assemelha ao laboral. 
Logo em seu art. 2º, previa-se a vedação da exploração sexual, seguida de sua definição. 
Estefam defende a necessidade do legislador de explicitar que de “exploração sexual” se 
apreende a exploração laboral de quem se prostitui, além de casos de violência ou grave 
ameaça47, pois a ausência de definição torna a utilização de ambos como correlatos48, 
controvertendo os Tribunais e divergindo doutrinadores. Ademais, o projeto Gabriela Leite 
visava a inserção das meretrizes à tutela principiada no art. 1º, III, CF, pois se depreende 
que o atual estágio normativo exclui e marginaliza uma parcela da sociedade que já é 
estigmatizada49.

42 ESTEFAM, André, op. cit., p. 772-773. 
43 Ibidem, p. 773.
44 Ibidem, p. 773-774.
45 BURRI, J.; MONTEIRO, A. V.; ZIMMARO, R.B. apud. NUCCI, Guilherme de Souza, 2014, p. 195-214.
46 NUCCI Guilherme de Souza, 2014, p. 200-201.
47ESTEFAM, André, op. cit. p. 776.
48 Neste sentido, BITENCOURT, Cezar Roberto, op. cit. p. 212; BRASIL, op. cit., p. 4; NUCCI, Guilherme de Souza, 
2014, p. 90.
49 BRASIL. Projeto de Lei n. 4211, de 2012, “Gabriela Leite”. Regulamenta a atividade dos profissionais do sexo. Dis-
ponível em: <https://www.camara.leg.br/proposicoesWeb/prop_mostrarintegra?codteor=1012829>. p. 3. Acesso em: 13 
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A prostituta Gabriela Leite defendia a regulamentação do meretrício por entender 
que o verdadeiro ataque à sua dignidade e de suas companheiras advém do silêncio 
legal que não as conferem direitos. Segundo a ativista, a regulamentação beneficiaria 
imediatamente a prostituta, que teria seus direitos trabalhistas assegurados50. Além disso, 
tanto Gabriela Leite quando Monique Prada, outra prostituta ativista, possuem críticas a 
algumas feministas (e abolicionistas, em geral), que disseminam que o meretrício é uma 
“grande exploração da mulher pelo homem”, não entendendo as prostitutas como vítimas 
de sua atividade51. Para Prada, qualquer trabalho exercido por mulheres em condições de 
vulnerabilidade não pode ser considerado como ferramenta de empoderamento ou como 
“dignificador”, inclusive a prostituição; a vantagem, segundo ela, é que nesta há maior 
possibilidade de retorno financeiro. Neste caminho, regulamentar a atividade coibiria as 
verdadeiras explorações sexuais52.

5 | CONSIDERAÇÕES FINAIS
Buscou-se, neste estudo, a análise da prostituição feminina, nacionalmente, a partir 

do século XIX, tendo como pressuposto que a repressão às mulheres, em especial, à sua 
sexualidade, corroborou com o estigma destinado ao meretrício. Ademais, objetivou-se a 
análise dos reflexos da moralidade ao ordenamento pátrio. Procurou-se demonstrar que 
as prostitutas sofrem de uma dualidade oriunda do reconhecimento de que sua atividade, 
ainda que repugnante, deveria ser considerada necessária. A análise do Código Penal 
aliada à leitura dos comentários do penalista Nelson Hungria evidenciam os traços desse 
pensamento, que, pouco reformulado desde sua promulgação, traduziu-se na adoção de 
um abolicionismo distanciado de sua premissa: a libertação da prostituta. 

Pôde-se auferir que o tema é cercado por controvérsias: administrativamente, 
reconhece-se o meretrício sob a denominação “profissionais do sexo” na CBO; 
descompassadamente, carece-se de regulamentação a esta atividade, porquanto vigora o 
abolicionismo; a aplicação da legislação se demonstra confusa, divergindo doutrinadores e 
Tribunais; discordam entre si as próprias meretrizes, não totalmente favoráveis ao sistema 
regulamentador. Tendo essas contradições à vista, parece a tutela da dignidade das pessoas 
que exercem a prostituição ser relegada às discussões presentes na jurisprudência e 
doutrina que, além de adversas, não chegam a impactar muitas meretrizes; ou aos debates 
academicistas que divergem quanto às possíveis medidas a serem adotadas no que tange 
a prostituição.

O aparente silêncio de grande parcela das prostitutas fica mais evidente quando 
considerada a dificuldade de encontrar dados empíricos nacionais sobre o assunto, em 

jan. 2020. p. 3. 
50 LEITE, Gabriela Silva. Eu, mulher da vida. Rio de Janeiro: Rosa dos Tempos, 1992. p. 171.
51 Ibidem, p. 87.
52 PRADA, Monique. Direitos humanos para humanas direitas - nada de novo no front. Disponível em: <https://mi-
dianinja.org/moniqueprada/direitos-humanos-para-humanas-direitas-nada-de-novo-no-front/> Acesso em 20 jul. 2020. 
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partes, compreendida devido aos próprios impasses de se realizar uma pesquisa de 
campo. Contudo, levanta-se a problemática de se discutir acerca de uma coletividade sem 
a ouvir verdadeiramente e, para além disso, de assumir que pensamentos de ativistas 
prostitutas, como as citadas Gabriela Leite e Monique Prada, sejam universais, porquanto 
categorizam um recorte ínfimo de meretrizes que conseguem ascender à mídia, ignorando 
as inúmeras mulheres que se prostituem em condições precárias e não têm suas opiniões 
consideradas. 

Ainda que não se chegue a uma solução concreta, o presente artigo se conduz na 
adoção de uma regulamentação à prostituição como possível mecanismo de defesa às 
prostitutas, entendendo que o sistema abolicionista não lhes confere essa tutela, tampouco 
há iniciativa do Estado de subsidiar a saída do meretrício. Vale mencionar que no atual 
estágio normativo, a solução apontada por Carvalho parece a mais acertada, ao almejar 
conceder maior liberdade de escolha de seu exercício e, simultaneamente, recolher 
de possível exploração as mulheres que só recorrem à sua prática por vulnerabilidade 
econômica. De todo modo, esta pesquisa conclui que do modo como é presentemente 
tratada, a prostituição se localiza em um limbo jurídico, negligenciando as prostitutas, que 
são quem efetivamente sofrem.
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