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Esta obra traz a experiência vivenciada no projeto “horta orgânica na escola” 
desenvolvida pelo professor coordenador José Roberto de Sá e os estudantes monitores 
voluntários do curso de Zootecnia da UVA, Bruna Ferreira Vasconcelos, Mateus Alves 
Gonçalves, Luiz Das Chagas Filho, Breno Henrique Souza, Genilson César Alves, Débora 
Fonteles Lima, João Rayonio de Sousa Carvalho, Francisco Mateus Barbosa Rodrigues 
e Allana Maria Freire Leitão,  com a participação dos discentes de ensino médio, alguns 
professores e funcionários do Colégio Estadual Dom José Tupinambá da Frota, sede do 
Município de Sobral/Ceará. Participou também a professora Cristina Martins Ribeiro de 
Sousa, IFCE/Campus Sobral. O livro descreve de maneira didática e acessível, o uso 
de fertilizante orgânico (esterco caprino) em cultivos de hortaliças para estudantes e 
horticultores urbanos e ruralistas.

Os autores consideram que o cultivo de horta orgânica na escola, precisa ser 
estimulado e desenvolvido como práticas educativas interdisciplinares dentro de uma visão 
pedagógica interligando a teoria-prática para um melhor conhecimento dos estudantes 
sobre produção de alimentos saudáveis e sem degradação ambiental. 

O livro enfatiza o desenvolvimento de todas as etapas de implementação de uma 
horta, desde o preparo da horta, a condução das atividades desenvolvidas durante o ciclo 
das hortaliças até a colheita. Além disso, busca demostrar a importância dos fatores de 
produção empregados de forma consciente para produzir alimentos, conservando o meio 
ambiente por meio dos conhecimentos da produção agroecológica e assim promover uma 
formação humana conhecedora dos recursos naturais existentes nos imóveis rurais e nos 
ambientes escolares.

A ideia incisiva do livro sobre o projeto “horta orgânica na escola” é aproximar os 
estudantes da realidade da produção de alimentos, levando aos mesmos a criação de 
hábitos de consumos de alimentos saudáveis, de produção sustentável, com a utilização 
dos recursos existentes nos seus próprios ambientes locais.  Assim, o livro busca promover 
um elo entre os docentes e discentes diante da realidade agrícola. O conhecimento escolar 
por meio das ações de extensão com as práticas agroecológicas desenvolvidas na horta, 
abordando diversos assuntos inerentes ao cotidiano dos educandos, entre eles, tem como 
objetivo demonstrar a importância do desenvolvimento sustentável, responsabilidade 
social, qualidade da alimentação utilizando cultivos agroecológicos de menor impacto 
negativo ao meio ambiente.

José Roberto de Sá
Professor Adjunto I do setor de estudo solos

Curso de Zootecnia/CCAB/Campus da Betânia/UVA/Sobral/CE.
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Introdução Geral
A adubação orgânica pressupõe que a fertilidade do solo deve ser mantida ou 

melhorada, utilizando-se recursos naturais e as atividades biológicas. A utilização dos 
recursos locais como os resíduos orgânicos proporcionam o fornecimento de nutrientes, 
priorizando a ciclagem de nutrientes restaurando o ambiente e promovendo qualidade de 
vida (LIMA et al., 2011). 

A educação ambiental torna-se então uma prática necessária para fortalecer 
as relações homem – ambiente. O enfoque da educação ambiental deve buscar uma 
perspectiva holística de ação, que relaciona o homem, a natureza e o universo, tendo 
em conta que os recursos naturais se esgotam e que o principal responsável pela sua 
degradação é o homem (JACOBI, 2003). 

Para (JACOBI, 2003), a reflexão sobre as práticas sociais, em um contexto marcado 
pela degradação permanente do meio ambiente e do seu ecossistema, cria uma necessária 
articulação com a produção de sentidos sobre a educação ambiental. A dimensão ambiental 
está ligada a um conjunto de atores do universo educativo, potencializando o envolvimento 
dos diversos sistemas de conhecimento, a capacitação de profissionais e a comunidade 
universitária numa perspectiva interdisciplinar. 

O desafio é propor uma educação ambiental que seja crítica e inovadora em dois 
níveis: formal e não formal. Enfatizando uma ação holística que relaciona o homem, a 
natureza e o universo, conscientizando que os recursos naturais são finitos. 

Uma alternativa para reduzir a degradação dos recursos naturais por meio dos 
cultivos das hortaliças é a utilização dos resíduos orgânicos existentes nos ambientes 
das propriedades rurais e das escolas o que favorece maior proteção ambiental e menor 
custo de produção. Os estercos de bovino, caprino e ovino especialmente constituem uma 
alternativa de adubação para serem utilizados em substituição aos fertilizantes químicos é 
um meio de evitar a degradação dos fatores de produção. 

Para obter êxito com a adubação de hortaliças é preciso conhecer amplamente a 
composição química dos fertilizantes orgânicos e seu uso, analisando suas consequências 
sobre todas as etapas de condução de cultivos, levando-se em consideração um 
planejamento adequado. Nesse sentido, a adubação não consiste apenas em determinar 
a doses dos adubos a serem aplicadas ao solo. Numa visão mais ampla, deve-se levar em 
consideração as ações de manejo, como por exemplo, a escolha da área a ser adubada, 
o preparo do solo, espaçamento das culturas, controle fitossanitário, irrigação a época da 
colheita para promover qualidade dos produtos e aumento de produção. 

O estudo dessas práticas desenvolvidas e sua viabilidade mostra sua importância 
principalmente no contexto atual de maior incerteza em questões de segurança alimentar, 
buscando uma forma de produzir alimentos saudáveis e reduzir o uso excessivo de adubos 
químicos e de agrotóxicos. O objetivo das ações de extensão foi realizar uma experiência 
agroecológica com os professores, estudantes e funcionários do Colégio Estadual Dom José 
Tupinambá da Frota, zona urbana de Sobral, Ceará para avaliar algumas características 
morfológicas e produtividade da cebolinha na ausência e presença de esterco caprino 
incorporado ao solo e demonstrar aos alunos forma saudáveis de produzir e consumir 
produtos orgânicos sem degradar o ambiente.
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Assim, neste livro, serão encontradas práticas aplicadas que favorecem os sistemas 
de produção empregadas pelos agricultores de base familiar, produtores de hortaliças 
em sistema orgânico. Este livro mostra o manejo e a adubação do solo, a produção de 
hortaliças, com práticas aprovadas pelas normas para produção orgânica, seguindo os 
princípios da agroecologia, utilizando os recursos locais, promovendo maior eficiência 
energética dos sistemas produtivos.

REFERÊNCIAS
JACOBI, P. Educação ambiental, cidadania e sustentabilidade. Cadernos de Pesquisa, n.118, São 
Paulo, 2003

LIMA, P.C.; MOURA, W.M.; SEDIYAMA, M.A.N.; SANTOS, R.H.S & MOREIRA, CL (2011) Manejo 
da adubação em sistemas orgânicos. In: LIMA, P.C, MOURA, W.M, VENZON, M.; PAULA Jr, T. & 
FONSECA, M.C.M. (Eds.) Tecnologias para produção orgânica. Viçosa, Unidade Regional EPAMIG 
Zona da Mata. p.69-106.
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RESUMO : A cebolinha é uma hortaliça folhosa 
herbácea de rápido crescimento vegetativo e 
ciclo curto. Os fertilizantes orgânicos aumentam 
a produção das plantas, devido disponibilizar 
nutrientes, melhorar as propriedades físicas e 
biológicas do solo. O objetivo desta experiência 
prática de agroecologia no Colégio Estadual 
Dom José Tupinambá da Frota, Sobral, Ceará 
foi avaliar o efeito do esterco caprino na 
produtividade comercial da cebolinha. O cultivo 
da cebolinha foi realizado durante o período de 
10 de maio a 09 de agosto de 2019, em três 
canteiros preparados com enxada manual. A 
área total de cada canteiro (5 m x 0,8 m) é de 
4 m2, sendo utilizado uma parcela com área de 
2,4 m2 (3,0 m x 0,8m) de cada canteiro para o 
cultivo das plantas na presença e incorporação 
de 80 tha-1 de esterco caprino que correspondeu 
a quantidade de 12 kg de esterco caprino por 
parcela. As características avaliadas foram: 

altura de planta (cm planta-1), número de maço 
e produtividade comercial (g) por área útil de 
cada parcela dos canteiros. A altura das plantas 
de cebolinha foi maior nas plantas cultivadas no 
canteiro adubado com o esterco caprino. A altura 
média das plantas de cebolinha foi de 28 cm e 
36,75 cm cultivadas na ausência e presença do 
esterco caprino incorporado no solo das parcelas 
dos canteiros.  De forma semelhante tanto o 
número de maços e produtividade comercial da 
cebolinha foi maior nas plantas cultivadas no 
canteiro adubado com esterco caprino por área 
útil de 0,72 m2 sendo obtidos dois maços por área 
útil, equivalendo a 27.778 maços por hectare. No 
canteiro adubado com esterco caprino, foi colhido 
4 maços por área útil, correspondendo a 55,555 
maços por hectare. A produtividade comercial 
também tendeu as mesmas repostas obtidas 
para o número de maços, cuja produtividade 
comercial da cebolinha não adubada foi de 64 g 
por área útil de 0,72 m2, correspondendo a 1,8 tha-

1. No entanto, a produtividade comercial obtida 
das plantas de cebolinha adubada com esterco 
caprino foi de 152 g por área útil, equivalendo a 
uma produtividade comercial de 2,1 tha-1.
PALAVRAS - CHAVE: Adubação orgânica. 
Allium fistulosum L. Produtividade comercial.

ORGANIC GROWING OF COMMON 
CHIVES (ALLIUM FISTULOSUM L) IN 

A VEGETABLE GARDEN FROM STATE 
SCHOOL DOM JOSÉ TUPINAMBÁ DA 

FROTA, SOBRAL, CEARÁ.
ABSTRACT: Chives are a fast-growing 
herbaceous leafy vegetable with a short cycle. 
Organic fertilizers increase plant yields by 
providing nutrients, improving soil physical 
and biological properties. The objective of this 
practical experience of Agroecology at State 
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School Dom José Tupinambá da Frota, Sobral, Ceará, was to evaluate the effect of goat 
manure on the commercial productivity of chives. Chives were cultivated from May 10th, to 
August 9th, 2019, in three beds prepared by hand hoe. The total area of ​​each flowerbed (5 
mx 0.8 m) is 4 m2, and a plot with an area of ​​2.4 m2 (3.0 mx 0.8m) is used for the cultivation of 
plants in the presence and incorporation of 80 tha-1 goat manure corresponding to 12 kg goat 
manure per plot. The characteristics evaluated were: plant height (cm plant-1), bundle number 
and commercial productivity (g) per useful area of ​​each plot. The height of chive plants was 
higher in plants grown on the beds fertilized with goat manure. The average height of chive 
plants was 28 cm and 36.75 cm cultivated in the absence and presence of goat manure 
incorporated in the soil of the plots. Similarly, both the number of bundles and commercial 
productivity of chives was higher in plants grown in the goat manure bed for 0.72 m2 of usable 
area and two bundles per usable area, equivalent to 27,778 bundles per hectare. In the bed 
with goat manure, 4 packs per useful area were collected, corresponding to 55,555 packs 
per hectare. Commercial yield also tended to the same answers obtained for the number of 
bundles, whose commercial productivity of unfertilized chives was 64 g per usable area of ​​
0.72 m2, corresponding to 1.8 tha-1. However, the commercial yield obtained from goat manure 
chives plants was 152 g per working area, equivalent to a commercial yield of 2.1 tha-1.
KEYWORDS: Organic manure. Allium fistulosum L. Commercial productivity

1 | 	INTRODUÇÃO
A cebolinha comum (Allium fistulosum) é uma planta condimentar semelhante à 

cebola. Pertence à família Alliaceae, apresentando folhas alongadas e tubulares, macias, 
aromáticas e de alto valor condimentar, muito apreciadas pelos humanos. A planta é 
considerada perene, apresenta folhas cilíndricas e fistulosas, com altura variando entre 30 
a 50 cm de altura, coloração verde-escura, produz pequeno bulbo cônico, envolvido por 
uma película rósea, com perfilhamento e formação de touceira. A cebolinha prefere solos 
de textura média, desde que sejam férteis, profundos e bem drenados, com pH entre 6,0 e 
6,5 e com adequado teor de matéria orgânica (FILGUEIRA, 2008).

Para GRANGEIRO et al. (2007) as hortaliças são bastantes exigentes em nutrientes, 
e, nestas condições são consideradas como esgotantes dos nutrientes disponíveis no solo, 
sendo necessário uma elevada aplicação de fertilizantes químicos para disponibilizar os 
nutrientes no solo para repô-los ao solo para suprir a demanda de forma sincronizada com 
as exigências das culturas. 

O grande problema existente no sistema de produção convencional é o emprego 
de fertilizantes químicos ou industrializados de forma excessiva nos cultivos das hortaliças 
devido ao seu rápido ciclo, não surtindo melhoria ao sistema solo-planta, devido as constantes 
aplicações de fertilizantes nas áreas cultivadas com hortaliças. As consequências desse 
modelo de produção de hortaliças têm sido danos à saúde dos agricultores, consumidores 
e ao meio ambiente GRANGEIRO et al. (2007). 

Nestas condições seguindo os princípios agroecológicos uma alternativa para o 
cultivo das hortaliças entre elas a cebolinha é a utilização dos resíduos orgânicos existentes 
nas propriedades o que favorece maior proteção ambiental e menor custo de produção. 
Esse sistema torna-se mais eficiente em termos de aquisição e utilização, consistindo na 
mistura de adubos com potencial para ser utilizado na produção orgânica de hortaliças. 
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Nesse contexto, os estercos de bovino, caprino e ovino especialmente constituem uma 
alternativa de adubação para serem utilizados em substituição aos fertilizantes químicos, 
misturados com outra fonte rica em nutrientes que possibilitem que as culturas intercaladas 
atendam as suas necessidades nutricionais. O objetivo desta prática foi realizar uma 
experiência agroecologica com os professores, estudantes e funcionários do Colégio 
Estadual Dom José Tupinambá da Frota, zona urbana de Sobral, Ceará para avaliar 
algumas características morfológicas e produtividade comercial da cebolinha na ausência 
e presença de esterco caprino incorporado ao solo.

2 | 	RELATO DAS AÇÕES
O estudo foi realizado em uma horta do Colégio Estadual Dom José Tupinambá da 

Frota, localizado na Avenida Dr Guarany, 1100, bairro Cidao, Sobral Ceará. O Município 
encontra-se na região semiárida cearense e está a 3º 41’ S e 40º 20’ W, com altitude de 69 m. 
As médias anuais de temperatura e precipitação são de 30 ºC e 798 mm, respectivamente. 
O Trabalho foi conduzido pelos monitores voluntários, funcionários e estudantes do Colégio 
Estadual Dom José Tupinambá da Frota que auxiliaram no preparo dos canteiros, no 
revolvimento do solo, incorporação do esterco caprino ao solo, transplantio das mudas de 
cebolinha e na irrigação (Figura 1). 
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Figura 1. Preparo do solo da horta do Colégio Estadual Dom José Tupinambá da Frota, no Município de 
Sobral, Ceará, (A e B) Preparo do solo e incorporação do esterco caprino no solo, (C e D) irrigação do 

esterco incorporado ao solo e (E e F) transplantio das mudas de cebolinha.

O solo da área não foi classifi cado. Antes da realização dos cultivos das hortaliças 
foram realizadas três amostras simples por canteiro, totalizando nove amostras simples de 
solo na profundidade de 0-20 cm, para uma obtenção de uma amostra composta a qual 
foi enviada ao Laboratório de fertilidade do solo do IFCE campus de Sobral, CE a qual foi 
seca ao ar e peneirada em malha de 2 mm, em seguida foram analisadas, cujos resultados 
foram os seguintes, conforme (TEIXEIRA et al.,2017): CO = 1,2 dakg-1; MOS. = 2,01dakg-1; 
pH (água 1:2,5) = 8,2; K = 0,716 cmolc dm-3; Ca = 8,05 cmolcdm-3; Mg = 1,1 cmolcdm-3; Na= 
0,348 cmolcdm-3; P (Mehlich) = 24 mg dm-3;  Al3+ = 0,0; (H+Al) = 2,65 cmolcdm-3;  SB = 10,214  
cmolcdm-3; CTCpH7,0 = 12,864 cmolcdm-3; V(%) = 79; PST(%) =  3 e CEes = 0,30 dSm-1.

O esterco caprino utilizado foi proveniente do setor de caprinocultura da FAEX, 
cujos animais vivem em sistemas de cultivo semi intensivo, alimentados com concentrado e 



Capítulo 3 30

tendo como volumoso, o capim tifton 85 (Cynodon spp.) e espécies nativas da caatinga. Por 
ocasião da instalação do trabalho de extensão foram retiradas cinco amostras do montante 
de esterco caprino utilizado para formar uma amostra composta, que foi encaminhada ao 
laboratório de fertilidade do solo do IFCE, campus de Sobral para as análises químicas 
do esterco, cujos resultados foram: pH (água 1:2,5) = 8,6; CO = 231gkg-1; MOS. = 398,24 
gakg-1; relação C/N= 11; NT = 19,912 gkg-1; K = 23,35 cmolc dm-3; Ca = 9,65 cmolcdm-3; Mg 
= 0,35 cmolcdm-3; Na= 4,783 cmolcdm-3; P (Mehlich) = 114 mg dm-3;  Al3+ = 0,0; (H+Al) = 1,55 
cmolcdm-3;  SB = 38,133  cmolcdm-3; CTCpH7,0 = 39,683 cmolcdm-3; V(%) = 96; PST(%) =  
12 e CE = 0,08 dSm-1. 

O estudo iniciou-se no dia 10 de maio de 2019 com a medição dos canteiros antes 
do transplntio das mudas de cebolinha, e realizada uma limpeza do solo dos canteiros 
da horta do colégio, retirando-se a vegetação ou restos vegetais do local, seguido do 
destorroamento e nivelamento do solo para a incorporação do esterco nas parcelas conforme 
os tratamentos a serem avaliados. No dia 18 de junho o esterco caprino foi incorporado 
ao solo, com irrigação diária após a incorporação para promover o umedecimento do 
solo e maior atividade dos microrganismos na decomposição/mineralização. O esterco 
utilizado na prática agroecológica é proveniente da criação de caprinos criados em sistema 
semiextensivo, alimentados com plantas da vegetação caatinga e de volumoso como o 
capim Tifton 85(Cynodon spp.) na Fazenda Experimental da UVA - FAEX. 

O cultivo da cebolinha foi conduzido durante o período de 25 de junho a 09 de 
agosto de 2019 iniciando com a abertura dos sulcos, seguido do transplantio das mudas, 
controle das plantas invasoras até a colheita. Nesse estudo a colheita foi realizada aos 45 
dias após a germinação. O cultivo foi realizado em dois canteiros preparados com enxada 
manual. 

O Material utilizado na prática agroecológica foi, pá e enxada para fazer a limpeza 
e nivelamento dos canteiros, bem como também para misturar o esterco caprino com o 
solo nas parcelas dos canteiros da horta. Na irrigação foi utilizada uma mangueira para 
irrigar desde a incorporação do esterco caprino no solo até o último dia antes da colheita. 
Utilizou-se sacos plásticos e papel para colocar o material vegetal coletado das parcelas 
dos canteiros adubados com esterco caprino e das parcelas dos canteiros não adubados 
para pesagem. Utilizou-se uma fita métrica para medição da área total das parcelas nos 
canteiros. A área total de cada parcela foi de 2,4 m2 (0,8 m x 3m) e a área útil utilizada foi 
de 0,72 m2 (0,9 m x 0,8 m). 

Na prática desenvolvida não se utilizou delineamento experimental. O estudo 
consistiu do cultivo da cebolinha na ausência de esterco caprino e na presença da dose 
recomendada de 50 tha-1 incorporada ao solo das parcelas dos canteiros adubadas. A 
incorporação do esterco caprino ao solo ocorreu oito dias antes do plantio das mudas de 
cebolinha (Figuras 1A e, B) em anexo. Em cada parcela dos canteiros cuja área total foi de 
2,4 m2 adubada foi incorporado 12 kg do esterco caprino. 

As mudas foram doadas por agricultores familiares do Município de Guaraciaba do 
Norte adquiridas pelo estudante de zootecnia Luiz das Chagas Filho. O transplantio das 
mudas da cebolinha foi realizado com espaçamento de 0,20 m x 0,20 m entre linhas e 
plantas respectivamente em uma profundidade de 0,02 m. Foram utilizadas duas parcelas 
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adubadas com esterco caprino e duas parcelas sem adubação com esterco caprino. A 
área de cada parcela do canteiro cultivado com cebolinha é de 2,4 m2, (3 m x 0,8 m). 
Cada cova para o cultivo da cebolinha teve uma área de 0,04 m2, totalizando 60 covas por 
parcelas e nas quatro parcelas com área de 9,6 m2 correspondeu a 240 covas para o cultivo 
da cebolinha, onde foram plantadas duas mudas por cova, totalizando-se 480 mudas na 
área total das parcelas do canteiro cultivada com as plantas de cebolinha na ausência e 
presença de esterco caprino. A irrigação foi realizada por meio de mangueira, com turno 
de rega diária parcelada em duas aplicações (manhã às 7:40h e a tarde às 17:00h até o 
mês de junho, a partir de julho até o dia 08 de agosto foram realizadas três aplicações, 
incluindo uma irrigação das 11:00h às 11:30h (Figuras 1C e D) em anexo. O controle 
manual das plantas espontâneas ou invasoras foi realizado pela eliminação manual através 
do arranquio, com seis capinas durante o período de condução. O controle das plantas 
invasoras ocorreu desde a incorporação do esterco caprino no solo dos canteiros até o dia 
08 de agosto dia anterior a colheita da hortaliça avaliada (Figura 3A). Não se observou o 
surgimento de doenças e pragas nas plantas. 

Antes da colheita da cebolinha foi determinada a altura de quatro plantas (cm) por 
área útil de cada parcela com uma régua (Figuras 2C e D) e foi avaliado por área útil de 
cada parcela o número de maços, massa verde da planta completa (parte aérea e bulbo) 
(g) e, produtividade comercial (g). A massa verde das plantas foi avaliada pela colheita 
da cebolinha e aferição em balança eletrônica de precisão (Figuras 4C e D).  A colheita 
da cebolinha foi realizada após 45 dias do transplantio, arrancando as plantas com a 
parte aérea e bulbo, ou seja, arrancando a planta de uma só vez, obtendo-se um produto 
comercial com as raízes aparadas e amarradas em maços (Figuras 7A e B). O número 
de maço foi avaliado pelo quociente da produtividade comercial pela massa de um maço 
baseado ao encontrado no mercado.  A produtividade comercial foi avaliada pela ausência 
de folhas doentes, danificadas e senescentes durante o período estudado. A área útil de 
cada parcela cultivada com cebolinha foi de (0,9 m de comprimento x 0,8 m de largura) 
totalizando uma área útil de 0,72 m2. A produtividade comercial por hectare foi realizada 
por uma regra de três simples, entre a produtividade comercial por área útil (0,72 m2) em 
relação a um hectare (10.000m2), convertendo as unidades (g) em tonelada.
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Figura 2. Projeto de extensão na horta do Colégio Estadual Dom José Tupinambá da Frota, no Município 
de Sobral, Cearámedição da área total das parcelas no canteiro da horta e da área útil na parcela (A e 
B) e (C e D) medição da altura das plantas de cebolinha adubada e não adubada com esterco caprino, 

Sobral, CE, 2019.

Durante o desenvolvimento da prática agroecológica planejada nas ações de 
extensão na escola, foi realizada seis capinas manuais das plantas invasoras nas parcelas 
da horta cultivada com as plantas de cebolinha a partir da incorporação do esterco caprino 
no solo até a colheita (Figura 3).
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Figura 3. Capina das plantas invasoras e irrigação após transplantio durante todo ciclo vegetativo da 
cebolinha adubada e não adubada.

A colheita da cebolinha foi realizada aos 45 dias após o transplantio, e, em seguida 
a massa verde das plantas foi pesada em balança de precisão (Figuras 4A, B.C e D). 
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Figura 4. Projeto de extensão na horta do Colégio Estadual Dom José Tupinambá da Frota, no Município 
de Sobral, Ceará(A e B) capina das plantas invasoras após transplantio e (C e D) durante todo ciclo 

vegetativo da cebolinha adubada e não adubada.

O professor DSc José Roberto de Sá ministrou duas ofi cinas, uma no dia do 
transplantio das mudas de cebolinha e outra no dia da colheita nos canteiros da horta  (Figura 
5A, B, C e D), no mesmo dia da colheita a tarde foi ministrada uma palestra sobre cultivos 
orgânicos de hortaliças no auditório Professora Maria Vanda Alves de Vasconcelos do 
Colégio Estadual Dom José Tupinambá da Frota, Sobral Ceará, ministrada pela professora 
do IFCE campus de Sobral, DSc Maria Cristina Martins Ribeiro de Souza (Figura 5E e F). 
O estudante Breno Henrique de Souza auxiliando na coleta da frequência dos estudantes 
presentes e na organização das atividades.
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Figura 5. Projeto de extensão na horta do Colégio Estadual Dom José Tupinambá da Frota, no Município 
de Sobral, Ceará (A e B) ofi cina no dia do transplantio, (C e D) ofi cina no dia da colheita e (E e F) palestra 

ministra no dia da colheita da cebolinha.

3 |  RESulTADOS OBTIDOS 
Após 45 dias do transplantio das mudas, a altura das plantas de cebolinha foi maior 

quando cultivadas no canteiro adubado com o esterco caprino. A altura média das plantas 
de cebolinha foi de 28 cm e 36,75 cm cultivadas na ausência e presença do esterco caprino 
incorporado ao solo das parcelas dos canteiros, respectivamente (Tabela 1). Os resultados 
obtidos, tanto com a altura das plantas, número de maços e produtividade comercial 
com a incorporação de esterco caprino no solo das parcelas do canteiro é explicado pelo 
efeito benéfi co dos resíduos orgânicos em disponibilizar nutrientes essenciais às plantas 
e promover maior retenção de água no solo, favorecendo maior sistema radicular das 
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plantas, contribuindo com o aumento da absorção de água e  nutrientes da solução do solo 
pelas plantas, ao proporcionar melhores condições físicas, químicas e biológicas do solo, 
resultando em maior crescimento das plantas. 

HEREDIA ZÁRATE et al. (2010) ao avaliarem a altura das plantas de cebolinha 
aos 64 dias, observaram maior altura (38,1 cm) e a menor altura (27,2 cm) das plantas 
cultivadas com 10 tha-1 de cama-de-frango incorporado ao solo e sem cama-de-frango 
em cobertura e uma amontoa, respectivamente. Tais confirmações, são corroboradas 
por GRACIANO et al. (2006), quando relatam que o uso de resíduos orgânicos deverá 
estimular, especialmente no início do ciclo da cultura, desenvolvimento adequado da parte 
aérea, em termos de altura e de área foliar, devido os adubos orgânicos contêm vários 
nutrientes minerais, especialmente N, P e K, e, embora sua concentração seja considerada 
baixa, na sua valorização, deve-se levar em conta, também, o efeito benéfico que exercem 
no solo, em que a matéria orgânica contribui de modo decisivo na capacidade de troca de 
cátions, formação de complexos e quelatos com numerosos íons e retenção de umidade 
e também por VIEIRA e CASALI (1997), ao relatarem que os resíduos orgânicos poderão 
ter efeito benéfico se forem usados inclusive como cobertura do solo, especialmente nos 
solos com baixo teor de matéria orgânica, uma vez que são sujeitos ao aquecimento e 
dessecamento da camada superficial. 

 De forma semelhante tanto o número de maços e produtividade comercial da 
cebolinha foi maior nas plantas cultivadas no canteiro adubado com esterco caprino por 
área útil de 0,72 m2 sendo obtidos dois maços por área útil, equivalendo a 27.778 maços 
por hectare. No canteiro adubado com esterco caprino, foi colhido 4 marços por área útil, 
correspondendo a 55,555 maços por hectare. A produtividade comercial também tendeu 
as mesmas repostas obtidas para o número de maços, cuja produtividade comercial da 
cebolinha não adubada foi de 64 g por área útil de 0,72m2, correspondendo a 1,8 tha-1. No 
entanto, a produtividade comercial obtida das plantas de cebolinha adubada com esterco 
caprino foi de 152 g por área útil, equivalendo a uma produtividade comercial de 2,1 tha-1 
(Tabela 1). HEREDIA ZÁRATE et al. (2010) observaram que a produção de massa fresca 
comercial das plantas de cebolinha na colheita aos 64 dias após o transplantio foi maior 
nas plantas cultivadas em solo com cobertura de 10 tha-1 de cama-de-frango. Os resultados 
obtidos permitiram aos autores levantar a hipótese de que a cama-de-frango utilizada em 
cobertura pode ter diminuído a evaporação e mantido as temperaturas mais baixas no 
solo em relação ao ambiente externo, induzindo assim melhor equilíbrio hídrico-térmico na 
planta. 

Canteiro AP (cm) NM (0,72m2). PC (g 0,72 m2) NM (ha) PC (tha-1)

Parcelas SEC CEC SEC CEC SEC CEC SEC CEC SEC CEC

28 36,75 2 4 64 152 27.778 55.555 1,8 2,1

AP = Altura de plantas. NM = Número de maços por área útil (0,72m2). PC= Produtividade comercial. Por 
área útil (0.72m2). PC= Produtividade comercial por tonelada hectare. SEC = sem esterco caprino. CEC 

= com esterco caprino. 

Tabela 1. Altura de plantas, número de maços e produtividade comercial das plantas de cebolinha comum 
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(Allium fi stulosum L.) por área útil e por hectare cultivadas sem e com a incorporação do esterco caprino 
nas parcelas do canteiro da horta do Colégio Estadual Dom José Tupinambá da Frota, Sobral, Ceará, 

2019.

Os resultados sobre o crescimento das plantas adubadas com esterco caprino em 
comparação as plantas não adubadas nas parcelas do canteiro são demonstrados nas 
(Figuras 6A e 6B) do canteiro 1 e nas (Figuras 6C e 6D) do canteiro 2.

Figura 6. Crescimento das plantas de cebolinha adubadas e não adubadas nas parcelas do canteiro 1 (A 
e B), crescimento das plantas de cebolinha verde adubadas e não adubadas nas parcelas do canteiro 2 
(C e D), projeto de extensão na horta do Colégio Estadual Dom José Tupinambá da Frota, no Município 

de Sobral, Ceará, 2019

Pelos resultados obtidos, destaca-se a importância da incorporação do esterco 
caprino no solo para elevar a produção da cebolinha, além de promover a qualidade dos 
produtos da folhosa aos consumidores (Figura 7). 
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Figura 7. Número de maços obtidos dasplantas de cebolinha em uma área útil de 0,72 m2adubadas 
com esterco caprino (Figura 7A) e das plantas de cebolinha verde não adubadas (Figura 7B), projeto de 
extensão na horta do Colégio Estadual Dom José Tupinambá da Frota, no Município de Sobral, Ceará, 

2019.

4 |  CONCluSÕES E CONSIDERAçÕES FINAIS
A quantidade de esterco caprino utilizada nos canteiros promoveu o maior rendimento 

na produção das hortaliças estudadas. Maior produtividade da rúcula foi obtida das plantas 
cultivadas na parte do canteiro adubado em março de 2018, seguido das plantas adubadas 
com esterco caprino no mês de agosto de 2018.

A produção da cebolinha cultivada sem adubo e com adubo, foi demonstrado aos 
alunos e aos demais participantes presentes nas atividades na horta do colégio que o 
uso de resíduo orgânico estimula o crescimento e desenvolvimento das plantas devido 
ao fertilizante orgânico disponibilizar vários nutrientes minerais prontos para as plantas 
absorverem e exercer também o efeito benéfi co no solo, em que a matéria orgânica 
contribui de modo decisivo na retenção de água no solo, mantendo-o mais úmido por mais 
tempo, além de favorecer o solo melhor estruturado promovendo o crescimento radicular 
das plantas, e, assim obter produtos agrícolas de maior qualidade para o consumo sem 
degradar o ambiente.

Os professores, alunos e funcionários do colégio envolvidos no projeto, tomaram 
conhecimento da importância do esterco caprino utilizado no cultivo das hortaliças, mudando 
sua percepção sobre os conceitos teóricos e a prática da agroecologia na produção de 
alimentos.

As ações de extensão planejadas e desenvolvidas nos três projetos com cultivos 
orgânicos na horta do Colégio Estadual Dom José Tupinambá da Frota, Sobral, Ceará, 
mostrou a necessidade de conhecer a importância das atividades desenvolvidas com 
os monitores, estudantes, funcionários e professores do colégio que participaram. Essa 
vivencia nos proporcionou uma visão sobre o quanto é importante desenvolver trabalho com 
horta orgânica na escola, com a presença de docentes e discente de ensino médio. Com 
as atividades desenvolvidas conforme planejamento das etapas do projeto, percebemos o 
comportamento e decisão de cada discente, tais condições irão infl uenciar no dia a dia de 
cada um, principalmente para aqueles que nunca atuaram em cultivos de hortas. 

Os projetos desenvolvidos, oportunizaram ampliar nossa visão para o quanto ainda 
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devemos nos preparar para desenvolver uma formação em harmonia sob a concepção de 
educação dos jovens, associando a teoria com a prática. Em nosso caso, foi demonstrado 
a teoria envolvendo uma visão multidisciplinar, relacionando a importância da matemática, 
química, biologia, física aos sistemas de cultivos do setor agropecuário para produzir 
alimentos saudáveis e sem degradar o ambiente, promovendo o aproveitamento melhor 
dos recursos existente em cada ambiente local evitando o uso excessivo dos insumos 
externos. 

O desenvolvimento do projeto horta orgânica no colégio representou um desafio 
de todos os envolvidos, tanto na elaboração, como com o contato inicial da gestão do 
colégio, bem como também, com aprendizado de organizar coletivamente o percurso 
metodológico e implantação da horta. Outro desafio é envolver o corpo docente no processo 
de planejamento e desenvolvimento das atividades de cada etapa do projeto. Exige dos 
participantes a experiência sobre essa forma de trabalho pedagógico, para desenvolver as 
atividades articulando uma relação entre teoria e prática. 

Os desafios iniciais do projeto ao serem vencidos, observou-se como a construção de 
horta orgânica pode ser desenvolvida, a partir da conscientização dos docentes e discentes 
sobre a necessidade de conhecer a produção de alimentos e os fatores de produção de 
forma adequada, conforme os princípios básicos do desenvolvimento sustentável, visando 
construir uma sociedade consciente sobre a preservação ambiental. Com o avanço das 
etapas desenvolvidas do projeto, os discentes mostraram-se interessados com o mesmo, 
sendo observado uma mudança de comportamento e visão em relação a produção de 
alimentos saudáveis, o uso dos recursos naturais e a preservação do meio ambiente. 

Outra mudança constatada nos discentes, foi a discussão deles sobre a relação 
entre os resíduos orgânicos existentes nas áreas agrícolas e nas escolas que podem 
ser utilizadas nos cultivos de hortaliças. A maior importância do desenvolvimento das 
atividades foi perceber o interesse dos discentes em desenvolver hortas orgânicas em 
suas residências. Além do apoio da gestão do colégio, os objetivos dos projetos foram 
alcançados devido ao interesse de todos os envolvidos e, sobretudo, pelos docentes e 
discentes ao demonstrarem interesse em aprender com a experiência de cultivar hortaliças 
adubadas com fertilizantes ou adubos orgânicos. Os docentes e discentes que participaram 
perceberam em cada etapa do projeto as técnicas de cultivos e sua importância na 
sociedade.
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