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Ciéncias Biologicas e da Salde

Prof. Dr. André Ribeiro da Silva - Universidade de Brasilia

Prof® Dr? Anelise Levay Murari - Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto - Universidade Federal de Goias

Prof® Dr® Daniela Reis Joaquim de Freitas - Universidade Federal do Piaui

Prof® Dr® Débora Luana Ribeiro Pessoa - Universidade Federal do Maranhao

Prof. Dr. Douglas Siqueira de Aimeida Chaves - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Edson da Silva - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri

Prof® Dr? Elizabeth Cordeiro Fernandes - Faculdade Integrada Medicina

Prof® Dr® Eleuza Rodrigues Machado - Faculdade Anhanguera de Brasilia

Prof? Dr® Elane Schwinden Prudéncio - Universidade Federal de Santa Catarina

Prof® Dr? Eysler Gongalves Maia Brasil - Universidade da Integragao Internacional da Lusofonia Afro-
Brasileira

Prof. Dr. Ferlando Lima Santos - Universidade Federal do Recéncavo da Bahia

Prof® Dr® Fernanda Miguel de Andrade - Universidade Federal de Pernambuco

Prof. Dr. Fernando Mendes - Instituto Politécnico de Coimbra - Escola Superior de Salde de Coimbra
Prof? Dr® Gabriela Vieira do Amaral - Universidade de Vassouras

Prof. Dr. Gianfabio Pimentel Franco - Universidade Federal de Santa Maria

Prof. Dr. Helio Franklin Rodrigues de Almeida - Universidade Federal de Rondonia

Prof® Dr® lara Llcia Tescarollo - Universidade Sao Francisco

Prof. Dr. Igor Luiz Vieira de Lima Santos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Jefferson Thiago Souza - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Jesus Rodrigues Lemos - Universidade Federal do Piaui

Prof. Dr. Jonatas de Franga Barros - Universidade Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof. Dr. Luis Paulo Souza e Souza - Universidade Federal do Amazonas

Prof® Dr® Magnélia de AraGjo Campos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Marcus Fernando da Silva Praxedes - Universidade Federal do Reconcavo da Bahia
Prof® Dr® Maria Tatiane Gongalves Sa - Universidade do Estado do Para

Prof® Dr® Mylena Andréa Oliveira Torres - Universidade Ceuma

Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federacl do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Paulo Inada - Universidade Estadual de Maringa

Prof. Dr. Rafael Henrique Silva - Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande Dourados
Prof® Dr® Regiane Luz Carvalho - Centro Universitario das Faculdades Associadas de Ensino
Prof? Dr® Renata Mendes de Freitas - Universidade Federal de Juiz de Fora

Prof? Dr? Vanessa Lima Gongalves - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof® Dr® Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Prof? Dr® Welma Emidio da Silva - Universidade Federal Rural de Pernambuco

Ciéncias Exatas e da Terra e Engenharias

Prof. Dr. Adélio Alcino Sampaio Castro Machado - Universidade do Porto

Prof® Dr® Ana Grasielle Dionisio Corréa - Universidade Presbiteriana Mackenzie

Prof. Dr. Carlos Eduardo Sanches de Andrade - Universidade Federal de Goias

Prof® Dr® Carmen Ldcia Voigt - Universidade Norte do Parana

Prof. Dr. Cleiseano Emanuel da Silva Paniagua - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologja de
Goias

Prof. Dr. Douglas Gongalves da Silva - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia

Prof. Dr. Eloi Rufato Junior - Universidade Tecnolégica Federal do Parana

Prof® Dr® Erica de Melo Azevedo - Instituto Federal do Rio de Janeiro

Prof. Dr. Fabricio Menezes Ramos - Instituto Federal do Para

Prof® Dra. Jéssica Verger Nardeli - Universidade Estadual Paulista Jilio de Mesquita Filho
Prof. Dr. Juliano Carlo Rufino de Freitas - Universidade Federal de Campina Grande
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APRESENTACAO

Em de dezembro de 2019 na cidade chinesa de Wuhan foram relatados os primeiros
casos de uma pneumonia de rapido contagio até entdo desconhecida. Desde as primeiras
publicacbes acerca desta descoberta, os numeros gerais de infeccdo e mortalidade
causadas pelo novo coronavirus sao alarmantes e, atualmente, continuam crescendo em
niveis preocupantes nos paises que apresentam lentiddo nas campanhas de imunizacéo.
Ainda que este aumento tenha sua variabilidade a depender da localidade, a rapida
disseminacgéao a nivel mundial e a grande subnotificacédo existente em muitos paises fazem
com que os cursos desta pandemia ainda sejam imprevisiveis.

Pensando neste cenéario, a Editora Atena convida seus leitores a estudar a terceira
obra da série “Agbes e Experiéncias para o Enfrentamento da Pandemia de COVID-19”.
Para este e-book foram revisados e selecionados 56 artigos técnicos e cientificos que estao
dispostos em dois volumes: o primeiro aborda os aspectos patolégicos dentre a prevengéo
e a profilaxia em nivel individual e coletivo além das implicagbes no contexto do manejo
hospitalar da doenga e, no segundo volume, encontram-se discussdes acerca dos impactos
biopsicossociais causados tanto pela COVID-19 como pelas circunstancias que permeiam
o estado pandémico como o isolamento social, os efeitos econdmicos e politicos da crise
bem como pormenores da gestédo da seguranca e vigilancia epidemiolégica nacional.

E nosso desejo que esta obra possa contribuir de modo responsavel para o
processo disseminatério das informagdes corretas e relevantes do panorama atualizado da
pandemia no Brasil e no mundo, bem como que possa continuar incentivando a producéo
cientifica sobre o tema. De modo especial, prestamos agradecimentos aos pesquisadores
e profissionais de saude que possibilitaram a criagdo deste e-book. Boa leitura!

Luis Henrique Almeida Castro
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RESUMO: A pandemia instaurada pela
COVID-19 trouxe consigo o isolamento social,
impondo a populacdo a necessidade de se
manter em distanciamento, potencializando os
indices de violéncia doméstica, violéncia infantil
e a violéncia contra a mulher. As organizacbes
voltadas ao enfrentamento da violéncia doméstica
constataram o aumento substancial da violéncia
doméstica por causa da coexisténcia forgada,
do estresse econdmico e de temores sobre o
virus que espalhou pelo mundo. No presente
trabalho, utilizamos a pesquisa bibliogréafica
documental, com a analise de dados, artigos,
revistas e doutrinas nacionais e internacionais,
bem como decretos, recomendagoes, relatérios
de organizacdes internacionais, como a ONU e
OMS, voltada para o enfrentamento da violéncia
doméstica, estabelecendo uma relagdo entre o
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isolamento social e 0 aumento da violéncia contra as mulheres. Paralelamente, fez-se uma
breve revisao de literatura, utilizando o artigo “Isolamento social e 0 aumento da violéncia
doméstica: o que isso nos revela?!, segundo o qual os autores analisam a violéncia contra
a mulher, diante do contexto de uma sociedade patriarcalista e os efeitos impostos pela
pandemia neste cenario de violéncia.

PALAVRAS - CHAVE: Pandemia; Coronavirus; violéncia contra a mulher.

ABSTRACT: The pandemic brought about by COVID-19 brought with it social isolation,
imposing on the population the need to keep their distance, increasing the rates of domestic
violence, child violence, and violence against women. Organizations focused on confronting
domestic violence have noted the substantial increase in domestic violence because of
forced coexistence, economic stress, and fears about the virus that has spread around the
world. In the present work, we used a documental bibliographic research, with the analysis
of data, articles, magazines, and national and international doctrines, as well as decrees,
recommendations, and reports from international organizations, such as the UN and WHO,
focused on the confrontation of domestic violence, establishing a relation between social
isolation and the increase of violence against women. In parallel, a brief literature review was
made, using the article “Social isolation and the increase of domestic violence: what does
it reveal to us?”, in which the authors analyze violence against women in the context of a
patriarchalist society and the effects imposed by the pandemic in this scenario of violence.
KEYWORDS: Pandemic; Coronavirus; violence against women.

11 INTRODUGAO

A pandemia instaurada pelo Sars-CoV-2, atingiu de forma critica o Brasil a partir
do més de margo de 2020, més em que foi decretado por parte das autoridades o estado
de calamidade publica do pais, estabelecendo por meio de medidas provisorias e,
posteriormente, por leis, diretrizes gerais para a prevengéo e ndo contaminacgéao pelo virus,
dentre elas o isolamento social.

A COVID-19 afetou a vida de milhdes de pessoas no planeta, deixando até o
momento, mais de 2 milhdes de mortos pelo mundo, sem perspectiva nenhuma de volta
ao normal da vida como era antes, provocando crise global de satde publica e econdémica,
exigindo de todos paciéncia e empatia quanto a situacao instaurada.

Nesse cenario, tendo em vista o aumento da convivéncia entre as familias e os
desafios emconciliar saude, economia e oisolamento social, aumentou-se exponencialmente
a violéncia doméstica e familiar sofrida por criangas, mulheres e idosos, tendo em vista o
estreitamento do contato com os agressores.

Destaca-se que a violéncia contra a mulher que € um fenémeno de escala mundial,
que segundo dados da OMS, uma a cada trés mulheres em idade reprodutiva, uma delas

1 VIERA, Pamela Rocha Vieira; GARCIA, Leila Posenato; MACIEL, Ethel Leonor Noia. Isolamento social e 0 aumen-
to da violéncia doméstica: o que isso nos revela?. Revista Brasileira de Epidemiologia [online]. v. 23 [Acessado 5
Marco 2021], e200033. Disponivel em: <https://doi.org/10.1590/1980-549720200033>. ISSN 1980-5497. https://doi.
org/10.1590/1980-549720200033.

Acdes e Experiéncias para o Enfrentamento da Pandemia de COVID-19 4 Capitulo 15 m



sofreu ou sofre violéncia fisica, sexual ou psicolégica por parte de seu parceiro intimo?.
Apesar de ser incipiente os dados a respeito dos impactos da pandemia sobre a violéncia
contra a mulher, sera exposto no decorrer do trabalho a andlise de féruns de seguranca
publica divulgados na midia sobre esse tipo de violéncia, bem como anélise das causas
que culminaram no aumento da violéncia doméstica ap6s o inicio do isolamento social e
quais medidas estdo sendo realizadas para combater essa pratica.

21 APANDEMIA E O ISOLAMENTO SOCIAL

A pandemia da COVID-19 trouxe mudangas significativas nas relagdes sociais,
antecipando o avancgo de tecnologias, acelerando os processos de evolugdo, em especial,
impactando nas rela¢des familiares e no convivio social das pessoas a medida que os paises
adotaram o isolamento socia, com o intuito de minimizar a contaminagéo e propagacgao do
virus.

O confinamento, condigdo imposta pelas organizagbes de salde e autoridades
governamentais para evitar a propagacéo da COVID-19, coloca sob condi¢cdo de prova,
além da saude emocional, que se abala pelas noticias, perdas, finangas, satde, provocando
instabilidade e até mesmo, agressodes e violéncias, devido ao alto convivio entre as familias.

Dessa forma, séo diversos os desdobramentos proporcionados por essa convivéncia
familiar excessiva, dificultando o equilibrio psicolégico diante de tantas situacdes de
estresse emocional, segundo as quais, carecem de certa estabilidade com os sentimentos,
combinando paciéncia, empatia e respeito entre os conviventes.

Sendo assim, no dia 20 de margo de 2020, foi decretado o estado de calamidade
publica no pais, em razdo da pandemia instaurada pelo Sars-CoV-2, conforme previsao
legal do Decreto Legislativo n°® 6/2020°% bem como foi estabelecida diretrizes gerais de
prevencao, regulamentadas pela Lei 13.979 de 6 de fevereiro de 2020, dispondo sobre o

isolamento social e quarentena:

Art. 2° Para fins do disposto nesta Lei, considera-se:

| - isolamento: separagdo de pessoas doentes ou contaminadas, ou de
bagagens, meios de transporte, mercadorias ou encomendas postais
afetadas, de outros, de maneira a evitar a contaminac&o ou a propagagao do
coronavirus; e

2 Stockl H, Devries K, Rotstein A, Abrahams N, Campbell J, Watts C, et al. The global prevalence of intimate partner ho-
micide: a systematic review. Lancet 2013; 382(9895): 859-65. https://doi.org/10.1016/S0140-6736(13)61030-2 » https://
doi.org/https://doi.org/10.1016/S0140-6736(13)61030-2

3 Decreto Legislativo n°® 6/2020. Art. 1° Fica reconhecida, exclusivamente para os fins do art. 65 da Lei Complementar
n° 101, de 4 de maio de 2000, notadamente para as dispensas do atingimento dos resultados fiscais previstos no art. 2°
da Lein® 13.898, de 11 de novembro de 2019, e da limitagdo de empenho de que trata o art. 9° da Lei Complementar n°®
101, de 4 de maio de 2000, a ocorréncia do estado de calamidade publica, com efeitos até 31 de dezembro de 2020, nos
termos da solicitagéo do Presidente da Republica encaminhada por meio da Mensagem n° 93, de 18 de margo de 2020.
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Il - quarentena: restricao de atividades ou separacédo de pessoas suspeitas
de contaminacao das pessoas que nado estejam doentes, ou de bagagens,
contéineres, animais, meios de transporte ou mercadorias suspeitos de
contaminacgéo, de maneira a evitar a possivel contaminagao ou a propagac¢ao
do coronavirus.

Com efeito, o confinamento nao foi uma escolha e sim uma drastica medida a fim de
minimizar os efeitos da pandemia. Logo, a consequéncia imediata foi a perda da autonomia
de decidir, circular, realizar tarefas, sendo a populagédo obrigada a passar a maior parte do
tempo dentro de seus lares.

O confinamento imposto pela pandemia da COVID-19 potencializou o aumento
de outros problemas sociais, entre eles a violéncia doméstica e familiar contra a mulher,
decorrentes da coexisténcia forgada, do estresse econémico, do emocional abalado e do
medo em relagéo a situagéo cadtica enfrentada pelo mundo.

31 O AMOR E A PERDA - A VIOLENCIA CONTRA A MULHER

O nosso pais, em esfera internacional, prestou o compromisso de garantir
efetivamente o tratamento consagrado pela Constituicdo Federal de igualdade e eliminagéo
das formas de discriminacdo contra as mulheres, ratificando importantes tratados
internacionais e interamericanos.

A Constituicdo Federal de 1988 prevé que todos sao iguais perante a lei, conforme
seu artigo 5°, caput:

Artigo 5°. Todos s&o iguais perante a lei, sem distingao de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a
inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a
propriedade, nos termos seguintes.

No entanto, no dia a dia, ndo é bem isso que acontece, ao passo que a mulher ainda
luta por seu espacgo, sendo tratada por diversas vezes de forma preconceituosa, mediante
estereotipos discriminatorios, advindos de uma heranca estrutural baseada no patriarcado.

Com isso, e o despertar do medo e da fragilidade em razdo da nossa finitude em
face da pandemia instaurada pela COVID-19, deixou mais evidente os sentimentos de afeto
em face do preconceito, desencadeando um empasse entre o amor, a realidade pandémica
e 0 medo da perda, aumentando atritos e consequentemente discordancias e agressoes.

A afetividade rege nossas rela¢gdes mais proximas e em situacdes excepcionais
como a pandemia, o temor da perda de quem se ama fica exacerbado, evidenciando,
principalmente, as limita¢gdes impostas as mulheres, sendo essas vigiadas e limitadas a
nao ter nenhum tipo de contato externo com amigos e familiares, mesmo que a distancia,
ampliando a manipulagéo e as consequéncias psicoldgicas.

De mais a mais, a presenca do homem em lugares predominantemente dominado
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por mulheres, juntamente a diviséo desigual das tarefas domésticas, ferem o ego masculino,
gerando gatilhos para comportamentos violentos. Na maioria das vezes, a presenca dos
homens em casa nao significa cooperagao ou distribuicdo mais harmoénica das tarefas entre
toda a familia, mas sim o aumento do trabalho invisivel e ndo remunerado das mulheres.
Segundo nota técnica do Forum Brasileiro de Seguranca Pulblica* os niUmeros de
denlncias de violéncia doméstica diminuiram na pandemia, mas em contrapartida os

numeros de feminicidio aumentaram:

“Os numeros levantados pelo Férum Brasileiro de Seguranca Publica (FBSP)
desde o inicio da vigéncia das medidas de isolamento social tém apontado
também para esse sentido. Temos observado, més apdés més, uma reducéo
em uma série de crimes contra as mulheres em diversos estados — indicativo
de que as mulheres estdo encontrando mais dificuldades em denunciar a(s)
violéncia(s) sofridas neste periodo. A Unica excegéo é o tipo mais grave de
violéncia: a violéncia letal. Os levantamentos peri¢dicos elaborados pelo FBSP
tém mostrado, em todos os meses, aumentos nos indices de feminicidios e/
ou homicidios em diversos estados. De forma andloga, os dados também
indicam uma reducéo na distribuicéo e na concessao de medidas protetivas
de urgéncia, instrumento fundamental para a prote¢cdo da mulher em situacao
de violéncia doméstica.”

A vista disso, os registros de ameaca contra mulheres também vém caindo desde o
inicio do periodo de isolamento no pais. No entanto, houve um aumento no percentual de
homicidios de mulheres classificados como feminicidios em relagdo aos anos anteriores a
instauracdo da pandemia. A violéncia fatal contra a mulher pode ser considerada o resultado
final e extremo de uma série de violéncias que ja vinham sendo sofridas.

Nesse sentido, as evidéncias apontam para um cenario onde, as mulheres tem
acesso limitado aos canais de dendncia e aos servigcos de protecdo, diminuindo assim, os
registros de crimes relacionados a violéncia contra as mulheres, sucedidos pela reducao
nas medidas protetivas distribuidas e concedidas, tendo como consequéncia imediata o
aumento de casos em que a violéncia ¢ fatal.

Portanto, tém-se que essa variagcdo observada durante o periodo de isolamento
social indica uma maior dificuldade de acesso a mecanismos de protecdo as mulheres em
situacé@o de violéncia doméstica, carecendo de novas medidas protetivas para coibir esse

tipo de violéncia.

41 MEDIDAS DE ENFRENTAMENTO A VIOLENCIA CONTRA A MULHER
DURANTE A PANDEMIA

Diante desse quadro de aumento da violéncia doméstica contra a mulher foi
editada a lei n°® 14.022/2020, com o objetivo de coibir essas praticas, prevendo medidas de

4 Forum Brasileiro de Seguranga Publica. Violéncia Doméstica durante a pandemia de covid 19. Nota Técni-
ca, categoria violéncia contra as mulheres. Ed. 3, 2020. Disponivel em: https://forumseguranca.org.br/wp-content/
uploads/2018/05/violencia-domestica-covid-19-ed03-v2.pdf
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enfrentamento a esse problema social que atinge diversas familias em nosso pais. Essa
lei, € uma lei excepcional que veio para complementar a lei 13.979/2020, que de forma
semelhante também regulamenta mudancas na legislagdo em relagdo em razéo do periodo
de enfrentamento da pandemia.

Ressalta-se que dentre as alteracbes legislativas, insta citar o artigo 3° da Lei n°
13.979/2020, que regulamenta em seus incisos, medidas como o isolamento, quarentena,
restricdo excepcional e de locomocéao interestadual ou intermunicipal, funcionamento
de atividades essenciais para a requisicdo de bens e servigos, entre outras medidas,
segundo as quais servigos publicos e atividades essenciais foram listados pelo Decreto n°
10.282/2020.

N&o obstante, a Lei n° 14.022/2020 acrescentou o paragrafo 7°-C ao art. 3° da
Lei n® 13.979/2020, afirmando que sdo essenciais 0s servicos e atividades voltados
ao atendimento de mulheres em situagdo de violéncia doméstica e familiar, criancas e
adolescentes vitimas de crimes previstos no ECA ou no CP, pessoas idosas vitimas de
crimes previstos no Estatuto do Idoso ou no CP e pessoas com deficiéncia vitimas de
crimes previstos no Estatuto da Pessoa com Deficiéncia ou no CP, conforme redacéo do
dispositivo inserido:

Art. 3°(...)

§ 7°- C. Os servigos publicos e atividades essenciais, cujo funcionamento
devera ser resguardado quando adotadas as medidas previstas neste artigo,
incluem os relacionados ao atendimento a mulheres em situacéo de violéncia
doméstica e familiar, nos termos da Lei n° 11.340, de 7 de agosto de 2006,
a criangas, a adolescentes, a pessoas idosas e a pessoas com deficiéncia
vitimas de crimes tipificados na Lei n® 8.069, de 13 de julho de 1990 (Estatuto
da Crianca e do Adolescente), na Lei n°® 10.741, de 1° de outubro de 2003
(Estatuto do Idoso), na Lei n° 13.146, de 6 de julho de 2015 (Estatuto da
Pessoa com Deficiéncia), e no Decreto-Lei n° 2.848, de 7 de dezembro de
1940 (Codigo Penal).

De mais a mais, visando garantir que esse servico essencial relacionado ao
atendimento de mulheres em situagéo de violéncia doméstica e familiar seja mantido,
também foi acrescentado a Lei n°® 13.979/2020, o art. 5°-A, regulamentando a continuidade
dos prazos processuais, apreciagcdo de matérias, atendimento as partes e a concessao
de medidas protetivas enquanto perdurar o estado de emergéncia de salde internacional.
Nesse mesmo sentido, o mencionado dispositivo prevé que o registro de ocorréncias

relacionadas com essas infragdes penais podera ser feito por telefone ou meio eletrdnico:

Art. 5°-A Enquanto perdurar o estado de emergéncia de saude internacional
decorrente do coronavirus responsavel pelo surto de 2019:

| - 0s prazos processuais, a apreciacao de matérias, o atendimento as partes e

Acdes e Experiéncias para o Enfrentamento da Pandemia de COVID-19 4 Capitulo 15 “



a concessado de medidas protetivas que tenham relagdo com atos de violéncia
doméstica e familiar cometidos contra mulheres, criangcas, adolescentes,
pessoas idosas e pessoas com deficiéncia serdo mantidos, sem suspensao;

Il - o registro da ocorréncia de violéncia doméstica e familiar contra a mulher
e de crimes cometidos contra crian¢a, adolescente, pessoa idosa ou pessoa
com deficiéncia poderéa ser realizado por meio eletrénico ou por meio de
numero de telefone de emergéncia designado para tal fim pelos 6rgéos de
seguranca publica;

Paragrafo Unico. Os processos de que trata o inciso | do caput deste artigo
serdo considerados de natureza urgente.

E de se constatar, que foi uma grande inovacéo a previséo legal do artigo terceiro, a
respeito do registro do Boletim de Ocorréncia eletrénico para casos de violéncia doméstica,
trazendo seguranca juridica ao registro, uma vez que trata de uma lei de diretriz nacional,
possibilitando a vitima requerer medidas protetivas pelo préprio atendimento online,
por meio de suas préprias palavras, traduzindo a realidade da angustia, medo e o risco
enfrentado na situacao que enfrenta.

Dessa forma, através desses canais, tanto a vitima, como familiares, vizinhos ou
mesmo desconhecidos poderao registrar o boletim de ocorréncia eletrdnico e enviar fotos,
videos, audios e outros tipos de documentos que evidenciem as situagdes de violéncia
domeéstica contra a mulher e outras viola¢des de direitos humanos.

Contudo, o enfrentamento a violéncia contra a mulher no contexto da pandemia nédo
pode se restringir ao acolhimento das denuncias, sdo necessarios medidas direcionadas
as equipes nas linhas diretas de resposta aos chamados, bem como é necessario expandir
a divulgacado dos servicos ofertados com essa finalidade, capacitando profissionais
para identificarem situacdes de risco, fortalecendo as redes de apoio e garantindo o
funcionamento efetivo dos meios de combate.

51 CONCLUSAO

A violéncia doméstica contra a mulher esta presente na rotina de inumeras familias
em isolamento social, sendo certo que a pandemia intensificou a ocorréncia desse tipo de
violéncia, constatada pela diminuicdo do numero de denuncias e aumento do numero de
feminicidios, demonstrando a extenséo da triste realidade enfrentada pelas mulheres do
pais, carecendo urgentemente de meios para combater essa pratica.

Nesse cenario, foram criados novos mecanismos de protegcdo e prevengdo para
efetividade do combate a violéncia doméstica contra as mulheres, a exemplo da Lei
14.022/2020, inovando em permitir a vitima requerer medidas protetivas pelo proprio
atendimento online, auxiliando no rompimento as barreiras do siléncio.

Deve-se consagrar o previsto na Constituicdo Federal, em seu artigo 5° caput,
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considerando as medidas protetivas de urgéncia como o cumprimento de principios
fundamentais, inseridos no contexto internacional e interamericano, de proteger efetivamente
a mulher que esta em situacao de violéncia, garantindo a igualdade e a inviolabilidade ao
direito a vida.

Assim, para o enfrentamento da violéncia doméstica e familiar contra a mulher no
contexto da pandemia, sdo necessario estratégias efetivas, valendo a pena o investimento
na capacitacdo dos profissionais em identificar os riscos e combater de forma efetiva
0s pontos de violéncia, divulgando cada vez mais os canais de denuncia, por meio de
campanhas nacionais, estaduais e municipais, com o objetivo de fazer chegar esse
mecanismo a quem realmente precisa.

O isolamento social € essencial para conter a propagag¢ao da COVID-19 no Brasil e,
assim, minimizar as altas taxas de mortalidade associada a doenca. No entanto, deve haver
uma mobilizagéo por parte das autoridades e de toda a populagdo no geral para garantir as
mulheres brasileiras o direito a viver sem violéncia, uma vez que as mulheres sdo a maior
parte da forca de trabalho em saude, possuindo papel fundamental para a superacdo da
crise em saude, econémica e social advinda das consequéncias deixadas pela pandemia.
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