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RESUMO: O pescado € um alimento importante
na dieta de inUmeros grupos populacionais. A
andlise do comportamento do consumidor de
pescado deve ser feita com base nos fatores
que influenciam a conduta da compra, tais
como fatores pessoais e socioculturais. O
presente estudo foi realizado em marco de
2015 no municipio de Turiagu, litoral ocidental
do Maranhao, teve como objetivo efetuar uma
analise socioeconémica dos consumidores de
pescado da localidade supracitada. Os dados da
pesquisa foram obtidos por meio da aplicagéo
de questionarios elaborados pelos autores.
Esses foram aplicados através de entrevistas
realizadas com 245 individuos que se declararam
consumidores de pescado. Os resultados do perfil
socioeconémico dos consumidores mostraram
que 60% dos entrevistados eram do sexo
feminino. Verificou-se que 38% tinha idade entre
26 e 35 anos, 39% possuiam apenas 0 ensino
fundamental e 60% da populagdo estudada
possuia menos de 1 salario minimo por més.
Quanto a ocupacédo a profissdo predominante
foi “pescador” (42%), no entanto, 45% do publico
afirmou ser pertencente a categoria “outra
ocupacgdo”, dentre essas profissbes estdo os
lojistas, servidores publicos, representantes
comerciais e lavradores, respectivamente. Com
base nos resultados obtidos pode-se concluir
que o publico objeto da pesquisa &€ composto
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majoritariamente por mulheres, com a predominancia de pessoas jovens, exercem o oficio
de pescador, possuem baixa renda e baixo nivel de escolaridade.
PALAVRAS-CHAVE: Inquéritos e Questionarios, Percepcao Social, Consumo de Alimentos.

SOCIOECONOMIC ANALYSIS OF THE FISH CONSUMER IN THE
MUNICIPALITY OF TURIACU, WESTERN COAST OF MARANHAO
ABSTRACT: Fish is an important food in the diet of countless population groups. The analysis
of the behavior of the consumer of fish must be made based on the factors that influence the
conduct of the purchase, such as personal and socio-cultural factors. The present study was
carried out in March 2015 in the municipality of Turiagu, western coast of Maranh&o, and
aimed to carry out a socioeconomic analysis of fish consumers in the aforementioned location.
The research data were obtained through the application of questionnaires prepared by the
authors. These were applied through interviews with 245 individuals who declared themselves
to be fish consumers. The results of the socioeconomic profile of consumers showed that 60%
of respondents were female. It was found that 38% were aged between 26 and 35 years, 39%
had only elementary education and 60% of the population studied had less than 1 minimum
wage per month. Regarding occupation, the predominant profession was “fisherman” (42%),
however, 45% of the public stated that they belong to the “other occupation” category, among
these professions are shopkeepers, civil servants, commercial representatives and farmers,
respectively. Based on the results obtained, it can be concluded that the public object of
the research is composed mainly of women, with the predominance of young people, who
exercise the profession of fisherman, have low income and low level of education.
KEYWORDS: Surveys and Questionnaires, Social Perception, Food Consumption.

11 INTRODUCAO

No Brasil, h4d uma grande disponibilidade de recursos hidricos para incrementar
a producéo de pescado. Essa disponibilidade auxilia na producdo de peixes por meio da
aquicultura, uma das atividades agropecuérias com maior potencial de crescimento e que
possui um significativo papel socioeconémico, contribuindo para a geragao de emprego e
renda em todo o pais (KIRCHNER et al., 2016).

O Brasil possui capacidade para produgéo elevada de pescado, alimento que contém
a proteina animal mais consumida no mundo (EMBRAPA, 2020). O consumo de pescado
no Brasil reflete diferengas regionais quanto ao poder aquisitivo da populagéo, quantidade
e qualidade ofertada, conservacgéo, precos, alternativas para produtos substitutos e habito
alimentar (LOPES et al., 2010).

Em nivel regional, os maiores consumidores de pescado sdo os individuos de renda
mais baixa, na regi@o Norte e Nordeste, isso se da devido a maior disponibilidade desse
alimento, e os de renda intermediaria, no Centro-Sul do pais (SONODA, 2006; SARTORI,
AMANCIO, 2012).
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Estima-se que o consumo desse alimento representa cerca de 17% da ingestdo de
proteina animal (BRASIL, 2013; EMBRAPA, 2020). Apesar do grande potencial econdmico
e das vantagens oriundas desse tipo de alimentacéo, ainda existe um consumo abaixo do
que é recomendado pela Organizagdo Mundial da Saude (12kg/habitante/ano), isso se da
devido a alguns fatores como, o custo elevado, baixa oferta de peixes no mercado e nivel
de renda do consumidor (LOPES, OLIVEIRA, RAMOS, 2016; FORNARI et al., 2017).

O comportamento dos consumidores e os habitos alimentares da populacéo estdo
passando por mudancas em consequéncia da intensificacdo do trabalho feminino, da
busca por uma alimentagdo mais saudavel, da globalizagdo e da urbanizagdo. Dessa
forma, a tendéncia dos consumidores é buscar alimentos mais saudaveis, inclusive aqueles
funcionais e livres de colesterol, como também alimentos com maior praticidade no preparo
e mais baratos (PINTO et al., 2011; LELIS, TEIXEIRA E SILVA, 2012).

No Brasil, o universo de consumidores de pescado divide-se em dois polos distintos:
a populagéo de baixa renda, que habita regides ribeirinhas e litoraneas, e a de alta renda,
que tem no pescado um alimento alternativo considerado como diet, soft ou light, o qual
permite manter uma dieta rica em nutrientes e com baixos indices cal6ricos (GERMANO,
GERMANO, 2011; SILVA et al., 2012).

Na regido Nordeste do Brasil, o Maranhdo destaca-se como um dos maiores
produtores de pescado. Em 2014, a producdo de pescado no estado foi de 17.717
toneladas, o que o levou a ser considerado o segundo maior produtor da regido
(INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA, 2014b). No municipio de
Turiagu, localizado no estado, a pesca é uma das principais fontes de renda, tendo grande
relevancia para o cenario econémico local (CORREIA FILHO et al., 2011). Desse modo, o
objetivo do estudo foi realizar uma analise socioecondmica dos consumidores de pescado
do municipio de Turiagu, Maranhéo, Brasil.

21 MATERIAL E METODOS

2.1 Area de estudo

O presente estudo foi desenvolvido no municipio de Turiagu, localizado na
mesorregido oeste maranhense dentro da microrregido do Gurupi (SERVICO GEOLOGICO
DO BRASIL, 2011). Tal localidade possui 33.933 habitantes e uma area territorial de
2.578,497 km?, limita-se ao norte com o oceano Atlantico, ao sul com Turilandia, ao leste
com Bacuri e ao oeste com Godofredo Viana (INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA
E ESTATISTICA, 2014a).
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Fonte: Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2014

2.2 Coleta de dados

O levantamento de dados foi efetuado em margo de 2015, por meio da aplicacdo
de questionarios de elaboracdo propria. Esses foram aplicados através de entrevistas
realizadas com individuos que se declararam consumidores de pescado, 0s quais
possuiam faixa etaria entre 18 e 75 anos e eram de ambos 0s sexos, todos habitantes do
municipio supracitado. A abordagem dos entrevistados foi feita de forma aleatéria, sendo
sua participacdo mediante a assinatura prévia de um termo de consentimento, livre e
esclarecido.

Para a elaboracdo dos questionarios, efetuou-se uma revisdo bibliografica
priorizando-se informagdes sobre o perfil socioeconémico do consumidor de pescado. Os
questionarios continham seis indagagdes objetivas, sendo a Gltima com enfoque também
subjetivo.

Para a obtencdo do numero de questionarios a serem aplicados (amostra
representativa), utilizou-se um calculo estatistico (Equacao 1), com intervalo de confianca
de 95%, considerando a proporgédo de ocorréncia de 80% e de n&do ocorréncia de 20%
para uma populacao finita (33.933 habitantes) admitindo margem de erro maxima de 5%
(SAMARA, BARROS, 2002).

az*p*q*N

n= —ez*(N_1)+az*p*q Equacéo 1

Onde:
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n= amostra calculada

o= nivel de confianga

p= proporc¢éo de ocorréncia da variavel em estudo na populagéo

g= propor¢éo de néo ocorréncia da variavel em estudo na populagcéo

N= populacao

e= erro maximo admitido

A partir desse calculo encontrou-se n = 245. Com o intuito de complementar o
estudo, paralelamente a aplicagéo dos questionarios foram obtidas informagdes por meio
de observacoes diretas e dialogos com os entrevistados.

2.3 Analise dos dados

Os dados coletados foram digitados em planilhas eletrdnicas do programa Microsoft
Office Excel 2007 e a partir da andlise dos dados foi elaborada uma tabela para apresentar
os resultados obtidos na pesquisa.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Na tabela abaixo, estdo listadas as caracteristicas socioeconbmicas da amostra
estudada.

Populacao
Caracteristicas socioeconomicas
Ne 1 %
Total da amostra 245 100%
Sexo
Masculino 99 40%
Feminino 146 60%
Estado civil
Solteiro (a) 91 37%
Casado (a) 154 63%
Idade (anos)
18-25 51 21%
26-35 92 38%
36-45 40 16%
46-55 24 10%
>55 38 16%
Nivel de escolaridade
Analfabeto 6 2%
Ensino fundamental 96 39%
Nivel médio completo 85 35%
Nivel médio incompleto 30 12%
Nivel superior 28 1%

Tabela 1 - Caracteristicas socioeconémicas dos consumidores de pescado do municipio de
Turiagu, MA, 2015 (n=245)

1. NUmero de entrevistados
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Do total de 245 entrevistados, foi observado que o maior percentual correspondeu
ao sexo feminino (60%), conforme a Tab. 1. Esse resultado foi similar ao encontrado nos
estudos de Melo (2018) e Pereira e Elias (2021), no qual 65% e 54,46%, respectivamente,
da populagéo pesquisada era do género feminino.

Melo (2018) acredita que essa porcentagem maior do publico feminino pode estar
relacionada com a questao populacional, além do que, nos dias atuais, a mulher continua
possuindo um papel notavel sendo a principal responsavel pela escolha e aquisicéo de
alimentos que fardo parte do cardapio alimentar diario da familia, regulando e definindo o
que ira ser submetido ao consumo familiar.

No presente estudo, o estado civil dominante foi casado (63% da populagdo
estudada). Porém, Medeiros Filho, Falcédo e Barros (2018) encontraram resultado diferente,
onde somente 21,8% do publico entrevistado era casado. Diante dos resultados anteriores
da presente pesquisa, verificou-se a prevaléncia de mulheres casadas na amostra estudada.

Com relagédo a faixa etaria, a maioria dos entrevistados respondeu ter entre 26 e 35
anos (Tab. 1). Além disso, por meio dos dialogos efetuados, os entrevistados afirmaram que
possuem o habito de consumir pescado desde a infancia. Esse resultado foi semelhante ao
encontrado nos estudos de Lopes et al. (2020), onde a maioria dos entrevistados respondeu
ter entre 29 e 39 anos de idade. Porém, Xavier, Peixoto e Franque (2013) obtiveram
resultados divergentes, visto que o maior nUmero de consumidores possuia idade acima
de 56 anos.

Arespeito do nivel de escolaridade, observou-se prevaléncia do ensino fundamental
(TAB 1). Semelhante resultado foi apontado por Silva e Oliveira (2017), onde 43% de
seus entrevistados concluiram no maximo o ensino fundamental mostrando que o baixo
grau de escolaridade tal qual nesta pesquisa & predominante. Meireles et al. (2017) ao
entrevistarem pescadores em uma comunidade pesqueira observou que 69,24% dos
entrevistados possuem o ensino fundamental, seguido de n@o escolarizados (25,64%) e
somente 5,12% concluiram o ensino médio.

Os dados referentes a renda familiar dos consumidores de pescado estao expressos

na Figura 2.
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= < 1 salario minimo =1 a 2 salarios minimos = > 2 salarios minimos

Figura 2- Dado socioecondmico: renda familiar dos consumidores de pescado do municipio de
Turiagu, MA, 2015 (n=245)

A renda familiar dos entrevistados foi baseada no salario vigente do ano de 2015
(R$788), a maioria dos entrevistados afirmou dispor de menos de um salario minimo por
més. Brabo et al. (2018) ao analisarem dois municipios da regido amazénica do Brasil,
observaram que em ambos 0s municipios 0s consumidores de pescado possuem um baixo
poder aquisitivo, variando entre inferior a um salario minimo e dois salarios minimos.

Dados diferentes foram encontrados por Tavares et al. (2013) em Belo Horizonte MG,
no qual a predominéncia foi de um a quatro salarios minimos, a discrepancia nos resultados
entre as pesquisas pode ser justificada pelo fato de que os estudos foram realizados em
regides geograficas com problematicas econdmicas e sociais distintas. A renda declarada
pelos consumidores entrevistados nesta pesquisa é proveniente da pesca e de programas
sociais do governo Federal, tal como o seguro defeso.

Os dados relativos a ocupacdo dos entrevistados da localidade analisada estédo
apresentados na Figura 3.

9%

m-

m Qutras ®Pescador Dona de casa mEstudante

FIGURA 3- Dado socioeconémico: ocupagdo dos entrevistados do municipio de Turiagu, MA,
2015 (n=245)
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Ao serem questionados acerca da ocupacgdo, observou-se que a categoria “outra
ocupacao” foi majoritaria entre os entrevistados. Os outros oficios que foram citados
pelos consumidores, em ordem crescente, foram: lojista, servidor publico, representante
comercial e lavrador. A profissdo “pescador” foi predominante entre os consumidores de
pescado da regido, isso se justifica pelo fato de o municipio analisado possuir elevado
potencial pesqueiro, sendo que a pesca exerce notoria influéncia na vida das pessoas e
consequentemente na economia local.

Xavier, Peixoto e Franque (2013) encontraram “donas de casa” como a ocupacgéo
majoritaria com 24% do total de 142 consumidores, ressalta-se que foram oito profissdes
avaliadas pelos autores. Brabo, et al. (2018) por sua vez observaram que os consumidores
entrevistados em sua maioria apresentaram a agricultura como principal ocupacéao.

Alguns estudos tém sugerido associacdo entre a escolaridade e a ocupacgéo tanto
do consumidor de pescado quanto do pescador. De acordo com Meireles et al. (2017),
em sua pesquisa com pescadores 0s mesmos observaram que 48,71% dos entrevistados
declararam viver exclusivamente da pesca. Visto que, a pesca foi a Unica profissdo que
Ihes foi ensinada, muitos inclusive desistiram de ir a escola pelo fato de o horario das aulas
coincidirem com o horario da atividade pesqueira ou esta demandar um grande esforgo
fisico, deixando-0s cansados para os estudos.

Essa realidade € vista principalmente em comunidades cuja pesca € a Unica forma
de obtencao de renda e principal atividade econdmica desenvolvida (PEREIRA et al, 2010;
MEIRELES et al, 2017). Tais informacdes podem justificar a baixa escolaridade prevalente
entre os entrevistados, uma vez que a ocupacao “pescador” foi predominante no presente
estudo.

41 CONCLUSAO

Com base nos resultados obtidos, conclui- se que a populagéo analisada neste estudo
possui em geral baixa renda e baixo nivel de escolaridade, além de ser majoritariamente
jovem. A prevaléncia do sexo feminino € um dado relevante, uma vez que, como foi
abordado, as mulheres tém ocupado cada vez mais o mercado de trabalho e isso vem
influenciando nos hébitos alimentares.

O fato da maioria dos entrevistados ter como profisséo “pescador” foi um resultado
de certa forma esperado, visto que 0 municipio possui um notério poder pesqueiro na
regido. Desse modo, espera-se que os resultados encontrados auxiliem o conhecimento
acerca dos aspectos socioecondmicos dos consumidores desse tipo de alimento.
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