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APRESENTAÇÃO
A coleção “A Construção do Campo da Saúde Coletiva” é uma obra composta por 2 

volumes. O volume 1 é constituído por vinte capítulos que trazem estudos que analisaram 
a conduta dos profissionais de saúde na prática assistencial, e o impacto do fortalecimento, 
do investimento financeiro, do gerenciamento eficiente e da ampliação da atenção básica 
à saúde. Além disso, neste volume é possível constatar a importância da presença de 
conteúdos de aprendizagem em material educativo em saúde, também foi averiguado 
o grau de conhecimento de pacientes atendidos nas unidades de saúde sobre suas 
patologias. Os estudos que compõem o volume 1 desta obra apontam estratégias para 
melhorias nos serviços de saúde, objetivando aumentar o nível de segurança ao paciente, 
melhorar a qualidade de vida dos pacientes e dos profissionais de saúde, promover a 
diminuição dos custos no sistema de saúde, a otimização da acessibilidade aos serviços 
de saúde e da educação em saúde, incentivando a realização do autocuidado efetivo e 
consequentemente evitando complicações futuras ao paciente.

O volume 2 é composto por vinte e quatro capítulos que trazem estudos 
multidisciplinares no campo da promoção da saúde, apresentando contextos históricos 
ao longo dos anos que apontam a importância do papel da sociedade na prevenção de 
problemas de saúde e na manutenção do estado de saúde. Demonstram que o cuidado 
da saúde física e mental, acompanhamento com especialistas, e condições sanitárias 
adequadas são estratégias importantes para evitar doenças e suas complicações.     

 Deste modo a obra “A Construção do Campo da Saúde Coletiva” apresenta estudos 
fundamentados e atuais, descritos de maneira didática e com uma linguagem científica 
acessível, se tornando um importante instrumento de divulgação científica de resultados 
importantes que refletem a nossa sociedade.

Fernanda Miguel de Andrade



SUMÁRIO

SUMÁRIO

CAPÍTULO 1 .................................................................................................................1
A HIGIENIZAÇÃO DAS MÃOS COMO IMPORTANTE FERRAMENTA PARA REDUZIR O 
RISCO DE INFECÇÕES HOSPITALARES

Pamela Nery do Lago
Flávia Cristina Duarte Silva
Paola Conceição da Silva
Ronaldo Antônio de Abreu Junior
Liane Medeiros Kanashiro
Samanntha Lara da Silva Torres Anaisse
Michelly Angelina Lazzari da Silva
Lívia Sayonara de Sousa Nascimento
Fabiana Ribeiro da Silva Braga
Danielle Freire dos Anjos
Fernanda Ghessa Oliveira SantAnna Morais Carvalho 
Juliane Guerra Golfetto
DOI 10.22533/at.ed.6332117051

CAPÍTULO 2 .................................................................................................................8
ANÁLISE DESCRITIVA DAS INTERNAÇÕES POR CONDIÇÕES SENSÍVEIS A ATENÇÃO 
BÁSICA FRENTE A IMPLANTAÇÃO DA ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA FAMÍLIA NO 
MUNICÍPIO DE MARIÁPOLIS-SP

Tayná Vilela Lima Gonçalves 
Taiany Flaviany Lucia De Sousa 
Fernando Augusto Horikawa Leonardi 
Márcio José Garcia Borges
DOI 10.22533/at.ed.6332117052

CAPÍTULO 3 ...............................................................................................................18
ANÁLISE DOS CONTEÚDOS DE APRENDIZAGEM EM UM MATERAIL EDUCATIVO 
SOBRE HANSENIASE

Alessandra Aparecida Vieira Machado 
Danielly Ferri Gentil
Mayara Paula da Silva Marques Hortelan 
Antônio Sales
DOI 10.22533/at.ed.6332117053

CAPÍTULO 4 ...............................................................................................................27
ANÁLISE DO GRAU DE CONHECIMENTO SOBRE O DIABETES E PERFIL ALIMENTAR 
DE PORTADORES DE DIABETES MELLITUS TIPO 2 DE UMA UNIDADE DE SAÚDE DA 
FAMÍLIA NO MUNICÍPIO DE CUPIRA, PERNAMBUCO, BRASIL

Maria Viviane Alves Ferreira
Rosalva Raimundo da Silva
Laís Amorim Queiroga Carneiro da Cunha
Elisa de França Luna
Carla Maria Bezerra de Menezes
Andrei Felipe Loureiro do Monte Guedes



SUMÁRIO

Ana Maria Rampeloti Almeida 
DOI 10.22533/at.ed.6332117054

CAPÍTULO 5 ...............................................................................................................40
APESAR DE VOCÊ AMANHA HÁ DE SER OUTRO DIA: A INTERFERÊNCIA DO 
TRABALHO NA VIDA DOS AGENTES COMUNITÁRIOS DE SAÚDE

Tiago Pereira de Souza
Paulo Antônio Barros Oliveira
DOI 10.22533/at.ed.6332117055

CAPÍTULO 6 ...............................................................................................................54
ASSISTÊNCIA AO PACIENTE COM TUBERCULOSE NA ATENÇÃO PRIMÁRIA

Victor Guilherme Pereira da Silva Marques 
Célio Pereira de Sousa Júnior
Graciele da Silva Carvalho
Elielson Rodrigues da Silva 
Marks Passos Santos
Mariel Wágner Holanda Lima
Bruno Santos Souza
Rodrigo Andrade Leal
Ana Carla Almeida de Melo
Tarcísio Gonçalves de Souza Santos
DOI 10.22533/at.ed.6332117056

CAPÍTULO 7 ...............................................................................................................60
ATENDIMENTOS AMBULATORIAIS EM PRÁTICAS INTEGRATIVAS COMPLEMENTARES 
NO SISTEMA ÚNICO DE SAÚDE DO BRASIL: UM ESTUDO DE SÉRIE TEMPORAL DE 
2017 A 2019

Isabel Cristina Ribeiro Regazzi 
Virginia Maria de Azevedo Oliveira Knupp 
Kamile Santos Siqueira
Janaína Luiza dos Santos
Jane Baptista Quitete
Diana Paola Gutiérrez Diaz de Azevedo 
Pedro Henrique Teles Ferreira
Pedro Regazzi Barcelos
Gilberto Santos de Aguiar
Riva Schumacker Brust
Daniel Erthal Hermano Caldas 
Marcia da Rocha Meirelles Nasser 
DOI 10.22533/at.ed.6332117057

CAPÍTULO 8 ...............................................................................................................76
AVALIAÇÃO DA CAMPANHA “OUTUBRO ROSA” DE ACORDO COM A REALIZAÇÃO DE 
MAMOGRAFIAS NO MÊS DE OUTUBRO EM ALAGOAS, ENTRE 2015 E 2020

Amanda de Souza Soares 
Gabrielle Moraes de Deus Araújo
Renata Marcela Cavalcante Ferreira Ferro



SUMÁRIO

Beatriz Brito Ribeiro
Camila de Barros Prado Moura-Sales
DOI 10.22533/at.ed.6332117058

CAPÍTULO 9 ...............................................................................................................86
CAPACIDADE DISCRIMINATIVA DA ESCALA DE BRADEN NA PREDIÇÃO DE LESÃO 
POR PRESSÃO EM UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA

Graziela Argenti
Gerson Ishikawa
Cristina Berger Fadel
DOI 10.22533/at.ed.6332117059

CAPÍTULO 10 ...........................................................................................................100
EDUCAÇÃO EM SAÚDE: ORIENTAÇÕES DE AUTOCUIDADO EM HOMENS DIABÉTICOS 
NA ATENÇÃO BÁSICA EM SAÚDE

Maria Julia de Lima
Jullyendre Alves Teixeira da Silva 
Beatriz Krull Elias
Natalia Maria Maciel Guerra da Silva 
DOI 10.22533/at.ed.63321170510

CAPÍTULO 11 ...........................................................................................................106
INSTRUMENTO PARA APLICAÇÃO DA SISTEMATIZAÇÃO DA ASSISTÊNCIA DE 
ENFERMAGEM AO PACIENTE HIPERTENSO - NÍVEL DE ATENÇÃO SECUNDÁRIA

Dimily Kaelem Carvalho do Nascimento 
Ana Caren dos Santos Paz
Marcia Eduarda Rios Rodrigues 
Geovana Rachel Figueira Coelho 
Michele da Costa Melo
Giselle Caroline Carvalho Ribeiro 
Natálya de Carvalho Coelho
Ana Beatriz Vieira Lima
Luan de Sousa Loiola
Maicon Tavares Pontes
Milena Lima de Sousa
Maria Luiza Nunes
DOI 10.22533/at.ed.63321170511

CAPÍTULO 12 ........................................................................................................... 118
INTEGRAÇÃO ENTRE ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA FAMÍLIA E VIGILÂNCIA EM SAÚDE: 
UMA INTERVENÇÃO SOBRE DTAH NO MUNICÍPIO DE ACARAÚ-CE

Vanessa Silva Farias
Ricardo Costa Frota
Dennis Moreira Gomes
Natália Reis de Carvalho 
Marcionília de Araújo Lima Neta 
Catarina de Vasconcelos Pessoa 
Maria Socorro Carneiro Linhares
DOI 10.22533/at.ed.63321170512



SUMÁRIO

CAPÍTULO 13 ...........................................................................................................124
INTEGRALIDADE NA ASSISTÊNCIA À SAÚDE: AVALIANDO O AGENDAMENTO DE 
CONSULTAS DERMATOLÓGICAS NO MUNICÍPIO DE ACARAÚ-CE

Vanessa Silva Farias
Ricardo Costa Frota
Dennis Moreira Gomes
Maristela Inês Osawa de Vasconcelos 
Izabele Mont`Alverne Napoleão Albuquerque 
Natália Reis Carvalho
Marcionília de Araújo Lima Neta
DOI 10.22533/at.ed.63321170513

CAPÍTULO 14 ...........................................................................................................131
INTERAÇÕES SOCIAIS E SÍNDROME DE ESGOTAMENTO NO TRABALHO (BURNOUT) 
EM PROFISSIONAIS DA SAÚDE

Eraldo Bittencourt de Gouvêa 
DOI 10.22533/at.ed.63321170514

CAPÍTULO 15 ...........................................................................................................144
PARTICIPAÇÃO POPULAR COMO PRINCÍPIO ORGANIZATIVO DO SUS 

Alan Bruno da Silva Nunes 
Beatriz Batista Borges 
Maria Fernanda Carlos Pereira Liro 
Jorge Costa Neto 
Mary Lee dos Santos 
DOI 10.22533/at.ed.63321170515

CAPÍTULO 16 ...........................................................................................................152
PÊNFIGO VULGAR: DO DIAGNÓSTICO AO TRATAMENTO MULTIDISCIPLINAR NA 
ATENÇÃO PRIMÁRIA À SAÚDE

Bianca Borges Romeiro Caetano 
Caren Serra Bavaresco 
Rubem Beraldo dos Santos 
Flávio Renato Reis de Moura
DOI 10.22533/at.ed.63321170516

CAPÍTULO 17 ...........................................................................................................162
PERCEPÇÕES DE MÉDICOS E ENFERMEIROS DA ESTRATÉGIA SAÚDE DA FAMÍLIA 
ACERCA DO CUIDADO EM SAÚDE MENTAL EM SERVIÇOS DE SAÚDE

Cristiane Aragão Santos
Ana Paula Ferreira Gomes
DOI 10.22533/at.ed.63321170517

CAPÍTULO 18 ...........................................................................................................177
PROJETO REVIVER -  CENTRO DE ATIVIDADES DE EDUCAÇÃO, ESPORTE E 
CULTURA PARA A PESSOA COM DEFICIENCIA EM TOCANTINS

Soraia Maria Tomaz 



SUMÁRIO

Raphael Cota Couto 
DOI 10.22533/at.ed.63321170518

CAPÍTULO 19 ...........................................................................................................185
RELAÇÕES DE AGENTES COMUNITÁRIOS DE SAÚDE COM PESSOAS COM 
TRANSTORNO MENTAL E FAMILIARES

Zaira Letícia Tisott
Leila Mariza Hildebrandt
Keity Laís Siepmann Soccol
 Aline Kettenhuber Gieseler 
Marinês Tambara Leite 
DOI 10.22533/at.ed.63321170519

CAPÍTULO 20 ...........................................................................................................198
VIOLÊNCIA DOMÉSTICA INFANTIL: UMA ÁNALISE DE DADOS DE NOTIFICAÇÃOE DE 
ESTRATÉGIAS DA ATENÇÃO PRIMÁRIA

Elisabete Calabuig Chapina Ohara 
Evanice de Jesus Santos 
Giovana Ornelas Bassanelli 
Luísa Cristina Azevedo Folli 
Samara Silva de Alcantara 
Victória Alves da Silva
DOI 10.22533/at.ed.63321170520

SOBRE A ORGANIZADORA ...................................................................................216

ÍNDICE REMISSIVO .................................................................................................217



 
A Construção do Campo da Saúde Coletiva Capítulo 6 54

Data de aceite: 01/05/2021

ASSISTÊNCIA AO PACIENTE COM TUBERCULOSE 
NA ATENÇÃO PRIMÁRIA

CAPÍTULO 6
DOI 10.22533/at.ed.00000000000

Victor Guilherme Pereira da Silva Marques
Centro Universitário do Piauí (UNIFAPI)

Teresina-PI
http://lattes.cnpq.br/0721993919161374

Célio Pereira de Sousa Júnior
Universidade do Pará

Altamira-PA
http://lattes.cnpq.br/6693575500207403

Graciele da Silva Carvalho
Centro Universitário do Piauí (UNIFAPI)

Teresina-PI
https://orcid.org/0000-0001-7536-8561

Elielson Rodrigues da Silva 
Centro Universitário do Rio São Francisco

Delmiro Gouveia-AL
http://lattes.cnpq.br/7033381620589876

Marks Passos Santos
Faculdade AGES de Medicina

Jacobina-BA
http://lattes.cnpq.br/7911021652975924

Mariel Wágner Holanda Lima
Secretária de Educação do Estado do Rio 

Grande do Norte
Caicó-RN

http://lattes.cnpq.br/5141104432836563

Bruno Santos Souza
Faculdade AGES de Medicina

Jacobina-BA
http://lattes.cnpq.br/3797714737481727

Rodrigo Andrade Leal
Faculdade AGES de Medicina

Jacobina-BA
http://lattes.cnpq.br/0726952092458096

Ana Carla Almeida de Melo
Universidade Potiguar

Natal-RN
http://lattes.cnpq.br/1941152810652063

Tarcísio Gonçalves de Souza Santos
Faculdade AGES de Medicina

Jacobina-BA
http://lattes.cnpq.br/9182195100305554

RESUMO: INTRODUÇÃO: A tuberculose (TB) é 
considerada um importante problema de saúde 
mundial e requer uma atenção fundamental 
no que diz respeito ao desenvolvimento de 
estratégias para o seu controle. OBJETIVO: 
Realizar um levantamento bibliográfico acerca 
da assistência ao paciente com tuberculose na 
atenção primária. METODOLOGIA: Trata-se de 
uma revisão da literatura na base de dados da 
Biblioteca Virtual em Saúde (BVS). Os artigos 
foram coletados no período de fevereiro e 
março de 2021. Foram utilizados os descritores: 
Assistência ao paciente, atenção primária à saúde 
e tuberculose, como critério de inclusão foram 
considerados: texto completo, idioma português, 
inglês e espanhol, que retratassem a temática 
em estudo, publicados com o recorte temporal de 
2011 a 2021, e como critério de exclusão: textos 
repetidos, incompletos e que não focaram no 
tema exposto. RESULTADOS E DISCUSSÃO: 
Dentro dessas buscas foram encontrados 180 

http://lattes.cnpq.br/0721993919161374
http://lattes.cnpq.br/6693575500207403
https://orcid.org/0000-0001-7536-8561
http://lattes.cnpq.br/7033381620589876
http://lattes.cnpq.br/7911021652975924
http://lattes.cnpq.br/5141104432836563
http://lattes.cnpq.br/3797714737481727
http://lattes.cnpq.br/0726952092458096
http://lattes.cnpq.br/1941152810652063
http://lattes.cnpq.br/9182195100305554


 
A Construção do Campo da Saúde Coletiva Capítulo 6 55

artigos, porém, após a exclusão de achados duplicados e incompletos, restringiram-se a 
100 obras. Ao final das análises, 71 artigos foram incluídos na revisão, porque melhor se 
enquadraram no objetivo proposto. CONCLUSÃO: Conclui-se que através dos protocolos 
do ministério da saúde os profissionais conseguem prestar uma assistência humanizada 
minimizando os riscos de agravamento do paciente diagnosticado com tuberculose na 
atenção primária à saúde.
PALAVRAS - CHAVE: Assistência ao paciente, Atenção primária à saúde e Tuberculose.

CARE OF PATIENTS WITH TUBERCULOSIS IN PRIMARY CARE
ABSTRACT: INTRODUCTION: Tuberculosis (TB) is considered a major global health problem 
and requires fundamental attention regarding the development of strategies for its control. 
OBJECTIVE: To conduct a bibliographic review of the care given to patients with tuberculosis 
in primary care. METHODOLOGY: This is a literature review of the Virtual Health Library 
(VHL) database. The articles were collected from January to February 2021. The descriptors 
used were: patient care, primary health care and tuberculosis. The inclusion criteria were: full 
text, Portuguese, English and Spanish, which portrayed the theme under study, published in 
the period from 2011 to 2021, and as exclusion criteria: repeated texts, incomplete and not 
focused on the exposed theme. RESULTS AND DISCUSSION: Within these searches 180 
articles were found, however, after exclusion of duplicate and incomplete findings, they were 
restricted to 100 works. At the end of the analysis, 71 articles were included in the review 
because they best fit the proposed objective. CONCLUSION: We conclude that, by means of 
the Ministry of Health protocols, professionals are able to provide humanized care, minimizing 
the risks of aggravation for patients diagnosed with tuberculosis in primary health care. 
KEYWORDS: Patient care, Primary health care, and Tuberculosis.

1 | INTRODUÇÃO
A tuberculose (TB) é considerada um importante problema de saúde mundial e 

requer uma atenção fundamental no que diz respeito ao desenvolvimento de estratégias 
para o seu controle. Atualmente encontra-se entre as cinco doenças mais em foco pelo 
Ministério da Saúde, sendo uma prioridade desde 2003, pois obedece a todos os critérios 
de priorização de um agravo em saúde pública, que são: grande magnitude, transcendência 
e vulnerabilidade (ROSSONI et al, 2016).

A tuberculose apresenta um longo período de latência, acometendo principalmente 
os pulmões, sendo os pacientes que apresentam a forma pulmonar bacilífera potenciais 
transmissores. São considerados sintomáticos respiratórios os que apresentam tosse por 
três semanas ou mais, os quais, muitas vezes, são negligenciados pelos profissionais de 
saúde (PASCHOAL et al, 2018).

O diagnóstico e o tratamento da TB ainda são tardios no Brasil, e vários aspectos 
têm sido associados à sua ocorrência, entre os quais a oferta de atendimento em horário 
incompatível com o do usuário, presença de profissionais pouco qualificados nos serviços 
e falta de acolhimento (acessibilidade organizacional). Também estão relacionados 
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às condições do usuário, como aquelas relativas ao local que reside (acessibilidade 
geográfica), sua disponibilidade de tempo e poder aquisitivo (acessibilidade econômica), 
bem como os hábitos, costumes e a relação entre eles (acessibilidade sociocultural). 
Somam-se, ainda, as dificuldades para a rápida realização do diagnóstico em decorrência 
de uma baixa solicitação de baciloscopia nos serviços de Atenção Primária à Saúde (APS) 
(FURLAN; BARRETO; MARCON, 2017).

A equipe multiprofissional, formada minimamente por médico, enfermeiro, agente 
comunitário de saúde e técnico de enfermagem, desempenha importante papel no manejo da 
tuberculose, tendo como funções busca ativa e identificação dos sintomáticos respiratórios, 
orientação com relação ao tratamento e enfrentamento da doença e estratégias para a 
realização de diagnóstico precoce. Isso é dificultado pela “inabilidade dos profissionais 
de saúde” em identificar a doença, seus sinais e sintomas, além da atuação de forma não 
integral e humanizada, pela sobrecarga dos serviços de saúde e a falta de investimentos em 
uma política de saúde pública organizada se tornam um empecilho para essa investigação 
(PASCHOAL et al, 2018).

Para isso, é necessária a atuação multiprofissional e a formação de vínculo desses 
profissionais com a população de modo que possibilitem o desenvolvimento de estratégias 
de acesso, prevenção e tratamento da doença. Tais atividades são possíveis quando esses 
profissionais se apropriam de registro de informações importantes sobre as condições de 
saúde dos usuários dos serviços (MEDEIROS et al, 2017).

2 | OBJETIVO
Realizar um levantamento bibliográfico acerca da assistência ao paciente com 

tuberculose na atenção primária.

3 | METODOLOGIA
O presente estudo trata-se de uma revisão de literatura. A realização das buscas 

ocorreu entre  fevereiro e março de 2021, utilizou-se como base de dados Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciências da Saúde (LILACS), Scientific Electronic Library Online 
(SciELO), Bases de Dados de Enfermagem (BDENF) via Biblioteca Virtual em Saúde 
(BVS), onde ocorreu uma seleção criteriosa no que diz respeito às obras utilizadas para o 
desenvolvimento desta revisão. Foram utilizados de modo associado e isolado os seguintes 
descritores: Assistência ao paciente, Atenção primária à saúde e Tuberculose, indexados 
no DECs (Descritores em Ciências da Saúde).

Considerou-se como critério de inclusão, artigos completos disponíveis na íntegra, 
nos idiomas português, inglês e espanhol e artigos com recorte temporal de 2011 a 2021 
e como critério de exclusão artigos incompletos, duplicados e que não focaram no tema 
exposto.
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4 | RESULTADOS E DISCUSSÃO
Dentro dessas buscas foram encontrados 180 artigos, porém, após a exclusão de 

achados duplicados e incompletos, restringiram-se a 100 obras. Ao final das análises, 71 
artigos foram incluídos na revisão, porque melhor se enquadraram no objetivo proposto.

A TB é transmitida por via aérea, na maioria dos casos. A fala, o espirro e, 
principalmente, a tosse de um doente com tuberculose pulmonar ativa lançam no ar 
gotículas contaminadas de tamanhos variados. Apenas as gotículas com diâmetro de 2 a 
10 µm (Núcleos de Wells) e poucos bacilos (1 ou 2) conseguem alcançar os bronquíolos e 
alvéolos pulmonares onde iniciam sua multiplicação (ROSSONI et al, 2016).

A unidade de saúde deve ter profissional capacitado para fornecer informações 
claras ao doente quanto à coleta do escarro, pois a quantidade e a qualidade da amostra 
interferem no resultado da baciloscopia direta, método fundamental para o diagnóstico e o 
controle do tratamento em adultos (SANTOS; NOGUEIRA; ARCENCIO, 2012).

A descoberta precoce da TB, por meio da busca ativa de sintomáticos respiratórios 
na comunidade, constitui-se em importante atribuição das equipes de saúde da família. Em 
caso de suspeição, deve-se de imediato solicitar o exame bacteriológico do escarro. Para 
isto, devem ser garantidos os insumos necessários como potes, etiquetas, conservação e 
armazenamento adequados do material coletado, fluxo laboratorial, sistema de informação 
(SÁ et al, 2012).

Como forma de ampliar esse cuidado e obterem-se melhores resultados quanto à 
disponibilidade de informações acerca do tratamento de portadores de TB na APS, sugere-
se a constante capacitação dos profissionais e o acesso aos materiais informativos de 
qualidade, conforme apontado em estudo. A persistência em mostrar a importância dos 
papéis desses profissionais no controle da TB também se caracteriza como uma das 
formas de se conseguir a efetivação na disponibilidade de informação sobre o tratamento 
da TB (MEDEIROS et al, 2017).

O Tratamento Diretamente Observado (DOT) pode ser feito em Unidades de 
Saúde, na residência do doente e em outros locais a combinar, sendo a supervisão feita 
por profissionais do Programa de Saúde da Família, familiares e pessoas da comunidade 
(PASCHOAL et al, 2018).

Dessa maneira, é essencial que se conheça como se dá o processo do TDO, não 
é quem o realiza; já que se considera que, se o TDO for desenvolvido de acordo com a 
estratégia do acolhimento como organização do serviço e acesso, obterá práticas baseadas 
na qualidade da assistência e que preservem a individualidade de cada paciente dentro de 
suas necessidades (COSTA et al, 2016).

Com relação ao esquema básico terapêutico para o tratamento da tuberculose, o 
Ministério da Saúde preconiza que o mesmo seja feito em duas fases, sendo a primeira 
fase intensiva, com os medicamentos rifampicina, isoniazida, pirazinamida e etambutol, 
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de duração de 2 meses e a segunda fase de manutenção, composta por rifampicina e 
isoniazida, com duração de 4 meses, totalizando 6 meses de tratamento (PASCHOAL et 
al, 2018).

O controle de contatos deve ser realizado fundamentalmente pela atenção básica. 
O enfermeiro poderá utilizar algumas estratégias para alcançar e identificar os contatos: 
uma delas é durante o atendimento diário para o TDO, durante a consulta, investigando 
os acompanhantes do paciente. Outra estratégia é a visita domiciliar, por meio do ACS, 
visando buscar os contatos e orientá-los sobre a importância da realização dos exames 
(SANTOS; NOGUEIRA; ARCENCIO, 2012).

Com a finalidade de ampliar o acesso às ações e serviços de saúde para o diagnóstico 
e tratamento da TB, a partir do ano 2000, o Brasil iniciou o processo de descentralização 
das ações de monitoramento e manejo dos casos, contribuindo para que os municípios 
se responsabilizassem pela organização da assistência ao doente com TB como uma das 
ações prioritárias da APS (FURLAN; BARRETO; MARCON, 2017).

A maneira de sistematização da equipe para o desenvolvimento do serviço é decisiva 
para estimular a aceitação do paciente ao tratamento, reproduzindo a cura. Perante essa 
complexidade, é relevante que seja compartilhado entre equipe multidisciplinar o tratamento 
do paciente para que esses possuam, entre si, a mesma finalidade: colaborar para um 
aperfeiçoamento da adesão ao tratamento e da cura da TB (COSTA et al, 2016).

5 | CONCLUSÃO
Conclui-se que a assistência ao paciente com tuberculose na atenção primária se 

dar por meio da equipe multiprofissional realizando todos os procedimentos necessários 
orientados pelos protocolos do ministério da saúde visando uma assistência humanizada 
e fazendo com que esses pacientes tenham uma vida normal e sem riscos através do 
tratamento realizado na atenção primária. 

O presente trabalho mostra os tipos de medicamentos utilizados no tratamento da 
tuberculose e a necessidade de os profissionais envolvidos serem capacitados para melhor 
realizar a assistência, por meio de ações estratégicas o Brasil vem monitorando esses 
casos em todo país, através dos municípios que tem esse papel fundamental em combate 
a doença.
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