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APRESENTAÇÃO

A pesquisa científica aplicada às ciências agrárias nos últimos 50-60 anos gerou 
uma agricultura altamente produtiva e lucrativa. Tais pesquisas no Brasil são desenvolvidas 
em Instituições de Ensino e Pesquisa, tendo gerado conhecimento e uma relevante 
contribuição para o Agronegócio no país. O objetivo deste livro é apresentar temas 
importantes ligados a agricultura e a pecuária que juntos fundamentam os estudos das 
Ciências Agrárias.

O livro “Desafios e Impactos das Ciências Agrárias no Brasil e no Mundo” apresenta 
uma grande diversidade de temas de relevância e importante contribuição de grupos de 
pesquisa de diferentes regiões do país. Esta publicação técnica apresenta uma abordagem 
ampla, com 35 capítulos divididos em 2 volumes, que permitem ao leitor conhecer as 
diferentes linhas de pesquisa, com as quais as ciências agrarias avança no Brasil.

O leitor terá em suas mãos uma rica coletânea de estudos realizados no âmbito da 
graduação e pós-graduação e mais do que isso, serve como instrumento de divulgação do 
conhecimento gerado no âmbito universitário para a comunidade como um todo. 

Com a publicação deste livro, temos mais uma prova da contribuição dada pela 
Atena Editora, assim como pelos autores dos capítulos que oferecem conhecimento valioso 
aos diversos setores da pesquisa e extensão na área das Ciências Agrárias.

Raissa Rachel Salustriano da Silva-Matos
Jane Mello Lopes

Taciella Fernandes Silva
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RESUMO: No sistema de produção animal 
os custos com a ração podem chegar a 60%. 
É da dieta que o animal retira substâncias 
orgânicas de que necessidade apara manter 
suas atividades vitais, crescer e se reproduzir. 
Embora o volume de conhecimento acerca 
da nutrição animal em geral seja extenso, os 
conhecimentos sobre as especificidades da rã-
touro são reduzidos. Carnívoro estrito, canibal 
e pecilotérmico, a rã-touro é alimentada no 
sistema de produção com ração comercial para 
peixes carnívoros, não sendo esta, portanto a 
dieta ideal. Este trabalho se propôs a fazer uma 
revisão dos conhecimentos e desafios acerca 

da nutrição da rã-touro. Alguns trabalhos se 
propuseram e obtiveram resultados para as 
exigências de nutrientes como energia, proteína 
e lipídios. Sendo a nutrição da rã-touro, carente 
de dados em relação à exigência de diversos 
outros nutrientes vitais ao desenvolvimento 
do animal, esta apresenta oportunidades para 
pesquisadores realizarem seus trabalhos. 
PALAVRAS-CHAVE: Rã-touro, exigências 
nutricionais, nutrição animal, ração, dieta, 
alimentação.

NUTRITIONAL ASPECTS OF 
THE BULLFROG (LITHOBATES 

CATESBEIANUS) AFTER 
METAMORPHOSIS

ABSTRACT: In the animal production system, 
feed costs can reach 60%. It is from the diet that 
the animal removes organic substances that it 
needs to maintain its vital activities, grow and 
reproduce. Although the volume of knowledge 
about animal nutrition in general is extensive, 
knowledge about the specificities of bullfrogs 
is reduced. Strict carnivore and cannibal, the 
bullfrog is fed in the production system with 
commercial feed for carnivorous fish, therefore 
this is not the ideal diet. This work aimed to review 
the knowledge and challenges about bullfrog 
nutrition. Some studies have proposed and 
obtained results for the requirements of nutrients 
such as energy, protein and lipids. Since bullfrog 
nutrition lacks data in about the requirementsfor 
other nutrients vital to the animal’s development, 
it presents opportunities for researchers to do 
their work. 
KEYWORDS: Bullfrog, nutritional requirements, 
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animal nutrition, feed, diet, food.

1 |  INTRODUÇÃO
A aquacultura é diversa, e possui uma extensa gama de espécies cultiváveis, que 

explicita sua natureza e aptidão, apresentando os desafios específicos para cada espécie 
cultivável. Desde as algas aos jacarés, passando pelas diversas espécies de peixes, 
moluscos e crustáceos, até a rã-touro, as especificidades de cada um se destacam e 
definem a viabilidade do sistema.

A ranicultura, ou criação de rãs, é uma atividade zootécnica introduzida no Brasil 
na década de trinta, quando foram trazidos para o país, 300 casais de rã-touro, após a 
introdução, foram iniciadas pesquisas em diversas instituições, sendo adotada pelos 
ranicultores. Apesar dos grandes avanços no manejo e nas instalações, a nutrição de 
rãs teve como principal conquista, na década de 80, a aceitação de ração pelos animais, 
estimulando os produtores a iniciarem a ranicultura, transformando o Brasil no terceiro 
maior produtor de rãs do mundo e primeiro a criar rãs em cativeiro.

Entretanto, ocorre a necessidade de estudos visando obter dietas adequadas 
dentro de um contexto econômico racional, uma vez que pouco se conhece das exigências 
nutricionais das rãs, sendo que alguns níveis de nutrientes ainda são extrapolados a partir 
das exigências de outros animais, principalmente peixes e aves, levando a obtenção de 
resultados insatisfatórios na ranicultura, visto que há diferenças quanto à digestibilidade 
entre as rãs e as outras espécies. 

Este trabalho se propôs a fazer uma revisão dos conhecimentos e desafios acerca 
da nutrição da rã-touro.

2 |  ALIMENTAÇÃO

2.1 Carnívoro e canibal
Essencialmente carnívora, a rã-touro é um predador de hábito sedentário e 

generalista, predando todos os animais menores, inclusive indivíduos da própria espécie. 
O que contribui para torná-la espécie dominante nos seus habitats. A dieta dos indivíduos 
jovens constitui-se principalmente de insetos, enquanto os adultos são conhecidos por 
incluir, também, vertebrados em seu hábito alimentar. Não faltando relatos na literatura de 
predação de animais considerados improváveis para a dieta da rã-touro.

Em pesquisa realizando coleta de rã em ambiente, foi encontrada uma extensa gama 
de insetos e moluscos no estômago dos animais capturados. Foi relatado a ocorrência 
de canibalismo, constatado pelos fragmentos digeridos de outras rãs-touro (AZEVEDO 
(2015)). Estudo semelhante sobre a dieta de rã-touro capturada na natureza foi encontrado 
no estômago de um exemplar de cobra jararaca (Bothrops jararaca), e em outro animal, 
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dois caranguejos de água doce (Figura 1) (CAMARGO-FILHO (2009)).
Em cativeiro a incidência de canibalismo é notável. Lesões na cabeça e patas 

ocorrem com frequência devido a essas tentativas. A natureza desse animal é abocanhar 
todo e qualquer animal que se mover a sua frente. 

Figura 1: Serpente Bothrops jararaca (A e C) e dois caranguejos de água doce de espécie 
não identificada (B), encontrados dentro do estômago de rãs-touro (Lithobates catesbeianus) 

coletadas no ambiente por CAMARGO-FILHO (2009).

Na figura 2 podemos observar a ocorrência de canibalismo dentre animais criados 
em cativeiro. Nesse caso observamos que os animais estão predando animais maiores, 
essa ocorrência é devido à densidade e não há escassez ou ausência de alimento. 
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Figura 2: Rãs-touro (Lithobates catesbeianus) no momento de tentativa de predar outro 
indivíduo da própria espécie.

2.2 Ração
A ração utilizada para rãs nas fases de girino, crescimento e engorda é uma ração 

formulada para outros animais aquáticos, principalmente peixes.
A eficiência de utilização dos alimentos está diretamente relacionada ao processo 

digestivo. Para garantir que um programa de alimentação tenha êxito, deve-se atentar para 
todas as etapas da nutrição animal.

Após a ingestão, o alimento sofrerá alterações físico-químicas ao longo do tubo 
digestivo, para então ser absorvido e metabolizado, suprindo as necessidades nutricionais 
do animal.

A ausência de uma ração cuja formulação seja especifica para a rã-touro resulta com 
que o produtor utilize a ração comercial para peixes carnívoros (40,0 a 44,0 % de proteína 
bruta) para alimentar os animais. Essa ração, inicialmente desenvolvida para a truticultura, 
apesar de comercialmente acessível e proporcionar boa conversão alimentar, continua não 
sendo a formulação ideal, uma vez que, não foi formulada levando em consideração as 
exigências nutricionais da rã-touro.  

Geralmente a ração utilizada é na forma extrusada. O imago, juvenil e o adulto, têm 
diferentes tamanhos da cavidade bucal, portanto, o uso de granulometrias diferentes de 
acordo com a fase do animal é utilizada com o intuito de alimentar e evitar desperdício. Para 
as imagos (até 40 g), o uso de pellets de 1 a 3 mm permite que o animal degluta a ração 
sem dificuldades; enquanto que para juvenis (40 a 100 g) a granulometria recomendada é 
de 3 a 6 mm, e os animais maiores de 100 g a granulometria varia de 6 a 12 mm.
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Figura 3: Ração comercial para peixes carnívoros (44,0% de PB) de 10 a 12mm (A) e 3 a 4mm 
(B).

O movimento do alimento é um fator de indução ao consumo para a rã-touro. 
A ração ao ser ofertada acompanhada de larvas de Musca domestica é um atrativo 
alimentar. As larvas por ter fotofobia migram para o fundo do cocho onde se movimentam 
e consequentemente movimentam a ração. Atraído por essa movimentação o animal se 
direciona ao cocho onde abocanha a ração e ingere poucas larvas.

Em sistemas de produção onde a baia é mantida constantemente alagada, não 
se faz necessário o uso da larva de mosca. Ao arraçoar a ração àlanço sobre a água, 
ocorre a flutuação mantendo-se na superfície da lâmina d’água por um determinado tempo 
(±1,5 horas) e sua movimentação se dar através do deslocamento dos animais provocando 
pequenas ondas na água induzindo ao consumo. 

2.3 Consumo
Alguns fatores influenciam as variações encontradas em experimentos de nutrição 

de rãs pós-metamorfoseadas, tais como: temperatura ambiente, densidade dos animais, 
presença de estimulantes de consumo e uniformidade de peso dos animais no início do 
experimento.

Os primeiros trabalhos com ênfase aos efeitos da temperatura em rã-touro criadas 
em confinamento surgiram em 1995. BRAGA et al. (1995) constataram a influência da 
temperatura no consumo de ração e larvas e no desempenho de rãs criadas nas baias-
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teste do sistema anfigranja, o autor constatou que para o consumo de ração, assim como 
para o consumo de larvas, os tratamentos com temperaturas de 25 e 30°C apresentaram 
médias de ganho de peso estatisticamente iguais entre si e superiores à média encontrada 
no tratamento com temperatura de 20°C.

FIGUEIREDO et al. (1995) utilizando as estufas preconizadas por FIGUEIREDO e 
MANGIALARDO (1992) avaliaram o desempenho da rã-touro às temperaturas de 23, 26, 
29, 32 e 35°C; e concluíram que a temperatura diminui o consumo e o desempenho da rã-
touro sempre que se afasta do nível de conforto térmico, em torno de 29°C.

3 |  EXIGÊNCIAS NUTRICIONAIS
No sistema de produção a dieta ofertada as rãs devem satisfazer as exigências 

nutricionais dos animais. Seguindo o conceito de ração balanceada, definido como aquela 
que contém nutrientes em quantidade e qualidade adequadas para atender às necessidades 
orgânicas do animal.

A alimentação balanceada é importante para que a rã-touro possa manter as funções 
orgânicas inalteradas, principalmente o sistema imunológico. Uma dieta desequilibrada 
(com carência ou excesso de nutrientes), pode ocasionar em doenças nutricionais. 

O desbalanço nutricional resulta na queda no desempenho produtivo do animal 
ocasionando a desnutrição, ou no desperdício de nutrientes que são eliminados nas fezes 
e urina.

SEIXAS FILHO; HIPOLITO; MARTINS; RODRIGUES et al. (2009; 2013) ao estudar 
a histopatologia de rãs-touro alimentadas com rações comerciais, concluiu que essas 
formulações são inapropriadas a nutrição deste animal, contendo proteína de baixo valor 
biológico, causando lesões no fígado, coração, rins e intestino. PEREIRA; MANSANO; 
PERUZZI e DE STEFANI (2015) observou que a ração comercial para peixes carnívoros 
tem baixa eficiência proteica (36,76%) e alta eficiência lipídica (140,9%) para a rã-touro.

A tabela 1 apresenta as exigências de diferentes nutrientes para a rã-touro 
(Lithobates catesbeianus) conforme os trabalhos de diferentes autores.

http://www.cptcursospresenciais.com.br/cursos/pequenos-animais/curso-de-tecnicas-nutricionais-para-caes-e-gatos--aprenda-a-indicar-a-racao-ideal/
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Componente 
Nutricional

Fase de desenvolvimento avaliada
Autor

<40g 40 a 80g 80 a 160g <160g

Energia Metabolizável 
(Kcal/Kg)

2850 2850 2850 3050 Rodrigues (2007)

2600 a 2700 2600 a 2700 2600 a 2700 ND Castro (2018)

Proteína Bruta (%)

48,0 48,0 48,0 44,0 Rodrigues (2007)

39,21 ND ND ND Olvera-Novoa (2007)

40,0 40,0 40,0 40,0 Huang (2014)

Extrato Etéreo (%)
7,0 7,0 7,0 7,0 Huang (2014)

ND 10,83 10,83 10,83 Zhang (2016)

PB/EM (mg/Kj)
81,34 ND ND ND Olvera-Novoa (2007)

27,7 27,7 27,7 27,7 Huang (2014)

CHO/EE ND 2,07 2,07 2,07 Zhang (2016)

Tabela 1: Exigências nutricionais da rã-touro (Lithobates catesbeianus) pós-metamorfose 
conforme diferentes autores. ND – Não Determinado.

O excesso de fibra na dieta é um empecilho comum na alimentação da rã-touro. O 
tempo de passagem tende a aumentar conforme nível de fibra da ração. A fibra faz com 
que o alimento passe com maior lentidão, provocando fermentação excessiva do alimento 
e produção de gases em volume capaz de gerar obstrução intestinal e a morte dos animais. 
Este fenômeno é comumente observado a campo através da ocorrência de prolapso de 
reto, reversão gástrica e alta mortalidade em imagos. A fim de evitar os problemas citados, 
recomenda-se o máximo de 8,0% de fibra bruta na ração para a rã-touro pós-metamorfose.

3.1 Energia
A energia é um componente nutricional de destaque nas dietas para animais 

monogástricos. Esta é capaz de regular, dentro dos limites físicos do animal, o consumo 
alimentar conforme a energia contida na ração. Esse fenômeno não ocorre com a 
proteína bruta da dieta, uma vez que está apresenta baixo teor energético, sendo utilizada 
principalmente para fim estrutural e de exportação.

É importante ressaltar que animais pecilotérmicos têm exigências de energia da 
dieta, geralmente, menor em comparação a animais endotérmicos. Resultado do fato de 
não necessitarem manter a temperatura corporal constante aumentando o metabolismo. 
Assim sendo, a demanda energética da rã-touro depende de forma direta da temperatura 
ambiente em que o animal está inserido. Recomenda-se de 2600 a 2800 Kcal/Kg de energia 
metabolizável na ração.
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3.2 Proteína
Com exceção da água, a proteína é o nutriente mais abundante no organismo animal. 

Tem função estrutural, é componente de tecidos, enzimas e secreções; e é precursora de 
hormônios. A deficiência protéica compromete a formação muscular, reduz a conversão 
alimentar e o desempenho reprodutivo. 

A rã-touro é carnívora na sua fase pós-metamórfica, e geralmente os carnívoros 
exigem maiores teores de proteína na alimentação.

Na fase reprodutiva, sem níveis adequados de proteína na ração, a rã retira dos 
tecidos os nutrientes necessários para a produção de seus gametas. Nesta fase as rãs 
chegam a consumir toda sua energia armazenada em forma de gordura, perdendo peso, 
sendo que algumas ficam bastante debilitadas após a desova podendo até morrer.

A rã troca de pele a cada 48 horas, necessitando, portanto, um aporte adequado de 
proteínas a aminoácidos para repor os tecidos perdidos durante a troca.

De forma geral, recomendamos que para atender à exigência de proteína para a rã-
touro, pós-metamorfose, utilize-se 40,0 a 44,0% de proteína bruta na ração.

Quanto à exigência de aminoácidos, os dados ainda são escassos, mas  ZHANG; 
FENG; WANG; SONG et al. (2016 a)e MANSANO; MACENTE; DO NASCIMENTO; 
PEREIRA et al. (2020) realizaram trabalhos nesse sentido e obtiveram as exigências 
apresentadas na tabela 2.

Aminoácido (%)
Autor

Mansano (2020) Zhang (2016)

Lisina 2,71

Leucina 2,39

Arginina 2,16

Valina 1,58

Isoleucina 1,34

Treonina 1,34

Fenilalanina 1,31

Tirosina 1,07

Histidina 0,94

Metionina 1,53 1,53

Cistina 0,36 0,26

Triptofano 0,23  

Tabela 2: Exigências de aminoácidos da rã-touro (Lithobates catesbeianus) pós-metamorfose 
conforme os autores.

A digestibilidade de aminoácidos é bem estuda na nutrição de outros animais 



Desafios e Impactos das Ciências Agrárias no Brasil e no Mundo 2 Capítulo 15 180

monogástricos, uma vez que, o conceito de proteína ideal ganha espaço na nutrição 
animal. Ao se ofertar os aminoácidos em níveis ótimos ao animal, evita-se não somente 
problemas de desnutrição, como também mantém melhores padrões de qualidade da água. 
A utilização do conceito de proteína ideal reduz a excreções de compostos nitrogenados. 
Atendendo as demandas ambientais por sistemas produtivos com menor capacidade 
poluidora ao meio ambiente.

3.3 Lipídios
Lipídios são substâncias orgânicas formadas por ácidos graxos e glicerol. São 

apolares e tem função essencialmente energética no organismo animal, sendo também 
precursores de hormônios esteroides. Na rã-touro é depositada no corpo adiposo, um 
órgão de reserva energética.  

Para a maioria dos animais monogástricos, dois ácidos graxos são considerados 
essenciais, sendo, portando, indispensáveis em níveis adequados na dieta. Estes são o 
ácido linoleico e o ácido linolênico. Ainda é desafio para a nutrição da rã-touro, conhecer as 
exigências da mesma para esses compostos, estando o animal susceptível ao desbalanço 
lipídico da ração.

Pesquisas que foram realizadas com rã-touro com o objetivo de definir a exigência de 
lipídio na dieta não obtiveram resultado eficiente para que se possa definir qual a verdadeira 
necessidade de lipídios desses animais, independente de qual fase pós-metamórfica que 
ele se encontra.

Um dos problemas ocasionados pelos níveis elevados de lipídios na ração é a 
ocorrência de esteatose hepática (Figura 4) nas rãs, distúrbio caracterizado pelo acúmulo 
de gordura no interior das células do fígado.
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Figura 4: Fígado saudável (A e B) de rã-touro (Lithobates catesbeianus) e com grau crescente 
(C até E) de esteatose hepática.

As rações hoje encontradas no mercado pra alimentação de rãs são formuladas 
baseadas nas exigências de truta arco-íris (Oncorhynchus mykiss), que possui alta 
exigência de energia sendo essa fornecida através de acréscimo de gordura na ração.

Em estudos realizados com diferentes fontes de lipídios na dieta para rã-touro foi 
verificado que a substituição do óleo de peixe pelo óleo de soja, ou óleo de palma, não 
causa danos ao animal ou altera a composição de carcaça, porém, o perfil lipídico do corpo 
adiposo é que sofreu alteração de acordo com a dieta (ZHANG; HUANG; LE LU; WANG et 
al. (2016 b)).

3.4 Minerais e vitaminas
As vitaminas e minerais são importantes no momento da formulação das rações. 

As informações existentes para a formulação da dieta de rã-touro são escassas, esses 
nutrientes tem que ser em níveis adequados para evitar transtornos comprometendo o 
desempenho zootécnico.

Na formulação de ração, os minerais cálcio, fósforo e magnésio são ingredientes 
indispensáveis para a formação da matriz óssea, funcionamento do sistema nervoso e 
contração muscular. As proporções ideais do cálcio em relação ao fosforo são de 3:1. 

Vitaminas são nutrientes essenciais ao organismo em quantidades para o normal 
funcionamento do seu metabolismo. A vitamina D é lipossolúvel, atuando no intestino, 
ossos e rins, de forma a aumentar a absorção intestinal de cálcio e fósforo, estimulando 
a deposição óssea e aumentando a reabsorção renal de cálcio. A vitamina C fortalece o 
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sistema imunológico, prevenindo a incidência de doenças. As vitaminas do complexo B tem 
vital atividade antioxidantes, enquanto a vitamine E permite um saudável desenvolvimento 
do sistema reprodutivo. 

Não há conhecimento estabelecido sobre os requerimentos das vitaminas pela rã-
touro.

3.5 Aditivos e fatores anti-nutricionais
Embora amplamente estudada na nutrição de animais monogástricos, o uso 

de aditivos como os complexos enzimáticos, ainda representa uma deficiêncianos 
conhecimentos nutricionais da rã-touro. O uso de fitase e xilase em peixes tem benefícios 
diretos no desempenho zootécnico. O uso de aromatizantes e palatabiliantes aumentam o 
consumo e conversão alimentar.

Também são escassos conhecimentos relativos a fatores antinutricionais, como 
taninos e fitatos, presentes nos grãos comumente utilizados nas rações comerciais; e seus 
efeitos sobre a rã-touro.

A ração de peixes carnívoros geralmente contém soja, milho, trigo e outros grãos 
que podem conter taninos e fitatos, que por definição são substâncias que mesmo em 
estado vestigial, reduzem o valor nutricional da dieta. Em alta quantidade, os compostos 
ingeridos podem causar complicações gastrointestinais e até mesmo a morte.

A inclusão de suplementos alimentares microbianos vivos, conhecidos como 
probióticos, na dieta da rã-touro, já foi estudada e apresentou resultados positivo para o 
desempenho zootécnico do animal. FREITAS; BACH; DA COSTA BORDON; HIPOLITO 
et al. (2018), concluiu que a inclusão de betaglucana de Agaricus blazeié capaz de reduz 
danos hepáticos causados pelo estresse. DIAS; DE STÉFANI; FERREIRA; FRANÇA et 
al. (2010) concluiu que Lactobacillus acidophilus, Bifidobacterium bifidum, Enterococcus 
faeciume, Bacillus subtilis, tem efeito imunoestimulante para a rã-touro.

ZENG; RAHIMNEJAD; WANG; SONG et al.(2018) realizando suplementação com 
0,4 g/Kg de ácido guanidinoacético para a rã-touro pós-metamórfica, demonstrou haver 
potencial para aumentar o ganho de peso, apresenta capacidade antioxidante e melhora o 
metabolismo energético muscular.

4 |  CONCLUSÕES
A falta de informações sobre as exigências nutricionais para a rã-touro representa 

uma barreira ainda a ser rompida pela nutrição animal. Antes de haver uma ração de fato 
balanceada para esse animal, devem-se definir todos os seus requerimentos nutricionais.

Para pesquisadores e estudantes, há um extenso campo de trabalho à frente. Este 
campo é desafiador, mas para aqueles que detêm o espirito científico, uma oportunidade 
de realizarem trabalhos pioneiros.
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