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APRESENTAÇÃO 

A “Engenharia Agronômica: Ambientes Agrícolas e seus Campos de Atuação” é 
uma obra que apresenta dentro de seu contexto amplas visões que reflete em ambientes 
agrícolas e seus campos de atuação trazendo inovações tecnológicas e sustentáveis que 
proporciona em melhorias sociais, ambientais e econômicas para toda comunidade agrária.

A coleção é baseada na discussão científica através de diversos trabalhos que 
constitui seus capítulos. Os volumes abordam de modo agrupado e multidisciplinar 
pesquisas, trabalhos, revisões e relatos de que trilham nos vários caminhos da Engenharia 
Agronômica.

O objetivo principal foi apresentar de modo agrupado e conciso a diversidade e 
amplitude de estudos desenvolvidos em inúmeras instituições de ensino e pesquisa do 
país. Inicialmente são apresentados trabalhos relacionados a sustentabilidade, envolvendo 
questões agroecológicas, produção orgânica e natural, e suas relações sociais. Em 
seguida são contemplados estudos acerca de inovações tecnológicas do meio rural, que 
abrange qualidade de sementes, nutrição mineral, mecanização, genética, dentre outros. 
Na sequência são expostos trabalhos voltados à irrigação e manejo do solo, envolvendo 
processos hídricos, sistemas agroflorestais e adubação.

A obra apresenta-se como atual, com pesquisas modernas e de grande relevância 
para o país. Apresenta distintos temas interessantes, discutidos aqui com a proposta de 
basear o conhecimento de acadêmicos, mestres, doutores e todos que de algum modo se 
dedicam pela Engenharia Agronômica. Abrange todas regiões do país, valorizando seus 
diferentes climas e hábitos. 

Inicialmente são apresentados trabalhos relacionados a sustentabilidade, 
envolvendo questões agroecológicas, produção orgânica e natural, e suas relações sociais. 
Em seguida são contemplados estudos acerca de inovações tecnológicas do meio rural, que 
abrange qualidade de sementes, nutrição mineral, mecanização, genética, dentre outros. 
Na sequência são expostos trabalhos voltados à irrigação e manejo do solo, envolvendo 
processos hídricos, sistemas agroflorestais e adubação.

Assim a obra Engenharia Agronômica: Ambientes Agrícolas e seus Campos de 
Atuação expõe um conceito bem fundamentado nos resultados práticos atingidos pelos 
diversos educadores e acadêmicos que desenvolveram arduamente seus trabalhos aqui 
apresentados de modo claro e didático. Sabe-se da importância da divulgação científica, 
portanto ressalta-se também a organização da Atena Editora habilitada a oferecer uma 
plataforma segura e transparente para os pesquisadores exibirem e disseminarem seus 
resultados. 

Tamara Rocha dos Santos 
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RESUMO: Em um cenário de valorização dos 
alimentos cada vez mais voltados a processos 
produtivos sustentáveis, com uso racional dos 
recursos naturais, uma pequena propriedade 
brasileira do extremo oeste do Estado de São 
Paulo, foi escolhida para ser objeto de estudo 

desta pesquisa que possui como objetivo geral 
identificar parâmetros de sustentabilidade em 
uma propriedade da agricultura familiar no 
município de Tupã. Para tanto, foi utilizada como 
recurso metodológico o estudo de caso único 
com abordagem qualitativa na apresentação dos 
resultados. Como principal instrumento de coleta 
de dados foi realizada uma entrevista a campo 
com roteiro semiestruturado, e de maneira 
secundária a observação in loco com relato 
fotográfico. Observou-se resultados positivos 
quanto ao emprego da sustentabilidade, no tripé 
econômico, social e ambiental. Além de confirmar 
o estreito vínculo com o desenvolvimento rural 
sustentável, onde o indivíduo e sua família 
possuem qualidade de vida e são valorizados 
como produtores de alimentos que agregam 
valor aos produtos oriundos da agricultura 
e fortalecem uma classe social por vezes 
desvalorizada pela sociedade. Esse processo 
de transformação econômica, social e cultural foi 
afetado positivamente pelo sistema familiar de 
produção.
PALAVRAS-CHAVE: Pequeno produtor. Canais 
de comercialização. Pluriatividade. Tripé da 
sustentabilidade. Diversificação socioeconômica

SUSTAINABILITY IN FAMILY 
AGRICULTURE AND INTERRELATION 

WITH SUSTAINABLE RURAL 
DEVELOPMENT: A CASE STUDY IN 

EXTREM WEST PAULISTA
ABSTRACT: In a scenario of valorization of food 
increasingly focused on sustainable productive 
processes, with rational use of natural resources, 
a small property in the extreme west of the State 
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of São Paulo, was chosen to be the object of study of this research which has the general 
objective of identifying sustainability parameters in a family farm in the municipality of Tupã. For 
this purpose, a single case study with a qualitative approach in the presentation of results was 
used as a methodological resource. As the main data collection instrument, a field interview 
with a semi-structured script was carried out, and, in a secondary way, on-site observation 
with a photographic report. Positive results were observed regarding the use of sustainability, 
in the economic, social and environmental tripod. In addition to confirming the close link with 
sustainable rural development, where the individual and his family have quality of life and are 
valued as food producers that add value to products from agriculture and strengthen a social 
class that is sometimes undervalued by society.
KEYWORDS: Small farmer. Marketing channels. Pluriactivity. Triple botton line. Socioeconomic 
diversification.

1 |  INTRODUÇÃO
Vivenciando um cenário internacional com reflexos no Brasil onde ocorre valorização 

de alimentos produzidos com emprego de métodos sustentáveis, este artigo parte de uma 
proposta de conhecer melhor uma pequena propriedade que faz parte da agricultura familiar 
brasileira e fica localizada no município de Tupã, no Estado de São Paulo. Futuramente 
essas e outras informações captadas no Brasil, complementarão estudos comparativos 
entre pequenas propriedades brasileiras e angolanas, por meio do Instituto Politécnico do 
Kwanza Sul – Sumbe, - Angola, desenvolvidos com apoio do Programa de Pós Graduação 
em Agronegócio e Desenvolvimento da Universidade Estadual Paulista, Faculdade de 
Ciências e Engenharia, em solo brasileiro.

Tal propriedade pesquisada, denominada de fato e de direito como agricultura 
familiar, enquadra-se na Lei nº 11.326 publicado no ano de 2006, respaldada pelo Decreto 
nº 9.064 de 31 de maio do ano de 2017 segundo Brasil (2006; 2017), onde a área não 
ultrapasse quatro módulos fiscais, a mão de obra predominante é realizada pela família, os 
agricultores residem na propriedade, possuem DAP - declaração de aptidão ao Programa 
de Fortalecimento da Agricultura Familiar (PRONAF) que certificam tais trabalhadores 
rurais como pertencentes de fato e de direito pertencem ao hall  dos agricultores familiares. 
O rendimento anual da empresa rural também está dentro dos requisitos legais para sua 
classificação.

Esta pesquisa se justifica pois, pretende conceber informações relevantes para o 
agricultor familiar brasileiro e angolano em relação à sustentabilidade nos aspectos social, 
ambiental e econômica do estabelecimento, que vão conduzi-lo a procura de resultados 
satisfatórios para elevar a competitividade na propriedade agrícola. Acrescenta-se o fato de 
promover a valorização do agricultor familiar como produtor de alimentos sustentáveis, com 
tendência a serem mais frescos e permearem o conceito de locavorismo1. 
1  “Locavorismo alimentar - não se interessa apenas pela localização, mas também, salienta a esperança e o sonho 
partilhado onde podemos resgatar uma relação equilibrada com a natureza através de nossas escolhas alimentares” 
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O movimento locavore possui forte aderência aos parâmetros de sustentabilidade 
na produção de alimentos sustentáveis, comercializados predominantemente por meio de 
circuitos curtos.

Sustentabilidade é uma palavra proveniente do latim “sustenare” e tem o significado 
de sustentar, preservar e resistir. Assim sendo, sustentável pode ser explicado como algo 
que se mantem ao longo do tempo (SICHE et al., 2007). Sachs, (2009) e Barbosa, (2008) 
afirmam que a sustentabilidade se caracteriza em um conceito que leva em atenção as 
crescentes necessidades da população. Sem esquecer no entanto, que deve-se preservar 
para as gerações futuras.

Esse conceito de sustentabilidade foi inserido na temático do desenvolvimento rural 
sustentável numa dinâmica integrativa com o triple botton line.

Em relação ao desenvolvimento sustentável, Navarro (2011) apresenta uma 
revelação sobre o assunto, afirmando que no passado o desenvolvimento no campo 
estava ajustado nas condições da ampliação da produção agrícola e na rentabilidade. Suas 
características, prioritariamente voltadas à produtividade, ainda demonstravam resquícios 
da Revolução Verde2. Atualmente, o desenvolvimento rural sustentável é mais amplo e 
incorpora o bem estar e qualidade de vida dos indivíduos nesse processo.

Em consonância com Navarro (2011), o olhar de Heidmann, (2009), confere que o 
conceito de desenvolvimento admite uma preparação e a avaliação que deve ser feita além 
de um olhar econômico, também envolvendo a inclusão de um viés social. 

Diante do contexto apresentado, surge a seguinte questão norteadora: Como se 
apresenta a sustentabilidade na agricultura familiar no município de Tupã, localizado no 
extremo Oeste Paulista brasileiro?

Quanto aos objetivos elencados para esta pesquisa, apresentam-se da seguinte 
maneira:

Objetivo Geral: 

• Identificar parâmetros de sustentabilidade em uma propriedade de agricultora 
familiar do extremo oeste paulista, município de Tupã.

Objetivos Específicos: 

• Verificar medidas de sustentabilidade, na linha econômica, social e ambiental 
em uma pequena propriedade com caraterísticas de agricultora familiar, segun-
do o enquadramento da Lei n 11.326/2006; 

• Constatar se a utilização da sustentabilidade na agricultura familiar contribui 
para o desenvolvimento rural sustentável.

(RUDY, 2012, p. 28).
2  “O período da Revolução Verde abrange um modelo produtivo baseado no uso intensivo de agrotóxicos e fertilizantes 
sintéticos na agricultura, com o objetivo de promover o processo de modernização da agricultura” (VIEIRA, et al., 2016, 
p. 3). Entre alguns pontos positivos como desenvolvimento de máquinas agrícolas e novas variedades de sementes, 
a característica negativa das Revolução verde é ressaltada pelo uso indiscriminado de insumos químicos sintéticos.
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Para conseguir responder tais objetivos elencados, optou-se por uma trajetória 
metodológica científica de natureza aplicada, desenvolvida nos parâmetros da Associação 
Brasileira de Normas Técnicas – ABNT.

2 |  MÉTODO
A trajetória metodológica adotada para esta pesquisa foi a princípio, um estudo 

de caso único, que no ponto de vista de Yin, (2005), opta-se pelo estudo de caso por 
este impulsionar uma análise detalhada de uma situação, com o projeto de responder 
questões do tipo “como” e “por que”, assim como apurar um fenômeno contemporâneo 
já que propiciam a compreensão deste sob a visão dos envolvidos e contribuem para o 
entendimento de um processo, salientado a totalidade.

Num futuro próximo, os resultados deste estudo de caso único, servirá de subsídio 
para compor um trabalho interdisciplinar sobre sustentabilidade na agricultura familiar 
comparativamente realizada no dueto Brasil e Angola.

O estudo de caso oportuniza compreender aspectos significantes vivenciados e 
necessita de uma análise organizada dos dados (YIN, 2005). 

Como principal instrumento de coleta desses dados, foi eleita a entrevista 
semiestruturada. Realizada no mês de maio do ano de 2020, na pequena propriedade 
rural, já com todos os cuidados preconizados pela pandemia. A chácara é subdivida e 
compartilhada pelo patriarca da família, já um senhor de idade avançada e seus dois filhos, 
que possuem cada qual, produção independente. Totalizando três núcleos produtivos e três 
DAPs distintas, pois a família se divide em núcleos familiares, multiplicando a mão de obra.

Complementar a entrevista, de maneira secundária, utilizou-se também a 
observação no local das áreas de produção, salas de manipulação, de pré processamento 
dos alimentos, de embalagem, rotulagem de produtos minimamente processados, estoque 
em câmara refrigerada, área de expedição e local próprio para comercialização. O relato 
fotográfico detalhado concluiu o registro das informações.

Os resultados estão apresentados numa abordagem qualitativo, na ótica de Marconi; 
Lakatos (2004), por meio desta abordagem o pesquisador entra em contato direto com o 
ambiente e a situação investigada e dispensando a utilização de presunções estatísticas.

3 |  DESENVOLVIMENTO

3.1 Agricultura familiar e seu vínculo com a sustentabilidade
Quando se refere a agricultura familiar, seu desenvolvimento passa por estações de 

mudanças que vão acontecendo continuamente em todo mundo. Essas mudanças vão se 
materializar tendo em conta as características regionais, a partir de métodos agrícolas e 
infraestruturas disponibilizadas (GAZOLLA; SCHNEIDER, 2013).

No arcabouço literário, os subsídios para a delimitação conceitual da agricultura 
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familiar, descobre-se distintas vertentes, dentre as quais realçam duas: uma que considera 
agricultura familiar moderna como uma nova categoria, gerada na capacidade das 
modificações experimentadas pelas sociedades capitalistas desenvolvidas e outra que 
aponta que a agricultura familiar brasileira possui uma concepção em evolução, com 
significativas raízes históricas (ALTAFIN, 2007).

Nesse encaminhamento, a agricultura familiar é responsável por produzir boa 
parte dos alimentos consumidos no Brasil, e pode ser destaque também na produção de 
alimentos por meio de sistemas sustentáveis.  

A agricultura familiar é reconhecida como uma categoria social diversa, com um 
papel estratégico no desenvolvimento econômico e social dos países. De acordo com a 
FAO, órgão das Nações Unidas para Agricultura e Alimentação, cerca de dois terços dos 
três bilhões de pessoas rurais do mundo em desenvolvimento vivem em cerca de 475 
milhões de pequenas propriedades agrícolas e têm acesso limitado a mercados e serviços 
de extensão rural (FAO, 2019).

De acordo com Schneider (2008), o agricultor familiar é aquele que vive no meio rural 
e que trabalha junto com sua família nas atividades agrícolas e contribui para a soberania, 
segurança alimentar e nutricional, e para o uso de práticas sustentáveis.

A agricultura familiar possui caracterização por desenvolver uma produção 
diversificada e em menores espaços, isto pode vir a ser um ponto positivo, por reduzir 
incertezas e custos inerentes ao processo de comercialização. A diferenciação dos produtos 
pode ser enquadrada como alternativa para fortalecimento e geração de renda, atendendo 
a demanda de consumo por produtos de melhor qualidade (BUAINAIN; ROMEIRO; 
GUANZIROLI, 2003).

Outra característica da agricultura familiar é a multifuncionalidade. Estudo de 
Cazella; Bonnal e Maluf, (2008) aponta que a agricultura familiar brasileira tem quatro 
funções: a reprodução socioeconômica das famílias rurais, a promoção da segurança 
alimentar e nutricional das próprias famílias e da sociedade, a manutenção do tecido social 
e cultural e a preservação dos recursos naturais e da paisagem rural. 

Nesse sentido, com vistas a satisfazer as necessidades das famílias sem 
comprometer o potencial das gerações futuras, esse tipo de produção contribui para o 
desenvolvimento rural sustentável (SARAMAGO, 2012).  

3.2 O desenvolvimento rural sustentável 
Segundo Almeida e Navarro (2009), a definição de desenvolvimento sustentável tem 

perímetros abertos, todavia não absolutos, mas se distinguem por restrições atribuídas pelo 
exercício que se encontra a tecnologia e da organização da sociedade, no que se refere 
aos recursos ambientais e pela disposição da biosfera de concentrar efeitos antrópicos. 

Importa ainda salientar que, não existe sustentabilidade ambiental, econômica ou 
social de maneira isolada. “Sustentabilidade é algo único que engloba essas três dimensões, 
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por isso, não basta fazer o ambientalmente correto, é preciso que isso se dê em um cenário 
econômico viável, dentro e fora da unidade produtiva e com condições sociais” que propicie 
qualidade de vida humana (PALHARES, 2015, p. 231). 

Neste contexto, desenvolvimento rural sustentável, faz-se necessário focalizar 
o conceito de sustentabilidade que, segundo Morales (2007), nasce como expressão 
dominante no diálogo socioambiental, particularizando a necessidade de reorientação do 
processo da civilização humana e com o propósito de remeter-se a função de capacidade 
de suporte da natureza.

No entender de Leme, (2005), a convergência de produtividade, segurança alimentar, 
viabilidade econômica sem violência ao meio ambiente e com a cooperação organizada dos 
produtores rurais, formam no que é classificado como agricultura sustentável, estabelecida 
pelo Relatório de Brundtland, considerado um marco referencial no que se refere ao debate 
sobre desenvolvimento rural sustentável.

4 |  RESULTADOS E DISCUSSÕES
Na amostra pesquisada em território brasileiro, por meio de estudo de caso da agricultura 

familiar, no município de Tupã, situado em um estado bem desenvolvido desta nação, a 
sustentabilidade encontra-se presente. Mesmo levando em consideração a disparidade da 
agricultura familiar se comparamos localmente ou em diferentes regiões do país, o resultado 
desta pesquisa sinaliza uma propriedade que pode servir de referência e estímulo aos pares. 
Onde os agricultores são protagonistas num processo de transformação social, econômica e 
cultural afetado positivamente pelo sistema familiar sustentável de produção.

Foram identificados parâmetros de sustentabilidade, descritos no conjunto de ações 
do Quadro 1, que versam sobre a relação direta com o tripé da sustentabilidade, incluindo 
as linhas: econômica, ambiental e social, relacionadas com as ações desenvolvidas na 
pequena propriedade que se enquadra na Lei nº 11.326/2006 e no Decreto nº 9.064/2017 
como um estabelecimento de agricultura familiar.

A produção da agricultura familiar é diversificada, na pequena propriedade são 
cultivadas predominantemente folhosas como quatro diferentes espécies de alfaces, 
rúcula, agrião, espinafre. Também salsinha e cebolinha, conjunto de temperos in natura 
conhecido como “cheiro verde”. Possuem produção de crucíferas como brócolis, couve-flor 
e couve. Tubérculos, com destaque para a mandioca de mesa. E palmeiras de pupunha 
para extração de palmito.

Para agregar valor aos produtos e com isso se tornar mais competitivo no mercado 
e atender a demanda crescente por alimentos minimamente processados, sem deixar de 
lado a sustentabilidade, a propriedade possui instalações de packing house adequas a 
legislação sanitária brasileira, contendo divisões de área suja para pós colheita imediata, 
higienização e classificação de produtos e área limpa para manipulação, processamento 
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mínimo, embalagem com seladora,  vácuo e rotulagem, confirmando a pluriatividade na 
agricultura familiar. 

Mesmo com processamento mínimo, busca-se não descartar parâmetros de 
sustentabilidade que iniciam na escolha das sementes e vão até o respeito ao consumidor final. 

A produção de folhosas é realizada por meio de cultivo hidropônico em estufas de 
sombreamento somando oito mil metros quadrados de instalações limpas e organizadas.

As crucíferas, tubérculos e palmeiras pupunha são produzidas em sistema 
convencional no solo perfazendo 10 mil metros quadrados.

O berçário de mudas possui instalações próprias: as sementes são manejadas em 
bandejas de germinação preenchidas com substrato natural.

O conjunto de ações descritas no Quadro 1 apresenta seu enquadramento na tríade 
das linhas de sustentabilidade: ambiental, social e econômico, de maneira isolada ou mista, 
numa parceria contributiva.

Ações 
realizadas

Linhas da 
sustentabilidade

Descrições

Escolha das 
sementes e 

manivas

Ambiental
Social

Econômico

Escolha de espécies adaptadas a região e sejam de ciclo 
produtivo precoce, mais resistentes a pragas e doenças, 

minimizando o uso de insumos preventivos e curativos, e com 
isso reduzindo mão de obra trabalhada

Social
Econômica

Atendam a demanda regional culturalmente aos hábitos 
alimentares e integrem a lista de alimentos para o Programa 

Nacional de Alimentação Escolar (PNAE).

Uso racional do 
recurso hídrico

Ambiental
Econômico

Social

Produção em sistema convencional:
Irrigação por aspersão;

Mitiga desperdício de água;
Irriga nos horários mais frescos do dia para minimizar 

evaporação.
Ambiental Produção em sistema hidropônico:

Reuso da água da fertirrigação3.

Manejo 
adequado do 

solo

Ambiental
Econômico

Produção em sistema convencional:
Realiza rotação de cultura;

Melhora rendimento das culturas e minimiza pragas e doenças. 
Ambiental
Econômico

Uso de compostagem com aproveitamento de resíduos 
vegetais da propriedade4.

Ambiental
Econômico

Produção em sistema convencional:
Uso de esterco de galinha5 curtido para a adubação orgânica.

Ambiental
Econômico

Social

Produção em sistema convencional:
Utilização do método mulching6 de proteção do solo. Proteção 
do solo, manutenção da umidade dos canteiros (reduz uso de 
recurso hídrico nas regas), contribui para a diminuição da mão 

de obra, pois dispensa capina e uso de herbicidas nos canteiros.

3  Técnica que utiliza a água de irrigação para levar nutrientes na tubulação das bancadas de produção hidropônica, 
além de utilizar racionalmente o recurso hídrico, com reuso, evitar desperdícios e minimizar a mão de obra.  
4  Aproveitamento da produção que não está apta para a comercialização complementada com folhas e galhos da 
vegetação local. 
5  Por estar próximo ao município de Bastos, maior produtor de ovos do Brasil, existe facilidade e preço competitivo na 
compra deste resíduo das granjas de galinhas poedeiras que é utilizado como insumo na categoria de adubo natural.  
6  Trata-se de um tipo de cobertura impermeável para os canteiros, com aberturas circulares onde são plantadas as mu-
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Capina Ambiental
Produção em sistema convencional onde não utiliza mulching:
Dispensa o uso de herbicidas, fazendo a capina manual com 

enxada.

Rastreabilidade 
dos produtos

Social
Valorização da classe social da agricultura familiar:

Produção com Código QR, identificando a propriedade e 
divulgando o pequeno produtor.

Econômico
Tende a garantir comercialização formal por possuir 

rotulagem nos produtos em conformidade com a legislação 
da Agencia Nacional de Vigilância sanitária (ANVISA);

 Oportuniza novos canais de distribuição e tende a 
proporciona confiabilidade e atender demandas para 

alimentos clean label7

Reciclagem 
Ambiental Realiza a entrega de resíduos não orgânicos recicláveis para 

o Projeto Municipal ‘Reciclar é Legal’.

Social Colabora com a Cooretup – Cooperativa dos Trabalhadores 
Recicladores de Tupã

Visitas técnicas Social
Dissemina conhecimentos de produção, pós colheita e 

comercialização vinculados agricultura familiar;
Recebe visitas guiadas8 e estagiários.

Uso de EPI Social Prevenção e proteção de acidentes laborais e preservação da 
saúde dos colaboradores.

Sala de 
armazenamento 

de pesticida 

Ambiental
Social

Econômico

A instalação adequada para armazenar o único pesticida 
raramente utilizado no combate a pragas invasoras embaixo 

das bancadas de hidroponia, encontra-se em armário fechado 
em local isolado. Evita desperdício de produto por umidade e 
contribui para preservar a saúde dos colaboradores, além de 

ser ambientalmente correto.
Estimula 
circuitos 
curtos de 

comercialização

Econômico
Social Preferência para cultura local (valoriza agricultura familiar) 

estimula a economia local e regional.

Contribui para 
a soberania 
e segurança 

alimentar

Social
Ambiental
Econômico

Oferece alimento de qualidade produzidos de maneira 
sustentável, com diversidade e preço justo para ser 

comercializado e para o consumo das famílias envolvidas.

Social
Econômico

Comercializa alimentos para PNAE.
Já participou vendendo alimentos para o Programa de 
Aquisição de Alimentos - PAA quando estava ativo no 

município.

Quadro 1 – Ações e enquadramento nos conceitos do tripé da sustentabilidade

Fonte: Elaborado pelos autores.

De maneira isolada, as ações descritas no Quadro 1 podem não possuir vínculo 
com a trilogia da sustentabilidade, algumas demonstraram aderência com apenas uma 

das. Oferece proteção, modera a temperatura da terra, conserva umidade do solo e inibi por abafamento o surgimento 
de ervas daninhas e plantas invasoras. Surgiu nos Estados Unidos no ano de 1950 (VIEIRA, et al., 2016). 
7  Clean label. – no Brasil foi traduzido como ‘rótulo limpo’, e são produtos isentos de aditivos artificiais na sua formula-
ção. Incorpora um movimento de saúde vinculada a alimentação. 
8  As visitas guiadas são agendadas antecipadamente e gratuitas, não é fonte de renda. Funciona como ferramenta de 
divulgação e marketing para a empresa. Existe a possibilidade futura de estruturação do turismo rural pedagógico com 
inclusão do viés econômico na atividade.
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ou até duas linhas. Mas em conjunto, de maneira contributiva e integrada, essas ações 
se complementam e respondem ao tripé da sustentabilidade de maneira integral, o que 
garante a afirmação que a produção na pequena propriedade pesquisada neste trabalho, 
atende aos parâmetros ambientais, sociais e econômicos; Palhares (2015) compartilha em 
seus relatos esse mesmo ideário. 

Aspectos socioeconômicos, político-culturais, de organização estratégica da 
produção e da gestão empreendedora da empresa familiar, ficam a cargo dos pais, filhos 
e agregados, que partilham o trabalho de maneira dinâmica e organizada, dividindo 
as funções, embora todos opinem, numa interação colaborativa. Esse processo de 
fortalecimento das relações no processo prático e administrativo, favorece a abordagem da 
sucessão geracional na agricultura familiar.

A empresa familiar mostrou-se rentável e o apoio da linha de crédito da Polícia 
Pública do PRONAF foi fundamental para melhoria da infraestrutura e dos equipamentos.

Com a atual crise gerada pela pandemia do vírus SARS- COV – 2, muitos sistemas 
alimentares sofreram rupturas, principalmente no agronegócio de exportação, mas a 
produção sustentável de alimentos da agricultura familiar desta pesquisa, se mantem 
ativa e dinâmica, atendendo a demanda local, com soberania alimentar e autonomia nos 
espaços de autoabastecimento.

O Quadro 2 confirma, segundo o referencial teórico desta pesquisa que o conceito 
de agricultura familiar enquadra-se na pequena propriedade rural pesquisada.

Referência Conteúdo Conformidade
Brasil (2006) Lei nº 11.326/2006 Enquadramento nos parâmetros da 

legislação
Brasil (2017) Decreto nº 9.064/2017 Enquadramento nos parâmetros da 

legislação

Gazolla; Schneider, 
(2013)

Desenvolvimento com adoção de 
novos métodos agrícolas

Adoção do manejo hidropônico, 
método mulching, irrigação, enfim 
produção com novas técnicas e 
sustentabilidade com agregação 

de valor aos produtos até no ponto 
de venda

Altafin, (2007) Agricultura familiar moderna, 
concepção de inovação

Empresa moderna e inovadora

FAO, (2019)
Agricultura familiar tem papel 

estratégico no desenvolvimento 
econômico e social dos países

Propriedade modelo de 
consolidação da Agricultura 

familiar participando ativamente do 
desenvolvimento e econômico e 

social de Tupã e do Brasil

Schneider (2008)
Além de residir na propriedade rural 
e trabalhar em família, contribui para 
a soberania, segurança alimentar e 
nutricional, e para o uso de práticas 

sustentáveis

Família residente trabalha unida, 
contribui para a segurança 

alimentar e nutricional inclusive 
participando do PNAE. Aplica 
manejos sustentáveis e boas 

práticas de produção
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Buainain; Romeiro; 
Guanziroli, (2003).

Diversidade de produção em 
pequenos lotes. Diferenciação como 

fortalecimento da renda.

Diversificam produção tanto 
na produção quanto na forma 
de venda. Agregam valor aos 
produtos, diferenciando dos 

concorrentes e fomentando novos 
mercados com ampliação da renda

Cazella; Bonnal e Maluf 
(2008)

Reprodução socioeconômica das 
famílias rurais;

Promoção da segurança alimentar e 
nutricional das próprias famílias e da 

sociedade;
Manutenção do tecido social e 

cultural;
Preservação dos recursos naturais e 

da paisagem rural.

Diante do exposto, a propriedade 
rural se enquadra perfeitamente na 

descrição dos autores

Saramago, (2012) A produção da agricultura familiar 
contribui para o desenvolvimento 

rural sustentável e preserva para as 
gerações futuras

A sucessão geracional 
estabelecida com a governança 

e mão de obra dos filhos nos 
negócios da família, e os métodos 
de manejos sustentáveis utilizados, 

apontam para um viés de 
respeito as gerações futuras com 
desenvolvimento do setor rural

Quadro 2 – Confirmação conceitual de agricultura familiar com a propriedade rural pesquisada

Fonte: Elaborado pelos autores

Embora com toda essa relação de sustentabilidade estabelecida na propriedade, 
algumas dificuldades são encontradas na agricultura familiar da localidade de maneira geral: 
no município não existe posto de coleta de embalagens vazias de agrotóxicos. Segundo 
apontou Marques, et al., (2016, p. 8) e até hoje sem solução, o agricultor que pretenda 
realizar a logística reversa de embalagens vazias de agrotóxicos, deve se deslocar por 
custos e meios próprios até os municípios de Paraguaçu Paulista ou Bilac que são os 
mais próximos à Tupã que recebem as embalagens: a “distribuição em distância e tempo, 
segundo dados de translado estimados por meio do google maps2 – rotas, apresenta-se 
na Tabela 1”. 

Central de Coleta Distância de Tupã Tempo estimado
Paraguaçu Paulista 70 Km 1 hora e 2 minutos

Bilac 112 Km 1 hora e 34 minutos

Tabela 1 -  Distância e tempo estimado de deslocamento partindo de Tupã com destino às 
unidades de recebimento de embalagens mais próximos a Tupã SP – INPEV

Fonte: Marques, et al. (2016, p. 8)

Os autores complementam a importância de ressaltar que o deslocamento dos 
pequenos produtores rurais, devem ser acrescidos do retorno da viagem, multiplicando os 
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dados numéricos da Tabela 1 duas vezes. Adicionados ao deslocamento individual de cada 
um até sua propriedade na zona rural, pois a distância indicada parte da zona urbana de 
cada município. 

Além de dificuldades em cumprir a legislação de resíduos sólidos no tocante a 
devolução das embalagens vazias de agrotóxicos, outra questão de caráter negativo, 
segundo dados da pesquisa, é a ausência total de Assistência Técnica e Extensão 
Rural (ATER) oficial. Como agricultores familiares, eles pertencem ao público alvo de 
atendimento segundo a Política Nacional de Assistência Técnica e Extensão Rural 
(PNATER), complementada pelo Programa Nacional de Assistência Técnica e Extensão 
Rural (PRONATER), com respaldos da Agência Nacional de Assistência Técnica e Extensão 
Rural (ANATER) (BRASIL, 2004; 2010; 2014). Mesmo assim, não ocorrem atendimentos de 
ATER pública na propriedade, ferramenta que seria primordial para fortalecer e alavancar 
o processo de desenvolvimento rural sustentável.

Embora com algum revés, a pequena propriedade caminha lucrativa, com gestão 
familiar e planejamentos estratégicos futuros a curto, médio e longo prazo.

Mesmo com relato de trabalho árduo, com poucos dias de descanso no ano, foi 
constatado por meio de coleta de dados que os indivíduos possuem qualidade de vida e 
bem estar. Segundo relato do produtor rural: “quando faz o que gosta, a gente não cansa 
[...]. Sou feliz aqui e isso é a única coisa que eu sei fazer. Tenho orgulho do meu trabalho 
de produzir alimentos”.

A produção de alimento sustentável mostrou-se rentável, com respeito a 
biodiversidade, aliada ao bem estar dos agricultores familiares sinalizam que realmente 
ocorre no local desta pesquisa com permeabilidade setorial e extra setorial: o 
desenvolvimento rural sustentável.

Tal afirmação é reforçada pelo fato que a práxis do desenvolvimento sustentável 
apresenta-se com aspectos multifacetados e, em determinados contextos, constitui um 
diálogo entre atividades das áreas econômicas, políticas e ambientais (SAUVÊ, 2005). A 
autora inclui ao diálogo, questões políticas que não foram abordadas neste trabalho de 
maneira direta, mas que estão integradas e permeiam esta pesquisa como as Políticas 
Públicas do PRONAF; PNAE; PAA e ATER em suas vertentes da PNATER, do PRONATER 
e da ANATER. 

5 |  SÍNTESE CONCLUSIVA
Identificou-se por meio desta pesquisa parâmetros de sustentabilidade em uma 

propriedade de agricultora familiar do extremo oeste paulista, mais precisamente no 
município de Tupã, e integra o complexo de sistemas alimentares locais, levando em 
consideração a cultura local food, acompanhada por uma estrutura social. Consegue ser 
uma propriedade sustentável com tecnologia e agregação de valor aos produtos, sem 
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perder a essência da agricultura familiar.
Foram confirmadas medidas de sustentabilidade, na linha econômica, social e 

ambiental em uma pequena propriedade com caraterísticas de agricultora familiar, segundo 
o enquadramento da Lei n 11.326/2006, complementada de maneira indireta por algumas 
políticas públicas que permearam a redação científica.

No cenário das ruralidades, constatou-se que a utilização da sustentabilidade na 
agricultura familiar contribui de forma complementar e coordenada para o desenvolvimento 
rural sustentável e para a qualidade de vida dos pequenos trabalhadores rurais que se 
tornam protagonistas da construção de um futuro socialmente mais justo, ambientalmente 
correto e com viabilidade econômica.
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