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APRESENTACAO

A idealizacdo da profissdo de Fonoaudiblogo teve inicio por volta dos anos 30 do
século XX. No Brasil, o ensino da &rea comecgou na década de 60, com a criagdo dos
cursos voltados a graduagédo de tecndlogos em Fonoaudiologia. Ap6és movimentos pelo
reconhecimento da profissdo, nos anos 70, foram criados os cursos em nivel de bacharelado.

Em 09 de dezembro de 1981, a Lei 6.965 regulamentou a profissdo, definindo o
Fonoaudi6logo como o profissional que atua em pesquisa, prevencao, avaliagédo e terapia
fonoaudiolégica na area da comunicagédo oral e escrita, voz e audicdo. Desde entédo, os
profissionais tem se dedicado, além da pratica clinica, a investigacéo de procedimentos e
técnicas, juntamente com outras areas do conhecimento, para melhor compreensao dos
fendmenos concernentes ao processo saude-doencga, bem como para o desenvolvimento
de novas tecnologias para a salde. Em decorréncia dessa producdo cientifica, a
Fonoaudiologia ampliou seus horizontes e, atualmente, conta com varias especialidades.

A obra “Fundamentos Cientificos e Pratica Clinica em Fonoaudiologia” € uma
colecéo com trés volumes, que tem como objetivo principal a discusséo cientifica de temas
relevantes e atuais, abordando, de forma categorizada, pesquisas originais, relatos de
casos e de experiéncia, assim como revisdes de literatura sobre topicos que transitam nos
varios caminhos da Fonoaudiologia.

O volume | contem pesquisas sobre Linguagem e Desenvolvimento Humano,
Tecnologias para a Comunicagdo, Fonoaudiologia Educacional e Voz. O presente
volume, nimero I, retne pesquisas sobre Audiologia, Pericia Fonoaudioldgica, Saude do
Trabalhador, Saude Coletiva, Formagao Superior em Saude e aprimoramentos da Pratica
Clinica. Por fim, o volume lll abrange as tematicas Fonoaudiologia Hospitalar, Saude
Materno Infantil, Motricidade Orofacial, Disfagia, Fononcologia, Cuidados Paliativos e
aspectos relacionados ao Envelhecimento Humano.

Por se tratar de uma obra construida coletivamente, gostaria de expressar meus
sinceros agradecimentos aos profissionais, professores, pesquisadores e académicos de
diversas instituicoes de ensino e pesquisa do pais que, generosamente, compartilharam
seus trabalhos compilados nessa colecéo, bem como a Atena Editora por disponibilizar sua
equipe e plataforma para o enriquecimento da divulgacao cientifica no pais.

Desejo a todos e todas uma boa leitura!

Bianca Nunes Pimentel



SUMARIO

SECAO 1 - AUDIOLOGIA E SUAS INTERFACES

(071 =11 1 1] N0 X5 [T 1

APNEIA OBSTRUTIVA DO SONO NA POPULACAO GERAL E EM OBESOS E SUA
RELACAO COM O PROCESSAMENTO AUDITIVO: REVISAO SISTEMATICA

Patricia Silva Giomo

Giovana Paladini Moscatto

Priscila Carlos

Aline Diniz Gehren

Gisele Signorini Zampieri

Luciana Lozza de Moraes Marchiori

DOI 10.22533/at.ed.8622113051

(071 =1 1 1] N0 X 2T 9

ASPECTOS DA COMUNICACAO DE IDOSOS NAO USUARIOS DE APARELHOS DE
AMPLIFICAGAO SONORA INDIVIDUAL

Caroline Gil de Oliveira

Pierangela Nota Simdes

Giselle Massi

Ana Cristina Guarinello

Maria Renata José

Débora Luders

DOI 10.22533/at.ed.8622113053

CAPITULO 3...eeeeeeeeeeeeeeeesesesesesseeesnsssasasassssssssssnsnsasasssssssssssnsasasanssssassnenensasassssnns 22

CADEIA PRODUTIVA DA ROCHA ORNAMENTAL NO ESTADO DO ESPIRITO SANTO E
NOTIFICACAO DE PERDA AUDITIVA INDUZIDA POR RUIDO

Wilson Bomfim Barbosa Junior

Jonathan Grassi Rodrigues

Margareth Attianezi

DOI 10.22533/at.ed.8622113054

CAPITULO Q.eeeeeeeeeeeeeeeeeeesesesasasasasasesesesmesesasassasasasasasasesesessesesasasasssasasasasasasnne 34

FALHA NAS EMISSOES OTOACUSTICAS E NEONATOS PEQUENOS PARA A IDADE
GESTACIONAL

Luciana Berwanger Cigana

Eduarda Besen

Danubia Hillesheim

Karina Mary Paiva

Patricia Haas

DOI 10.22533/at.ed.8622113055
(071 = 1 1 1] W0 Y- J0 T 42

JOVENS EDUCADORES: PROTAGONISMO JUVENIL EM ACOES EDUCATIVAS EM
SAUDE AUDITIVA
Flavia Conceicéo Lopes



Rafael Coelho Damaceno
Adriana Bender Moreira de Lacerda
Débora Luders

DOI 10.22533/at.ed.8622113056

CAPITULO B..oeeeeeeeeeeeeeeessesenesesseeesnsssasasasssssssessnsnsasasssssssssssnsasasnsssasesensnsasasssssnns 52

O QUE DIZ A LITERATURA SOBRE OS ACHADOS AUDIOLOGICOS EM CRIANCAS
COM MICROCEFALIA POR ZIKA VIRUS CONGENITO: UMA REVISAO INTEGRATIVA

Marina Mayra de Lima Mota

Danielle Samara Bandeira Duarte

Moényka Ferreira Borges Rocha

Anna Maria de Lira Cabral

Jéssica Dayane da Silva

Marcia Marcelle Vasconcelos Santos

Lais Cristine Delgado da Hora

Lilian Ferreira Muniz

Fernanda das Chagas Angelo Mendes Tenorio

Diana Babini Lapa de Albuquerque Britto

DOI 10.22533/at.ed.8622113057

[07.Y =1 1 1 1] W0 Y 20T 61

POTENC]AL COGNITIVO EM CRIANCAS COM ALTERACOES DE LEITURA E ESCRITA:
UMA ANALISE COMPARATIVA

Maria Vanderléia Araujo Maximiano

Mariana Keiko Kamita

Ana Luiza Dias Piovezana

Ivone Ferreira Neves Lobo

Luciene Stivanin Rodriguez

Carla Gentile Matas

DOI 10.22533/at.ed.8622113058

(071 =11 1] W0 X: J00uu T 67

QUALIDADE DE VIDA E POTENCIAL COGNITIVO P300 EM UNIVERSITARIOS COM MA
QUALIDADE DE SONO

Esley da Silveira Santana Gonzaga

Gerlane Karla Bezerra Oliveira Nascimento

Kelly da Silva

Raphaela Barroso Guedes Granzotti

Carla Patricia Hernandez Alves Ribeiro César

Pablo Jordao Alcantara Cruz

Nathélia Monteiro Santos

Josilene Luciene Duarte

DOI 10.22533/at.ed.8622113059




SECAO 2 - PERICIA FONOAUDIOLOGICA

(071 =11 1 1] W0 X JEUN T 79

PERICIA FONOAUDIOLOGICA: MANUAL TEORICO E LEGISLAGAO PERTINENTE
Carla Aparecida de Vasconcelos
Djenitsa Rosaline Sousa Pires
Isabela Machado Arruda
Jaya Miranda Carvalho de Araujo
Sara Silva Alcantara Tapias
Adiel de Oliveira Gomes Cbelho
Aline da Silva Anterio
Ellen Rafaela dos Santos Gomes

DOI 10.22533/at.ed.86221130510

CAPITULO 0. eeeeeeeeeeeeeeeseseseseseseesmsssasasassssssssssnensasassssssssssnsnsasasassssasenssensasassssssnes 92

PERICIA FONOAUDIOLOGICA APLICADA A SAUDE DO TRABALHADOR: CONCEITOS
E ROTEIRO DE LAUDO

Carla Aparecida de Vasconcelos

Gabriella Sacramento do Nascimento

Karina Soares Pontes

Lucas Baracho Colossal

Marcus Vinicius Conceicdo Gam

Amabile Cavalcante

Ana Luiza da Costa Zaibel

Ellen Sartério Trindade

DOI 10.22533/at.ed.86221130511

CAPITULO 171 ereeereeereeeseseeeeseessessssasssasasessssssesasssassssasasasasessssssssessssssasasssasasessssenns 107

PERICIA FONOAUDIOLOGICA NO AMBITO JUDICIAL: DA INTIMACAO A ENTREGA DO
LAUDO

Carla Aparecida de Vasconcelos
Ana Amancio Silva

Ana Paula Serafim Pereira
Caroline Cantdo Dela Costa Melo
Laura Lima de Almeida Martins
Débora Arruda Cerqueira

Helisa da Vitéria Nunes dos Santos
Heloisa Labanca Braga

DOI 10.22533/at.ed.86221130512

SECAO 3 — SAUDE COLETIVA E INTERDISCIPLINARIDADE

(07 =11 1 1] W0 15 -3 118

A CLINICA FONOAUDIOLOGICA EM SITUACOES DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR: UM
ESTUDO PILOTO

Lucas Jampersa

Giselle Aparecida de Athayde Massi

DOI 10.22533/at.ed.86221130513



(07 =11 1 1] W0 J5 < TN 131

A MUSICA COMO FACILITADORA DA COMUNICACAO E EXPRESSIVIDADE DE
ADOLESCENTES

Clarissa Evelyn Bandeira Paulino

Ingrid Tatiana Freitas de Carvalho

Antonio Carlos Rabélo Nigro Filho

DOI 10.22533/at.ed.86221130514

(07 =11 1 1] Mo J5 1 TN 135

AGREGANDO FUNDAMENTAQAO TEQRICO-PRATICA A FONOAUDIOLOGIA NO
SISTEMA UNICO DE SAUDE: UMA ACAO DA 42 COORDENADORIA REGIONAL DE
SAUDE/RS

Maiara Santos Gongalves

Angelo Brignol de Oliveira Thomazi

Elenir Fedosse

DOI 10.22533/at.ed.86221130515

(07 =11 1] N0 X5 - J0 T 143

ANALISE DO PLANO ESTADUAL DE SAUDE (2016-2020) E A OFERTA DE SERVICOS
ESPECIALIZADOS PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA NO ESTADO DO ESPIRITO
SANTO

Layla Stefania dos Santos Machado Pesse

Margareth Attianezi

DOI 10.22533/at.ed.86221130516

CAPITULO 16..ueeeeeeceeeeeeessesessessesessssasassssssssssssssssasssssssssssessssasasssssssnsssnsssassssssssssns 153

ANALISE QUANTITATIVA E COMPARATIVA DOS PROCEDIMENTOS
FONOAUDIOLOGICOS NO SERVICO PUBLICO DE SAUDE NOS ESTADOS DA REGIAO
SUDESTE DO BRASIL

Amabile Fardin Vesper

Caroline Alvarenga Rodrigues

Emyr Apolonio Brito Gomes

Gabriel Oliveira Freitas dos Santos

Larissa de Alpino Belloti

Maria Eduarda Santos Ferrete

Victoria Caroline Lovati da Silva

Tiago Costa Pereira

Rémulo Rocha Rigo

DOI 10.22533/at.ed.86221130517

(07 =11 1 1] W0 J5 lr 200NN 163

DIFICULDADES DE ACESSO DE CRIANCAS A ASSISTENCIA FONOAUDIOLOGICA: A
PERSPECTIVA DE PROFISSIONAIS DE UMA REDE MUNICIPAL DE SAUDE

Michele Ferreira da Silva

Martha Cristina Nunes Moreira

DOI 10.22533/at.ed.86221130518




(07 =11 1 1] W0 J5 £ TN 175

O DESAFIO DA TRANSDISCIPLINARIDADE NA EXECUGAO DE UMA OFICINA “SARAU”
NUM CENTRO DE CONVIVENCIA

Elaine Herrero

Ruth Ramalho Ruivo Palladino

Maria Eloina Franga Domingues

DOI 10.22533/at.ed.86221130519

SECAOQ 4 - FpRMA(;l\o SUPERIOR EM SAUDE E APRIMORAMENTOS DA
PRATICA CLINICA

(07 =11 1] W0 15 L YT 184

PRATICAS VIRTUAIS EDUCACIONAIS NA AUDIOLOGIA INFANTIL NA PANDEMIA DA
COVID-19

Joado Rafael Santos Santana

Matheus Costa Gongalves

Isabele Tavares Rodrigues Lima

Ester Almeida Sales

Carla Suzanne Pereira Souza

Carla Patricia Hernandez Alves Ribeiro César

Barbara Cristina da Silva Rosa

DOI 10.22533/at.ed.86221130520

(07 =11 1 1] I o X1 U 195

O IMPACTO DA PANDEMIA DA COVID-19 EM ESTUDANTES DE FONOAUDIOLOGIA DE
UMA UNIVERSIDADE PUBLICA FEDERAL

Vitor Sérgio Borges

Gabriel Trevizani Depolli

André Angelo Ribeiro de Assis Filho
Jaimel de Oliveira Lima

Margareth Attianezi

DOI 10.22533/at.ed.86221130521

CAPITULO 21.eeeeeeeeeeeeeeseseeeeeeessssasasssssssesesessasasasssssesssensnsasassssssenessnsasasssssseassnns 209

O PAPEL DO ViCULO TERAPEUTICO NA PRATICA CLiNICA FONOAUDIOLOGICA: UM
ESTUDO PILOTO

Adriele Barbosa Paisca
Giselle Aparecida de Athayde Massi

DOI 10.22533/at.ed.86221130522

CAPITULO 22.....eeeeeeeeeeeeeeeeeeseeesesesssasasesessssssasassssasasasasesessssesasasassasasasasessssssesesasas 217

PRATICA FONOAUDIOLOGICA DESENVOLVIDA NO SASA — JOINVILLE: RELATO DE
EXPERIENCIA ACADEMICA

Thais Torrens Tavares

Nicole da Silva Goncalves

Juliana Fracalosse Garbino Achda

Vanessa Bohn

DOI 10.22533/at.ed.86221130523




SOBRE A ORGANIZADORA .......eoeeeeeeeeeeeeeeeeeeesesasessseesesssmssasassssssssssnsnsasassssssnsnns 227
INDICE REMISSIVO.....eeeeeeeeeeeeeereseseseesesssessasasasssssessssnsasssssssssssssnsasasssssssssssssnsases 228




CAPITULO 3

CADEIA PRODUTIVA DA ROCHA ORNAMENTAL NO
ESTADO DO ESPIRITO SANTO E NOTIFICACAO DE
PERDA AUDITIVA INDUZIDA POR RUIDO

Data de aceite: 03/05/2021
Data de submissdo: 08/03/2021

Wilson Bomfim Barbosa Junior

Universidade Federal do Espirito Santo — UFES
Graduando de Fonoaudiologia

Vitéria — Espirito Santo
http://lattes.cnpq.br/7882818455995216

Jonathan Grassi Rodrigues

Universidade Federal do Espirito Santo — UFES
Doutorando do Programa de Pés Graduacgéo
em Saude Coletiva

Vitéria — Espirito Santo
http://lattes.cnpq.br/4235363910322733

Margareth Attianezi

Universidade Federal do Espirito Santo — UFES
Professora Adjunta do Departamento de
Fonoaudiologia

Vitéria — Espirito Santo
http://lattes.cnpq.br/4274985811833201

RESUMO: introducao: A exploragéo de rochas
ornamentais vem evoluindo com o passar
dos anos, mas ainda é considerada um ramo
industrial bem rudimentar devido os seus
processos. O que torna a cadeia produtiva
nociva a saude dos seus trabalhadores. Dentre
os riscos, destaca-se a perda auditiva induzida
pelo ruido PAIR, doenca que ocasiona perda
irreversivel da salde auditiva dos envolvidos
em atividade ruidosa. Objetivo: Descrever
0s impactos possiveis na saude auditiva do
trabalhador ocasionados pelo ambiente de
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trabalho, através de revisdo bibliogréafica,
pesquisa documental e levantamento de
notificagcbes de PAIR. Metodologia: A presente
pesquisa utilizou como técnicas a pesquisa
bibliografica, analise documental e levantamento
de notificagdo sobre a PAIR no Sistema de
Agravos de Dados de Notificacdao (SINAN). A
pesquisa bibliografica utilizou artigos cientificos
localizados nas plataformas Lilacs, Pubmed e
SciELO. Para aprofundar o conhecimento na
cadeia produtiva de rocha ornamental foram
utilizados documentos oficiais do setor de rochas
ornamentais. Resultado: As notificacdes de
PAIR no Estado do Espirito Santo, segundo
dados do SINAN para o intervalo compreendido
de 2007 e 2019, sdo de 22 casos em todo
estado. Foram identificados nas bases de dados
6.200 artigos, contudo apenas 17 atenderam aos
critérios de inclusédo. Com referéncia a descricao
da cadeia produtiva, no beneficiamento primario
dentre as técnicas utilizadas, aponta-se a técnica
de bancadas como a mais empregada no Estado
do Espirito Santo. Conclusao: Diante das
evidéncias cientificas e dos dados da pesquisa
€ notavel a subnotificacdo de PAIR no Estado
do Espirito Santo sendo impossivel estimar o
niamero de trabalhadores do setor de rochas
ornamentais acometidos pela PAIR. Evidencia-se
uma grande barreira tanto para a Fonoaudiologia,
como para os setores envolvidos na discusséo de
politicas voltadas a saude do trabalhador, uma
vez que a auséncia de dados implica diretamente
na exiguidade de espacos de discussdes que se
utilizem das ferramentas da epidemiologia.

PALAVRAS-CHAVE: Perda auditiva provocada
por ruido. Salde do trabalhador. Riscos
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Ocupacionais. Exploracdo de recursos naturais.

ORNAMENTAL ROCK PRODUCTIVE CHAIN IN THE STATE OF ESPIRITO
SANTO AND NOTIFICATION OF NOISE-INDUCED HEARING LOSS

ABSTRACT: Introduction: The exploration of ornamental stones has evolved over the years,
but it is still considered a very rudimentary industrial branch due to its processes. Making the
production chain harmful to the health of its employees. Among the risks, the hearing loss
induced by PAIR noise stands out, a disease that causes irreversible loss to the hearing health
of those involved in noisy activity. Objective: To describe the possible impacts on workers’
hearing health caused by the work environment, through bibliographic review, documentary
research and survey of NIHL notifications. Method: This research used bibliographic research,
document analysis and survey of notification about NIHL in the Notifiable Diseases System
(SINAN) as techniques. The bibliographic search used scientific articles located on the Lilacs,
Pubmed and SciELO platforms. In order to deepen the knowledge in the ornamental stone
productive chain, official documents from the ornamental stone sector were used. Results:
PAIR notifications in the State of Espirito Santo, according to data from the National Diseases
and Notification System (SINAN) for the interval between 2007 and 2019 are 22 cases across
the state. 6,200 articles were identified in the databases, however only 17 met the inclusion
criteria. In primary processing among the techniques used, the bench technique is pointed out
as the most used in the State of Espirito Santo. Conclusion: Given the scientific evidence
and research data, the underreporting of NIHL in the State of Espirito Santo is notable, making
it impossible to estimate the number of workers in the ornamental stone sector affected by
NIHL. There is a great barrier both for speech therapy and for the sectors involved in the
discussion of policies aimed at workers’ health, since the absence of data directly implies the
need for discussion spaces that use the tools of epidemiology.

KEYWORDS: Hearing Loss. Noise-Induced. Occupational Health. Occupational Risks.
Natural Resources Exploitation.

INTRODUCAO

Art. 196. A saude ¢ direito de todos e dever do Estado, garantido mediante
politicas sociais e econdmicas que visem a reducdo do risco de doenca
e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario (CONSTITUICAO
BRASILEIRA, 1988)

Art. 200. Ao sistema unico de saude compete, além de outras atribui¢des, nos
termos da lei: colaborar na protecdo do meio ambiente, nele compreendido o
do trabalho (CONSTITUICAQ BRASILEIRA, 1988)

O Ministério da Saude do Brasil define a satde do trabalhador como um ramo da
Saude Coletiva. Sua abordagem busca superar a Saude Ocupacional e a Medicina do
Trabalho, pois além da Medicina e Engenharia de Segurancga, inclui outras disciplinas
como a Epidemiologia, a Administragéo e o Planejamento em Salde e as Ciéncias Sociais
em Salde (BRASIL, 2012). O processo saude-doenga do trabalhador esta estritamente

relacionado com o seu trabalho e n&o deve ser reduzido a uma relagdo monocausal entre
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doenca e um agente especifico; ou multicausal, entre a doenca e um grupo de fatores
de riscos (fisicos, quimicos, bioldgicos, mecanicos), presentes no ambiente de trabalho
(TOCANTINS, 2020).

Salde e doencga estdo condicionadas e determinadas pelas condi¢bes de vida
das pessoas e sao expressas entre os trabalhadores também pelo modo como vivenciam
as condicbes, 0s processos e 0s ambientes em que trabalham. Por tais motivos, é que
a atuacdo da area de saude do trabalhador ultrapassa os limites do Sistema Unico de
Salde — SUS - e deve ser realizada, necessariamente, em conjunto com outras areas do
poder publico, com a cooperacao da sociedade e dos proprios trabalhadores organizados,
pois estes sdo 0s que conhecem de fato seu trabalho e os riscos a que estdo submetidos
(BRASIL, 2002). Dentre os riscos no qual o trabalhador pode estar exposto, destaca-se o
ruido, presente em todos os processos de beneficiamento de marmore e granito (SOUZA,
2015).

Segundo dados da ABIROCHAS (2018) a produc¢ao mundial de rochas ornamentais
e de revestimento vem evoluindo com o passar dos anos. Se na década de 1920 era de
1,8 mil ton./ano, na atualidade chega a 152 mil ton./ano. Cerca de 58 mil toneladas de
rochas brutas e beneficiadas foram comercializadas no mercado internacional em 2017,
representando 856 Mm 2, transagdes que ultrapassam US$ 20 bilhdes.

Este ramo industrial € liderado mundialmente pela China, com uma producédo de
46.000 toneladas, no entanto, o Brasil & a quarta poténcia deste setor, com uma producéo
de 8.500 mil ton./ano em 2016.

Dentre os estados brasileiros, o Espirito Santo se destacou na exportacéo de rochas
ornamentais em 2019, respondendo por um faturamento de US$ 827,7 milhées e um volume
fisico de 1,66 milhdes de toneladas. Isso corresponde a 82% do total do faturamento do
setor e 77% do total do volume fisico das exportagdes brasileiras de rochas ornamentais
(ABIROCHAS, 2018).

No Espirito Santo essa atividade teve sua primeira iniciativa empresarial ligada ao
marmore na década de 20, no municipio de Cachoeiro de Itapemirim, com a implantacao de
uma marmoraria que recebia materiais advindos do Rio de Janeiro, Sdo Paulo, Portugal e
Italia (ABREU; CARVALHO, 1994). Em 1926 com a instalacao de uma fabrica de cimento,
o0 marmore comecou a ser utilizado para fins de comercializacdo (PEREIRA, 1996).
No entanto, a exploragdo mineral somente ocorreu a partir da década de 1950 com a
implantacéo de marmorarias, que expandiu a economia local até os dias de hoje (ABREU;
CARVALHO ibid).

Se, por um lado, a exploragdo de rochas ornamentais vem evoluindo, por outro,
é considerada um ramo industrial bem rudimentar devido aos seus processos (STELLIN
JUNIOR; CARANASSIOS, 1991). O ambiente de trabalho é propicio a acidentes ou ao
desenvolvimento de agravos relacionados ao trabalho, dentre estes a perda auditiva
induzida por ruido (PAIR) (IRAMINA et al., 2009).
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A PAIR ¢ definida como uma diminuicdo gradual da acuidade auditiva decorrente
da exposicao continua a niveis elevados de pressao sonora, provocando lesdo nas células
ciliadas externas e internas no 6rgdo de Corti. E caracterizada por perda neurossensorial,
irreversivel, quase sempre bilateral e simétrica, ndo ultrapassando 40dB (NA) nas
frequéncias graves e 75dB (NA) nas frequéncias agudas; manifestam-se, primeiramente,
em 6000Hz, 4000Hz e/ou 3000Hz, estendendo-se as frequéncias de 8000Hz, 2000Hz,
1000Hz, 500Hz e 250Hz (HANGER, 2004).

A literatura cientifica indica que, entre as industrias, a PAIR é identificada com
maior frequéncia nos trabalhadores do setor metallrgico, mecanico, grafico, téxtil,
quimico/petroquimico, transporte e industria de alimento e bebida, atingindo, inicialmente,
a frequéncia de 6000 Hz (HANGER, ibid). O setor de exploragdo e producdo de rochas
ornamentais se destaca, uma vez que todos 0s processos sao ruidosos e nocivos a salde
auditiva dos trabalhadores, desde a exploracao na lavra local, até o beneficiamento final
onde o material rochoso sera polido e comercializado (MOULIN, 20086).

O risco auditivo das atividades laborais ruidosas € prevenido pelo Programa de
Prevencao de Perdas Auditivas (PPPA) que tem como objetivo a adequacao de praticas
sanitarias e epidemiologicas formadas por designagdo de responsabilidade para cada
integrante da equipe envolvido, consciéncia da situagcdo de risco, gerenciamento
audiométrico, acdes de protecdo auditiva, projetos educacionais e de treinamento e
realizacdo de auditoria do programa de prevencédo (GANANCA; PONTES, 2011).

Todo este processo é pautado na Norma Regulamentadora 6 (NR6) do Ministério do
Trabalho. Esta norma regulamenta os equipamentos de protecéo individual (EPI) e os define
como “todo dispositivo ou produto, de uso individual utilizado pelo trabalhador, destinado a
protecao de riscos suscetiveis de ameacar a seguranca e a saude do trabalhador”. Dentre
os EPIs, séo indicados protetores auriculares do tipo concha ou de insercdo que tem por
finalidade atenuar o efeito sonoro de maquinas e atividades ruidosas exercidas pelos
trabalhadores (SONEGO, 2015).

Diante deste cenario e considerando a cadeia produtiva de rochas ornamentais, este
estudo tem por objetivo descrever os impactos possiveis na satde auditiva do trabalhador
ocasionados pelo ambiente de trabalho, através de revisédo bibliografica, pesquisa
documental e levantamento de notificagées de PAIR.

METODOLOGIA

A presente pesquisa utilizou como técnicas a pesquisa bibliografica, analise
documental e levantamento de notificacéo sobre a PAIR no Sistema de Agravos de Dados
de Notificagdo (SINAN).

A pesquisa bibliografica utilizou artigos cientificos localizados nas plataformas Lilacs,
Pubmed e SciELO. Como descritores foram empregados os termos: saude do trabalhador,
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perda auditiva provocada por ruido, exploracao de recursos naturais, mineragao e regulagéo
e fiscalizagdo em saude.

Os critérios de inclusdo dos artigos foram os trabalhos em portugués que abordassem
a saude auditiva do trabalhador, perda auditiva induzida por ruido ocupacional, industria,
exploracao e beneficiamento de marmore e granito e regulacéo do trabalho. Foram excluidos
artigos que abordavam a perda auditiva ndo ocupacional e aqueles néo vinculados a saude
do trabalhador na industria. Foram encontrados 3.842 artigos na base de dados da Lilacs
e 2.358 da SciELO. Contudo, apenas 602 foram relevantes para leitura de titulos. Apds
essa etapa foram excluidos 540 artigos, restando 152 para leitura dos resumos, sendo
selecionados 58 estudos e 94 excluidos. Por fim, dentre os 58 estudos lidos na integra, 41
foram excluidos e apenas 17 atenderam aos critérios de incluséo.

Para aprofundar o conhecimento na cadeia produtiva de rocha ornamental foram
utilizados documentos disponibilizados nos sites do: Sindicato das Industrias de Rochas
Ornamentais (SINDIROCHAS), Sindicato dos Trabalhadores nas Industrias de Marmores
e Granitos (SINDIMARMORE), Associagéo Brasileira da Industria de Rochas Ornamentais
(ABIROCHAS) e livros, durante os meses de marco a dezembro de 2020.

RESULTADOS

As notificagcdes de PAIR no Estado do Espirito Santo, segundo dados do Sistema
Nacional de Agravos e Notificagdo (SINAN), para o intervalo compreendido de 2007 e 2019,
sé@o escassas. Neste recorte temporal de 13 anos foram registrados 22 casos no Estado,
quando o total de casos para o pais foi de 7.782, dando uma média de 598,61 casos por
ano. O maior numero de casos foi registrado em 2012, com 7 casos. Em 2017 e 2018
nédo houve notificagdo, enquanto em 2013, 2014, 2015, 2016 e 2019 tiveram apenas uma
notificacdo cada. E verificou-se 3 casos notificados em 2010 e 2011 e 4 casos no ano de
2009 (Gréfico 1).
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Casos notificados de PAIR

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Gréfico 1 — Casos notificados de PAIR no Espirito Santo — 2007 a 2019

A literatura indica que os métodos utilizados para exploragéo na lavra inicialmente
eram chamados de desabamento, meio que consiste no desmonte da rocha por explosivos,
gerando grande quantidade de material fragmentado, bem como grandes blocos de forma
irregular. Com o desenvolvimento de novas técnicas de corte e a preocupacéo crescente
com valores ambientais, tal tecnologia esta sendo abandonada, restringindo-se apenas
aos casos em que haja condicdes extremamente favoraveis. Dentre 0os novos métodos
destacam-se:

a) Matacdes: por¢bes definidas de um macico rochoso, individualizada pela atuagéo
intempérica nas fraturas e destacadas por eroséo. Temos também o tipo de exploragao
conhecido por lavra, que é realizada em varias frentes, geralmente proximas
entre si, por motivos econdémicos, devendo apresentar dimensbes apropriadas e
quantidades suficientes que permitam o desdobramento de um numero razoavel de
blocos. As atividades envolvem a demarcacao de furos para detonacéo, perfuracao,
colocacao de explosivos, detonacao e, posteriormente, enquadramento dos blocos,
utilizando processos de afeicoamento manual (STELLIN JUNIOR; CARANASSIOS,
1991). O método apresenta problemas ambientais devido as impurezas e alteragdes
dos minerais, o que dificulta a recuperacéo da area, além da geracao de um grande
volume de rejeito.

b) Lavra por bancadas: método conduzido através de bancadas, cuja altura pode
variar de baixa (altura igual a uma das dimensbes do bloco comercializavel)
a alta (quando igual a um ndmero mdultiplo de uma das dimensdes do bloco)
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(CARANASSIOS; CICCU, 1992).

c¢) Lavras de bancadas baixas: geralmente adotada na fase inicial de abertura da
pedreira, como também em casos em que ndo exista possibilidade de se conduzir
a lavra em profundidade, por causa da limitagdo da ocorréncia, € muito utilizado na
extracao de blocos de marmore em Cachoeiro de Itapemirim-ES (CARANASSIOS;
CICCU, ibid).

d) Lavra de bancadas altas: sdo adotados quando as rochas apresentam uma
grande heterogeneidade qualitativa e estrutural e a seletividade da lavra se torna
um trabalho de dificil realizag&o. A limitacdo deste método é o grande volume de
rejeito gerado, chegando a 80% do material lavrado (CARANASSIOS; CICCU, ibid).

e) Lavra subterranea: Quando se procura aproveitar ao maximo a disponibilidade de
uma boa jazida, torna-se interessante a passagem progressiva da lavra a céu aberto
para lavra subterranea. Sendo essa evolugéo por motivos econémicos e de reserva
geologica (CARANASSIOS; CICCU, ibid).

Dentre as técnicas utilizadas aponta-se a técnica de bancadas como a mais utilizada
no Espirito Santo (SARDOU FILHO et al., 2013). Ap6s a extragdo, o material rochoso
passara pelo processo de transporte. Dentro da mina se utiliza a técnica de arrasto com
cabo de ago e maquinas. Algumas lavras possuem maquinas capazes de icar 0 macico
rochoso até o caminhdo. ApOs esta etapa o bloco passara pela etapa do beneficiamento
primario para se adequar as especificacdes do mercado e ser comercializado (NEGREIROS
FILHO, 2019).

Em sua Ultima etapa na marmoraria, chamado de beneficiamento final, o bloco
recebera polimento, forma e acabamento se transformando em painéis para revestimento
externo, ladrilhos para revestimento, degraus, parapeitos, meios-fios, molduras, rodapés,
mesas, bancadas para decoragdo, colunas e produtos especiais (SARDOU FILHO et al.,
ibid).

DISCUSSAO

Em estudo conduzido por Lima (2009), trabalhadores do setor de rochas ornamentais
relatam os perigos a que estdo submetidos e, citam que ap6s mobilizacéo social iniciada
em 1980, houve uma reducgéo significativa do nUmero de acidentes graves e fatais. No
entanto, ainda ha uma diferenca significativa entre as condicbes de trabalho neste setor
e em outros tipos de exploragdo mineral, como o ouro ou o ferro, onde os acidentes fatais
se tornaram eventos raros. O autor expde o quéo arriscado é este meio de producéo,
denotando caréncia de agbes que visem evitar problemas e riscos ocupacionais.

Dentre os fatores que visam diminuir os impactos na salde auditiva destes
trabalhadores, se destaca a utilizacdo de EPIs, como os protetores auriculares. Este
dispositivo depende de orientagcbes quanto a forma do uso e utilizagéo correta, bem como
0s seus beneficios. Os parametros principais para a sele¢do do protetor sdo o conforto,
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nivel de reducgéo de ruido (NRRsf), tipo do ambiente, tempo de uso e compatibilidade com
outros equipamentos de seguranca (GERGES, 2000).

Estudo realizado por Moreira e Gongalves (2014) analisou a eficiéncia de oficinas
em acdes educativas na saude auditiva de 15 trabalhadores do sexo masculino expostos
ao ruido ocupacional numa empresa alimenticia. O resultado demonstrou que entre os
trabalhadores investigados, com tempo médio de trabalho de 31,5 anos, 40% apresentavam
PAIR bilateralmente. Apés a aplicacdo das oficinas houve uma melhora significativa
em trés &reas tematicas avaliadas: percep¢éo da suscetibilidade de adquirir uma perda
auditiva, percepcgéo dos beneficios de uma acéo preventiva e mudancas nas intengdes de
comportamento. Ou seja, apés orientacao os trabalhadores passaram a identificar os riscos
auditivos e possiveis perdas auditivas induzidas por ruido, devido a longa exposicao em
sua atividade laboral.

Costa et al. (2009) estudaram a eficacia do protetor auditivo de insercdo em
Programa de Prevencéo de Perdas Auditiva. Foi constatado pelos autores que a audicao
dos trabalhadores ndo sofreu alteracées de limiares audiométricos, estatisticamente
significante, entre o exame pré e po6s jornada de trabalho. Concluindo que o uso dos
protetores auditivos do tipo insercéo foi eficaz para a prevencgéo da PAIR, pois ndo produziu
mudanca temporaria no limiar (MTL) nos trabalhadores expostos a ruido, evidenciando a
importancia de dispositivos que visem atenuar a intensidade do ruido.

A indUstria de extracdo e producdo de rochas ornamentais tem grande potencial
ruidoso, podendo causar impactos na salde auditiva de seus trabalhadores, tendo impacto
maior em quem nao utiliza EPI’s. Harger e Branco (2004) estudaram os efeitos auditivos
decorrentes da exposicdo ocupacional ao ruido em trabalhadores de marmorarias no
Distrito Federal. Das audiometrias avaliadas, 48% apresentaram algum tipo de perda
auditiva. Dentre os alterados, 50% apresentaram audiogramas compativeis com perda
auditiva induzida pelo ruido (PAIR) e 41% com inicio de PAIR. Entre os trabalhadores com
PAIR, 57,1% apresentaram alteracéo bilateral, 17,1% em orelha direita e 25,7% em orelha
esquerda. Entre aqueles com inicio de PAIR, 13,9% foram bilaterais, 19,4% em orelha
direita e 66,7% em orelha esquerda. Concluindo entdo que 48% dos trabalhadores desta
producao apresentaram PAIR com prevaléncia na frequéncia de 6000Hz.

Silva et al. (2018) estudaram as medidas de prevengéo ao déficit auditivo devido
a exposicdo ocupacional a ruidos em atividade extrativa de pedras e rochas. Dentre as
medidas destacaram-se o uso dos EPIs. Na empresa alvo deste estudo, é disponibilizado
aos funcionarios diversos itens de protecao individual, tais como: macacédo (uniforme),
avental de raspa, mangote de raspa, mascara de protecdo, 6culos de protecédo, luvas de
raspa, botas, protetor auricular, tanto os de inser¢do, quanto os do tipo concha e capacetes
de protec¢éo contra impacto. Para o uso correto dos equipamentos a empresa dispde de um
funcionario responsavel por fiscalizar a utilizacdo dos equipamentos.

Meireles e Pinto (2016) elucidam que alguns funcionarios ndo fazem o uso dos EP/’s,
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por serem desconfortaveis, ou por ndo acharem necessario. Desta maneira, concluiram
que fiscalizar seu uso é tao importante quanto fornecé-los.

Segundo Moulin (2006), em estudo realizado no sul do Estado do Espirito Santo,
historicamente a salude ndo era uma questdo para essa populagdo. O autor observou
em pesquisa qualitativa que os entrevistados ndo entram no assunto do adoecimento e
acidentes, até mesmo, os acidentes chocantes que deixam graves sequelas no corpo ou
matavam o trabalhador, e néo se atribuia responsabilidade aos patrdes e/ou ao processo de
trabalho. Menos ainda se fazia mengao a processos insidiosos, como a surdez, a silicose,
sendo processos invisiveis e que se ddo em espago de tempo maior.

Quanto aos riscos desta atividade, Iramina et al. (2009) estudaram a identificacao
e controle de riscos ocupacionais em uma pedreira da regido metropolitana de Séo Paulo.
Dentre os riscos mais comuns destacam-se a poeira, ruido, queda, acidente, ergonémico,
calor, vibrag@o e incéndio. Foi evidenciado informacdes pertinentes a medidas de prevencéo
aos impactos tais como, poeira de silica, julgando necessério a instalagéo de coletores de
poeira da perfuratriz, umidificagdo dos processos, enclausuramento das fontes emissoras
de material particulado e uso de protetor respiratorio. Para atenuacdo do ruido, os
pesquisadores indicam o uso de protetor auricular, enclausuramento das fontes emissoras
de ruido, uso de maquinas com cabine fechada, constru¢do de cabines de comando das
operacdes de beneficiamento, automacgéo de processos que evitem contato do trabalhador
com a fonte de ruido. Quanto a prevengao para as quedas, a constru¢do de muretas ou
obstaculos que evitem aproximagéo de beiras de bancadas, uso de cinto de seguranga ou
talabarte em trabalhos de carregamento de explosivos onde haja risco de queda, foram
indicados.

O Ministério da Saude indica que para evitar a ocorréncia de acidente é
imprescindivel o uso de EPIs, automacdo de processos, terceirizagdo de processos
como fabricacdo, transporte, armazenamento e manuseio de explosivos, isolamento ou
protecdo de partes rodantes como polias, roletes e correrias, ter programas de manutencgéo
preventiva e preditiva de veiculos e equipamentos, instalacdo de cameras de video em
locais estratégicos para controle dos processos e substituicdo de produtos similares mais
seguros. O risco de vibragdo pode ser atenuado com diminuicdo do tempo de exposigéao,
mudancas ou adaptagdes nos veiculos, melhor manutengéo das pistas e nado utilizagdo
de marteletes pneumaticos. Os riscos de incéndios necessitam de sistemas de combate a
incéndio e terceirizagdo no manuseio e operacao de explosivos (BRASIL, 2012).

Observando as atitudes a serem empregadas pelas empresas de todos setores
empregaticios, apés acidente laboral, o artigo 142 do Regulamento da Previdéncia Social,
orienta que a empresa comunique o acidente do trabalho a Previdéncia Social até o 1° dia
util seguinte ao da ocorréncia e, em caso de morte, de imediato, a autoridade competente,
sob pena de multa variavel entre o limite minimo e maximo do salario de contribuigéo,
sucessivamente aumentada nas reincidéncias, bem como o sindicato a que corresponda
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sua categoria.

Na falta de comunicacdo por parte da empresa, esta pode ser formalizada pelo
proprio acidentado, seus dependentes, a entidade sindical competente, 0 médico que o
assistiu ou qualquer autoridade publica, ndo prevalecendo, nestes casos, 0 prazo acima
previsto. Os sindicatos e as entidades representativas de classe, poderdao acompanhar a
cobrancga, pela Previdéncia Social, das multas previstas (BRASIL, 1991).

Sendo assim, seria interessante para complementar este assunto, comparar o0s
dados audiométricos de empresas onde os funcionarios usam regularmente os EPIs, séo
fiscalizados e realizam cursos para uso dos mesmos, com os dados de empresas onde 0s
funcionarios nao sao fiscalizados e 0 uso dos EPI’s acaba sendo dispensavel, devido a falta
de informacgao. Na literatura pesquisada, ndo se encontrou pesquisas com esse escopo.

Na andlise dos dados de notificagdo de PAIR do Estado do Espirito Santo, um
dos maiores produtores de rocha ornamental do Brasil, se esperava encontrar nimeros
acentuado de casos, mas os dados de PAIR sédo infimos e ainda abrangem toda industria
do Estado e ndo s6 o setor de marmore e granito.

Por se tratar de uma ocupacao extremamente perigosa e nociva a saude, os dados
ndo sdo condizentes com a realidade da exposicdo a este ambiente de trabalho. Como
constatado através do registro de apenas 22 casos em 13 anos (Gréfico 1). Acredita-se que
o desconhecimento dos profissionais de salude quanto a notificagdo compulséria da PAIR
seja um fator a se considerar.

Pedroso e Gongalves (2016) estudaram a percepgdo e conhecimento dos
profissionais da saude da Atengca@o Primaria sobre notificagdo da perda auditiva induzida
pelo ruido em Curitiba — PR. Entre os pesquisados, 50% eram médicos com faixa etaria de
26 a 30 anos. Dentre os profissionais, 56,2% relataram estarem preparados para identificar
problemas de saude relacionados ao trabalho, porém, apenas 43,7% sentiram-se aptos
a identificar casos de PAIR. Os autores indicaram entre as facilidades na notificagcéo, a
descentralizagdo da assisténcia a saude proxima a residéncia do usuario, encaminhamento
para referéncia em medicina do trabalho e prontuario eletrénico na UBS. Como dificuldades,
a nao formacgéo especifica em saude do trabalhador e falta de capacitagdo, tempo reduzido
para consultas e receio. Revelando entdo que a maioria dos profissionais ndo se sentem
aptos a notificar um caso de PAIR, gerando, portanto, mais uma fonte de subnotificacéo
dos dados.

CONCLUSAO

Diante das evidéncias cientificas e dos dados da pesquisa é notavel a subnotificacao
de PAIR no Estado do Espirito Santo sendo impossivel estimar o nimero de trabalhadores
do setor de rochas ornamentais acometidos pela PAIR. Evidencia-se uma grande barreira
tanto para a Fonoaudiologia, como para os setores envolvidos na discusséo de politicas
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voltadas a saude do trabalhador, uma vez que a auséncia de dados implica diretamente na
exiguidade de espacos de discussbes que se utilizem das ferramentas da epidemiologia.
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