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Ciéncias Biologicas e da Salde

Prof. Dr. André Ribeiro da Silva - Universidade de Brasilia

Prof® Dr? Anelise Levay Murari - Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto - Universidade Federal de Goias

Prof® Dr® Daniela Reis Joaquim de Freitas - Universidade Federal do Piaui

Prof® Dr® Débora Luana Ribeiro Pessoa - Universidade Federal do Maranhao

Prof. Dr. Douglas Siqueira de Aimeida Chaves - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Edson da Silva - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri

Prof® Dr? Elizabeth Cordeiro Fernandes - Faculdade Integrada Medicina

Prof® Dr® Eleuza Rodrigues Machado - Faculdade Anhanguera de Brasilia

Prof? Dr® Elane Schwinden Prudéncio - Universidade Federal de Santa Catarina

Prof® Dr? Eysler Gongalves Maia Brasil - Universidade da Integragao Internacional da Lusofonia Afro-
Brasileira

Prof. Dr. Ferlando Lima Santos - Universidade Federal do Recéncavo da Bahia

Prof® Dr® Fernanda Miguel de Andrade - Universidade Federal de Pernambuco

Prof. Dr. Fernando Mendes - Instituto Politécnico de Coimbra - Escola Superior de Salde de Coimbra
Prof? Dr® Gabriela Vieira do Amaral - Universidade de Vassouras

Prof. Dr. Gianfabio Pimentel Franco - Universidade Federal de Santa Maria

Prof. Dr. Helio Franklin Rodrigues de Almeida - Universidade Federal de Rondonia

Prof® Dr® lara Llcia Tescarollo - Universidade Sao Francisco

Prof. Dr. Igor Luiz Vieira de Lima Santos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Jefferson Thiago Souza - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Jesus Rodrigues Lemos - Universidade Federal do Piaui

Prof. Dr. Jonatas de Franga Barros - Universidade Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof. Dr. Luis Paulo Souza e Souza - Universidade Federal do Amazonas

Prof® Dr® Magnélia de AraGjo Campos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Marcus Fernando da Silva Praxedes - Universidade Federal do Reconcavo da Bahia
Prof® Dr® Maria Tatiane Gongalves Sa - Universidade do Estado do Para

Prof® Dr® Mylena Andréa Oliveira Torres - Universidade Ceuma

Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federacl do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Paulo Inada - Universidade Estadual de Maringa

Prof. Dr. Rafael Henrique Silva - Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande Dourados
Prof® Dr® Regiane Luz Carvalho - Centro Universitario das Faculdades Associadas de Ensino
Prof? Dr® Renata Mendes de Freitas - Universidade Federal de Juiz de Fora

Prof? Dr? Vanessa Lima Gongalves - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof® Dr® Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Prof? Dr® Welma Emidio da Silva - Universidade Federal Rural de Pernambuco

Ciéncias Exatas e da Terra e Engenharias

Prof. Dr. Adélio Alcino Sampaio Castro Machado - Universidade do Porto

Prof® Dr® Ana Grasielle Dionisio Corréa - Universidade Presbiteriana Mackenzie

Prof. Dr. Carlos Eduardo Sanches de Andrade - Universidade Federal de Goias

Prof® Dr® Carmen Ldcia Voigt - Universidade Norte do Parana

Prof. Dr. Cleiseano Emanuel da Silva Paniagua - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologja de
Goias

Prof. Dr. Douglas Gongalves da Silva - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia

Prof. Dr. Eloi Rufato Junior - Universidade Tecnolégica Federal do Parana

Prof® Dr® Erica de Melo Azevedo - Instituto Federal do Rio de Janeiro

Prof. Dr. Fabricio Menezes Ramos - Instituto Federal do Para

Prof® Dra. Jéssica Verger Nardeli - Universidade Estadual Paulista Jilio de Mesquita Filho
Prof. Dr. Juliano Carlo Rufino de Freitas - Universidade Federal de Campina Grande
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APRESENTACAO

A odontologia atualmente demanda muito mais conhecimento cientifico, além do
conhecimento técnico, do que anos atras. Entender os fatores determinantes das doencas,
reconhecer sinais e sintomas para o correto diagnostico, leva a execugao de intervengoes
acertadas, baseadas no planejamento, que envolve todos esses fatores.

Este e-book traz um compilado de artigos que atualizam o profissional que busca
melhorar seu conhecimento cientifico. A leitura deste conteldo trara a experiéncia de
colegas que atuam em varias regides do pais, o que enriquece ainda mais este portfélio.

Convido vocé, leitor, a aprofundar sua ciéncia nestas paginas sempre com olhar
critico e atento.

Otima leitural!

Emanuela Carla dos Santos
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RESUMO: O presente artigo tem como objetivo
a discussao a respeito do uso consciente de
amalgama na pratica odontoldgica, fazendo
consideracdes sobre o contraste entre a teoria

Epidemiologia, Diagnostico e Intervengées em Odontologia

ODONTOLOGICA

das medidas preventivas para uso e manipulacdo
da amalgama no consultério odontologico e a
realidade dos cirurgides dentistas que ainda
fazem uso do composto.

PALAVRA - CHAVE: Amalgama dentério,
odontologia, contaminagdo, uso consciente.

ABSTRACT: This article aims to discuss the
conscious use of amalgam in dental practice,
making considerations about the contrast
between the theory of preventive measures for
the use and manipulation of amalgam in the
dental office and the reality of dentists who still
use the compound.
KEYWORS: Dental
contamination, aware use.

amalgam,  dentistry,

INTRODUCAO

Sabendo que a améalgama é um material
popular na restauracdo de dentes que passam
pelo processo de cérie e que na sua composi¢ao
encontra-se mercurio (Hg), presente nos indices
de intoxicacgao pela contaminagéo da inalagéo do
vapor dessa substancia, que causa ansiedade,
desanimo, sangramento gengival e mobilidade
dentaria. E necessaria a disseminacdo de
informacdes a respeito do tema e exposicoes
de riscos para que o profissional de odontologia
e 0 paciente submetido ao procedimento de
restauragcdo estejam cientes da importancia da
administraca@o correta da amalgama.
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OBJETIVO GERAL

Analisar a literatura acerca do procedimento de restauragéo, que tem como finalidade
fazer com que os dentes afetados por caries voltem a forma original. E cumpram as suas
funcdes, evitando que haja deterioracdes posteriores. No entanto, a sua opcdo mais

acessivel, e ja citada, a restauragdo de amalgama, possui alguns beneficios e maleficios.

METODO

Para a construcdo desta revisao bibliografica foram utilizadas os seguintes sistemas
de busca: SciELO, Google académico, BDTD. Foram utilizados 5 artigos, publicados no
periodo entre 2003 e 2018, no idioma apenas em portugués.

RESULTADO

De acordo com os trabalhos encontrados na literatura,a obturacao de amalgama
€ menos custeada e por isso & mais usado, alguns fatores negativos se fazem presentes
nela, sendo eles, o fato de que 50% da amalgama produzida utilizada. contém o mercurio,
metal pesado que pode causar varias consequéncias para a saude desde psiquica a
corporal. A luva de latex ndo protege contra o (Hg) metalico que € muito absorvido pela
pele, logo, é contraindicado o manuseio de (Hg) metalico apenas com a protegéo de luvas
de latex, € necessario que o espagco no qual a améalgama seja entregue e administrada
contenha o piso liso e ndo absorvente, o espago deve ser ventilado e o mercurio deve ser
armazenado em recipientes inquebraveis como capsulas, considerando-se que a melhor

forma de protecéo é seguir corretamente o protocolo.

CONSIDERAGCOES FINAIS

Portanto, de acordo com os estudos analisados, convém utilizar substitutos para o
mercario assim como é recomendado o desse composto para restauracao seguindo-se as
recomendacdes para protecéo da equipe e do paciente.
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