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OLA PESSOAL, TUDO BEM? MEU NOME £ YASMIN £ JUNTO (OM
MINHAS COLEGAS JORDANA E JULTA CRTAMOS ESSA CARTILHA PARA

VOCES APRENDEREM UM POUCO SOBRE 05 DIRELTOS
REPRODUTIVOS £ SEXUALS DA POPULACAD TRANSEXUAL E ALGUNS @
TERMOS £ CONCELTOS. —

NOS SOMOS ENFERMEIRAS EM FORMACAD PELA ESCOLA SUPERIOR DE
CIENCIAS DA SAUDE (ESCS) DO DISTRITO FEDERAL, E ESTE £ UM TRABALHO QUE
FSTAMOS FAZENDO PARA A LTGA ACADEMICA DE PARTO HUMANIZADO (LAPH), A FIM
DE QUE POSSAMOS APRENDER MALS SOBRE ESSA POPULACRD £ LOGO TRABALHARMOS,
TAMBEM, ALGUNS CONCELTOS DA QBSTETRICIA COM ELUS.

CONTAMOS COM A ATUDA DA TLUSTRADORA MARTANA QUE DEU VIDA A
ESTA CARTILHA £ NOS ATUDOU BASTANTE NA CONSTRUCAO DOS PERSONAGENS.
GRATIDAO MART!

TAMBEM CONTAMOS COM A ATUDA DA RAFA ELLA, MULHER TRANS E CLENTISTA
POLLTICA QUE REVISOU A CARTILHA PARA A GENTE £ NOS RELEMBROU QUE ESTES
CONCELTOS QUE SEREO ABORDADOS SO PARA QUE MALS PESSOAS TENHAM
ACESSO A ESTA TEMATICA £ TENHAM UM MELHOR ENTENDIMENTO. POREM,

SE VOCES QUISEREM SABER MATS SOBRE 1550, EU INDICO AS TEORIAS
DA FILOSOFA JUDITH BUTLER £ 0 LIVRO “INVENTANDO 0 SEXO: CORPO £
GENERD DOS GREGOS A FREUD” DE THOMAS LAQUEUR . APROVEITEM ESTE

MATERTAL! ELE FOT FELTO COM MULTO CARINHO POR TODES NOS!




OLA, TUDO BEM? MEU NOME £ PAULO E EU TENHO 22 ANOS. EU SOU
UM HOMEM TRANS. £ VOCE SABE A DIFERENCA ENTRE IDENTIDADE DE
GENERO £ ORIENTACAO SEXVAL!

[DENTIDADE DE GENERD £ COMO A PESSOA SE RECONHECE /IDENTIFICA
QUE PODE CORRESPONDER OU NAD AO SEU CORPO BIOLOGLCO. Ji A
ORTENTACAO SEXUAL £ A CAPACIDADE DE TER, SENTIR OU DESENVOLVER
ATRACRO £/0U RELACKD EMOCIONAL, AFETIVA OU SEUAL POR DUTRA(S)
PESSOA(S) .

FL, GENTE, £U SOU A ALLCE, TENHO 3% ANOS £ SOU UMA MULHER
TRANS. 0 PAULO JK EXPLICOU UM POUCO SOBRE A DIFERENCA ENTRE
IDENTIDADE DE GENERO E ORIENTACKD SEXUAL, MAS VOCES SABEM
QUATS SO ALGUMAS DAS ORIENTACDES QUE UMA PESSOA PODE TER!

UMA PESSOA PODE SER HETERDSSEXUAL, QUE St
ATRAL/RELACTONA POR PESSOAS DO SEXO 0POSTO.
HOMOSSEXUAL, QUE SE ATRAL/RELACTONA POR PESSDAS DO
MESMO SEXO. BISSEXUAL, QUE SE ATRAL/RELACTONA POR
PESSOAS DO SEXO 0POSTO £ MESMO SEXD.



0T PESSOAL, £U 50U A CAMILA, TENHO 56 ANOS £ SOU TRAVESTL.
FAPLLCAREL PARA VOCES SOBRE ALGUMAS DAS IDENTIDADES DE GENERD
QUE EXISTEM: CISGENERD £ TRANSGENERD.

PESSOAS CISGENERD SKO AQUELAS QUE SE IDENTIFICAM
(OM 0 GENERD QUE LHES FOT DESIGNADO EM SEU %
NASCIMENTO. JA AS PESSOAS TRANSGENERO SO 1
AQUELAS QUE NAO SE IDENTIFICAM (OM 0 GENERD
QUE LHES FOI DESIGNADO AQ NASCER. AS PESSOAS
TRANSGENEROS PODEM SER HOMENS OU MULHERES
TRANSEXUALS OU TRAVESTIS.

MULHERES TRANS SAO MULHERES QUE NAO SE IDENTIFICAM COM SEUS GENITALS BI0LOGICOS
MASCULINOS, NEM COM SUAS ATRIBUICOES SOCTOCULTURALS. HOMENS TRANS SAD HOMENS QUE NAD SE
IDENTIFICAM COM SEUS GENITALS BIOLOGICOS FEMININOS E NEM COM SUAS ATRIBUICOES
SOCIOCULTURAS E 05 DOTS PODEM ATRAVES DE MODIFICACDES CORPORALS - OU NAD - EXERCER SUA
IDENTIDADE DE GENERO. ELES TAMBEM PODEM ASSUMIR ORIENTACOES SEAVAIS DIFERENTES
(HOMOSSEXUAL, HETEROSSEXUAL E BISSEXUAL) .

JA AS TRAVESTIS SE RELACTONAM (OM 0 MUNDO NO GENERO FEMINING,
NO QUE DIZ RESPELTO AS APARENCIAS £ FORMAS ASSUMIDAS POR MEIO DO USO D
HORMONIOS FEMINILLZANTES E/0U APLLCACDES DE SILICONE, TENDO COMO CARACTERTSTICA
MARCANTE A MISTURA DAS CARACTERTSTICAS FEMININAS £ MASCULLNAS EM UM MESMO CORPO.



AGORA VAMOS FALAR SOBRE 05 MARCOS “HISTORICOS” DOS
DIRELTOS SEXUIAS £ REPRODUTIVOS DA POPULACAD TRANS.

VARIAS CONFERENCIAS FORAM
IMPORTANTES POR TRAZEREM A VIDA SEXVAL
F REPRODUTIVA PARA 0 AMBITO PUBLICO),
(OMO A CONFERENCIA DO CATRO DE 1994
POREM ELAS NAO ABRANGEM A GARANTIA
DOS DIREITOS SEXVAIS E REPRODUTIVOS DA
POPULACAD TRANS. NO ENTANTO, EXISTEM
DOCUMENTOS FUNDAMENTAIS QUE
PODEM NOS AJUDAR A PENSAR SOBRE 0
DIRELTOS DA POPULACAO TRANS, E IREMOS

TRATAR SOBRE ELES A SEGUIR .




2008 2009

DORTARIA N® 107 £ N §57: AMBAS PLAND NACIONAL DE PROMOCAO DA
ABORDAM SOBRE 0 PROCESSO CIDADANIA £ DIRELTOS HUMANOS DE LCHT:
ANSEIUALZADOR WA porTaa e VEM FOR ODIETIVO DRIENTAR A CONSTRUCHL
57 CONSIDER O EXERCECIO D DE POLIICAS PUBLICAS E INCLUSKO SOCIAL
DARENTALIDADE PARA A5 PESSOAS DE COMBATE A5 DESIGUALDADES FARA
TRANSSEXUALS POPULACAO LGBT.
PORTARIA N® 1820: GARANTE CRTACKD DA POLITICA NACIONAL
0 DIRELTO DA IDENTIFICACKD DA SAUDE INTEGRAL LGAT:
PELD NOME SOCLAL O U5 MENCIONA DE FORMA AMPLA 03
[NDEPENDENTE DO REGISTRO DIRELTOS REPRODUTIVOS PARA A
(VIL U DE DECISKD POPULACED TRANS,
JUDICIAL.

J013

PORTARTA N® 2803 REGULAMENTA 0
PROCESSO TRANSEXUALLZADOR NO AMBITO DO
SUS



ALGUMAS CONDUTAS QUE 05 PROFISSIONALS DE SAUDE DEVEM
SEGUIR EM SEUS ATENDIMENTOS:

ORIENTAR
ASSEGURAR 0 USO DO L MONITORAR 0 U50 DE PROMOVER
NOME SOCIAL NOS ORMONIOS PARA QUE ACDES EDUCATIVAS NOS
PRONTUARIOS, SISTEMAS, A0 SE NAO HATA ABUSO E NEM SERVI(OS DE SAUDE,
DIRECIONAR AD PACTENTE JEJAM DE DRIGENS VOLTADAS PARA MELHORIA
INADEQUADAS. DA AUTOESTIMA ENTRE

GARANTIR UM ATENDIMENTO
INTEGRAL QUE NAD ENFOQUE
APENAS NAS PRATICAS SEXVALS E
15175, LEMBRAR QUE ESSAS PESSOAS
TAMBEM PODEM SER ACOMETIDAS
POR VIROSES, DIABETES,
HIPERTENSAO, .

0 PROFISSIONALS DEVEM PASSAR POR
PROCESSOS DE DESCONSTRUCAD DE TABUS
ASSUNTOS RECRIMINADOS PELA
SOCIEDADE. ALEM DE ADQUIRIR
CONHECIMENTOS SOBRE TEMAS
VOLTADOS A COMUNIDADE LGBT.

LESBICAS, GAYS,
BISSEXUALS, TRAVESTIS £
TRANSEXUALS .

MULHERES TRANSEXUATS £ TRAVESTIS
MESMO APGS REALLZAREM MODIFICADES
CORPORALS NECESSTTAM REALTZAR EXAMES
DE PREVENAO DE CANCER DE PROSTATA.

ENQUANTO HOMENS TRANSEXUALS PODEM

NECESSITAR DE ATENDIMENTO
GINECOLOGICO, TANTO DE CARATER
PREVENTIVO QUANTO PARA TRATAMENTOS
DE PROBLEMAS HABITUALS DA
ESPECTALIDADE .
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