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APRESENTACAO

A idealizacdo da profissdo de Fonoaudiblogo teve inicio por volta dos anos 30 do
século XX. No Brasil, o ensino da &rea comecgou na década de 60, com a criagdo dos
cursos voltados a graduagédo de tecndlogos em Fonoaudiologia. Ap6és movimentos pelo
reconhecimento da profissdo, nos anos 70, foram criados os cursos em nivel de bacharelado.

Em 09 de dezembro de 1981, a Lei 6.965 regulamentou a profissdo, definindo o
Fonoaudi6logo como o profissional que atua em pesquisa, prevencao, avaliagédo e terapia
fonoaudiolégica na area da comunicagédo oral e escrita, voz e audicdo. Desde entédo, os
profissionais tem se dedicado, além da pratica clinica, a investigacéo de procedimentos e
técnicas, juntamente com outras areas do conhecimento, para melhor compreensao dos
fendmenos concernentes ao processo saude-doencga, bem como para o desenvolvimento
de novas tecnologias para a salde. Em decorréncia dessa producdo cientifica, a
Fonoaudiologia ampliou seus horizontes e, atualmente, conta com varias especialidades.

A obra “Fundamentos Cientificos e Pratica Clinica em Fonoaudiologia” € uma
colecéo com trés volumes, que tem como objetivo principal a discusséo cientifica de temas
relevantes e atuais, abordando, de forma categorizada, pesquisas originais, relatos de
casos e de experiéncia, assim como revisdes de literatura sobre topicos que transitam nos
varios caminhos da Fonoaudiologia.

O volume | contem pesquisas sobre Linguagem e Desenvolvimento Humano,
Tecnologias para a Comunicagdo, Fonoaudiologia Educacional e Voz. O presente
volume, nimero I, retne pesquisas sobre Audiologia, Pericia Fonoaudioldgica, Saude do
Trabalhador, Saude Coletiva, Formagao Superior em Saude e aprimoramentos da Pratica
Clinica. Por fim, o volume lll abrange as tematicas Fonoaudiologia Hospitalar, Saude
Materno Infantil, Motricidade Orofacial, Disfagia, Fononcologia, Cuidados Paliativos e
aspectos relacionados ao Envelhecimento Humano.

Por se tratar de uma obra construida coletivamente, gostaria de expressar meus
sinceros agradecimentos aos profissionais, professores, pesquisadores e académicos de
diversas instituicoes de ensino e pesquisa do pais que, generosamente, compartilharam
seus trabalhos compilados nessa colecéo, bem como a Atena Editora por disponibilizar sua
equipe e plataforma para o enriquecimento da divulgacao cientifica no pais.

Desejo a todos e todas uma boa leitura!

Bianca Nunes Pimentel
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RESUMO: Objetivo: O estudo trata de uma
andlise dos procedimentos fonoaudiologicos
por regido, nos estados do Espirito Santo,
Minas Gerais, Rio de Janeiro e Sao Paulo.
Metodologia: Foi realizada a verificagdo do
banco de dados DATASUS do periodo de
2015 a 2019 para identificar os procedimentos
fonoaudiolégicos realizados no periodo. Foi
realizada ainda verificagdo no site do IBGE
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sobre o total populacional dos estados sudeste
no periodo bem como foi pesquisado no site do
CFFa o total de fonoaudiblogos por estados na
regido sudeste. Resultados: Foram analisados
27 Procedimentos divididos nas 4 grandes areas
da Fonoaudiologia nos 4 estados da regiao
sudeste do Brasil. Observou-se maior nimero
de procedimentos na area de Audiologia. Um
ndamero maior de fonoaudidlogos no estado de
Sao Paulo. Conclusao: Ha prevaléncia das
acoes em Audiologia. Um ndmero relativamente
pequeno de profissionais por estado e poucos
descritores de procedimentos nas demais areas
da Fonoaudiologia.

PALAVRAS-CHAVE: Fonoaudiologia. Acesso
a Informacgéo de Saude. Avaliacdo de Acdes de
Saude Publica. Diagnostico Individual. Politica
Nacional de Saude.

QUANTITATIVE AND COMPARATIVE
ANALYSIS OF SPEECH THERAPY
PROCEDURES IN THE PUBLIC HEALTH
SERVICE OF SOUTHEASTERN STATES
OF BRAZIL

ABSTRACT: Objective: The study deals with an
analysis of speech therapy procedures by region,
in the states of Espirito Santo, Minas Gerais,
Rio de Janeiro and Sao Paulo. Methodology:
Datasus database was verified from 2015 to
2019 to identify the speech therapy procedures
performed in the period. A total of speech
therapists per state in the southeast region was
also verified on the IBGE website in the period,
as well as the total number of speech therapists
per state in the southeast region was searched
on the CFFa website. Results: We analyzed 27
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procedures divided into the 4 major areas of Speech Therapy in the 4 states of southeastern
Brazil. A higher number of procedures was observed in the audiology area. A greater number
of speech therapists in the state of Sdo Paulo. Conclusion: There is a prevalence of actions
in Audiology. A relatively small number of professionals per state and few descriptors of
procedures in other areas of Speech Therapy.

KEYWORDS: Speech Therapy. Access to Information. Public Health Administration.
Constitutional Diagnosis. Health Policy.

INTRODUCAO

N&o é recente a avaliagdo das ac¢des de salde, pesquisas vém sido desenvolvidas
acerca das acOes de planejamento, gestdo e a qualidade dessas praticas em saude
(ARMIGLIATO et al., 2010; JARDIM et al., 2017; SILMAN, 2004; BEVILACQUA et al.,
2009). Na literatura fonoaudiolégica, destaca-se que algumas dessas pesquisas estédo
direcionadas aos servigos prestados na Audiologia, tais como a investigagéo da qualidade
dos servigos prestados, os produtos dispensados a populacdo e a implementacdo de
politicas (JARDIM et al., 2017; SILMAN, 2004; BEVILACQUA et al., 2009). Uma profissdo
que se expande, precisa demonstrar em ciéncia os beneficios das suas acdes para a
sociedade, dessa forma a Fonoaudiologia apresenta diversos trabalhos das suas subareas
que comprovam a sua busca por aprimoramento constante em suas praticas (CABRERA;
ELIASSEN; ARAKAWA-BELAUNDE, 2018; SANTOS, 2018; MIRANDA, 2019; SOUZA,
2018).

Os fatores sociais, econdmicos e politicos tem uma relagédo direta com as praticas
do profissional, pois interferem sobre as condigbes de saude daquele grupo populacional
(WHITEHEAD; DAHLGREN, 2006). Sendo assim, deve-se ter atencdo sobre as
necessidades e problemas que estéo interferindo as praticas sociais dos individuos para
ofertar atendimentos em redes publicas de atuagédo (WHITEHEAD; DAHLGREN, 2006).
O Brasil € um pais de dimensdes continentais e, marcado por uma desigualdade social,
econdmica e de acesso a bens e servigcos. Essa caracteristica coloca o Brasil como um
dos paises mais desiguais do mundo (CAMPELLO et al., 2018). A literatura aponta que
a condicdo de saude € um reflexo direto das condi¢bes socioecondmicas da populacgéo.
Entende-se que o crescimento das cidades, a falta de saneamento bésico e 4gua de
qualidade, as condi¢cdes de moradia e de trabalho, a alimentacéo e educacéo, questdes
étnicas/raciais, sdo aspectos levantados como dimensbGes da desigualdade, sendo,
portanto, determinantes de satde (CAMPELLO et al., 2018).

Diante desse cenario, é importante 0 acompanhamento das a¢des desenvolvidas e a
proposi¢cao de novas estratégias de enfrentamento as demandas da rede. A Fonoaudiologia,
sendo uma profissdo da area da saude, néao se avilta do compromisso de promover saude,
prevenir doencas e agravos dentro da abrangéncia da sua ciéncia. Dessa maneira, esta
pesquisa objetiva avaliar os procedimentos fonoaudiol6gicos de avaliagdo/diagnéstico,
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bem como intervencdes ambulatoriais realizadas no ambito do Sistema Unico de Salde —
SUS — na regido sudeste do Brasil. Além disso, esta pesquisa visa discutir o quantitativo de

fonoauditlogos frente ao total populacional e os procedimentos executados.

METODO

Trata-se um estudo transversal retrospectivo realizado sobre uma base de dados
publica, o DATASUS. O levantamento dos dados foi realizado buscando os procedimentos
fonoaudiologicos executados nos periodos de 2015 a 2019. Para a busca foram utilizados
0s seguintes comandos: Acesso ao portal Tabnet, em seguida Producdao Ambulatorial (SIA/
SUS), a partir de 2008, e Por local de atendimento. A abrangéncia demografica contemplou
os estados do Espirito Santo, Minas Gerais, Sdo Paulo e Rio de Janeiro. No campo Linha
foi marcado o termo “Procedimento”, no campo Coluna foi marcado “Macrorregidao de
Saude”; e em Conteldo foi marcado “Quantidade Apresentada”; Periodos Disponiveis
— Jan/2015 a Dez/2019. Apés obter os dados de producdao ambulatorial, todas as acdes
descritas da Fonoaudiologia foram identificadas e categorizadas em uma planilha de Excel
para posteriores analises. As etapas anteriores foram repetidas para cada estado proposto
nesta pesquisa.

Foi realizado um levantamento para analise comparativa entre a estimativa
populacional nos estados da regido sudeste e o quantitativo de fonoaudi6logos na mesma
regido. Paratanto, o site do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) foi acessado
e identificada a populagéo geral nos estados Espirito Santo, Minas Gerais, Rio de Janeiro e
Sao Paulo nos periodos de 2015 a 2019. Da mesma maneira, foi feito um levantamento no
site do Conselho Federal de Fonoaudiologia (CFFa) identificando o total de fonoaudi6logos
nesses estados. Todos os dados foram descritos e analisados por estatistica descritiva.

RESULTADOS

Foram encontrados 27 procedimentos fonoaudiol6gicos no rol de procedimentos
pesquisados. Eles foram divididos nas 4 grandes areas da Fonoaudiologia (Audiologia,
Linguagem, Motricidade Orofacial e Voz). Esses dados foram também analisados pelos 4
estados da regido sudeste do Brasil. Cada procedimento corresponde a um exame ou agéo
fonoaudiolégica de acordo com a area especifica em que se trata. No Quadro 1 € possivel

verificar cada procedimento e o total por area.
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Area

Procedimentos

Total de Cédigos
de Procedimentos

Audiologia

Audiometria de Reforgo Visual (Via Aérea / Ossea
Audiometria em Campo Livre )

Audiometria Tonal Limiar (Via Aérea / Ossea)

Avaliagdo Auditiva Comportamental

Avaliacéo P/ Diagnostico de Deficiéncia Auditiva

Avaliagéo P/ Diagnostico Diferencial de Deficiéncia Auditiva
Eletrococleografia

Emissdes Otoacusticas Evocadas P/ Triagem Auditiva (Teste da
Orelhinha)

Estudo de Emissdes Otoacusticas Evocadas Transitorias e
Produtos de Distor¢do (EOA)

Imitanciometria

Logoaudiometria (LDV-IRF-LRF)

Pesquisa de Ganho de Insergéo

Potencial Evocado Auditivo p/ Triagem Auditiva (Teste da
Orelhinha)

Reavaliagéo Diagnostica de Deficiéncia Auditiva em Paciente
Maior de 3 Anos

Reavaliagéo Diagnostica de Deficiéncia Auditiva em Paciente
Menor de 3 Anos

Selecao e Verificacao de Beneficio do AASI

Testes Auditivos Supraliminares

Testes Vestibulares / Otoneurolégicos

Triagem Auditiva de Escolares

Avaliacéo e Selecéo Pré-Cirlrgica para Implante Coclear
Potencial Evocado Eletricamente no Sistema Auditivo
Reflexo Estapediano Eliciado Eletricamente

20

Voz

Analise Acustica da Voz por meio de laboratério de voz
Avaliagéo vocal

Linguagem

Avaliagéo De Linguagem Escrita / Leitura
Avaliagéo De Linguagem Oral

Motricidade
Orofacial

Avaliagao Miofuncional de Sistema Estomatognatico

Quadro 1 - Total de procedimentos fonoaudiol6gicos por area

Podemos verificar que a Audiologia apresenta o maior nimero de procedimentos

identificados na base de busca no DATASUS. Totalizando 20 cédigos especificos encontrados.

Na Quadro 2 estdo quantificados os totais de procedimentos fonoaudiol6gicos

realizados entre os periodos de 2015 a 2019 para cada estado.

Total de procedimentos por area da Fonoaudiologia
Estados ici Total
Audiologia (%) | Linguagem (%) &g}gg:gﬁfz) Voz (%)
Espirito Santo | 327.283 (83,1) 42.242 (10,7) 20.565 (5,2) 3.577 (0,9) 393.667
Minas Gerais | 2.259.013 (91,8) 88.045 (3,5) 77.589 (3,1) 34.370 (1,3) 2.459.017
Rio de Janeiro | 1.501.830 (71.7) | 324.973 (15,5) 177.080 (8,4) 88.697 (4,2) 2.092.580
Sé&o Paulo 4.404.932 (73,5) | 554.670 (9,2) 777.754 (12,9) 253.962 (4,2) | 5.991.318

Quadro 2 - Procedimentos fonoaudiolégicos realizados na regido sudeste entre 2015 e 2019
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Por meio deste quadro podemos verificar que a Audiologia deteve o maior quantitativo
de procedimentos no periodo para todos os estados da regido sudeste, variando de 71,7%
(Rio de Janeiro) a 91,8% (Minas Gerais). A area da Voz apresentou os menores indices de
procedimentos realizados, variando de 0,9% (Espirito Santo) a 4,2% (Rio de Janeiro e Séao
Paulo). Ainda por meio do quadro 2, pode-se concluir que total de procedimentos foi maior
para os estados de Sao Paulo, Minas Gerais e Rio de Janeiro respectivamente.

Na Tabela 1 podemos analisar o total populacional e o quantitativo de fonoaudiélogos
na regiao.

Populacao e Valor Quantitativo de Fonoaudidlogos nos estados do Sudeste do Brasil

- Espirito Santo Minas Gerais Rio de Janeiro Sao Paulo
Populagao 4.018.650 21.168.791 17.264.943 45.919.049
(2019) pessoas pessoas pessoas pessoas
ls)ﬁ';t:gitgl’gg%z 789 4.560 6.024 12.990
(2020) fonoaudidlogos fonoaudidlogos fonoaudidlogos fonoaudidlogos

Tabela 1 - Populagédo e Valor Quantitativo de Fonoaudiélogos nos estados do Sudeste do Brasil

Fonte: IBGE, 2019; Conselho Federal de Fonoaudiologia, 2020.

Destaca-se que apesar dos numeros pequenos de procedimentos fonoaudioldgicos,
o estado do Espirito Santo apresentou no periodo um total populacional de 4.018.650
pessoas. Embora haja um numero pequeno de fonoaudiblogos ativos no estado (789
profissionais em 2020) quando comparado aos outros estados, observa-se a execucao
expressiva de procedimentos fonoaudiol6gicos (393.667), da mesma maneira nos demais
estados. Neles, observa-se também, um quantitativo pequeno de profissionais e faz-
se importante ressaltar que nem todos esses profissionais estdo atuando nos servigos
publicos de saude.

DISCUSSAO

A trajetéria da Fonoaudiologia no SUS é antiga. Tem-se registros das atividades
fonoaudiolégicas nas décadas de 70 a 80. Destaca-se que as praticas fonoaudiologicas
na saude publica tinham procedimentos voltados para a estrutura de consultério. Com
o avancar dos anos e da ciéncia, observa-se atualmente que a atuacdo fonoaudiolégica
expandiu as suas possibilidades atuando de maneira interdisciplinar e de forma ampla
(DORNELES; MOTA, 2009). Contudo, nesta pesquisa podemos observar muitas agées na
area da Audiologia. Esse achado sugere a implementagéo da Politica Nacional de Atencéo
a Saude Auditiva (PNASA) (BRASIL, 2004). Embora, esta pesquisa néo tenha objetivado
analisar a qualidade dos servigcos prestados, diversos estudos, ao longo dos anos, desde a
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instituicdo da PNASA, tém feito (JARDIM et al., 2017; VIEIRA et al., 2015; TEIXEIRA, 2007;
PEIXOTO; CHAVES, 2019; SILVA et al., 2013).

Nesta pesquisa identificamos 27 (vinte e sete) procedimentos fonoaudiol6gicos
relevantes nas 4 grandes areas da Fonoaudiologia (Audiologia, Linguagem, Motricidade
Orofacial e Voz). O estado do Espirito Santo apresentou numero consideravel de
realizacdo de procedimentos se comparado ao numero total de profissionais residentes
e atuantes no estado. O numero total de procedimentos realizados entre janeiro de 2015
a dezembro de 2019 foi de 393.667 (DATASUS, 2021), onde atuam 789 fonoaudi6logos
(CFFa, 2021). A andlise detalhada dos dados apontou que as regides sul (50.346) e norte
(37.974) deste estado apresentaram os mais altos indices de realizacao dos procedimentos
fonoaudiolégicos no periodo estudado (DATASUS, 2021). As possiveis explicagcdes sobre
isso sdo a maior concentracdo de fonoaudi6logos na regido metropolitana e a presenca
de centros de média e alta complexidade no servico de atencdo a saude auditiva. Em
razdo disso, a populacdo das demais regides podem ter a falta do atendimento nesses
procedimentos exclusivos a metropole, por diversos fatores, assim como a distancia.
A literatura apresenta alguns estudos que versam sobre as consequéncias dessas
concentragdes de profissionais e também de servicos (JARDIM et al., 2017; TEIXEIRA,
2007; ALVARENGA et al., 2011; RAMIRES; BRANCO-BARREIRO; PELUSO, 2016). A
conclusédo desses autores € que apesar da qualidade considerada positiva dos servigos
prestados, ainda sim existe a dificuldade de acesso.

O estado de Minas Gerais € o maior em extensao territorial entre os demais
estados da regido sudeste, tendo uma extensdo de 586.513,993 km? (IBGE, 2021). Os
procedimentos em Audiologia também tém grande expresséo no quantitativo total, contudo,
nota-se um numero expressivo dos atendimentos nas areas da Linguagem, Motricidade
Orofacial e da Voz. Esta evidéncia pode estar associada ao nimero maior de profissionais
no estado, assim como a presenca de mais centros de diagnéstico e tratamento. A
literatura destaca a importancia da atuacao fonoaudiol6gica junto a Estratégia de Saude da
Familia (ESF), pontuando alguns desafios ainda a serem vencidos, tal como a formacao
fonoaudiolégica ainda voltada para o consultério. Por outro lado, a literatura evidencia que
a atuacgéo fonoaudiol6gica promove um cuidado diferenciado e propicia mais qualidade de
vida e salde as pessoas (ZANIN; ALBUQUERQUE; MELO, 2015).

De um modo geral, os estados do Rio de Janeiro e de S&o Paulo, seguiram na
mesma perspectiva. Nestes estados o maior numero de procedimentos fonoaudiolégicos
também foi na area da Audiologia, seguido das demais areas. Apesar desse dado, reforcar
a implementacdo da PNASA, como foi dito anteriormente, devemos também versar um
olhar para todas as demais necessidades da populacdo em geral para as outras areas da
Fonoaudiologia. Trés questionamentos importantes a se fazer sobre isso sdo: 1) Nao ha
demanda nas demais areas? 2) O quantitativo de profissionais inseridos no servigco publico

é suficiente? 3) O modelo atual de assisténcia é eficiente na resolucdo dessa demanda?
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Para responder esses questionamentos, verificamos na literatura demandas das
demais areas da Fonoaudiologia. AAssociagéo Brasileira de Dislexia (ABD) entre os anos de
2013 e 2018 identificou um total de 40% dos individuos avaliados com diagnéstico de dislexia
(ABD, 2021). Embora a publica¢do ndo apresente um numero bruto dos participantes, cabe
ressaltar que esta populacéo pode se beneficiar da atuacéo do fonoaudiblogo. A literatura
ainda aponta que as dificuldades de aprendizagem se tornaram objeto de estudo na area
da linguagem nos udltimos anos (MORO; CARLESSO, 2019; DIAS-VIANA; GOMES, 2019;
PINHEIRO; MARQUES; LEITE, 2018). Isso configura uma necessidade do fonoaudi6logo
em atencdo a essa populacdo. Da mesma maneira, estudos em Motricidade Orofacial
apontam diferentes necessidades da populacdo diante das alteracdes estomatognaticas
e disturbios alimentares (MARSON et al., 2012; GONCALVES; CHEHTER, 2012). Apesar
do numero pequeno de procedimentos na area de voz nesta pesquisa, na literatura
verificamos diversas evidéncias acerca da atuagdo do fonoaudi6logo na saude publica em
voz (NOGUEIRA; MEDEIROS, 2018; DRAGO; TAMARA; RODRIGUES, 2018; AMARAL;
MENDES, 2017; MEDEIROS; VIEIRA, 2019). Contudo, observa-se que as produgdes
cientificas ainda se restringem ao uso da voz profissional, focando no professor e nao em
individuos néo profissionais da voz.

Por fim, esta pesquisa teve o objetivo de analisar e quantificar os procedimentos
fonoaudiolégicos na regido sudeste do Brasil por estado, nos estados do Espirito Santo,
Minas Gerais, Rio de Janeiro e Sao Paulo. Destacamos que no site DATASUS néo foram
encontrados cédigos de procedimentos tao especificos nas demais areas da Fonoaudiologia,
exceto na Audiologia. Isso pode ter dificultado o acesso aos reais dados das demais areas
da Fonoaudiologia, sendo também um fato limitador deste estudo. Por outro lado, isso
sugere uma investigagdo acerca de como sédo inseridos no sistema do SUS as demais
acbes em Fonoaudiologia, assim como sugerimos a realizagdo de pesquisas qualitativas a
respeito, uma vez que existe no site DATASUS a possibilidade de avaliar quantitativa essas
informacdes e assim relaciona-las com a investigagdo a campo.

CONCLUSAO

A partir da comparacao dos procedimentos fonoaudioldgicos ofertados pelo SUS
realizados nos estados do Sudeste, identifica-se uma alta prevaléncia de servigcos voltados
para a Audiologia. Apesar das discrepancias territoriais e na quantidade de fonoaudi6logos
as producbes em Audiologia foram significativas em toda a regido sudeste no periodo de
2015 a 2019. Conclui-se também que embora o quantitativo populacional nos estados seja
grande ha um expressivo nimero dos procedimentos nas demais areas da Fonoaudiologia.
Destaca-se ainda que nem todos os profissionais residentes verificados por estado, atuam

no servigo de saude publica o que leva a considerar uma possivel sobrecarga do sistema.
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