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APRESENTAÇÃO

Prezados leitores e pesquisadores, o livro digital “Sustentabilidade: Produção 
Científica e Inovação Tecnológica”, contém 8 capítulos que tratam de estudos científicos 
inovadores relacionados à sustentabilidade.

Utilizando de abordagem interdisciplinar entre as áreas de conhecimento, tem-se 
o estudo do uso de sistemas agroflorestais para reconstrução de Áreas de Preservação
Permanentes - APP. A conceituação e contextualização da Economia Verde no sistema
social e natural.

É apontada a obtenção energética por meio do aproveitamento de resíduos sólidos 
alimentares, em Belém-PA. Assim como, a produção de biomassa proveniente do cultivo 
de microalgas, em fazenda de bovinocultura. Por sua vez, os resíduos sólidos oriundos de 
indústrias também recebem transformação adequada, como o desenvolvimento de verniz 
derivado da resina Polivinil Butiral. Os refugos têxteis de confecções são tratados sob a 
visão do Design Verde no processo de avaliação do ciclo de vida dos produtos da moda.

Por último, a administração da produção e operações de selagem de embalagens 
de produtos de escritório aborda a otimização e melhorias na tecnologia existente, a fim de 
reduzir desperdícios no sistema vigente. 

A Atena Editora e os autores destas pesquisas agradecem o interesse na temática 
apresentada. Bons estudos!

Maria Elanny Damasceno Silva
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RESUMO: Em Unidades de Alimentação e 
Nutrição, o desperdício é reflexo da falta de 
qualidade devendo ser evitado por meio de um 
planejamento adequado. Sendo assim o uso 
de biodigestores surge como uma alternativa 
sustentável e econômica, associado ao adequado 

tratamento da fração orgânica de resíduos 
sólidos, produzidos por UANs, e a diversificação 
da matriz energética. Objetivo: Construir um 
referencial teórico baseado em experiências na 
implantação de biodigestores para geração de 
energia através da decomposição de resíduos 
alimentícios. Metodologia: No estudo, foi feita 
uma revisão da literatura, utilizando o modelo 
de revisão sistemática de Cook e colaboradores, 
como base à construção de um biodigestor no 
“Preventório Santa Terezinha”, em Belém, PA. 
Em seguida, realizou-se um diagnóstico no local 
de estudo, através da aplicação de um formulário 
tipo questionário, para avaliar a melhor proposta 
de biodigestor. Resultados: É possível relatar 
que apesar de vários pontos positivos para ocorrer 
a implantação do biodigestor, foi observado para 
que aconteça a geração de biogás em grande 
quantidade é necessário além de resíduos 
alimentares, materiais como dejetos animais 
ou de humanos, além do que, a cozinha do 
Preventório fica localizada no segundo andar da 
escola, em consequência disso não seria viável a 
construção de um biodigestor, mas como opção , 
foi analisado que devido ter resíduos de alimentos 
produzidos diariamente, é possível a implantação 
de uma composteira para que gere adubo para 
horta do local. Conclusão: A partir dos resultados 
da pesquisa bibliográfica e o diagnóstico local foi 
possível concluir que o modelo ideal de sistema 
de tratamento de resíduos sólidos orgânicos, 
gerados no Preventório Santa Terezinha seria 
um biodecompositor com capacidade de 200 
litros, eliminando os resíduos orgânicos e os 
transformando em adubo, além da contribuição 
para educação ambiental implantada na escola 
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trazendo mudanças comportamentais e oferecendo um olhar sustentável ao meio ambiente.
PALAVRAS-CHAVE: Biodigestor, Energia anaeróbia e Biogás.

FOOD BIOSYSTEM: FROM HUMAN FOOD TO THE USE OF ITS RESIDUES IN 
THE PRODUCTION OF ENERGY

ABSTRACT: In Food and Nutrition Units, waste is a reflection of the lack of quality and 
should be avoided through adequate planning. Therefore, the use of biodigesters appears 
as a sustainable and economical alternative, associated with the appropriate treatment of 
the organic fraction of solid residues, produced by FNU, and the diversification of the energy 
matrix.Objective: To build a theoretical framework based on experiments in the implantation of 
biodigesters for energy generation through the decomposition of food residues.Methodology: 
In the study, a review of the literature was made, using the systematic review model of Cook 
et al., As a basis for the construction of a biodigester in the “Preventório Santa Terezinha”, 
in Belém, PA. Next, a diagnosis was made at the study site, through the application of a 
questionnaire type form, to evaluate the best biodigester proposal.Results: It is possible to 
report that in spite of several positive points for the implantation of the biodigester, it was 
observed that in order to generate large quantities of biogas it is necessary besides food 
waste, human or animal desires and in the vicinity of the place do not have as the location of 
the Preventory kitchen is located on the second floor of the school, as a consequence of that 
would not be feasible the construction of a biodigester, but as an option, it was analyzed that 
due to having food residues produced daily, it is possible to implement a compost to generate 
fertilizer for the local garden.Conclusion: From the results of the bibliographic research and 
the local diagnosis it was possible to conclude that the ideal model of organic solid waste 
treatment system, generated in the Santa TerezinhaPreventory would be a biodecompositor 
with a capacity of 200 liters, eliminating the organic residues and transforming them into 
fertilizer , besides the contribution to environmental education implemented in the school 
bringing behavioral changes and offering a sustainable look to the environment.
KEYWORDS: Biodigester, Anaerobic, energy and Biogas.

1 | 	INTRODUÇÃO
O assunto sustentabilidade ganhou atenção mundial devido ao fato de que ao 

adquirir recursos energéticos as nações devem priorizar o baixo custo e o menor impacto 
ambiental (SEGURA, 2014). 

Segundo um estudo publicado pela Food and Agriculture Organization of the United 
Nations (FAO) em 2013, o desperdício global de alimentos por ano é de aproximadamente 
1,3 milhões de toneladas, levando a perdas econômicas diretas de 750 milhões de dólares 
por ano, é também responsável por impactos nos recursos naturais, como a emissão 3,3 
milhões de toneladas de gases com efeito estufa, na atmosfera do planeta (SILVA,2009).

Estes resíduos, quando dispostos de maneira inadequada e dependendo da forma 
de gerenciamento, também contribuem para a emissão de gases do efeito estufa, causando 
impacto na saúde da população e no meio ambiente (CHANGE, 2007).
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Em Unidades de Alimentação e Nutrição (UAN), o desperdício pode ocorrer em 
todo o processo de produção de refeições, no armazenamento, pré-preparo, cocção e 
distribuição, incluindo matéria-prima e recursos como água, energia e mão-de-obra. 
Envolve perdas de alimentos que não são utilizados ou até em preparações prontas não 
servidas, além de sobras nos pratos dos comensais que tem como destino o lixo (VAZ, 
2006).

Nas UANs, o desperdício é reflexo de falta de qualidade devendo ser evitado por 
meio de um planejamento adequado, com a finalidade de detectar práticas que geram 
gastos e através de uma avaliação diária das sobras e restos produzidos como medida de 
controle (VASCONCELOS, 2015).

A escola possui um papel de destaque na formação crítica do aluno, e isto faz 
da mesma um ambiente que deve ser multidisciplinar. Para o futuro do aluno, deve 
ser problematizada e abordada criticamente, possibilitando a construção de novos 
conhecimentos. Esta preparação não deve ser linear e deve abordar distintas estratégias 
e métodos para o melhor desempenho do aluno no processo de ensino aprendizagem 
(FREITAS et al,2018).

Contudo, a educação ambiental pode ser entendida como toda ação educativa 
que contribui para a formação de cidadãos conscientes da preservação do meio ambiente 
e aptos a tomar decisões coletivas sobre questões ambientais. Essas condições são 
necessárias para o desenvolvimento de uma sociedade sustentável, sendo um tema muito 
discutido atualmente, devido ao fato de se perceber a necessidade de uma melhoria do 
mundo em que vivemos, já que é facilmente notado que estamos regredindo na qualidade 
de vida de um modo geral (KRETZER, 2015).

Kretzer (2015), ainda afirma as crianças aprendem de forma participativa, apoiadas 
em vivências dentro e fora da escola, descobrindo suas aptidões, reunindo experiências e 
tirando suas próprias conclusões, em um processo pedagógico interativo, potencializando 
o poder de disseminação que cada criança possui em seus lares e no seu convívio 
(KRETZER, 2015).

Neste contexto a implantação de um sistema de tratamento de resíduo orgânico 
no Preventório Santa Terezinha, contribuirá para a educação ambiental das crianças 
que utilizam o espaço, além de contribuir ao descarte adequado dos resíduos orgânicos 
gerados.

2 | 	OBJETIVO

2.1	 Geral
Construir um referencial teórico baseado em experiências na implantação de 

biodigestores para geração de energia através da decomposição de resíduos orgânicos 
alimentícios.
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2.2	 Específicos

•	 Identificar o tipo de biodigestor ou biodegradador mais viável para ser implanta-
do no Preventório Santa Terezinha;

•	 Levantar dados quanto a UAN do Preventório Santa Terezinha e o destino de 
seus resíduos orgânicos;

•	 Estabelecer destino adequado dos resíduos alimentares;

•	 Demonstrar opção correta para destino final dos restos de alimentos;

3 | 	METODOLOGIA
Este estudo foi estruturado em 2 (duas) partes, num primeiro momento foi 

realizada uma revisão da literatura, utilizando o modelo de revisão sistemática de Cook e 
colaboradores (1995), com o objetivo de construir um referencial teórico que embasasse 
a construção de um biodigestor no “Preventório Santa Terezinha”, localizado na Avenida 
Almirante Barroso, em Belém, PA. 

Foi realizado um levantamento em bases de dados eletrônicas Elservier, EMBASE, 
The Cochrane Library (via Bireme) e LILACS e Google acadêmico, utilizando as palavras 
chave: biodigestor; Energia anaeróbia e Biogás. Como estratégia de identificação do estudo, 
foram utilizados variáveis e critérios de inclusão e exclusão, para salientar os artigos que 
melhor responderam aos objetivos deste trabalho.

A segunda parte do estudo foi a realização de um diagnóstico no local de estudo, 
através da aplicação de um formulário tipo questionário, para melhor verificação das 
condições locais para avaliar a melhor proposta de biodigestor. Os dados foram relacionados 
aos destinos dos resíduos orgânicos dessa unidade, como também foram observados e 
quantificados os restos das refeições dos alunos e funcionários em geral, para poder dar 
subsídios confiáveis aos resultados da pesquisa do trabalho.

3.1	 Fontes dos dados e origem dos artigos
O estudo foi constituído por artigos publicados relacionados ao tema biossistema do 

alimento, no período de 2010 a 2019, devido o estudo ser sobre os processos químicos da 
geração do biogás e da criação de biodigestores terem a base de alguns estudos antigos e 
a adaptação do mesmo para implantação na sociedade ser de ideias atuais. 

3.2	 Seleção dos artigos
Os artigos foram selecionados de acordo com critérios de inclusão e exclusão, 

sendo estes importantes na identificação, seleção e avaliação dos resultados pertinentes 
que fundamentam a revisão. 
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3.2.1	 Como critérios de inclusão

Relatos de caso, com base na criação e implantação de biodigestores;
Artigos de investigação e construção de biodigestores;
Artigos no idioma em português, espanhol e inglês;
Estudos relacionados à produção de biogás através da decomposição anaeróbica;

3.2.2	 Como critérios de exclusão

Artigos de revisão de literatura, por não se tratar de fonte primária. 

3.3	 Caracterização dos artigos
Os artigos capturados para o estudo foram caracterizados e sistematizados em 

uma planilha de dados do MicrosoftExcel® de acordo com o Quadro 1. As mesmas serão 
utilizadas para dar base a revisão da literatura: Data de publicação /Idioma /País de origem/ 
Título/Indexação/Metodologia Utilizada/Resultados/Conclusão.

4 | 	RESULTADOS E DISCUSSÃO
Nos periódicos pesquisados mediante as palavras chave biodigestor e resíduos 

alimentícios foram identificados um total de 428 artigos, a partir dos critérios de inclusão e 
exclusão de artigos restaram 17 (dezessete) artigos para compor este estudo, vale ressaltar 
a escassez de trabalhos recentes sobre o tema proposto. 

Na base de dados Google Acadêmico foram selecionados 16 (dezesseis) artigos 
associados à biodigestão anaeróbia, através do uso de resíduos orgânicos e alimentícios, 
sendo que estes artigos abordaram estudos associados ao tema proposto neste estudo. 
Destes 15 (quatorze foram realizados no Brasil, 1 (um) no México, 1(um) na Romênia. 
Quanto ao tipo de estudo 16 (dezesseis) eram de estudos experimentais de construção 
de biodigestores e 1(um) de estudo de modelagem matemática. Com relação a estratégia 
de busca, a seleção dos 17 (dezessete) artigos foi realizada em Periódicos e no Google 
Acadêmico, onde 4 (quatro) artigos foram do periódico e 13 do Google acadêmico, Gráfico 
3. 

Um estudo experimental realizado no Laboratório de Saneamento Ambiental da 
EXTRABES, por Leite (2014) foi construído, instalado e monitorado um reator anaeróbio 
de batelada com capacidade de 2.200 litros, no qual foi utilizado como substratos resíduos 
orgânicos, tipicamente vegetais, provenientes de sistemas de tratamentos de águas 
residuais domésticas, constituído por 80% resíduos sólidos e 20% de lodo de esgoto 
sanitário.

Apesar de o substrato ter apresentado relação carbono/nitrogênio – C/N inferior 
ao recomendado para o processo de tratamento biológico, não foi evidenciada redução 
da produção de biogás e de gás metano, o autor obteve um percentual de sólidos totais 
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voláteis em torno de 70% dos resíduos, adequado ao recomendado, sendo uma fonte ótima 
de energia alternativa. 

Entretanto, vale ressaltar no estudo a presença de iodo¹ anaeróbio de esgoto 
sanitário propiciou formação de substrato com característica neutra sem a necessidade 
do uso de espécies químicas alcalinizantes o que contribuiu para a formação de maior 
densidade bacteriana. 

Segundo Silva (2015) é fundamental estabelecer o tipo de resíduo a ser utilizado como 
alimento às bactérias envolvidas no processo de biodigestão anaeróbia para a formação 
de biogás, principalmente o gás metano. Uma vez que a relação carbono/ nitrogênio é fator 
importante, por estar envolvido na formação de ácidos orgânicos utilizados pelas bactérias, 
sendo o carbono como fonte de energia e nitrogênio para a construção das estruturas 
celulares, assim destaca-se o material vegetal como uma das melhores matérias-primas.1

No estudo experimental realizado na Universidade Estadual de Maringá/PR cujo 
objetivo foi verificar a capacidade de biodegradação anaeróbia de resíduos de frutas e 
verduras, oriundos da Central de Abastecimento Ceasa de Maringá. Os resíduos foram 
picados, triturados e inoculados com 20% de lodo de esgoto, para acelerar a capacidade 
de degradação do resíduo. Neste estudo os autores concluíram que há necessidade de 
considerar a diluição do resíduo, ou seja, a quantidade de inoculante ao meio, como forma 
de acelerar ou facilitar o processo de biodigestão anaeróbia (SGORLON, et al, 2011).

Santos (2017) afirma que a energia provinda da biomassa vem ganhando cada vez 
mais espaço, dentre as fontes renováveis de energia e que no Brasil este fato é ainda 
mais destacado devido à abundância de resíduos agroindustriais, urbanos e oriundos das 
criações animais realizados de forma intensiva. Considera-se assim, o Brasil como um país 
com grande potencial para produção limpa e barata sendo que no aspecto de educação 
ambiental, a implantação de um biodigestor, pode ter vantagens incomensuráveis, visto 
que pode ser alvo de intensas discussões e reflexões quanto ao uso e preservação do meio 
ambiente, das prospecções de futuro e como forma de integração da população.

No seu estudo foi realizado a construção e implantação de biodigestor caseiro, 
para tratamento dos dejetos gerados da suinocultura, integrando a universidade nas suas 
diversas áreas do conhecimento com a comunidade, a estimativa média da produção 
potencial de biogás, constatou que para cada 1 m³ de biomassa de dejetos de suínos se 
produz em média 30 m³ de gás metano (CH4), levando em conta a qualidade e a quantidade 
da matéria seca e da quantidade de água, demonstrando a eficiência da integração entre 
universitários e comunidade, tendo um alto índice de aceitabilidade pela população local.

No estudo realizado por Sotti (2014) no restaurante universitário da Universidade 
Tecnológica Federal do Paraná, na cidade de Londrina, foi observado uma produção diária 

1. Lodo de esgoto é um resíduo rico em matéria orgânica gerado durante o tratamento das águas residuárias nas Es-
tações de Tratamento de Esgotos (ETEs). Biossólido é o nome dado ao lodo de esgoto, tratado ou processado, com 
características que permitam sua reciclagem de maneira racional e ambientalmente segura.Fonte: Adriana M. M. Pires 
(adriana@cnpma.embrapa.br) Pesquisadora da Embrapa Meio Ambiente
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de no máximo 250 refeições, os resíduos gerados dos alimentos foram utilizados em 
sistema de batelada.

Esse método recebe o resíduo, sem injeção de ar no reator, para que seja realizada 
a fermentação anaeróbica. O biogás produzido é armazenado no interior do próprio 
biodigestor ou em um gasômetro acoplado ao sistema. Ao término da produção do biogás, 
o digestor é aberto e limpo, recebendo uma nova quantidade de substrato para que o 
processo seja reiniciado.

Nesse trabalho foram observados 3 tipos de reatores. O reator I possuía apenas 
esgoto sintético, reator II era composto por esgoto sintético e restos de alimentos e o reator 
III esgoto sintético e esgoto sanitário. Os reatores 2 e 3 tiveram um padrão de produção do 
biogás semelhante ao longo do tempo, tendo diferença apenas na amplitude de produção 
e o reator 1 não foi observado produção de biogás. 

Cremonez (2016) afirma que o biodigestor de operação batelada possui um sistema 
mais simples e de menor exigência operacional, sendo ele utilizado no seu estudo, onde foi 
colocado os substratos para o processo de digestão como a água residual de suinocultura 
e copos plásticos biodegradáveis produzidos a partir de fécula de mandioca. A partir do seu 
estudo foi possível analisar que os polímeros produzidos a partir de fécula de mandioca 
apresentam elevadas biodegradabilidade no seu processo anaeróbio devido isso foi 
garantido valores de pH próximos da neutralidade e as maiores produções acumuladas de 
biogás.

Contudo. Silva (2016) salienta que as comunidades rurais já procuram buscar meios 
para que possam desenvolver projetos voltados a sustentabilidade, contudo, para que 
ocorra o desenvolvimento deles, é necessário parcerias com entidades que possam planejar 
orientação e financiamento para que consigam possibilitar a execução dos programas. 

 A Agência Americana de Proteção Ambiental (EPA) propôs uma hierarquização de 
ações para recuperação de alimentos com o objetivo de prevenir e aproveitar alimentos 
desperdiçados, sendo que os primeiros níveis da hierarquização correspondem à melhor 
maneira de prevenir ou aproveitar os resíduos alimentares, uma vez que trazem maior 
benefício ao meio ambiente, sociedade e economia .O reaproveitamento industrial dos 
alimentos desperdiçados é considerado atrativo, tendo destaque a produção de biogás com 
aproveitamento energético ( DA ROCHA et al. 2016).

 Para Kretzer (2016) o tratamento e descarte correto de resíduos orgânicos podem 
ser viabilizados com uso dos biodigestores, onde os resíduos orgânicos passam por um 
processo de biodigestão anaeróbia dentro do biodigestor, sendo degradado e estabilizando 
a matéria orgânica, alterando a estrutura bioquímica do resíduo, reduzindo microrganismos 
patogênicos, produzindo gases (biogás) como metano e biofertilizantes (matéria orgânica 
estabilizada), gerando menos poluentes.

Contudo, Silva (2016) relata que primeira etapa da construção de um biodigestor é 
escolher a área, ou seja, o terreno, o local precisa ser próximo à residência (cerca de 15 
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metros). O terreno deve ser nivelado para que se inicie de fato a construção. Santos (2017) 
complementa que a construção de um biodigestor pode ser desenvolvida em qualquer 
propriedade rural, sendo de grande importância para o fortalecimento e a consolidação da 
agricultura familiar na localidade onde este está inserido.

De acordo com Cioabla e colaboradores (2012), o uso de biodigestores permite 
a produção de biogás, descontaminação biológica e química de dejetos e a geração de 
biofertilizante por meio de processo anaeróbico. Entretanto, no estudo feito por Azevedo 
(2015), relacionado à classificação dos biodigestores e suas respectivas aplicações, 
ressalta que para definir o tipo de biodigestor é necessário levar em conta fatores como: o 
teor de sólidos totais, forma de alimentação e número de estágios e a quantidade resíduo 
orgânico tratado. 

Devido a questão energética está sendo discutida, a matriz dos combustíveis fósseis 
é altamente poluente e consequentemente prejudicial ao meio ambiente. Assim, soluções 
energéticas limpas e renováveis se tornou alvo de muitas pesquisas em vários países do 
mundo. No Brasil, este é um fato ainda mais destacado devido ser um país com grande 
potencial para produção limpa e barata. 

Com os dados levantados na literatura e no diagnóstico realizado no Preventório 
Santa Terezinha foi observado que a pessoa responsável pela UAN , possui conhecimento 
sobre a utilização do biodigestor como opção para produção energética limpa, além de 
ter um grande interesse na implantação do mesmo, por não utilizarem fonte de energia 
alternativa e por ser uma unidade escolar, considera importante, pela educação ambiental 
que pode ser estabelecida no local, e o envolvimento das crianças nesse processo. 

No entanto, foi observado que apesar de informar que existe um local destinado 
a implantação de um biodigestor. A localização da cozinha, no segundo andar do prédio, 
sem uma área que evitasse a atração de pragas no local de preparação de alimentos, 
impossibilita a construção do mesmo, visto que, nos artigos estudados recomendam que 
os biodigestores devam ser construídos próximos ao local que será utilizado, geralmente, 
em ambientes externos que sejam amplos. 

Quanto ao número de refeições, são produzidas cerca de 200 - 250 refeições diárias, 
incluídos lanches para turma da manhã, almoço para turmas do turno da manhã e da tarde 
e o lanche para a turma da tarde, sendo elaboradas diferentes preparações, gerando em 
torno de 7kg quilos de resíduos orgânicos semanais descartados, conforme demonstrado 
na Tabela 2. Todavia, cascas, talos entre outras sobras não são utilizadas nas preparações, 
podem ser utilizados também como substratos para o biodigestor.

No local, são realizados monitoramentos de restos de alimentos deixados pelos 
alunos, essa medida foi adotada pela nutricionista do preventório com o intuito de obter 
o controle dos desperdícios diários. Com a aprovação da responsável do refeitório, foram 
realizados a coleta de dados da ATA (caderno de registros) nos meses de fevereiro, março, 
abril e maio. Devido à falta de alguns registros semanais, foi estabelecido a utilização de 
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dados de um período de sete dias da semana de cada mês onde será demonstrado na 
Tabela 02.

Na tabela 02 apresenta os resíduos quantitativamente deixados pelos alunos, no 
almoço, no período de sete dias dos respectivos meses, no ano de 2019.

Mês Resíduo Gerado (Kg)

Fevereiro 8,0

Março 8,0

Abril 6,4

Maio 7,7

Em relação a fonte de energia alternativa, o local não possui, apesar dos resíduos 
alimentícios serem uma boa opção para produção de energia, estudos experimentais 
apontam que é necessária quantidade significativa destes, inclusive o uso de esterco para 
acelerar o processo de degradação.

Esta informação foi corroborada por Silva (2015) que afirma que ao utilizar esterco 
bovino fresco, este auxilia no aumento da produção de 30-35% do volume em biogás, 
e que a produção de biogás a partir destes substratos varia em torno de 4,0 - 4,9 m³ de 
biogás/100 kg de esterco bovino. Por conseguinte, o uso de esterco bovino como inóculo é 
uma maneira de acelerar o processo da biodigestão anaeróbia (VICTORINO, 2016).

Contudo, observou-se que o ideal inicialmente seria a implantação de uma 
composteira, ou biodecompositores, com custo médio de R$ 350,00 (trezentos e cinquenta 
reais), para produção de húmus, onde seria utilizado na horta do preventório como adubo 
orgânico. Ao comparar com o questionário, o orçamento deste é aproximado ao gasto 
mensal de gás no local, sendo este R$300,00 (trezentos reais), portanto é uma alternativa 
não só sustentável, mas principalmente econômica.

De acordo com relato, no preventório, existem funcionários que podem fazer a 
manutenção e a alimentação do biodigestor assim como obter ajuda das colaboradoras da 
UAN para a seleção correta dos resíduos alimentares deixados diariamente, visto que no 
local não ocorre a coleta seletiva, utilizando o serviço da prefeitura para o descarte final dos 
seus materiais orgânicos. Apesar disso, a unidade não oferta fritura para os alunos, sendo 
assim, não são utilizados óleos em grande quantidade.

Com relação a geração de dejetos no local, foi identificado que  não há criação de 
animais ou produção de fezes no preventório, inclusive as fezes humanas são diretamente 
ligadas ao esgoto, o que não condiz com a proposta recomendada para a construção de 
um biodigestor. Ademais não há acesso a locais próximos para realizar a coleta e alimentar 
o sistema de biodigestão, inclusive para utilizar fezes humanas haveria necessidade de 
elaborar um projeto oneroso.
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Antunes (2019) salienta a definição de biocompostagem como sendo um processo 
complexo de transformação de resíduos biodegradáveis em matéria orgânica estável, que 
dependendo da sua origem possui degradação lenta ou rápida. Ademais, Santos (2018) 
relata o uso de misturas de materiais ricos em carbono com outros ricos em nitrogênio, este 
processo oferece matéria orgânica e energia, já os materiais nitrogenados potencializam 
o processo de degradação, pois o nitrogênio é fundamental ao crescimento microbiano. 
Portanto, quanto menor a relação C/N mais rápido finaliza a compostagem. 

Em um estudo experimental realizado em Garopaba-SC com o intuito de adotar 
medidas que visem a reciclagem, como metodologia foi confeccionado e instalado 
biodecompositores orgânicos em escolas públicas do município. O método envolveu a 
construção de biodecompositores a partir de tambores de plásticos com 220 litros, estes 
anteriormente utilizados para armazenar azeitonas. 

Para o projeto de implantação a metodologia do estudo descrito seria adequada 
ao Preventório, devido a produção constante de resíduos alimentícios produzidos no 
local, assim como sendo apropriada com a quantidade diária destes, além de adotar ação 
sustentável estando de acordo com o princípio de sustentabilidade que o local adere.

5 | 	CONCLUSÃO
A partir dos resultados da pesquisa bibliográfica e o diagnóstico local, foi possível 

concluir que o modelo ideal de sistema de tratamento de resíduos sólidos orgânicos, 
gerados no Preventório Santa Terezinha seria um biodecompositor com capacidade de 200 
litros, eliminando os resíduos orgânicos e os transformando em adubo, além da contribuição 
para educação ambiental implantada na escola trazendo mudanças comportamentais e 
oferecendo um olhar sustentável ao meio ambiente.
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