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Ciéncias Biologicas e da Salde

Prof. Dr. André Ribeiro da Silva - Universidade de Brasilia

Prof® Dr? Anelise Levay Murari - Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto - Universidade Federal de Goias

Prof® Dr® Daniela Reis Joaquim de Freitas - Universidade Federal do Piaui

Prof® Dr® Débora Luana Ribeiro Pessoa - Universidade Federal do Maranhao

Prof. Dr. Douglas Siqueira de Aimeida Chaves - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Edson da Silva - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri

Prof® Dr? Elizabeth Cordeiro Fernandes - Faculdade Integrada Medicina

Prof® Dr® Eleuza Rodrigues Machado - Faculdade Anhanguera de Brasilia

Prof? Dr® Elane Schwinden Prudéncio - Universidade Federal de Santa Catarina

Prof® Dr? Eysler Gongalves Maia Brasil - Universidade da Integragao Internacional da Lusofonia Afro-
Brasileira

Prof. Dr. Ferlando Lima Santos - Universidade Federal do Recéncavo da Bahia

Prof® Dr® Fernanda Miguel de Andrade - Universidade Federal de Pernambuco

Prof. Dr. Fernando Mendes - Instituto Politécnico de Coimbra - Escola Superior de Salde de Coimbra
Prof? Dr® Gabriela Vieira do Amaral - Universidade de Vassouras

Prof. Dr. Gianfabio Pimentel Franco - Universidade Federal de Santa Maria

Prof. Dr. Helio Franklin Rodrigues de Almeida - Universidade Federal de Rondonia

Prof® Dr® lara Llcia Tescarollo - Universidade Sao Francisco

Prof. Dr. Igor Luiz Vieira de Lima Santos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Jefferson Thiago Souza - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Jesus Rodrigues Lemos - Universidade Federal do Piaui

Prof. Dr. Jonatas de Franga Barros - Universidade Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof. Dr. Luis Paulo Souza e Souza - Universidade Federal do Amazonas

Prof® Dr® Magnélia de AraGjo Campos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Marcus Fernando da Silva Praxedes - Universidade Federal do Reconcavo da Bahia
Prof® Dr® Maria Tatiane Gongalves Sa - Universidade do Estado do Para

Prof® Dr® Mylena Andréa Oliveira Torres - Universidade Ceuma

Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federacl do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Paulo Inada - Universidade Estadual de Maringa

Prof. Dr. Rafael Henrique Silva - Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande Dourados
Prof® Dr® Regiane Luz Carvalho - Centro Universitario das Faculdades Associadas de Ensino
Prof? Dr® Renata Mendes de Freitas - Universidade Federal de Juiz de Fora

Prof? Dr? Vanessa Lima Gongalves - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof® Dr® Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Prof? Dr® Welma Emidio da Silva - Universidade Federal Rural de Pernambuco

Ciéncias Exatas e da Terra e Engenharias

Prof. Dr. Adélio Alcino Sampaio Castro Machado - Universidade do Porto

Prof® Dr® Ana Grasielle Dionisio Corréa - Universidade Presbiteriana Mackenzie

Prof. Dr. Carlos Eduardo Sanches de Andrade - Universidade Federal de Goias

Prof® Dr® Carmen Ldcia Voigt - Universidade Norte do Parana

Prof. Dr. Cleiseano Emanuel da Silva Paniagua - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologja de
Goias

Prof. Dr. Douglas Gongalves da Silva - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia

Prof. Dr. Eloi Rufato Junior - Universidade Tecnolégica Federal do Parana

Prof® Dr® Erica de Melo Azevedo - Instituto Federal do Rio de Janeiro

Prof. Dr. Fabricio Menezes Ramos - Instituto Federal do Para

Prof® Dra. Jéssica Verger Nardeli - Universidade Estadual Paulista Jilio de Mesquita Filho
Prof. Dr. Juliano Carlo Rufino de Freitas - Universidade Federal de Campina Grande
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APRESENTACAO

A qualidade de vida é um fator associado diretamente a saude, consideramos que
quando existe em determinado ambiente fatores que promovem a qualidade de vida de uma
populagédo consequentemente observamos diminui¢céo da existéncia de doencgas. Assim, ja
€ muito bem caracterizado que, ndo somente os fatores considerados “médicos” podem
alterar de forma determinante a saude dos individuos, mas outros fatores associados ao
contexto social, cultural e econdmico também precisam ser levados em consideracao ao se
estabelecer a presenca de uma determinada doenga na comunidade.

A triade hospedeiro, ambiente e saude precisa estar muito bem caracterizada, haja
vista que a diminuicdo de salde pode ser causada por fatores biolégicos, mas também
“n&o-bioldgicos” afetando o ambiente e consequentemente o hospedeiro, assim, a interacédo
entre agentes infecciosos e receptores vai além da biologia. Deste modo o avango dos
progressos cientificos e tecnolégicos é fundamental pois coopera no sentido de maior
entendimento dos agentes causadores de enfermidades, mas também precisa estar aliado
a compreenséo de fatores sociais e econdmicos, como educagéo, renda e hierarquia. Fato
este que, no atual momento em que vivemos, pode ser nitidamente observado e avaliado
no contexto da pandemia causada pelo novo Coronavirus.

A obra “Medicina Progresso Cientifico, Tecnoldgico, Econémico e Social do Pais
— Volume 1” tras ao leitor mais um trabalho dedicado ao valor dos estudos cientificos e
sua influéncia na resolucéo das diversas problematicas relacionadas a satde. E fato que
a evolucdo do conhecimento sempre esta relacionada com o avang¢o das tecnologias
de pesquisa e novas plataformas de bases de dados académicos, e aqui objetivamos
influenciar no aumento do conhecimento e da importancia de uma comunicagéo solida com
dados relevantes na area médica.

Portanto, temos o prazer de oferecer ao leitor, em quatro volumes, um contetdo
fundamentado e alinhado com a evolugéo no contexto da saude que exige cada vez mais
dos profissionais da area médica. Salientamos mais uma vez que a divulgacéo cientifica
é fundamental essa evolucdo, por isso novamente parabenizamos a Atena Editora por
oferecer uma plataforma consolidada e confiavel para que pesquisadores, docentes e
académicos divulguem seus resultados.

Desejo a todos uma 6tima leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: A sifilis congénita (SC) é uma doenga
infectocontagiosa de notificagdo compulsoria,
que se caracteriza pela infecgcéo pelo treponema
pallidum, propagada por via placentaria da
gestante infectada que nao realizou tratamento
ou foi tratada de forma errbnea para o feto.
Mesmo com a reconhecida eficacia de
diagnostico, tratamento e prevencao da doenga,
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0Ss casos aumentam progressivamente. A
presente pesquisa teve por objetivo ampliar
o conhecimento sobre questbes atreladas a
prevengdo, ao diagnostico e tratamento desta
doencga, além de evidenciar os demais fatores
que estdo levando o Brasil a apresentar indice
crescente da SC, para que dessa forma o Brasil
enxergue uma maneira de reduzir tais dados.
Realizou-se uma revisdo de literatura, narrativa
e descritiva que analisou o cenario que envolve
a sifilis congénita no Brasil. A coleta de dados
foi feita buscando artigos relacionados na base
de dados Scielo, Google Académico, Lilacs,
Pubmed, Portarias e Editais do Ministério da
Saude, abordando publicagbes dos ultimos dez
anos. Pode-se concluir que dentre as principais
razdes relacionadas ao aumento dos casos
desta doenga no nosso pais as que mais se
destacam s&o: condigbes socioecondmicas e
de escolaridade desfavoraveis das gestantes,
baixo numero de gestantes adequadamente
triadas e tratadas, acesso tardio ao pré-natal,
limitada realizacdo de testes rapidos em centros
de atendimento, baixa adesdo ao tratamento
da gestante e parceiro, escassez de penicilina,
falta de capacitacao de profissionais da saude.
A erradicacéo da SC constitui ainda um desafio
para a saude publica e requer esforgo coletivo, de
setores governamentais e ndo governamentais,
para a melhoria da qualidade da atencdo pré-
natal e puerperal em todo o pais.
PALAVRAS-CHAVE: Cuidado pré-natal;
exposicao transplacentaria; sifilis congénita;
treponema pallidum.
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SITUATION OF CONGENITAL SYPHILIS IN BRAZIL

ABSTRACT: Congenital syphilis (SC) is an infectious and contagious disease with compulsory
notification, which is characterized by infection by treponema pallidum, propagated through
the placenta of the infected pregnant woman who has not undergone treatment or has been
wrongly treated for the fetus. Even with the recognized effectiveness of diagnosis, treatment
and prevention of the disease, the cases increase progressively. The present research aimed
to expand knowledge about issues related to the prevention, diagnosis and treatment of
this disease, in addition to highlighting the other factors that are leading Brazil to present a
growing SC index, so that Brazil can see a way reduce such data. A literature, narrative and
descriptive review was carried out that analyzed the scenario involving congenital syphilis in
Brazil. Data collection was carried out by searching for related articles in the Scielo, Google
Scholar, Lilacs, Pubmed, Ordinances and Public Notices of the Ministry of Health, covering
publications from the last ten years. It can be concluded that among the main reasons related
to the increase in the cases of this disease in our country, the ones that stand out the most
are: unfavorable socioeconomic and educational conditions of pregnant women, low number
of adequately screened and treated pregnant women, late access to prenatal care , limited
performance of rapid tests in call centers, low adherence to the treatment of pregnant women
and partners, shortage of penicillin, lack of training for health professionals. The eradication
of CS is still a challenge for public health and requires collective effort, governmental and
non-governmental sectors, to improve the quality of prenatal and puerperal care across the
country

KEYWORDS: Pre-natal care; transplacental exposure; congenital syphilis; treponema
pallidum.

11 INTRODUGAO

A sifilis congénita (SC) é uma infeccdo de abrangéncia mundial que acomete
multiplos sistemas, sendo causada pela bactéria treponema pallidum. Apesar de ser uma
doenca passivel de tratamento e prevengdo a um custo acessivel, no Brasil houve um
acréscimo de trés vezes na sua prevaléncia entre os nascidos vivos nos ultimos dez anos
(MOTTA et al., 2018).

Pode ser disseminada por via placentaria da gestante contaminada que néo realizou
tratamento, ou foi tratada de maneira inadequada para o feto (DOMINGUES, LEAL, 2016).
A transmissdo pode ocorrer em qualquer periodo gestacional e em qualquer estagio da
doenca. Mas a maior chance de contagio é especialmente na fase recente da infeccéo
(DAMASCENO et al., 2014).

Mesmo com a reconhecida eficacia de diagnéstico, tratamento e prevencao da
doenca, os casos aumentam progressivamente estando associada ndo somente as
desigualdades sociais, a falta de conhecimento a respeito da doenca, mas também a
precariedade da cobertura assistencial no pré-natal oferecido as gestantes (CARDOSO
et al., 2018). Em 2018, foram diagnosticados 75,8 casos pela transmissao vertical a cada
100.000 habitantes (BRASIL, 2018).
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Constatou-se que a incidéncia de SC é maior em gestantes com determinados
fatores sociais, econdmicos e de saude devendo-se despertar as agbes de prevencao e
diagnostico precoce a esta populacéo mais vulneravel (DOMIGUES, LEAL, 2016).

O diagnostico da sifilis gestacional é simples e a doenga deve ser rastreada em todas
as gestantes. O tratamento €, no geral, realizado com penicilina e deve estender-se aos
parceiros sexuais. A auséncia ou interrupcao do tratamento pode resultar em abortamento,
prematuridade, complicacdes agudas e outras sequelas fetais como 0Obito fetal ou perinatal,
baixo peso ao nascer e sequelas neurologicas (ARAUJO et al., 2012).

A SC é um importante indicador de qualidade da assisténcia ao pré-natal, visto
ser uma doenca totalmente passivel de prevencao durante este periodo. A alta incidéncia
desta doenca de facil diagnostico e tratamento na gestante, torna este estudo ainda mais
relevante, sendo necessario entender os motivos que promovem o aumento dos casos para
atuar diretamente no problema. Neste sentido diante das dificuldades percebidas justifica-
se a realizagdo desta pesquisa embasada na necessidade de ampliar o conhecimento
sobre questdes atreladas a prevencgao, ao diagnéstico e tratamento desta doenga, além
de evidenciar os demais fatores que estdo levando o Brasil a apresentar indice crescente
da SC.

21 METODOLOGIA

A metodologia utilizada foi do tipo revisdo de literatura, narrativa e descritiva para
analisar o cenario que envolve a doenga no pais. A coleta de dados foi feita buscando
artigos recentes relacionados na base de dados Scielo, Google Académico, Lilacs, Pubmed,
Portarias e Editais do Ministério da Saulde, utilizando os seguintes descritores: cuidado
pré-natal, exposi¢cao transplacentaria; sifilis congénita; treponema pallidum. Os critérios de
inclusdo deste estudo foram publicacdes em portugués, do tipo artigos cientificos, boletins,
manuais e portarias do ministério da saude disponiveis na integra e com acesso eletrénico
livre, com a abordagem da sifilis e dando énfase a sifilis congénita, no qual foi delimitado
um recorte no tempo de 2010 a 2020.

31 RESULTADOS

3.1 Sifilis Congénita

A sifilis congénita (SC) € uma doenca infectocontagiosa de notificagdo compulséria,
que se caracteriza pela presenca do treponema pallidum na corrente sanguinea da gestante,
que atravessa a placenta e atinge o feto. Embora menos frequente, a transmisséo pode
ocorrer durante o parto e a amamentacgao, se houver o contato do recém-nascido (RN) com
lesbes maternas (COELHO, 2015).

A infeccdo na gestacdo pode trazer algumas consequéncias tais como:
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prematuridade, aborto esponténeo e o6bito fetal. Os recém nascidos (RN) podem nascer
sintomaticos ou assintomaticos, sendo o Gltimo mais frequente. Os sintomaticos apresentam
lesbes bolhosas, ricas em treponemas, nas palmas das maos, nas plantas dos pés, ao redor
da boca e do anus. Criancas assintométicas néo tratadas podem ter manifestagdes tardias,
podendo ser irreversiveis. Além disso pode provocar alteragbes ésseas e articulares,
surdez, alteracdes dentarias, lesées oculares, nariz em cela, perfuragéo do palato duro,
entre outras (BRASIL, 2014).

3.2 Fatores de risco

A sifilis congénita (SC), apesar de ser uma doenca passivel de prevencdo, vem
ocupando um lugar de destaque no mundo, particularmente em paises em desenvolvimento.
A falta de acesso a assisténcia pré-natal & considerada como um dos principais fatores
responsaveis pela persisténcia dos elevados indices. Embora exista cobertura de
assisténcia pré-natal, as a¢des executadas ainda revelam baixa eficacia na prevencao da
doenca (LAFETA et al., 2016).

Os problemas relacionados ao atendimento do pré-natal, sdo: avaliagdo incorreta;
testes soroldégicos nado realizados nos periodos preconizados (1° e 3° trimestres);
interpretacdo inadequada dos resultados; ndo reconhecimento dos sinais maternos de
sifilis; falta de intervencao medicamentosa do parceiro sexual, informa¢des inadequadas
repassadas entre a equipe de assisténcia a saude, baixa condi¢cdes socioeconémicas e de
escolaridade (MOTA et al., 2018).

E evidente que a prevaléncia da SC no Brasil esta associada com as desigualdades
nas condicbes de salde e acesso aos cuidados, bem como fatores demograficos e
socioecondmicos desfavoraveis da gestante como o nivel de escolaridade, que reflete
em falta de conhecimento sobre doengas sexualmente transmissiveis e a importancia do
acompanhamento no pré-natal. Em consequéncia disso a gestante tem pouco acesso as
informacdes necessarias para impedir a infeccéo e a transmisséo vertical, como também
desconhece a importancia do tratamento completo (CARVALHO, BRITO, 2014).

Em contrapartida, alguns estudos em que ha predominio de mées com nivel de
escolaridade elevado, reafirmam que a sifilis ndo afeta somente um grupo de risco, logo a
prevencéo deve ser para a populacao em geral (CUNHA, HAMANN 2015).

Outro aspecto importante a ser ressaltado refere-se a importancia de se realizar o
tratamento do parceiro sexual da gestante, pois mesmo que ela seja tratada adequadamente,
na auséncia de intervencéo no parceiro, ha o risco de reinfeccdo da gestante (ARAUJO et
al., 2012).

Este fator € assinalado por diferentes pesquisas como o principal agravante de
tratamento inadequado da gestante com sifilis. O elevado niumero de parceiros que néao
recebe tratamento adequado para sifilis supde negligéncia dos servigos de saude, dado

que esta intervencao é determinante para o tratamento eficaz da gestante, impedindo sua
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reexposicao ao treponema pallidum e evitando a transmissao vertical (SOUSA et al.,2014).

Conforme o autor supracitado a persisténcia da sifilis congénita como problema de
saude publica também pode relacionar-se a falta de percepcéo dos trabalhadores da satde
quanto as complicagcdes da sifilis na gestacgéo.

3.3 Dados epidemiolégicos

Segundo a Organiza¢do Mundial da Saude (OMS) anualmente ocorrem no mundo,
cerca de 12 milhdes de novas ocorréncias de sifilis, evidenciando que destes, 1,5 a 1,85
milhdes dos registros encontrados sdo de gestantes, e que na metade delas as criangas
nascem com complicacdes resultantes da doenga (OMS, 2016).

Durante 2005 a junho de 2019, foram notificados no Sistema de Informagéo de
Agravos de Notificagdo (SINAN) 324.321 casos de sifilis em gestantes, dos quais 45,0%
eram residentes na Regido Sudeste, 21,0% na Regido Nordeste, 14,7% na Regido Sul,
10,4% na Regido Norte e 8,9% na Regido Centro-Oeste. Com relagédo aos diagnosticos de
SC de 1998 a junho de 2019, foram registrados 214.891 casos em menores de um ano de
idade, dos quais 95.353 (44,4%) eram residentes na Regido Sudeste, 64.991 (30,2%) no
Nordeste, 24.343 (11,3%) no Sul, 18.119 (8,5%) no Norte e 11.979 (5,6%) no Centro-Oeste
(BRASIL, 2019).

Entre os anos de 2017 e 2018, as UF que apresentaram aumentos mais expressivos
nas taxas de incidéncia foram Roraima (132,0%) e Maranhao (97,2%). Por outro lado, Mato
Grosso do Sul e Mato Grosso foram as UF que tiveram as maiores reducdes nessa taxa
entre 2017 e 2018: 23,3% e 20,6%, respectivamente. No Brasil, em geral, nos Ultimos dez
anos, em especial a partir de 2010, houve um progressivo aumento na taxa de incidéncia
de SC: em 2008, a taxa era de 2,0 caso/1.000 nascidos vivos e, em 2018, foi mais de quatro
vezes maior que a taxa de 2008, passando para 9,0 casos/1.000 nascidos vivos (BRASIL,
2019).

Mesmo com o aumento no nimero de diagnésticos, uma grande parte dos casos
descobertos na gravidez, séo tardios. Segundo o SINAN apenas 24,8% dos diagnésticos de
sifilis foram registrados nos trés primeiros meses de gestagéo e 67,6% a partir do segundo
trimestre de gestacéo. Além de consequéncias maternas, esses dados também refletem na
grande quantidade de recém-nascidos com sifilis congénita que ndo séo tratados (COSTA
etal., 2017).

3.4 Diagnéstico

Os testes mais utilizados para o diagnostico da sifilis congénita sdo os testes
imunolégicos que sao divididos em treponémicos e ndo treponénimos. Os testes nao
treponémicos mais utilizados séo o Veneral Diseases Research Laboratory (VDRL) e Rapid
Plasma Reagin (RPR). J& os testes treponémicos incluem Aglutinacdo Passiva (TPHA),
Imunofluorescéncia Indireta (FTA-Abs) e Ensaio Imunoenzimatico (ELISA) (MOTTA et
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al.,2018).

Durante a gestacdo a indicacdo € de realizagéo dos testes ndo treponémicos por
apresentarem elevada sensibilidade. Apos reatividade dos testes ndo treponémicos deve
haver confirmacao por testes treponémicos através da detec¢édo de antigenos do treponema
pallidum (MOTTA et al., 2018).

Com relagdo a SC precoce e tardia o diagnostico € realizado por meio de uma
avaliacao criteriosa dos aspectos clinicos da mée, do exame fisico detalhado da crianga, e
de resultados dos testes laboratoriais e dos exames radiol6gicos (BRASIL, 2014).

Para a confirmagdo do diagnoéstico da SC, recomenda-se além dos testes
soroldgicos a realizag@o de alguns exames complementares como: amostra de sangue com
hemograma, perfil hepético e eletrolitos; avaliagdo neurolégica incluindo puncgéo liquérica;
raio-X de ossos longos além de avaliagéo oftalmoldgica e audiologica (BENZAKEN et al.,
2016).

3.5 Tratamento

A penicilina benzatina é a Unica opcéo de tratamento segura e eficaz na gestacéo
para a prevencdo da SC, devendo ser administrada na Atencdo Basica. A intervencéo
realizada com a gestante é o mesmo realizado para a sifilis adquirida em conformidade
com o estagio da doenga, ou seja, 0 esquema terapéutico depende do estagio clinico da
sifilis. (COOPER, et al., 2016).

O tratamento materno deve ser adequado a cada paciente conforme o estagio da
doencga, mas sempre deve ser feito com penicilina e finalizado pelo menos um més antes
do parto, e também administrado da mesma forma ao parceiro sexual da gestante (LAGO,
VACCARI, FIORI, 2013). Segundo Magalhées et al., (2013) o principal fator de falha no
tratamento da gestante foi a falta e/ou a inadequacgéao de intervencéo no seu parceiro sexual.
Sendo assim a incorporagao destes ao pré-natal tem sido uma importante estratégia para a
abordagem do problema sendo determinante para o reestabelecimento da salude da mae.

Quando a intervengéo da portadora de SC com penicilina é realizado no inicio da
gestacao, na maioria dos casos impede a infecgéo fetal. Nos casos onde isso ndo ocorre
o concepto deve receber tratamento. Caso a mée seja alérgica a penicilina, recomenda-
se a dessensibilizacéo e a posterior aplicagdo do antibiético, pois outras drogas ndo tem
comprovada eficacia cientifica (GUINSBURG; SANTOS, 2010).

O Ministério da Saude (MS) determina que toda crianga exposta a sifilis na gestacgao,
tratada ou nao no periodo neonatal, deve ser acompanhada ambulatorialmente (BRASIL,
2018). Nos casos confirmados ou altamente provaveis, as diretrizes para sifilis congénita
dos Centers for Disease Control and Prevention de 2015, recomendam penicilina G
cristalina aquosa 50.000 unidades/kg IV a cada 12 h na primeira semana de vida e, a
seguir, a cada 8 h, até o total de 10 dias ou penicilina G procaina 50.000 unidades/kg IM
uma vez ao dia durante 10 dias. Se 1 dia de tratamento € perdido, todo o curso deve ser

Medicina: Progresso Cientifico, Tecnologico, Econdmico e Social do Pais Capitulo 25 m



repetido (CDC, 2015).

Recentemente, uma escassez de penicilina no Brasil e em alguns paises do mundo
representou uma grave ameagca para a saude de fetos e filhos de maes com sifilis. Desde o
inicio da década de 90, o pais passou a ser exclusivamente importador de matérias-primas
da industria de quimica fina. Dessa forma, para produzir penicilina no Brasil, depende-se
da importagéo de Insumo Farmacéutico Ativo (IFA), que por vezes se apresenta em falta ou
com problemas de qualidade (PINTO; BARREIRO, 2013).

Asolugéo, entéo, seria produzir, em nivel nacional, o IFApara a obtenc¢ao de penicilina.
Entretanto, esbarra-se na questao de que é uma matéria-prima de valor mercadolégico
baixo, um medicamento sem patente, o que desestimula a produ¢éo nacional do farmaco e
explica a sua escassez ciclica mundialmente (ARAUJO, SOUZA, BRAGA, 2020).

3.6 Evolucao das Politicas Publicas

Ha anos a erradicacdo da sifilis vem sendo considerada prioridade junto a
organismos internacionais e 6rgaos nacionais, estando prevista em diversos documentos.
Varios paises no mundo ja possuem, bem estabelecidas, as bases de prevenc¢éo da sifilis
congénita. Mesmo se constituindo um problema de salde publica, de maneira geral, as
orientagdes giram em torno de: alto nUmero de consultas pré-natais, testes de deteccé@o
rapidos e acessiveis realizados na ateng@o primaria a saude, tratamento com penicilina
e inclusdo do medicamento na lista de medicamentos essenciais de todos os paises.
(CHINAZZO, LEON, 2015; COSTA et al.,2017).

Em 1983, o Ministério da Saude criou o Programa de Assisténcia Integral a Saude
da Mulher (PAISM), que se configurou como uma das agbes governamentais pioneiras
de incorporagéo de principios feministas em politicas publicas de saude. Esse programa
permite as mulheres autonomia e integralidade por meio dos seguintes objetivos: prevenir
e controlar IST’S (infecgbes sexualmente transmissiveis), tendo como meta eliminacao da
doenca no pais (SOUSA et al,2014).

Devido a elevada taxa de prevaléncia, de transmisséo vertical e da alta mortalidade,
a sifilis na gestacao, no ano 2000, o Ministério da Saude criou o Programa de Humanizacéo
do Pré-Natal e Nascimento (PHPN) garantindo dentre seus procedimentos a realizacéo
do VDRL na primeira consulta de pré-natal e na trigésima semana de gestagcédo, o que
veio favorecer o diagndstico e uma consequente melhoria do controle da sifilis congénita
(SOUSA et al,2014).

Em 2007, foi lancado oficialmente o Plano Nacional de Redugéo da Transmisséo
Vertical do HIV e da Sifilis, o qual tinha como metas a redugéo escalonada e regionalizada
de transmissao mae-filho do HIV e da sifilis até 2011. Porém, a proposta novamente nao
foi alcangada, visto que a sifilis congénita ainda é um agravo de elevada magnitude e que
apresenta indicadores desfavoraveis quanto ao seu controle (SOUSA et al,2014).

Em 2010, com o apoio da Organizagdo Mundial de Saude (OMS), os Estados-
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Membros da Organizacdo Pan-Americana da Salde (Opas) aprovaram a Estratégia
e Plano de Ac¢éo para a Eliminacdo da Transmissdo Materno-Infantil do HIV e da Sifilis
Congénita, com o propésito de reduzir a incidéncia de sifilis congénita para <0,5 casos
para 1.000 nascidos vivos em 2015. Apesar de alguns progressos, o Brasil ndo cumpriu a
meta de eliminagéo da sifilis congénita, mas, ao contrario, a epidemia continua e resulta em
mortalidade neonatal e fetal significativa (COOPER et al,2016).

Em 2011, o Ministério da Saude langou a Rede Cegonha (RC), normatizada
pela Portaria n® 1.459, que visa implementar uma rede de cuidados para assegurar as
mulheres o direito ao planejamento reprodutivo e a atengcdo humanizada a gravidez, ao
parto e ao puerpério, bem como assegurar as criangas o direito ao nascimento seguro e
ao crescimento e desenvolvimento saudaveis (BRASIL, 2011). Seu objetivo era ampliar o
acesso e melhorar a qualidade da atencéo pré-natal, a assisténcia ao parto e ao puerpério
e a assisténcia a crianca com até 24 meses de vida. A efetivacdo da RC e a implantagéo
dos testes rapidos para a triagem da sifilis na atencéo basica, tiveram forte impacto no
diagnéstico e na elevagdo dos dados epidemiolégicos da sifilis em gestantes (ARAUJO, et
al., 2012).

Apesar do aumento da cobertura pré-natal, ha necessidade de melhorias na
assisténcia, a qual apresenta inumeras falhas em seus componentes mais basicos
preconizados pelo Programa de Humanizacdo no Pré-natal e Nascimento (PHPN),
resultando numa adequagdo muito baixa da assisténcia, o que pode explicar a persisténcia
de resultados perinatais desfavoraveis, dentre eles a SC (DOMINGUES et al., 2013).

No Brasil, o Sistema Unico de Satde (SUS) preconiza a prevencgéo da ocorréncia
da sifilis e oferece diagnoéstico e tratamento gratuitos para a populagcdo, com destaque
para as politicas publicas direcionadas as gestantes e suas parcerias sexuais. No entanto,
existe um crescente niUmero de registros de SC, 6bitos fetais, abortos e diversas sequelas
irreversiveis para os recém-nascidos, decorrentes dessa infec¢do evitavel (DOMINGUES
et al., 2013).

A sifilis € uma doenca de notificagdo compulséria nacional e obrigatoria. A SC vem
sendo notificada desde 1986, ja em gestantes a notificagdo comegou em 2005 e a sifilis
adquirida, em 2010. Contudo, ha de se considerar que a subnotificagdo ainda é um entrave
para a vigilancia epidemiologica (LAFETA et al., 2016).

E importante enfatizar que os gastos com prevencéo e campanhas possuem custos
e beneficios mais favoraveis do que com o tratamento, pois € uma oportunidade que os
cofres publicos tém até mesmo de remanejar as verbas e investir em outros setores da
saude (PIRES et al., 2014).

3.7 Desafios para o enfrentamento da sifilis congénita

Para promover o enfrentamento da transmissao vertical da sifilis, & necessario:

captacéo precoce das gestantes para o inicio da assisténcia pré-natal nos trés primeiros
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meses de gestacao; garantia do diagndstico da doenca durante a gestagdo no menor prazo
possivel, permitindo o tratamento antes da 24 a 28 semana gestacional; manejo clinico
adequado da mulher e seu(s) parceiro(s), incluindo o aconselhamento sobre a doenca e
formas de prevencéo. Acredita-se que essas estratégias sao potencialidades da atencéo
primaria de satde no enfrentamento da sifilis congénita e podem contribuir para a redugéo
da vulnerabilidade das mulheres e seus parceiros as infec¢des sexualmente transmissiveis
(DOMINGUES et al., 2013).

Embora existam politicas publicas para a eliminagcéo da sifilis congénita, elas nao
parecem ser uma rotina na totalidade dos servicos de salude. Para tornar realidade a
erradicacdo da doenca no pais, ainda se faz necessario melhor capacitacao profissional,
sensibilizacdo e padronizagdo das condutas dos trabalhadores de saude. Além disso, os
centros de atencéo primaria a salde devem passar por um processo de supervisdo que
oferega apoio para a implementagéo das diretrizes recomendadas e para a promogéo de
cuidados com base na privacidade, no respeito e na confidencialidade das informacbes
(ROCHA et al., 2019).

41 CONCLUSAO

Por conseguinte, a partir da perspectiva descrita buscou-se refletir sobre o atual
quadro desta doenga no pais. Por se tratar de uma doenca de facil prevencao, diagnostico
e tratamento, no entanto com indices cada vez maiores, faz-se necessario falar sobre o
assunto, promovendo reflexdes sobre a doenca.

Pode-se concluir que dentre as principais razdes relacionadas ao aumento dos casos
desta doenga no nosso pais os que mais se destacam séo: condigdes socioecondmicas e
de escolaridade desfavoraveis das gestantes, baixo nUmero de gestantes adequadamente
triadas e tratadas, acesso tardio ao pré-natal, limitada realizagdo de testes rapidos em
centros de atendimento, baixa adesado ao tratamento da gestante e parceiro, escassez de
penicilina, falta de capacitacao de profissionais da sadde.

Evidenciou-se que a ampliagao das notifica¢des de sifilis em gestantes atribui-se ndo
somente a falta de assisténcia no pré-natal, mas também por uma assisténcia inadequada,
pois além da ampliacéo do acesso, faz-se necessario repensar na qualidade do pré-natal
oferecido, pois apesar do aumento das coberturas de pré-natal, ainda se observa uma
baixa efetividade dessas a¢bes para a prevencgao da sifilis congénita.

Outro aspecto relevante que foi evidenciado na presente pesquisa € um perfil de
vulnerabilidade social das gestantes, retratado pela maior ocorréncia do agravo entre as
mulheres jovens, com baixo nivel de escolaridade e com menos condi¢bes financeiras,
nos fazendo repensar que estas pacientes em situacdo de vulnerabilidade podem néo ser
captadas e acompanhadas de forma adequada pelos servicos de saude. Neste sentido as
abordagens utilizadas na eliminagéo da sifilis gestacional e congénita devem considerar,
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além dos aspectos individuais, os determinantes sociais relacionados a susceptibilidade do
individuo a infecgéo.

A erradicacdo da SC constitui ainda um desafio para a saude publica e requer
esforgo coletivo, de setores governamentais e ndo governamentais, para a melhoria da

qualidade da atencéo pré-natal e puerperal em todo o pais.
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