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APRESENTAÇÃO

Este e-book, como seu próprio título explicita, tem como foco o planejamento de 
ações nas ciências da saúde. Não obstante, planejar denota preparar um trabalho, ou 
um objetivo, de forma sistemática; ademais, a etiologia da palavra também conota uma 
ação, prática e/ou um resultado. Diante disso, a organização desta obra não poderia 
desconsiderar o contexto que envolve o planejamento estratégico em saúde; desta 
forma, os 106 trabalhos aqui contidos estão dispostos em 5 volumes que levam em conta 
justamente o processo construtivo de um plano:  a análise científica e literária do caminho 
percorrido nas ciências da saúde até o momento está representada nos três primeiros 
volumes que, por sua vez, englobam estudos de revisão, relatos de caso e de experiência, 
além de pesquisas epidemiológicas; já os últimos dois volumes trazem ao leitor trabalhos 
que fornecem novas perspectivas  de ação em saúde, desde a atenção básica até novos 
métodos de diagnóstico e tratamento, além de pesquisas qualitativas que tratam da 
sociologia inerente à prática em saúde, principalmente no Brasil.

Em nome da Atena Editora, agradece-se o empenho dos autores na construção 
dessa obra e explicita-se o desejo de que esta leitura contribua para a ampliação do 
conhecimento científico no intuito de inspirar novos estudos que tragam ainda mais 
resultados para o dinamismo e para a clareza no planejamento em ciências da saúde.

Boa leitura!

Luis Henrique Almeida Castro
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RESUMO: O presente capítulo retrata a 
experiência na integração ensino-serviço 
de saúde-comunidade e sua contribuição 
para a formação interprofissional. Trata-se 
da experiência de ensino-aprendizagem de 
estudantes dos Cursos de Enfermagem e 
Medicina na Saúde Coletiva, especificamente 
em Unidades Básicas de Saúde (UBS), ao longo 
do primeiro semestre de Curso de Medicina, 
tendo como eixo norteador o cuidado solidário, 
a interprofissionalidade e a integração ensino-
serviço-comunidade. As metodologias ativas de 
ensino-aprendizagem oportunizaram vivências e 
discussões teóricas envolvendo usuários do SUS 
e profissionais da saúde, permitindo atingir os 
objetivos de aprendizagem da unidade curricular, 
voltados ao desenvolvimento do vínculo entre 
a faculdade, serviços e comunidade na área 
de abrangência de uma Unidade de Saúde; 
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compreendendo os conceitos de sociedade e humanidade, enquanto atores sociais, bem 
como a compreensão das dimensões socioantropológicas e ecológicas na determinação 
do processo saúde-doença. A experiência possibilitou o desenvolvimento de habilidades 
assistenciais e humanizadoras na área de atuação, pelo potencial de cada profissão na 
construção do trabalho interprofissional, o qual favorece a integralidade do cuidado.
PALAVRAS-CHAVE: Ensino Superior, Educação Interprofissional, Integração Docente-
Assistencial, Integração à Comunidade.

THE INTEGRATION OF ACADEMICS OF NURSING AND MEDICINE COURSES 
IN COLLECTIVE HEALTH: EXPERIENCE REPORT

ABSTRACT: This chapter portrays the experience of teaching-health service-community 
integration and its contribution to interprofessional training. This is the teaching-learning 
experience of students of the Nursing and Medicine Courses in Public Health, specifically 
in Basic Health Units (UBS), during the first semester of the Medical Course, having as a 
guiding principle the solidary care, the interprofessionality and teaching-service-community 
integration. The active teaching-learning methodologies provided experiences and theoretical 
discussions involving SUS users and health professionals, allowing to achieve the learning 
objectives of the curricular unit, aimed at developing the link between the faculty, services 
and community in the area covered by a Unit of health; understanding the concepts of society 
and humanity, as social actors, as well as understanding the socio-anthropological and 
ecological dimensions in determining the health-disease process. The experience enabled the 
development of assistance and humanizing skills in the area of ​​operation, due to the potential 
of each profession in the construction of interprofessional work, which favors comprehensive 
care.
KEYWORDS: Higher Education, Interprofessional Education, Teaching-Assistance 
Integration, Community integration.

1 | 	INTRODUÇÃO
As competências para a interprofissionalidade, envolvem aprendizagem 

compartilhada, trabalho em equipe, vivências práticas diversificadas, integração com vistas 
à integralidade.  Leão et al. (2018, p.10) enfatizam que “a perspectiva compreendida de 
educação interprofissional (EIP) se dá quando estudantes ou profissionais de dois ou 
mais cursos ou núcleos profissionais aprendem sobre os outros, com os outros e entre 
si”. Complementam ainda sobre três competências necessárias para a EIP, sendo elas as 
competências comuns a todos, competências específicas a cada profissão, e competências 
colaborativas. 

Reid et al. (2018) estabeleceram que a EIP é reconhecida como essencial no 
treinamento e educação de práticas colaborativas em equipes diante das necessidades de 
saúde da população, sendo fundamental o desenvolvimento integrado de conhecimentos, 
habilidades e atitudes, para um atendimento resolutivo. Esta afirmação vem ao encontro 
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do disposto pela Organização Mundial da Saúde (WHO, 2010), que indica a importância de 
políticas que privilegiem e fortaleçam o trabalho em equipes interprofissionais, respeitados 
os limites profissionais e organizacionais. Estabelece que a atuação interprofissional 
evita lacunas no cuidado e potencializa o esforço de cada profissional, reduzindo assim a 
ocorrência de erros na assistência. Assim sendo, se torna uma proposta fundamental para 
o desenvolvimento e fortalecimento do sistema de saúde vigente no Brasil. (WHO, 2010)

Nesta perspectiva, a integração ensino-serviço-comunidade com foco no 
desenvolvimento do SUS, a partir dos elementos teóricos e metodológicos da EIP se fez a 
partir da aproximação da Instituição de Ensino Superior (IES) com as Unidades de Saúde 
selecionadas e integração com os preceptores destes locais. A interprofissionalidade 
fortalece a integração com a instituição de ensino e com todos os atores envolvidos, ao 
realizar as várias atividades, intervenções, atuações nos cenários do SUS com maior 
resolubilidade e qualidade na atenção à saúde.

Rocha et al. (2018) ao se referirem ao acolhimento como uma das ações na atenção 
básica, enfatizam a necessidade de ações interligadas com todos os profissionais da 
rede, contribuindo positivamente para o desenvolvimento de ferramenta assistencial e 
humanizadora na área de atuação, pois o potencial de cada profissão pode ser voltado à 
construção do trabalho interprofissional, o qual favorece a integralidade do cuidado.

Para tanto, a proposta da Unidade Curricular Integração Ensino-Comunidade 
I uniu estudantes de Enfermagem (do 2º período) e Medicina (do 1º período) com 
objetivos de aprendizagem em comum, tendo como eixo norteador o cuidado solidário, a 
interprofissionalidade e a integração ensino-serviço-comunidade, a qual foi percebida como 
uma grande oportunidade para a formação interprofissional.

Compreende-se que o cuidado pautado na integralidade motiva a transformação 
da realidade, que o processo de formação do profissional de saúde deve considerar a 
multidimensionalidade do ser humano em um contexto de Sistema Único de Saúde. Nesse 
sentido, torna-se relevante implementar metodologias ativas de ensino-aprendizagem que 
privilegiem e estimulem a problematização da realidade vivida, dentre elas, a Metodologia 
da Problematização e o Problem Based Learning (PBL). (OGRADOWSKI, et al., 2018, 
p.53).

2 | 	A PROPOSTA METODOLÓGICA E A INTEGRAÇÃO DOS CURSOS DE 
ENFERMAGEM E MEDICINA 

Visando a compreensão do processo saúde-doença, a quebra de estereótipos e uma 
mudança na forma de propiciar saúde, a UC de Integração Ensino e Comunidade I (IEC 
I) do Curso de Medicina, que tem como tema a relação entre “Saúde e Sociedade”, levou 
acadêmicos dos cursos de Medicina e de Enfermagem da Faculdades Pequeno Príncipe a 
participarem conjuntamente. Desenvolveram atividades que integraram aspectos teóricos 
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e práticos de seus conteúdos, através de estudos, leituras e debates sobre a atuação 
dos diferentes profissionais da Saúde frente às diversidades socioculturais, realizando 
também inserções e vivências em Unidades Básicas de Saúde e em seus territórios de 
abrangência, pelo contato com profissionais, usuários e comunidade, e o próprio Sistema 
Único de Saúde (SUS).

A proposta foi idealizada e executada como conteúdo dos currículos dos cursos 
da IES que, em decorrência das necessidades observadas no ensino da saúde, propõe o 
questionamento de modelos de compreensão unicausal dos processos da realidade, do próprio 
processo pedagógico, do serviço e da atuação das partes, valorizando a horizontalidade 
das relações entre todos os atores envolvidos e enxergando como indissociável a relação 
e prática dos conhecimentos e sua aplicação em equipe multiprofissional. Essa proposição 
curricular desenvolve a compreensão holística e multicausal dos fenômenos por meio da 
aprendizagem ativa e construção conjunta do conhecimento. Isso se fez necessário, visto 
o esgotamento do modelo de Saúde em forma de pirâmide, propondo-se um novo modelo 
circular das relações, em que o paciente está na posição central e os profissionais de 
saúde ao redor, de forma que cada um contribua do melhor modo, buscando a melhoria e 
também atuação e protagonismo do paciente, a partir da compreensão de sua realidade 
social e construções culturais.

Para isso, ao longo do semestre de 2019-1, acadêmicos de Medicina e Enfermagem 
visitaram Unidades de Saúde para aprender, investigar e problematizar os modelos de 
saúde, suas compreensões e aplicações na realidade, além de suas relações com as 
comunidades. Assim, amplia-se de forma expressiva a visão de cada um através da 
interação e colaboração de uns com os outros, no acompanhamento das vivências e 
construção de reflexão sobre as experiências. A inserção de forma conjunta entre os dois 
cursos foi orientada por leituras, debates e construção de roteiro semiestruturado de pontos 
chave a serem observados na realidade, pesquisados, refletidos e reexaminados, tanto em 
sua dimensão teórica quanto da prática, pela observação e vivência. Realizou-se, assim, 
de modo estruturado e refletido, a execução e aplicação de ações, por meio de passos com 
base no Arco de Maguerez, para completa integralização dos aspectos envolvidos pelas 
recorrentes e sucessivas aproximações e reformulações da compreensão da realidade 
estudada.

O cumprimento dos passos propostos pelo Arco de Maguerez ocorreu a partir do 
acompanhamento do dia-a-dia de Unidades Básicas de Saúde, desde a recepção e sala 
de espera, até consultas realizadas por médicos e enfermeiros, nas quais os acadêmicos 
puderam articular na prática, os conhecimentos adquiridos em aulas de outras unidades 
curriculares/disciplinas dos cursos, como, por exemplo, anamnese, exame físico e  indicação/
orientações de medicamentos, fazendo assim uma integração com o conteúdo de outras 
áreas do currículo acadêmico. Permitiu-se integrar conhecimentos de diversas unidades 
do curso de medicina como, habilidades médicas e de comunicação, responsável por 



 
Dinamismo e Clareza no Planejamento em Ciências da Saúde 2 Capítulo 18 183

trabalhar o conteúdo de propedêutica e semiologia; concepção e formação do ser humano, 
que trabalha com os aparelhos reprodutores feminino e masculino, com grande parte da 
embriologia e com as questões de planejamento familiar, métodos contraceptivos e com os 
diversos modelos de famílias existentes. Para o curso de enfermagem, os conhecimentos 
de processo de cuidar em enfermagem I - integração ensino-comunidade, que trabalha 
a compreensão das dimensões socioantropológicas e ecológicas na determinação do 
processo saúde-doença, políticas públicas de saúde, processo histórico de construção do 
SUS no Brasil, além da aplicação de metodologia do cuidado de enfermagem, processo e 
consulta de enfermagem.

Além disso, ao longo das consultas, médicos e enfermeiros auxiliaram os discentes 
no primeiro contato com os sistemas de informação do SUS, propiciando o contato com 
ferramentas que armazenam dados sobre os usuários, em prontuário único, como, por 
exemplo, atendimentos anteriores em Unidades que o paciente tenha frequentado, 
evolução de agravos, consultas realizadas, entre outros. Foi possível observar a integração 
entre as diferentes especialidades e entre os profissionais, ao agilizar atendimentos 
complexos, diminuir filas de espera, pela relação, comunicação e compreensão do trabalho 
e competências uns dos outros, colocando o usuário como centro do cuidado.

Os acadêmicos conheceram outros serviços oferecidos pelas Unidades de Saúde, 
como a recepção, farmácia, consultório odontológico, setor de vacinas, além de participar 
de visitas em território com os Agentes Comunitários em Saúde (ACS). Em cada setor 
vivenciou-se o cuidado, desde o acolhimento na chegada dos usuários e importância 
desse primeiro contato e a manutenção do vínculo para acompanhamento longitudinal das 
pessoas, famílias e comunidade. 

Os acadêmicos puderam construir, a partir da vivência o primeiro passo da 
problematização, incluindo o conhecimento do usuário que frequenta a Unidade, os motivos 
que o levam a esse local, além da percepção de que um primeiro contato bem feito por 
parte dos profissionais, aumenta a chance de adesão a um possível tratamento, bem como 
a melhora de seu estado de saúde. O acolhimento, quando realizado de forma inadequada, 
torna-se barreira assistencial e de comunicação, as quais devem ser superadas pelo 
médico, enfermeiro ou ACS para sanar possíveis prejuízos da abordagem. 

Esses aprendizados foram somados às visitas realizadas junto com os agentes 
comunitários de saúde (ACS), profissionais que atuam como uma ponte entre a população 
e a Unidade de Saúde. Durante as visitas nos domicílios, os acadêmicos puderam ter 
uma visão mais próxima da realidade do usuário e contexto social, ampliando a visão da 
importância dos recursos comunitários e papel dos agentes, como integrantes da equipe 
de saúde. 

Assim, ficou evidente que as diferenças e distâncias sociais entre profissionais de 
saúde e usuários devem ser substituídas por abordagens humanizadas, com proximidade, 
interesse e empatia. Dessa forma, o modelo tradicional de assistência vai dando lugar ao 
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modelo atual, em que são respeitados os direitos dos pacientes, a comunidade é ouvida, 
aborda-se questões sobre o processo saúde-doença, os métodos alternativos que utilizam 
quando adoecem, como é o atendimento que recebem nas Unidades que frequentam, 
para compreender quais são suas reais necessidades. A experiência em cenários reais 
de prática propicia momentos de significativo aprendizado, o qual irá marcar para o futuro 
exercício profissional, pois possibilita visibilizar as necessidades básicas, mas muitas 
vezes esquecidas. Destaca-se aqui, a humanização do cuidado, o contato com as pessoas, 
que representam muito mais do que os seus problemas. O que contribui na formação dos 
novos profissionais que irão trabalhar de forma efetiva na Saúde a partir da sensibilização 
idealmente tão preconizada.

As experiências vividas nas UBS são levadas posteriormente para dentro de sala de 
aula e servem como base para o debate de ideias, pautadas por textos de diversas áreas 
do conhecimento, fazendo a sedimentação e fundamentação das experiências adquiridas 
como verdadeiro conhecimento construído e significado em equipe.

Sob a luz de artigos científicos, textos clássicos e na presença do corpo docente de 
formação acadêmica variada, contando com enfermeiras, socióloga e filósofo. Na reflexão 
em sala, os acadêmicos contam suas vivências e por meio do método da problematização, 
dividem o todo em partes menores, fazendo a análise que abrange os diversos aspectos 
da situação, como, ético, científico, espiritual, político, biológico, sociológico, econômico, 
entre outros. A problematização permite que os discentes compreendam a realidade dos 
usuários e dos profissionais de saúde de uma nova forma. Por meio desses encontros 
marcados por reflexões, conversas, debates, questionamentos, o acadêmico torna-se ativo 
e sai da posição passiva de receptor do conhecimento. Afinal “somente quando temos 
intimidade com a arte das perguntas nos tornamos eternos aprendizes” (Cury, 2008, p.156).

Essa metodologia utilizada na unidade curricular/disciplina propiciou a integração 
de variados aspectos das realidades apresentadas no processo de formação de novos 
profissionais. As discussões das vivências em sala de aula aliadas à aquisição de novos 
conhecimentos através dos textos usados proporcionam aos acadêmicos quebras de 
estereótipos, preconceitos, injustiças, questionamento de situações e construções de 
realidades históricas e processos sócio-político-culturais diferenciados.

Apropriando-se de metodologias ativas de ensino e aprendizagem, que são 
privilegiadas em ambos os cursos, o Arco de Maguerez foi aplicado na sua integralidade 
com resultados positivos observados nos relatos dos estudantes. Para Nunes et al. 
(2019) a problematização, como estratégia de ensino, se fundamenta nos princípios da 
pedagogia ativa, onde o estudante é imerso em uma realidade, até então desconhecida, 
dela elenca postos-chaves a serem tratados a luz da literatura, estabelece hipótese de 
solução, planejando ações fundamentadas para a transformação da realidade e propõe 
estratégias de aplicação das mesmas colocando em pratica novos significados até então 
desconhecidos. O uso deste método na experiência da integração entre os Cursos de 
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Medicina e Enfermagem, ativou o olhar crítico e reflexivo para a inter e multiprofissionalidade, 
com perspectiva de mudança na formação de ambas as profissões. 

Por meio do Arco de Maguerez, faz-se uma inserção em vivências dinâmicas do 
cotidiano da prática em saúde de um equipamento real, e que faz parte também de todo um 
contexto a ser explorado pelo estudante, e a partir dessa vivência leva-se para a sala de 
aula o que foi observado. Discute-se, então, sob vários aspectos as observações de todos 
buscando novos significados para a prática profissional. Por fim, faz-se uma nova imersão 
na prática, para que se possa aplicar os novos conhecimentos adquiridos e ver os efeitos 
que esses provocam no desenvolvimento da atividade profissional.

A proposta de integração dos cursos de Enfermagem e Medicina, promoveu ampla 
articulação, tanto nas atividades práticas quanto nas teóricas, ao longo do semestre entre 
acadêmicos. Essa integração possibilitou que desde os primeiros períodos dos cursos os 
acadêmicos percebessem a importância do trabalho em equipe e como ele interfere na 
saúde do usuário do SUS. 

3 | 	APRENDIZAGEM INTERPROFISSIONAL E PRODUÇÃO DO 
CONHECIMENTO: A MOSTRA DA DIVERSIDADE

As vivências adquiridas nas atividades práticas aliadas às discussões feitas em sala 
de aula levaram a elaboração da Mostra da Diversidade, atividade que reuniu diferentes 
conceitos, visões e conhecimentos. Para tanto, os acadêmicos voltaram os olhares para 
as temáticas que haviam sido discutidas ao longo das semanas anteriores, tanto nos 
momentos em que estiveram dentro de sala de aula, quanto nos momentos em que haviam 
realizado a inserção na prática (seja para observação dos problemas, seja para a aplicação 
das possíveis soluções, como preconiza o Arco de Maguerez). 

A temática da Mostra da Diversidade envolveu distintos aspectos como, concepção 
do significado de saúde e doença para a pacientes e profissionais, cotidiano de um hospital 
psiquiátrico, passando pelo modo de vida e concepções de saúde e doença dos indígenas, 
a presença de forte imigração dos haitianos para o Brasil, e os impactos do patriarcado, 
assim como os reflexos de visões que ainda pautam parte de nossa sociedade no campo 
da saúde coletiva e na realização de procedimentos como a vasectomia e a laqueadura, 
por exemplo. Como forma de ampliar as vozes dos acadêmicos e suas experiências, optou-
se por realizar a Mostra da Diversidade incluindo os demais estudantes e docentes da IES, 
comunidade civil em geral, mostrando, assim, a importância, mais uma vez, de se integrar 
prática e teoria na tarefa de um novo fazer em saúde.

A temática da Mostra da Diversidade emergida acerca do modo de vida e concepções 
de saúde e doença dos indígenas, o grupo de acadêmicos que a abordou mostrou os 
donos do Brasil de uma forma estereotipada, como todos conhecemos, e após os visitantes 
tirarem foto em uma oca montada pelos acadêmicos um som de vidro se quebrando era 
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tocado. Nesse instante, quem acompanhava as explicações se assustava (efeito que 
foi produzido propositalmente) e iniciava-se, através dos acadêmicos e de suas falas, a 
quebra do estereótipo de que todo índio precisa andar pelado, com o corpo pintado e 
fazendo o clássico som imitado por muitos com a mão a boca. Mostrou-se, aqui, que índios 
também usam redes sociais, vão à faculdade e que até mesmo estão construindo, na aldeia 
que foi visitada por alguns acadêmicos do grupo, uma Unidade de Saúde. Isso levou a 
conclusão de que esse grupo que ocupa um território pode sim possuir uma outra visão do 
processo saúde-doença. Visão essa que não é nem pior, nem melhor que àquela que nós, 
profissionais trazemos, mas, apenas, diferente. E ela precisa ser respeitada, necessitando 
para isso, ser conhecida por todos nós.

E assim como se deu na confecção da Mostra da Diversidade, as vivências que 
ocorreram ao longo do semestre letivo, permeadas pelas visões e experiências individuais 
e coletivas dos acadêmicos de Enfermagem e Medicina, proporcionaram a construção de 
uma apresentação por cada um dos grupos de estudantes ao final da unidade curricular/
disciplina de Integração Ensino-Serviço Comunidade, através da qual, toda a turma e 
demais docentes puderam conhecer um pouco mais sobre as Unidades de Saúde, e suas 
particularidades, que haviam sido palco das atividades práticas de cada grupo.

Nesse momento, cada acadêmico pôde dar sua visão pessoal acerca das experiências 
vividas, contribuindo assim para o aprendizado coletivo, trazendo para o cotidiano deles, 
mais uma vez, o conceito da metodologia ativa, o que faz com que o estudante saia da 
posição de mero recebedor de uma informação e passe a ser um produtor ativo de seu 
conhecimento. 

Ainda, foi possível que ao final dessas apresentações, e unindo todas as discussões 
teóricas e atividades práticas, os acadêmicos entregassem um portfólio que teve sua 
confecção feita ao longo do semestre. O portfólio pode ser definido de forma simples 
como um “diário de bordo” que traz as vivências de cada estudante, através de seu prisma 
pessoal e com suas palavras, pautadas em referencial teórico-científico, como artigos, 
livros e as próprios textos e discussões da sala de aula, além dos referenciais buscados na 
literatura pelos próprios acadêmicos a nível pessoal. O portfólio inclui ainda, as vivências de 
outras unidades curriculares/disciplinas do curso que ocorrem de forma paralela à unidade 
curricular/disciplina de Integração Ensino-Serviço Comunidade, visto que a ideia é integrar 
ao máximo possível todas as vivências ocorridas ao longo do semestre e dos cursos, 
como um todo, de Enfermagem e Medicina. É possível, ainda, a partir desse portfólio, que 
docentes realizem a análise dos objetivos alcançados, assim como oportunizar que novos 
objetivos sejam traçados para unidades curriculares/disciplinas subsequentes.

No entanto, hoje é proposto a partir dos estudos realizados, por exemplo, por Piaget 
(1896-1980), de acordo com Becker (2009) é que se busquem novas formas nesse contexto 
de aprendizagem. E isso se explica pelo fato do estudante ser desafiado a pensar todos os 
dias. Para isso o estudante precisa raciocinar (muitas vezes por conta própria), podendo 
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ele, possuir um conhecimento diferente e ainda não conhecido pelo seu professor que, a 
partir disso, constrói um conhecimento conjunto com o estudante fazendo com que todos 
ganhem na relação docente-discente.

Aliar prática com teoria propicia significados ao estudante, pois seu conhecimento se 
dá por descobertas que ele mesmo faz. O estudante precisa, como diria o grande educador, 
construir seu aprendizado e isso, nas metodologias ativas, acontece a partir da provocação 
de seus professores ao lhe desafiarem cognitivamente.

Aqui, ganha destaque também a problematização, responsável pelas discussões 
que foram realizadas dentro de sala de aula, através das vivências apreendidas pelos 
acadêmicos. Essa problematização possibilita a visualização de uma situação e sua 
colocação sob o prisma da dúvida, através do qual emergem diversos questionamentos que 
serão responsáveis por destrinchar aquela situação nas diferentes partes que a compõe 
(social, cultural, econômica, política, espiritual, etc.). 

O uso de metodologias ativas, como PBL, problematização, entre outras, formam 
estudantes e profissionais críticos e com papel ativo na construção de seus conhecimentos, 
possuindo as experiências práticas como aliadas cognitivas, conferindo maior significado ao 
processo de ensino-aprendizagem no campo da saúde coletiva e gerando um conhecimento 
mais duradouro, além de desenvolver a capacidade de busca ativa por novos saberes nos 
acadêmicos, e do trabalho em equipe que a interprofissionalidade entre estudantes de 
Enfermagem e Medicina oportuniza. 

4 | 	CONSIDERAÇÕES FINAIS
Por meio da experiência acima demonstrada, considera-se que a interprofissionalidade 

é imprescindível na formação dos profissionais de saúde, para que estes desenvolvam maior 
sensibilidade para o trabalho em equipe.   Nesse sentido, as experiências demonstradas 
neste relato que envolveram as metodologias ativas de ensino-aprendizagem em perspectiva 
de cuidado solidário, propiciaram a vivência da interprofissionalidade, demonstrando que 
o trabalho em equipe oportuniza uma melhoria no serviço, no atendimento e na atenção 
básica, no contato com a comunidade.

Dessa forma, a experiência contribuiu positivamente para o desenvolvimento de 
ferramenta assistencial e humanizadora na área de atuação, pois o potencial de cada 
profissão pode ser voltado à construção do trabalho interprofissional, o qual favorece a 
integralidade do cuidado.

Reitera-se que o projeto piloto que integrou os cursos de Enfermagem e Medicina, 
promoveu a integração dos acadêmicos advindos das duas áreas de conhecimento, pois 
possibilitou que estes percebessem a importância do trabalho em equipe e como ele 
interfere na saúde do usuário do SUS. 
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