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APRESENTAÇÃO
A idealização da profissão de Fonoaudiólogo teve início por volta dos anos 30 do 

século XX. No Brasil, o ensino da área começou na década de 60, com a criação dos 
cursos voltados à graduação de tecnólogos em Fonoaudiologia. Após movimentos pelo 
reconhecimento da profissão, nos anos 70, foram criados os cursos em nível de bacharelado.

Em 09 de dezembro de 1981, a Lei 6.965 regulamentou a profissão, definindo o 
Fonoaudiólogo como o profissional que atua em pesquisa, prevenção, avaliação e terapia 
fonoaudiológica na área da comunicação oral e escrita, voz e audição. Desde então, os 
profissionais tem se dedicado, além da prática clínica, à investigação de procedimentos e 
técnicas, juntamente com outras áreas do conhecimento, para melhor compreensão dos 
fenômenos concernentes ao processo saúde-doença, bem como para o desenvolvimento 
de novas tecnologias para a saúde. Em decorrência dessa produção científica, a 
Fonoaudiologia ampliou seus horizontes e, atualmente, conta com várias especialidades.

A obra “Fundamentos Científicos e Prática Clínica em Fonoaudiologia” é uma 
coleção com três volumes, que tem como objetivo principal a discussão científica de temas 
relevantes e atuais, abordando, de forma categorizada, pesquisas originais, relatos de 
casos e de experiência, assim como revisões de literatura sobre tópicos que transitam nos 
vários caminhos da Fonoaudiologia.

Neste primeiro volume, o leitor encontrará pesquisas sobre Linguagem e 
Desenvolvimento Humano, Tecnologias para a Comunicação, Fonoaudiologia Educacional 
e Voz. O volume II reúne pesquisas sobre Audiologia, Perícia Fonoaudiológica, Saúde do 
Trabalhador, Saúde Coletiva, Formação Superior em Saúde e aprimoramentos da Prática 
Clínica. Por fim, o volume III abrange as temáticas Fonoaudiologia Hospitalar, Saúde 
Materno Infantil, Motricidade Orofacial, Disfagia, Fononcologia, Cuidados Paliativos e 
aspectos relacionados ao Envelhecimento Humano.

Por se tratar de uma obra construída coletivamente, gostaria de expressar meus 
sinceros agradecimentos aos profissionais, professores, pesquisadores e acadêmicos de 
diversas instituições de ensino e pesquisa do país que, generosamente, compartilharam 
seus trabalhos compilados nessa coleção, bem como à Atena Editora por disponibilizar sua 
equipe e plataforma para o enriquecimento da divulgação científica no país.

Desejo à todos e todas uma boa leitura!

Bianca Nunes Pimentel
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RESUMO: Crianças com DEL apresentam erros 
de linguagem que destoam do desenvolvimento 
típico. Pesquisas recentes demonstram que 
algumas crianças com DEL também apresentam 
déficits adicionais. Van Der Lely (2005) aponta 
para a possibilidade de déficit do input fonológico 
ou de processamento. Entretanto, a possibilidade 
de o DEL ser proveniente de um déficit do 
processamento fonológico chama a atenção uma 
vez que tal acometimento é marco característico 
de outro distúrbio: a dislexia. Discute-se a 
comorbidade do DEL com o TDAH, distúrbio 
do desenvolvimento neurológico que acomete 
cerca de 7% de crianças no mundo (REDMOND, 

2005). Apesar de ser um transtorno conhecido 
por seus sintomas comportamentais, 35% a 
50% das crianças com TDAH apresentam níveis 
significativos de comprometimento linguístico 
(HUTCHINSON et al., 2012; MUELLER; 
TOMBLIN, 2012). Dissociar as etiologias que 
causam esses transtornos ganha complexidade 
(HUTCHINSON et al., 2012). Já em relação 
ao TEA, pesquisas apontam que, apesar da 
gramática e da pragmática serem habilidades 
independentes, crianças com autismo ou DEL 
podem apresentar dificuldades em ambas, 
mesmo que com níveis de comprometimento 
diferentes (TOMBLIN, 2011). Os estudos ainda 
são recentes e em números insuficientes. Porém 
é de extrema importância levantar a discussão 
para uma melhor intervenção nos pacientes que 
porventura apresentem tais quadros. 
PALAVRAS - CHAVE: DEL. TDL. Autismo. 
TDAH. Dislexia.

SPECIFIC LANGUAGE IMPAIRMENT 
AND POSSIBLE COMORBIDITIES - AN 

INTERDISCIPLINARY ATTEMPT
ABSTRACT: Children with SLI ‒Specific 
Language Disorder ‒ present language disorders 
that are not linked to any cognitive impairment. 
Van Der Lely (2005) points to the possibility of 
a deficit in phonological input or processing. 
However, the possibility of SLI coming from a 
deficit in phonological processing is noteworthy 
since such involvement is a characteristic feature 
of another disorder: dyslexia. Likewise, ADHD, a 
neurological development disorder that affects 
about 7% of children worldwide (REDMOND, 
2005) might be seen as a comorbity with SLI. 
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Despite being a disorder known for its behavioral symptoms, 35% to 50% of children with 
ADHD have significant levels of linguistic impairment (HUTCHINSON et al., 2012; MUELLER; 
TOMBLIN, 2012). As for ASD, research indicate that, although grammar and pragmatics 
are independent skills, children with autism and SLI may have difficulties in both, even with 
different levels of commitment (TOMBLIN, 2011). Studies are still recent and in insufficient 
numbers. However, it is of paramount importance to raise the discussion for a more precise 
diagnostic and intervention in patients who may have such conditions. 
KEYWORDS: SLI. DLD. Autism. ADHD. Dyslexia.

INTRODUÇÃO
A linguagem humana sempre foi objeto de curiosidade de pesquisadores de diversas 

áreas. Há na literatura, inúmeros estudos que vêm sendo desenvolvidos abordando o 
processo de aquisição da linguagem e os possíveis acometimentos. Ciências como a 
psicologia, fonoaudiologia e também a psicolinguística vêm tentando estabelecer pontes 
que levem a maior compreensão ‒ tanto do desenvolvimento típico quanto do atípico. 
Um dos exemplos disto é o Déficit Específico da Linguagem (DEL) - ou Transtorno do 
Desenvolvimento da Linguagem (TDL).

Inicialmente, acreditava-se ser uma verdade o fato desse transtorno, por ser específico 
da linguagem, não ter a possibilidade de ocorrer juntamente com outros transtornos. No 
entanto, com o desenvolvimento das pesquisas e a evolução do conceito do DEL/TDL, 
percebe-se uma tendência em acreditar que é plausível aceitar uma comorbidade ou 
coocorrência do DEL/TDL com outros problemas de linguagem como o autismo, o TDAH, 
e a dislexia, por exemplo.

Esse trabalho traz um levantamento bibliográfico com o objetivo de discutir o que se 
tem sobre essa temática atualmente, levando em consideração achados psicolinguísticos 
sobre o assunto.

DESENVOLVIMENTO

Déficit Específico da Linguagem/ Transtorno do Desenvolvimento da 
Linguagem

Como já dito, o interesse pela linguagem humana remonta à Antiguidade. Grandes 
pensadores como Sócrates, Platão e Aristóteles já refletiam filosoficamente sobre o assunto 
em suas obras. Ao longo dos séculos, inúmeros questionamentos, e diferentes enfoques, 
foram levantados. O saber científico equilibrou-se entre o empirismo e o racionalismo e 
visões plurais sobre as relações – naturais ou convencionais – entre a mente, os objetos 
e as palavras.

Apesar de todo esse interesse, ainda não há um consenso sobre como a linguagem 
de fato se desenvolve. Porém, é particularmente assombroso observar que há nas 
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crianças um desenvolvimento característico da linguagem que se segue de forma mais ou 
menos uniforme, respeitando os marcos de desenvolvimento. O que se observa é que a 
maioria das crianças passam por esses processos e estágios de forma similar, podendo 
ser observado por pais, pediatras e cuidadores em geral. Entretanto, há também aquelas 
que podem enfrentar diversos problemas que acarretam alteração no desenvolvimento da 
linguagem, como, por exemplo, o Distúrbio Específico da Linguagem (DEL)/ Transtorno do 
Desenvolvimento da Linguagem (TDL).

O DEL/TDL pode ser entendido como uma deficiência no desempenho linguístico de 
diferentes manifestações e que ocorrem ao longo do desenvolvimento infantil. Ele não tem 
compensação em outros domínios da cognição, tampouco etiologia identificada, apesar de 
haver indícios de que alterações genéticas podem levar ao transtorno (SILVEIRA, 2002). 
Diante do fato de o diagnóstico desse transtorno ser feito por meio de critérios de exclusão, 
pesquisadores desenvolveram estudos objetivando identificar a especificidade de domínio 
do transtorno.

O DEL/TDL é comumente descrito como um distúrbio que afeta crianças que têm 
o desenvolvimento cognitivo típico, porém que apresentam dificuldades, como o nome 
sugere, nas habilidades linguísticas. Essas crianças não demonstram ter problemas 
auditivos, comprometimento da inteligência não verbal ou qualquer dado cerebral evidente. 
É prevalente em meninos, sendo comum encontrar alguém na família que também sofra/
tenha sofrido com problemas durante a aprendizagem da língua e suspeita-se que possa 
perdurar, em alguns indivíduos, durante a adolescência e a idade adulta (LEONARD, 2000). 
Apesar do interesse de diferentes áreas do conhecimento no DEL/TDL, sua caracterização 
e diagnóstico parece ser ainda de difícil definição. É comumente discutido que uma das 
principais características do diagnóstico é que este deve ser feito por exclusão de outros 
distúrbios e causas - como por exemplo, traumatismos, neuropatias, bilinguismo ou razões 
sociais. Criando-se, assim, a ideia de ser específico da linguagem. Entretanto, se por um 
lado o caráter de exclusão permite o afunilamento de um possível fenótipo, por outro, o 
caráter excludente na determinação de elegibilidade e encaminhamento aos serviços de 
tratamento torna-se uma questão. Além disso, a arbitrariedade da definição e a falta de 
evidências empíricas que suportem o uso do termo é motivo de debate entre clínicos e 
pesquisadores.

Ainda que o termo DEL seja muito utilizado, sugerindo que o transtorno é, de fato, 
específico da linguagem, estudos mais recentes visam demonstrar que déficits adicionais 
também podem acometer essas crianças. Considerando isto, estudiosos da área levantaram 
questionamentos sobre a especificidade de domínio deste transtorno.

Na tentativa de definir melhor o distúrbio, o consórcio CATALISE reuniu em 2016 
cinquenta e nove experts, representando diferentes áreas do conhecimento humano de 
alguns países anglófonos para formar um painel de membros. O objetivo do consórcio 
era tentar delimitar um consenso entre os diferentes profissionais de múltiplas áreas, no 
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intuito de unificar as ideias a respeito do distúrbio. Assim, foi adotado o Delphi (BISHOP 
et al. 2016), técnica muito utilizada para este fim, após diferentes rodadas, foi-se aceito 
uma maior inclusão de crianças, admitindo-se algumas comorbidades, cognição não verbal 
abaixo da média, entre outros. Também foi discutida a proposta de alteração do nome 
do distúrbio de SLI para DLD (Developmental Language Disorder) - em português TDL 
(Transtorno do Déficit da linguagem).

Uma vez que compreendemos que as dificuldades em linguagem se manifestam 
de forma extremamente heterogênea, faz-se necessário que os pesquisadores trabalhem 
com amostras que sejam descritas de forma integral. Isto é, é fundamental que saibam 
não somente quais são os critérios de exclusão e inclusão, mas também que se faça uma 
descrição minuciosa das características linguísticas dos participantes. Assim, torna-se 
mais fácil a combinação e o cruzamento de informações entre os diferentes estudos feitos. 

O levantamento feito por Van der Lely (2005) aponta que o DEL/TDL também pode 
ser causado por alterações no input fonológico e no processamento. Além disso, a autora 
nos apresenta o fato de os pesquisadores acreditarem que o input fonológico faça interface 
entre a linguagem e a alteração do processamento auditivo central, a memória fonológica 
de curto-prazo e a capacidade ou velocidade de processamento. Essa interface pode 
ser entendida ao buscarmos no Programa Minimalista o conceito de que todo o aparato 
físico e cognitivo envolvido na compreensão e produção da linguagem podem restringir a 
forma e o modo como as operações linguísticas se dão. Dessa forma, é possível deduzir 
como aspectos extralinguísticos, como os citados por Van der Lely, podem influenciar na 
aquisição e desenvolvimento da linguagem.

Com a evolução dos estudos sobre o transtorno, evoluiu-se também o olhar sobre 
ele, fazendo com que os pesquisadores pensassem em outros problemas de linguagem que 
pudessem sobrepor a ele. Com isso, diversas pesquisas começaram a ser desenvolvidas 
objetivando a investigação de comorbidades ou coocorrências com o DEL/TDL. Entendendo 
isso, esse capítulo revisa e faz referência a uma série de artigos publicados que incitam 
a discussão e o debate entre a relação entre diferentes distúrbios e as suas afecções 
na fala. Os estudos foram selecionados por meio de uma metodologia de pesquisa que 
contemple abordagem qualitativa de cunho bibliográfico, com a intenção de provocar o 
debate e apontar futuros encaminhamentos.

O Transtorno Específico da Linguagem e o Transtorno do Espectro Autista
O Transtorno do Espectro Autista (TEA) se caracteriza por disfunções ou atrasos 

na interação social e na linguagem, podendo também poder ser seguido de manifestações 
emocionais, cognitivas, motoras e sensoriais. É um transtorno do neurodesenvolvimento, de 
início precoce e não progressivo, de origens biológicas múltiplas. A etiologia do transtorno 
ainda é pouco conhecida, estimando-se que cerca de 20% das manifestações tenham 
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causa específica conhecida, podendo ser ela genética, epigenética ou causa ambiental 
(ZANOLLA et al., 2018).

O autismo é uma condição variada, que pode apresentar manifestações 
diferentes com cada indivíduo. Apesar disso, podemos identificar algumas características 
semelhantes dentro do grupo, sendo elas, por exemplo: dificuldade nas interações sociais 
e na comunicação, interesses e atividades limitados, comportamento repetitivo e restrito, 
estereotipias, repetição na fala ou ecolalias, inversão de pronomes, alteração da prosódia, 
intenção comunicativa reduzida, pouco contato visual, dificuldade na compreensão de 
linguagem figurativa, dificuldade de interação e conversação recíproca, desinteresse pelas 
pistas conversacionais, estrutura gramatical imatura, entre outros (RIBEIRO, 2019). Pode-
se dizer que, os indivíduos com TEA regularmente apresentam déficits nas habilidades 
semânticas, pragmáticas, sintáticas, as habilidades fonéticas e fonológicas também podem 
estar comprometidas em alguns casos.

Apesar da pragmática ser a habilidade linguística reconhecidamente mais 
comprometida em indivíduos autistas, muitos, como já dito, apresentam dificuldades 
em outras, nesse sentido, Ribeiro (2019) nos trouxe informações relevantes sobre esse 
aspecto a partir de seu estudo. Ao comparar um grupo de crianças com TEA de 7 a 13 anos 
e um grupo controle com crianças da mesma idade, a autora encontrou que as crianças 
do grupo TEA apresentaram erros em orações passivas reversíveis e ativas reversíveis, 
dificuldades nas relativas de objeto, dificuldade de compreensão dos contrastes aspectuais 
- encontrado também no grupo controle, alteração compreensão do que de mostra 
hipotético, dificuldade com pronomes reflexivos e acusativos, além de dificuldade com 
verbos de ação e psicológico.

A possibilidade de comorbidade entre TEA e DEL/TDL é um aspecto que vem sendo 
corriqueiramente estudado ultimamente. Cremmers e Shaeffer (2016) desenvolveram 
um trabalho comparativo entre os dois transtornos, em que puderam determinar que as 
habilidades sintática e pragmática são independentes, além disso, perceberam a partir dos 
testes que ambos os grupos apresentaram mais substituições dos artigos definidos do que 
dos indefinidos, apesar de as crianças com DEL/TDL apresentarem pior performance na 
gramática.

Também querendo investigar as comorbidades entre os transtornos, Tomblin (2011) 
nos trouxe em seu trabalho que era possível imaginar que ambos possuam algum tipo de 
parentesco por apresentarem habilidades linguísticas pobres. Além disso, o autor destaca 
que crianças com autismo podem apresentar problemas de linguagem, e crianças com 
DEL/TDL podem apresentar alterações na pragmática, fazendo com que os transtornos se 
comuniquem. Ele ressaltou também que indivíduos com ambos os transtornos apresentam 
exames de imagem semelhantes, ademais os dois apresentam um componente hereditário 
em sua etiologia. Apesar dessas semelhanças, Tomblin (2011) questionou o fato de eles 
diferem nas condições subjacentes ao transtorno, além de interrogar se o gene que 
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ambos se sobrepõem é um gene ligado ao autismo e ao transtorno do desenvolvimento da 
linguagem ou se ele seria um gene ligado a alterações de linguagem em geral, significando 
que esses transtornos não se sobrepõem.

O que se pode tirar de leituras é que as crianças com autismo apresentam linguagem 
tão ou mais pobre que as crianças com DEL/TDL (BISHOP, 2003; GEURTS; EMBRECHTS, 
2008), além de crianças com o último poderem desenvolver sintomas parecidos com as 
crianças com TEA, talvez pela dificuldade de comunicação que a alteração na linguagem 
impõe. A despeito dessas semelhanças, Bishop (2003) levanta o questionamento de que 
se ambos os transtornos pudessem ocorrer juntos, e considerando a incidência deles 
na população, a incidência de indivíduos que apresentam esse quadro não deveria ser 
maior? Essa é uma questão importante e que demanda ainda muitos estudos para ter uma 
resposta. 

O Transtorno Específico da Linguagem e o Transtorno do Déficit de Atenção 
e Hiperatividade

O Transtorno do Déficit de Atenção e Hiperatividade (TDAH) é um transtorno do 
desenvolvimento neurológico que acomete cerca de 7% das crianças no mundo (REDMOND, 
2005). Ele é principalmente conhecido por seus sintomas comportamentais (desatenção, 
hiperatividade e impulsividade), a despeito disso, 35% a 50% das crianças com TDAH 
apresentam níveis significativos de alterações na linguagem (HUTCHINSON et al., 2012; 
MUELLER; TOMBLIN, 2012). Pensando nisso, profissionais da área questionaram sobre 
possíveis comorbidades de crianças com esse transtorno e do DEL/TDL. Isso se deu pelo 
fato de ser difícil dissociar as etiologias que causam ambos, além de ser possível considerar 
que um pode influenciar no outro (HUTCHINSON et al., 2012).

Redmond, em seu estudo de 2005, identificou a possibilidade dessa sobreposição 
de transtornos nas áreas de processamento de memória/idioma de trabalho. Ele dividiu 
os participantes em 3 grupos (crianças com desenvolvimento linguístico típico, com DEL/
TDL e com TDAH), sendo possível perceber que tanto as crianças com o primeiro quanto 
as com o segundo tiveram dificuldades em tarefas de recordação de sentenças, repetição 
de não palavras e produção de morfologia de marcação tensa. O autor entende que esses 
resultados sugerem que as dificuldades encontradas são características tanto do DEL/TDL 
quanto do TDAH e o que os diferem é o grau, já que crianças com o primeiro apresentaram 
um grau de dificuldade maior do que as com o segundo.

Em contrapartida, Hutchinson (2014) ao comparar a memória de trabalho entre 
grupos de crianças com desenvolvimento típico, com DEL/TDL, com TDAH e com DEL/
TDL e TDAH, encontrou que crianças do grupo DEL/TDL (sozinho ou junto com TDAH) 
tiveram resultados significativamente inferiores, porém as crianças com apenas TDAH não 
apresentaram déficit relevante. Com os dados, foi possível dizer que a presença do DEL/
TDL piorou o desempenho dos sujeitos nas avaliações de memória, principalmente se 
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compararmos com a presença do TDAH isoladamente. Hutchinson comenta também, que 
as etiologias de ambos os transtornos são difíceis de dissociar. Dessa forma, é possível 
que um afete o desenvolvimento do outro ou que eles se desenvolvam separadamente.

Ainda que alguns estudos apontem para a possibilidade de comorbidades, outros 
entendem que a coocorrência seria a melhor caracterização do fato (MUELLER; TOMBLIN, 
2012). Isso pode se justificar pela hipótese da chance de comorbidades vir de estudos 
de crianças com TDAH, em que são encontradas maiores em crianças com déficit de 
linguagem. Possivelmente essas taxas são muito mais altas do que seriam esperadas em 
um grupo de crianças sem TDAH.

Diante do exposto, e do fato de haver poucos estudos sobre a sobreposição desses 
transtornos, seria interessante uma investigação mais a fundo sobre o papel da memória de 
trabalho nas manifestações linguísticas do TDAH e nas do DEL. Identificar se as dificuldades 
gramaticais do  distúrbio específico de linguagem advém de alterações na memória, 
de dificuldades de processamento (na discriminação da informação gramaticalmente 
relevante), no acesso à informação ou até de um problema ao longo do processo de 
aquisição da linguagem, é importante para entendermos melhor o transtorno e tratá-lo da 
maneira adequada. Além disso, mais estudos nesse sentido ajudariam a determinar se o 
DEL é um problema com especificidade de domínio.

O Transtorno Específico da Linguagem e a Dislexia
Crianças com DEL/TDL, como já dito, possuem problemas na linguagem oral que 

se manifestam na semântica, sintaxe e/ou no discurso (PAUL apud CATTS et al., 2005). 
Adicionalmente, alguns estudos demonstram que essas crianças também possuem 
déficits na área de processamento fonológico. De fato, assim como observado por 
Gathercole e Baddeley (apud CATTS et al., 2005, p. 1380), crianças DEL/TDL possuem 
uma performance ruim quando testadas em relação à memória de trabalho, especialmente 
no teste de repetição de ‘não-palavras’. Assim, deduz-se que crianças com problemas no 
processamento fonológico também teriam dificuldades na leitura de palavras. Dentre outros 
estudos que apontam para a relação entre a dislexia e o DEL/TDL, Tallal (1988) et al. (apud 
CATTS et al., 2005) estimou que 67% das crianças com DEL/TDL aos 4 anos de idade 
demonstraram baixo reconhecimento de palavras aos 8. 

A dislexia, segundo o Manual Diagnóstico e Estatístico de Transtornos Mentais, 
o DSM V (AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOSSIATION, 2013), é um transtorno do 
neurodesenvolvimento, mais especificamente enquadrado no grupo de transtornos 
específicos da aprendizagem. No caso das crianças disléxicas, é sabido que um déficit 
no componente fonológico da linguagem causa problemas na consciência fonológica da 
criança, o que tornaria difícil aprender a usar os princípios do alfabeto para decodificar 
palavras escritas. Através de estudos, estabeleceu-se que crianças com dislexia também 
possuem dificuldades no teste de repetição de ‘não-palavras’. Outro aspecto importante, 
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também é apontado por Catts et al. (2005), é que a hereditariedade para a dislexia é maior 
quando combinada com um déficit no teste mencionado. O fato de que muitos estudos na 
área levantam a possibilidade que crianças com risco de dislexia já demonstram dificuldades 
da linguagem oral antes da idade escolar apontam para uma possível comorbidade. 

Um dado importante a ser debatido diz respeito às características fonológicas 
- que se referem aos sons individuais característicos das palavras - e a características 
lexicais, que se referem à combinação dos sons em palavras e suas semelhanças com 
outras palavras. A hipótese do déficit fonológico (ELBRO, 1996, apud CATTS et al., 2005), 
postula que crianças com baixa consciência fonológica têm dificuldade no armazenamento 
e processamento dos sons em palavras, o modelo de reestruturação lexical (METSALA; 
WALLEY, 1998 apud apud CATTS et al., 2005) propõe que quanto maior for o vocabulário 
da criança, maiores detalhes fonéticos serão necessários para a distinção de palavras 
similares. Aspectos como a sonoridade de palavras e a distinção de palavras ditas como 
densas, ou seja, que possuem muitas palavras semelhantes, ou esparsas, com baixa 
associação, também parecem afetar o aprendizado. A relação aqui é que, de acordo com 
a hipótese do déficit fonológico, crianças com dislexia têm problemas percebendo e/ou 
armazenando a informação fonológica, fato que atrapalha a formação da representação 
fonológica e crianças DEL/TDL possuem um léxico menor e estão em risco de desenvolverem 
a dislexia. No entanto, Farquharson et al. (2014) demonstra que crianças típicas possuem 
vantagens na aprendizagem das palavras densas e que crianças DEL/TDL possuem uma 
performance similar à de crianças com desenvolvimento típico, ambos fonologicamente 
e lexicalmente. No entanto, crianças com dislexia demonstraram uma performance 
visivelmente imatura quando comparadas com crianças típicas e com crianças com o 
transtorno do desenvolvimento da linguagem preferindo as palavras esparsas às densas. 
Outro dado importante encontrado é que crianças DEL/TDL parecem se beneficiar durante 
o processo de alfabetização, ao contrário de crianças com dislexia devido ao processo de 
estruturação lexical. 

Catts et al. (2005), conduziram um estudo longitudinal propondo três diferentes 
modelos de estudo para o DEL/TDL e a dislexia. O primeiro modelo investigava a 
sobreposição de ambos como sendo variações do mesmo distúrbio do desenvolvimento, 
mas diferentes quanto à severidade; o segundo modelo focava na semelhança do déficit 
do processamento fonológico nos dois, mas diferentes em termos de presença/ausência 
de déficits de linguagem oral e na presença de outros déficits cognitivos; o modelo três 
propunha que a dislexia e o DEL/TDL são distúrbios distintos com manifestações cognitivas 
e comportamentais diferentes, mas que estão em comorbidade. Ao contrário do modelo 
dois, onde a coocorrência dos dois distúrbios afeta o processamento fonológico, o modelo 
três demonstra que apesar das deficiências serem distintas, elas estão relacionadas e, 
às vezes, ocorrem juntamente no mesmo indivíduo, havendo uma chance maior de 
sobreposição do DEL/TDL e da dislexia. A conclusão desta pesquisa aponta que somente 
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crianças com dislexia e crianças com combinação de dislexia e DEL/TDL, apresentaram 
baixo desempenho em medidas de consciência e repetição de não-palavras indicando 
apenas uma fraca associação, entre o transtorno do desenvolvimento da linguagem e 
problemas na repetição de não-palavras. Um problema no processamento fonológico, no 
entanto, não parece ser um fator importante no DEL/TDL, quando ocorre isoladamente da 
dislexia. Considerando que dislexia e DEL/TDL podem ser melhor vistas como distúrbios 
distintos, eles parecem ser comórbidos em algumas crianças.

Notamos que Catts et al. (2005) coloca a possibilidade da inserção de crianças 
disléxicas, sem diferenciação, em estudos anteriores, em grupos de testagem para o DEL/
TDL, principalmente para o teste de repetição de não-palavras. Outro ponto interessante, 
levantado por Farquharson et al. (2014) é a sugestão de mais pesquisas que combinem 
o papel da memória de trabalho no armazenamento lexical de crianças com o transtorno 
do desenvolvimento da linguagem. Assim, parece fundamental a condução de testes 
de consciência fonológica em crianças com suspeita de DEL/TDL para uma possível 
diferenciação entre ele e a dislexia. 

CONCLUSÃO
Uma vez que compreendemos que as dificuldades em linguagem se manifestam de 

forma heterogênea, faz-se necessário que os pesquisadores trabalhem com amostras que 
sejam descritas de forma integral. Isto é, é fundamental que saibam não somente quais 
são os critérios de exclusão e inclusão, mas também que se faça uma descrição minuciosa 
das características linguísticas dos participantes. Assim, torna-se mais fácil a combinação 
e o cruzamento de informações, facilitando a diferenciação ou aproximação de diferentes 
distúrbios. Portanto, aproximar as diferentes teorias pode ser gerar subsídios para a 
intervenção e tratamento, colaborando, consequentemente, na elaboração de parâmetros 
que auxiliem um diagnóstico mais preciso - facilitando, por conseguinte, uma intervenção 
mais específica.
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