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RESUMO: A uva é uma fruta amplamente
cultivada e consumida em todo o mundo. Possui
varios efeitos benéficos sobre a saide humana,
sendo de grande importancia econémica para
a populagdo. Embora no Brasil, a pratica da
viticultura seja recente quando comparada aos
paises europeus tradicionais, existem melhorias
de qualidade da composicao das cultivares de uva
brasileiras através de técnicas de hibridizacao.
O presente estudo comparou a atividade
antioxidante das uvas hibridas Sweet sapphire
(SP), Sweet surprise (SU) e Sweet jubilee (JB),
que foi avaliada pelos métodos DPPH, ABTS,
FRAP e ORAC. O teor total de compostos
fendlicos totais foi analisado pelo método de Folin-
Ciocalteu. O extrato de Sweet jubilee apresentou
maior capacidade antioxidante, em fenolicos
totais, mas demonstrou menor quantidade de
antocianinas totais que foi maior para variedade
Sweet sapphire. Em contrapartida, a Sweet
surprise demonstrou maior potencial oxidante
pelo método ABTS. Mesmo em diferentes
concentragbes, com comportamentos variados
nos diferentes métodos, as trés variedades
analisadas demonstraram alto potencial bioativo
para o uso eficiente de compostos antioxidantes
na prevencgéo de patologias.
PALAVRAS-CHAVE: Uva hibrida, antioxidante,
Vitis vinifera.
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COMPARISON OF ANTIOXIDANT ACTIVITY, TOTAL PHENOLIC COMPOUNDS
AND TOTAL ANTHOCYANINS OF HYBRID CULTIVARS SWEET SAPPHIRE,
SWEET SURPRIS AND SWEET JUBILEE GRAPES

ABSTRACT: Grape is a fruit widely cultivated and consumed all over the world. It has several
beneficial effects on human health, being of great economic importance for the population.
Although in Brazil, viticulture practice is recent when compared to traditional European
countries, there are improvements in the quality of the composition of Brazilian grape cultivars
through hybridization techniques. The present study compared the antioxidant activity of
hybrid grapes Sweet sapphire (SP), Sweet surprise (SU) e Sweet jubilee (JB). The antioxidant
capacity of these samples was evaluated using the DPPH, ABTS, FRAP and ORAC methods.
Total phenolic compounds were analyzed by Folin-Ciocalteu. Sweet jubilee extract showed
higher antioxidant capacity in total phenolics, but showed lower amount of total anthocyanins,
which was higher for sweet sapphire variety. On the other hand, Sweet surprise demonstrated
greater oxidizing potential by the ABTS method. Even in different concentrations, with varied
behaviors in the different methods, the three varieties analyzed demonstrated high bioactive
potential for the efficient use of antioxidant compounds in the prevention of pathologies.
KEYWORDS: Hybrid grape, antioxidant, Vitis vinifera.

INTRODUCAO

A uva é uma fruta do tipo baga mais cultivada no mundo, assim como uma das mais
consumidas de forma in natura. No Brasil sua producéo é crescente e tém tido importancia
destacada para o agronegécio, principalmente na regidao do Vale de S&o Francisco,
localizada no Nordeste do Brasil, onde ha cultivo de uvas hibridas. Seu plantio é destinado
sobretudo para o mercado de vinhos e sucos, e para 0 consumo in natura (uva de mesa)
(GUTIERREZ-GAMBOA et al, 2020).

As uvas hibridas sao geradas por meio do cruzamento de duas ou mais espécies
de Vitis, que permitem a seleca@o de caracteristicas de interesse, como elevada resisténcia
a doencgas e pragas. Sao caracterizados por diferentes composicdes quimicas e sdo
especialmente conhecidos por apresentarem alto conteddo de compostos fendlicos,
especialmente as antocianinas, sdo compostos que promovem beneficios a satde humana
e contribuem para a qualidade da fruta (SAMOTICHA, et al., 2017).

Os compostos fendlicos sdo os metabdlitos secundarios mais importantes nas uvas,
exercem fungdes antioxidantes e podem ser encontrados na casca, polpa e sementes.
Estdo presentes nesta classe de compostos os flavondides (antocianinas, flavonois e
flavonois), os acidos fendlicos e os estilbenos, estes compostos protegem a fruta e, apés a
ingestédo, ajudam a combater radicais em células e tecidos humanos (PADUA et al., 2020;
SAMOTICHA; WOJDYLO; GOLIS, 2016).

Em uvas escuras, as antocianinas estabelecem a maior porcentagem de compostos
fenodlicos, pois sao responsaveis pela coloragdo caracteristica das uvas e apresentam
diversos efeitos para o ser humano, uma vez que sao antidiabéticos, anticancer, anti-
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inflamatorios, antimicrobianos e antiobesidade, além de atuarem na prevengéo de doencas
cardiovasculares (KHOO et al., 2017; MOREIRA et al., 2017).

Considerando o pequeno numero de estudos em relagdo as uvas hibridas e a
importancia dos compostos fendlicos, especialmente das antocianinas presentes nessa
fruta, este trabalho tem objetivo avaliar a quantidade de compostos fendlicos totais e a
quantidade antocianinas presentes em trés uvas hibridas, Sweet Surprise, Sweet Sapphire

e Sweet jubilee.

MATERIAL E METODOS

Matéria prima

Amostras das uvas Sweet sapphire (SP), Sweet surprise (SU) e Sweet jubilee (JB)
foram doadas pela Fazenda Labrunier localizada em Petrolina (Pernambuco, Brasil) e
transportada sob refrigeragéo ao Nucleo de Bioquimica Nutricional da Universidade Federal
do Estado do Rio de Janeiro.

Figura 1. Uva Sweet sapphire, Sweet surprise e Sweet jubilee, respectivamente.

Obtencao dos extratos de uva

As amostras foram extraidas por meio de 2 solugbes extratoras: acetona 70%
(acetona: agua) (ACE) e agua (EA). Foram homogeneizadas por 10 minutos e apo6s a
diluicdo com as solugbes, elas foram submetidas a banho de ultrassom por 30 minutos e a
centrifugacéo por 5 minutos a 5000 rpm em seguida o extrato obtido foi filtrado.

Determinacao de compostos fendlicos totais

A analise de fendlicos totais foi realizada com o ensaio de Folin Ciocalteu.As
aliquotas diferentes foram pipetadas e ficaram ao abrigo da luz por duas horas e apds

esse periodo, foi realizada leitura em espectrofotdbmetro com absorbancia de 750nm. Os
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resultados foram comparados com a reagao do padrao acido galico e expresso em mg de
acido gélico (AGE)/100g de amostra (SAEED et al, 2012).

Avaliacéao da atividade sequestrante do radical DPPH

A medida da atividade sequestrante do radical DPPH foi realizada de acordo com
a metodologia descrita por Brand-Williams & Berset (1995). Para avaliagdo da atividade
antioxidante, as amostras em trés concentra¢cdes em ftriplicata foram adicionadas para
reacdo com o radical estavel DPPH em uma solucdo de metanol. A reducao do radical
do DPPH foi medida através da leitura da absorbancia a 515 nm em 30 min de reagéo.
Foi utilizado padréo de trolox (6-hidroxi-2,5,7,8-tetrametilcromo-2-acido carboxilico) e a
atividade antioxidante foi expressa em pmol de trolox por grama de amostra.

Andlise determinacéao da atividade antioxidante total pelo método de reducéao
do Ferro (FRAP)

A atividade antioxidante pelo método de FRAP foi determinada de acordo com
Rufino et al. (2006). Este método baseia-se na quantificacdo da capacidade de reducao
do complexo Fe (Ill)-TPTZ (cor azul clara) para o complexo Fe (ll)-TPTZ (cor azul escura)
em meio acido, reacao esta que € desencadeada pelo antioxidante presente na amostra.
O método consiste em adicionar a 100 pyL da amostra e quantificar, em 2,7mL de reagente
FRAP somado a 270uL de agua destilada. Ap6s 30 minutos em banho-maria foi efetuada a
leitura de absorbancia a 595 nm. A curva padrao foi produzida com uma solugéo de sulfato
ferroso com quatro diluicbes diferentes. Os resultados foram expressos em yM de sulfato
ferroso por grama de amostra.

Andlise de atividade antioxidante total pela captura do radical ABTS-+

O método ABTS (acido 2,2’-azino-bis 3-etilbenzotiazolin 6-acido sulfénico) foi
utilizado como descrito por Rufino et al. (2007), O radical ABTS™* é formado por uma reagao
quimica com persulfato de potassio. Entéao, o radical ABTS™* é diluido em etanol até obter
uma medida de absorbancia de 0,70 (+ 0,02) a um comprimento de onda de 734 nm.
Aliquotas com trés diferentes volumes em ftriplicata das amostras reagiram com o radical
ABTS™ por 6 min. Uma curva padrdo com solugbes de Trolox e a atividade antioxidante foi
expressa em pymol equivalente de trolox por grama de amostra.

Ensaio ORAC

Este método, mede a capacidade do antioxidante em sequestrar radicais peroxil
que foram gerados por uma fonte radicalar, AAPH (2,2 -azobis(2-amidinopropano)
dihidroclorado), a 37°C. O radical peroxil, gerado pela reacao do com oxigénio atmosférico,
reage com a fluoresceina para formar um produto néo fluorescente, que pode ser medido
por espectrofotometria com maxima emissdo de fluorescéncia em 575 nm e 578 nm.

ConcentragOes conhecidas de trolox foram usadas para gerar uma curva padrao. A atividade
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antioxidante das substancias foi determinada através da diferenca entre a area abaixo
da curva (AUC) da amostra subtraida pela AUC do branco, medida pelo decaimento da
fluorescéncia com a adi¢cdo da substancia antioxidante no decorrer do tempo. Este ensaio

expressa o resultado em pmol de trolox equivalentes.
Identificacao e quantificacao de antocianinas

As amostras integrais foram pesadas (1 g) para extragdo com metanol e solugcéo
de acido formico no banho de ultrassom com posterior centrifugacdo até a descoloracéo
da solucdo. Em seguida, uma aliquota (1 mL) do extrato foi seca com ar comprimido,
sendo a mesma ressuspensa em metanol e acido férmico e aplicada em cromatdgrafo
liquido de alta eficiéncia (HPLC) (Alliance 2695, Waters) equipado com detector de arranjo
de fotodiodos e uma coluna C18 BDS (100 mm x 4,6 mm, 2,4 um, ThermoScientific) em
gradiente de eluicdo com acetonitrila e acido formico. A quantificacdo de antocianinas foi
feita por padronizacao externa, a partir de padrées isolados. Os resultados foram expressos
em mg /100 g (ALVES et al., 2007).

ANALISE ESTATISTICA

A anélise estatistica dos dados obtidos foi realizada em Excel e no Programa
Graph PadPrism 5.0. Foi feito o teste de variancia (ANOVA) com pds-teste de Tukey para
comparacao de médias, ao nivel de significancia de 5%.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Na analise da atividade antioxidante por diferentes métodos, a solugcdo extratora
acetona 70% apresentou maior potencial de extragcdo para as variedades de uvas
analisadas (Figura 2).

Como resultado do DPPH (Figura 2A), as trés variedades de uvas hibridas
apresentaram melhor atividade antioxidante em extrato cetdnico. Dados da literatura
sobre uvas shiraz nas regibes de Pune e Nasik apresentaram valores proximos a 114,72 +
11,65 umol TEAC/g DW e 108,27 + 11 umol TEAC/g DW, respectivamente, valores estes
muito semelhantes aos encontrados em nosso trabalho (SAVALEKAR et al., 2019). Outro
estudo apresentou um valor de 410,79 umol TEAC/g para casca de uvas Grenache (KY
& TEISSEDRE, 2015). Em contraste, a casca de uva hibrida mostrou valores em torno
de 17 ymol TEAC/g de peso fresco para as variedades Uslo e Isabella (YILMAZ et al.,
2015). Na andlise pelo método de DPPH, o extrato de SU apresentou a maior capacidade
antioxidante, seguido pelas variedades JB e de SP.

Na analise de ABTS, os valores de capacidade antioxidante entre as diferentes
variedades foram semelhantes, ndo havendo diferenga estatistica significativa (p>0,05),

com excecgéo do extrato acetonico da variedade SU que, com valor médio proximo a 190
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pmol de peso fresco TEAC/g apresentou maior potencial antioxidante (p<0,05) que as
demais (Figura 2B). Os valores obtidos neste estudo séo superiores quando comparados
ao estudo de Favati et al. (2020) que utilizando bagacgo de uva (4,40 = 0,15 umol TEAC/g) e
variedade de uva hibrida Uslo (4,78 umol TEAC/g de peso fresco). Em outro estudo, Yilmaz
et al (2015) obtiveram um valor de 4,75 umol TEAC/g de peso fresco da variedade Alfons
também inferiores aos valores obtidos neste estudo.

Na andlise pelo método de FRAP, as variedades JB e SU apresentaram menor
(p<0,05) capacidade antioxidante quando comparadas a variedade SP, sem diferenca
estatistica entre ambas (p>0,05). Foi ainda possivel observar que ndo houve diferenca
estatistica entre os extratores utilizados (p>0,05) entre as variedades analisadas, com
excecao da variedade SP utilizando o extrato cetbnico (Figura 2C) que apresentou
capacidade antioxidante cinco vezes maior quando comparado ao extrato aquoso. Ky &
Teissedre (2015) produziram dados proximos a 1,52 mM sulfato ferros/g peso seco para
extrato de casca de Syrah.

Na analise ORAC, a variedade JB demonstrou maior atividade oxidante, seguida
das variedades SP e SU (Figura 2D). No método direto ORAC, a uva Muscadine (Vitis
rotundifolia) apresentou resultado de 129,06 + 1,97 umol ET/ g no trabalho de You (2012)
valores estes semelhantes com nossos resultados. Nao houve diferencga significativa entre
os extratos de SP e SU (p>0,05). Em comparac¢do com outros estudos, foram encontrados
valores proximos a 25 pumol de Trolox eq./g em suco de uva (FARIA et al, 2016) e 62,75
pumol de Trolox eq./g no extrato de uva Syrah (DE CAMARGO et al., 2019).

As solugdes utilizadas nesses estudos possuem diferentes polaridades
demonstrando a presenca de compostos hidrofilicos e lipofilicos com caracteristicas
diferentes dependendo da fragé@o e tipo de fruta analisada. Assim, observa-se que essa
variedade tem grande potencial como fonte de compostos antioxidantes, principalmente a
partir da casca, parte que geralmente é consumida.
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Figura 2. Atividade antioxidante dos extratos aquosos (EA) e cetbnicos (ACE) de polpa de
uvas hibridas Sweet sapphire (SP), Sweet surprise (SU) e Sweet jubilee (JB) pelos métodos de
DPPH (A), ABTS (B), FRAP (C) and ORAC (D). Letras diferentes na mesma figura apresentam

diferenca significativa (p<0,05).

Na analise de determinacdo de compostos fendlicos totais, a variedade JB obteve
maiores valores, seguida da SP e SU (Figura 3). Em estudo com cultivares de uva Niagara
rosada, os autores quantificaram valores aproximados ao deste estudo (SOARES et al,
2008).

O valor encontrado na espécie JB evidencia valores semelhantes aos encontrados
na literatura, inclusive ao comparar com outras uvas hibridas avaliadas por Samoticha
e colaboradores (2017), que estudaram 28 uvas hibridas brancas e vermelhas com
resultados de compostos fendlicos. O conteddo dos compostos fenélicos tem varios
fatores determinantes, como condi¢bes ambientais e de cultivo, grau de maturidade e nas
uvas mais escuras se tem o aumento desses compostos no ultimo estagio de maturagéo.
Sendo assim, observa-se um grande potencial dessa variedade como fonte de compostos

antioxidantes.

1501

100

mg de ac. galico/100g
(2]
o
T

o

Figura 3. Compostos fendlicos totais dos extratos aquosos (EA) e cetbnicos (ACE) de polpa de
uvas hibridas Sweet sapphire (SP), Sweet surprise (SU) e Sweet jubilee (JB). Letras diferentes
no mesmo grafico apresentam diferenca significativa (p<0,05).
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Entre os compostos fendlicos presentes nas uvas, os principais encontrados sao
antocianinas, sendo que em uvas de V. vinifera L. apresenta cinco agliconas que ocorrem
comumente, entre elas, a cianidina, peonidina, delfiinidina, petunidina e malvidina (ABE
et al.,, 2007). As antocianinas estédo localizadas na casca da fruta e sdo os compostos
responsaveis principalmente pela cor vermelha das uvas e vinhos (LINGUA et al., 2016).

Os resultados mostram que os derivados de malvidina apresentam o maior teor
em ambas as cultivares. Neste estudo foram quantificados valores de 14,46 mg/100
g de malvidina 3-O-glicosideo na variedade SP, 9,70 mg/100g na JB e 2,76 mg/100 g
em SU, sendo estes semelhantes ao encontrado por outros autores (BALiK et al, 2013;
FIGUEIREDO-GONZALEZ et al., 2012). As antocianianas formadas a partir da cianidina
apresentaram a menor concentracao na varidade JB com valor de 0,20 mg/100g, fato que
provavelmente ocorre, pois esta antocianina é a precursora de todas as outras durante o
processo de maturacdo (NUNEZ et al, 2004). Na variedade SU, a peonidina-3-O-glicosideo
foi a antocianina que apresentou a menor concentragdo (0,77 mg/100g). A amostra da
variedade SP apresentou elevados valores de antocianinas totais (23,04 mg/100g) em
comparacao com a amostra de JB (12,98 mg/100g) e de SU (9,43 mg/100 g) (Tabela 1).

Na andlise de antocianinas totais dos extratos das variedades hibridas observamos
maiores valores presentes na Sweet sapphire (SP), em comparacado com as outras duas
variedades (Tabela 1).

Antocianinas (mg/100g) SP SuU JB
Delfinidina-3-O-glicosideo 1,98 1,22 0,15
Cianidina-3-O-glicosideo 0,63 1,09 0,20
Peonidina-3-O-glicosideo 3,77 0,77 2,47
Petunidina-3-O-glicosideo 2,2 ND 0,46
Malvidina-3-O-glicosideo 14,46 2,76 9,70

ND- néo detectavel

Tabela 1. Antocianinas totais dos extratos aquosos (EA) de polpa de uvas hibridas Sweet
sapphire (SP), Sweet surprise (SU) e Sweet jubilee (JB)

CONCLUSAO

Este trabalho apresenta o comparativo entre a concentragéo de compostos fendlicos
e capacidade antioxidante de variedades hibridas de Vitis vinifera L. (Sweet safira, Sweet
surprise e Sweet jubilee).

Os ensaios de DPPH, ABTS, FRAP e ORAC revelaram que o extrato de acetona
70% apresentou maior capacidade de extragcdo dos compostos antioxidantes para todas as
variedades hibridas, independentemente do método utilizado, no entanto, cada variedade
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hibrida apresentou quantidades variaveis de acordo com o método aplicado. A variedade
SU destacou-se nos métodos DPPH e ABTS, enquanto que a JB nos métodos ORAC e
fenolicos totais; e a variedade SP nos métodos FRAP e antocianinas totais.

Ressalta-se, porém, que mesmo em diferentes valores comparativos, as trés
espécies hibridas apresentaram um alto potencial bioativo, sendo o seu consumo indicado
para o uso eficiente de compostos antioxidantes na prevencao de patologias.

Devido a poucos estudos com uvas hibridas, acreditamos que esse trabalho
contribuirda para orientar novos estudos e avaliar seu potencial econémico como fonte
natural de alimento da regido Nordeste do Brasil. Este trabalho destaca a concentracéo
significativamente alta de compostos fendlicos e propriedades antioxidantes das variedades
hibrida Vitis vinifera L. SP, SU e JB.
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