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APRESENTACAO

Acolegéo “Condicoes Teorico-Praticas da Biomedicina no Brasil” € uma obra que tem
como foco principal a discusséao cientifica através dos artigos que compde seus capitulos.
Esta coletanea abordara de forma interdisciplinar os trabalhos, pesquisas, relatos de casos
e/ou revisbes que transitam nos varios caminhos da saude levando em conta patologias
que as desencadeiam.

O objetivo foi apresentar de forma organizada e clara estudos desenvolvidos em
diversas instituicbes de ensino e pesquisa do pais. Os trabalhos abordam a linha de
pesquisa relacionando microorganismos e/ou horménios que desencadeiam patologias
secundarias.

Mediante a crise de salde que enfrentamos é importante atentar ao fato de que
alguns microosganismos, além de desenvolverem uma infeccdo inerente a sua propria
doenca afetam demais sistemas do nosso organismo, sendo o “gatilho” para que patologias
secundarias se iniciem.

Temas como a identificagdo da molécula de Rosuvastatina Calcica na concentracdo
por FT-IR, sdo abordados na colecdo, além de interessantes sdo extremamente Uteis e
informativos, fundamentam o conhecimento de académicos e todos aqueles que de alguma
forma se interessam pela saude.

Deste modo a obra Condigbes Teorico-Praticas da Biomedicina no Brasil apresenta
trabalhos bem escritos e fundamentados, tratando de temas ja debatidos a algum tempo e
também temas atuais como a pandemia causada pelo Covid-19.

A divulgacgéo cientifica & de importancia inegavel, por isso estruturas como a da
Atena Editora, que oferecem uma plataforma consolidada e confidvel deve ser evidenciada.

Desejo a todos uma excelente leitura!

Lais Daiene Cosmoski
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RESUMO: Introducéao: o exame citopatolégico
cervical € o método de escolha indicado pelo
Ministério da Saude (MS) para rastreamento
de lesGes pré-neoplasicas e de Cancer do Colo
Uterino (CCU). Na regido interna do sistema
genital feminino, o colo do utero apresenta
duas camadas denominadas ectocérvice e
endocérvice, camadas que sofrem alteracbes
quando h& infeccdo pelo HPV. Os principais
exames utilizados para diagnéstico de CCU
sdo a citologia convencional (Papanicolaou),
a citologia em meio liquido (CML) e a captura
hibrida. Objetivo: Este artigo tem como objetivo
esclarecer a importancia do exame citolégico
na prevencao do cancer do colo do utero.
O Exame Citopatologico cervical tem como
finalidade investigar as lesbes precursoras
do Cancer do Colo Uterino (CCU), como o
papiloma virus humano (HPV) dos subtipos 16
e 18. No Brasil, o Ministério da Saude indica o
exame citopatologico para rastrear lesdes pré-
neoplasicas e CCU. Metodologia: Este estudo
€ do tipo transversal qualitativo realizado através
de uma revisao bibliogréafica buscando 32 artigos
referentes ao tema abordado. Conclusao:
Outros métodos utilizados na prevencao do HPV
sdo as versdes bivalente (para os subtipos 16
e 18) e quadrivalente (eficaz contra os subtipos
6, 11, 16 e 18) da vacina anti-HPV. Devido ao
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baixo custo, o exame citoldégico convencional continuara sendo o mais utilizado para fins de
diagnostico, uma vez que este € acessivel para todas as mulheres.

PALAVRAS - CHAVE: Papanicolaou; exame citopatologico; captura hibrida; cancer de colo
uterino; HPV.

CYTOPATHOLOGICAL EXAM ON IDENTIFICATION OF MAIN CERVICOVAGINAL
INJURIES

ABSTRACT: Introduction: cervical cytopathological examination is the method of choice
indicated by the Ministry of Health (MS) for screening for pre-neoplastic lesions and cervical
cancer (CC). In the internal region of the female genital system, the cervix has two layers
called ectocervix and endocervix, layers that undergo changes when there is infection by
human papilloma virus (HPV). The main tests used to diagnose cervical cancer (CC) are
conventional cytology (Papanicolaou), liquid cytology (LC) and hybrid capture. Objective: This
article aims to clarify the importance of cytological examination in the prevention of cervical
cancer. The cervical cytopathological exam aims to investigate the precursor lesions of CC,
such as the HPV of subtypes 16 and 18. In Brazil, the Ministry of Health recommends the
cytopathological exam to screen for pre-neoplastic and CCU. Methodology: This is a cross-
sectional qualitative study carried out through a bibliographic review looking for 32 articles
related to the topic addressed. Conclusion: Other methods used in the prevention of HPV
are the bivalent (for subtypes 16 and 18) and quadrivalent (effective against subtypes 6, 11,
16 and 18) versions of the anti-HPV vaccine. Due to the low cost, the conventional cytological
exam will continue to be the most used for diagnostic purposes, since it is accessible to all
women.

KEYWORDS: Pap smear; cytopathological exam; hybrid capture; cervical cancer; HPV.

11 INTRODUGAO

O Exame Citopatolégico tem como finalidade investigar as lesdes precursoras do
Cancer do Colo Uterino (CCU), podendo identifica-las anos antes de ocorrer a invasédo
estromal. Permite também, diagnosticar as principais infec¢cbes que acometem o aparelho
genital feminino (INCA, 2019; BERGMAN, 2013). De acordo com Santos et al., (2014,
p.100), a citologia cérvico-vaginal foi introduzida por George Papanicolaou e Aureli Babes,
em 1928. A partir de 1943, o método tornou-se indispensavel no rastreamento de lesbes
cérvico-vaginais e do CCU, por ser um exame imediato, indolente, de facil execug¢ado, com
coleta realizada em nivel ambulatorial e de baixo custo.

No Brasil, o exame citopatolégico cervical € o método de escolha indicado pelo
Ministério da Saude (MS) para rastreamento de lesbes pré-neoplasicas e de CCU,
principalmente em mulheres de 25 a 64 anos de idade, ndo podendo descartar a atividade
sexual precoce na adolescéncia (MINISTERIO DA SAUDE, 2016).

O CCU foi responsavel pela morte de 6.385 mulheres no Brasil no ano de 2017, e
estimou-se, para o ano de 2020, 16.590 novos casos pelo Instituto Nacional do Cancer
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(INCA). Embora o principal fator de risco para o CCU seja a infeccéo pelo papiloma virus
humano (HPV), principalmente pelos subtipos 16 e 18, poucas vezes este virus causa
doencas, mas pode ocasionar mutacées que contribuem para a evolugdo do cancer.
Outros fatores, como a multiparidade, a precoce atividade sexual, os multiplos parceiros,
o tabagismo e o uso prolongado de anticoncepcionais colaboram para o surgimento da
doenca (BERGMAN et al., 2013; INCA, 2013, 2020).

Uma leséao pré-invasiva pode ocasionar CCU, haja vista suas células serem atipicas:
Coilocitética, Coilocitose, Condiloma, Displasia leve, Neoplasia Intraepitelial Cervical (NIC)
grau 1, e Leséo Intraepitelial Escamosa de baixo grau (LIE-BG ou LSIL) com lenta evolugéo
(KEPERMAN, 2013; MINISTERIO DA SAUDE, 2016; INCA 2002, 2014, 2016).

Uma displasia leve por HPV ou NIC | levam aproximadamente trés anos para
progredir em Carcinoma in situ, enquanto as Neoplasias Intraepiteliais Cervicais moderada
(NIC 1) e grave (NIC lll) levam menos de dois anos (KEPERMAN, 2013; MINISTERIO DA
SAUDE, 2016; INCA 2002, 2014, 2016).

A evidéncia de sinais citopaticos de agentes infecciosos é importante para o controle
de Infeccbes Sexualmente Transmissiveis (IST’s), principalmente na adolescéncia devido
a precocidade sexual, que podem influenciar na progressao de infeccdo por HPV. Os
principais microrganismos relacionados a aquisi¢ao da infec¢éao pelo HPV séo a Gardnerella
vaginalis, Trichomonas vaginalis e Candida spp, pois estdo presentes na grande maioria
das vaginites infecciosas (STABILE et al., 2012; BARROETA et al., 2017).

O HPV tem sua transmissdo por contato direto ou indireto com o individuo que
tem a lesdo. Disfun¢des na barreira epitelial por traumatismos, pequenas agressbées ou
maceracgdes provocam perda de solugcédo de continuidade na pele, possibilitando a infeccéo
viral. ApOs a inoculacéo, o periodo de incubagéo varia de trés semanas a oito meses (LETO
et al, 2011; HARWOOD et al, 2000).

A infecgdo tem inicio quando o HPV entra em contato com as células da camada
basal, ocorrendo somente a amplificagdo de baixo nimero de cépias para que o virus
mantenha seu genoma. A fase de replicacéo e a sintese proteica ocorrem nos queratinocitos
diferenciados das camadas suprabasais. O tipo de lesédo e o tempo de evolugédo estédo
relacionados com a quantidade de particulas virais detectadas. As verrugas mais recentes
possuem uma maior quantidade viral se comparadas as verrugas antigas (LETO et al,
2011).

Para que ocorra a Carcinogénese é necessario a interagdo do DNA viral com o
genoma celular. As proteinas virais E6 e E7 presentes no HPV promovem mutagbes
nos genes que codificam as proteinas supressoras de tumor, p53 e Rb (retinoblastoma)
das células, alterando o ciclo celular. Os niveis de RNA mensageiro que correspondem
a expressao das proteinas E6 e E7 estdo relacionadas com as lesdes cervicais, sendo
diretamente proporcionais (ADORNO et al, 2019).

O MS, em 2014, por meio do Programa Nacional de Imuniza¢des (PNI), instaurou
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a vacina quadrivalente no calendario de vacinagédo, a qual foi oferecida gratuitamente
pelo Sistema Unico de Saude (SUS), tendo como centro adolescentes entre 11 a 13 anos,
posteriormente para adolescentes de 9 a 11 anos em 2015, e para meninas de 9 anos no
ano de 2016, sendo acompanhada dos responsaveis em conjunto as equipes de saude,
devido a menor idade do publico-alvo para a deciséo final (MESSIAS, 2018; MINISTERIO
DA SAUDE, 2014).

De acordo com o MS, as vacinas contra HPV tém se mostrado mais eficazes quando
administradas antes do inicio da vida sexual. Sendo assim, as campanhas de vacinagcéo
devem ter como alvo adolescentes e pré-adolescentes. Cabe ressaltar que as vacinas
nao oferecem 100% de eficicia, ndo podendo substituir o exame citopatoldgico ao iniciar
a atividade sexual precoce, e assim, mudar o paradigma a respeito da prevencdo e
diagnostico do cancer de colo uterino (MESSIAS, 2018; MINISTERIO DA SAUDE, 2014;
BARROETA et al., 2017).

21 METODOLOGIA

O presente estudo é do tipo transversal e qualitativo, realizado através de uma
revisdo bibliografica buscando artigos referentes ao tema abordado. A estratégia de busca
dos artigos utilizados estdo de acordo com as bases de dados importantes na area da
salde, tendo como acesso a Biblioteca Virtual em saude (BVS), Scielo (SCIENTIFIC
ELECTRONIC LIBRARY ONLINE), LILACS (Literatura Latino -Americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude), INCA (Instituto Nacional do Cancer), FioCruz (Fundacdo Oswaldo
Cruz) e PubMed Central® (literatura de revistas biomédicas e de ciéncias da vida).

Com o intuito de filtrar os artigos, foram utilizados os seguintes descritores retirados
do site Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS): "HPV, Infection, HPV and Inflamation™.
Foram selecionados 32 artigos sobre o tema apresentado levando em consideragéo critérios
de inclusdo como: artigos originais, nacional e internacional, em lingua portuguesa e
inglesa, publicados entre 2000 e 2019 (sem eliminar publicagdes importantes anteriores ao
periodo pesquisado), que tém como cerne o tema proposto. Artigos que nao contemplaram
os critérios citados acima foram excluidos da pesquisa.

31 REFERENCIAL TEORICO

3.1 Anatomia vaginal

O sistema genital feminino é constituido por 6rgdos que apresentam como fungao
a reproducgéo feminina. Em termos anatémicos, é composto por 6érgdos genitais externos
(vulva), as gbnadas (ovarios), tubas uterinas, Utero, vagina, clitéris e bulbo do vestibulo

e glandulas anexas (vestibulares maiores e menores). A formagéo da genitalia externa

Condicdes Tebrico-Praticas da Biomedicina no Brasil Capitulo 3 m



protege o orificio externo da vagina e o meato uretral, dividindo-se em pequenos e grandes
labios, vestibulo e clitoris (MINISTERIO DA SAUDE, 2012; CARVALHO, 2014).

Na regido interna, o Utero € apresentado como um 6rgao oco, fibromuscular, e sua
dimensao pode variar de acordo com a idade, estimulo hormonal e o nUmero de gestacbes
da mulher. Sua divisdo: corpo do Utero (regido de forma triangular que ocupa o maior
volume do utero), colo do Utero (cérvice ou canal cervical), istmo do Utero (regido inferior
do corpo do utero) e fundo do Utero (regido acima do eixo que liga as tubas uterinas)
(MINISTERIO DA SAUDE, 2012; CARVALHO, 2014).

3.2 Citologia e Histologia do Colo Uterino

O colo do Utero possui delimitacdo por dois orificios denominados éstio interno e 6stio
externo. E constituido por duas camadas chamadas de endocérvice, que é uma camada
mucosa, formada por um epitélio colunar simples mucossecretor, que tem como finalidade
a producdo do muco cervical, e a ectocérvice, que por sua vez, &€ formada por epitélio
escamoso estratificado ndo queratinizado. O ponto de ligagdo entre as duas camadas
denomina-se jungdo escamocolunar (JEC), como mostra a figura 1, e sua localizagédo
pode ser alterada de acordo com o estado hormonal, gestacional, parto vaginal ou trauma
(MINISTERIO DA SAUDE, 2012).

Figura 1: Histologia do colo uterino: epitélio colunar simples mucossecretor (seta) e JEC.
(Fonte: Modificado de atlas-Técnico em citopatologia, caderno de referéncia 1: citopatologia
ginecologica).

A ectocérvice, quando madura (periodo reprodutivo), apresenta quatro diferentes
camadas no exame citologico (Figuras 2 e 3), séo elas: a camada basal (situada acima da
membrana basal, possui células cubodides pequenas, arredondadas, com nlcleo aumentado
em relag@o com o citoplasma), camada parabasal (que é revestida por multiplas camadas
de células arredondadas maiores, basofilicas), camada intermediaria (que contém células
poligonais, com nucleos redondos vesiculares, citoplasma com glicogénio, contendo
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pontes intercelulares), e as células superficiais (células aplanadas com extenso citoplasma
e nucleos picnéticos) (MINISTERIO DA SAUDE, 2012; LIMA 2012).

superficial

Figura 2: Epitélio escamoso estratificado da ectocérvice. Histologia, HE, 100x (Fonte: Técnico
em citopatologia, caderno de referéncia 1: citopatologia ginecoldgica).

e

L~ d

Figura 3: Células das diferentes camadas do epitélio. a - Esfregago cérvico vaginal.
Papanicolaou, 400x. Células basais e parabasais. b - Esfregago cérvico vaginal. Papanicolaou,
400x. Células intermediarias. ¢ - Esfregacgo cérvico vaginal. Papanicolaou, 400x. Células
superficiais. d - Esfregaco cérvico vaginal. Papanicolaou, 400x. Células escamosas. (Fonte:
Técnico em citopatologia, caderno de referéncia 1: citopatologia ginecolégica).
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A endocérvice € revestida por epitélio colunar simples, mucossecretante, com
seus nucleos localizados na regido basal, podendo ser observadas em agrupamentos
monoestratificados, se visualizadas de frente, ou apresentando arranjos ou tiras quando
vistas lateralmente (Figura 4) (MINISTERIO DA SAUDE, 2012; LIMA 2012).

Figura 4: a) Células endocervicais, visao frontal. Esfregago cervicovaginal, Papanicolaou,
400x. b) - Células endocervicais, visdo lateral. Esfregaco cervicovaginal, Papanicolaou, 400x.
As células endocervicais sdo arranjadas em “palicada”, com nucleos na regido basal. (Fonte:

Técnico em citopatologia, caderno de referéncia 1: citopatologia ginecolégica).

3.3 Classificacao de Bethesda

A classificacdo mais atual para esfregaco cervical é o Sistema Bethesda,
desenvolvido para relatar resultados do exame citopatoldgico como uma terminologia
padronizada que facilitaria a troca e comparacgao de informacdes entre clinicos. Em resumo
incorporou conceitos e conhecimentos que sdo: o diagnostico citologico diferenciado
para células escamosas e glandulares. Incluséo do diagnéstico morfoldgico sugestivo da
infecgdo por HPV, dividido em LesGes Intraepiteliais de Baixo Grau (LSIL) e Alto Grau
(HSIL), com possibilidade de evoluir para neoplasia invasora (figura 5). Essa classificagao
foi revisada em 1991 e 2001, sem mudancas estruturais, conforme o quadro 1 (MINISTERIO
DA SAUDE, 2012; KEPERMAN, 2013).

Classificagao citologica de

Papanicolaci (1941} Sistema Bethesda (2001)
Classe | =
Classe |l Alteragbes benignas
; Atipias de Significado
Indeterminado
LSIL
Classe lll HSIL
HSIL
wiasss IV Adenocarcinoma in situ (AlS)
Classe V Carcinoma invasor

Quadro 1 - Nomenclatura citopatologica e histopatologica utilizada desde o inicio do exame

citopatolégico e sistema Bethesda. Fonte: Modificado das diretrizes brasileiras para o
rastreamento do cancer do colo do Utero, Instituto Nacional de Cancer José Alencar Gomes da
Silva (INCA, 2016).
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Figura 5 — a - Les&o intraepitelial escamosa de baixo grau (alteragdes citopaticas pelo HPV).
Esfregaco cervicovaginal, Papanicolaou, 400x. b - Les&o intraepitelial escamosa de baixo grau
(NIC 1/displasia leve). Esfregaco cervicovaginal, Papanicolaou, 400x. c - Lesé&o intraepitelial
escamosa de alto grau (NIC 2/displasia moderada). Esfregaco cervicovaginal, Papanicolaou,
400x. d - Les&o intraepitelial escamosa de alto grau (NIC 3/carcinoma in situ). Esfregaco
cervicovaginal, Papanicolaou, 400x. e - Carcinoma escamoso. Esfregaco cervicovaginal,
Papanicolaou, 400x (Fonte: Atlas de citopatologia ginecolégica, Ministério da saude, 2012).

3.4 Principais Exames Diagnésticos

3.4.1 Papanicolaou Convencional

O exame de Papanicolaou tem como objetivo principal identificar as lesdes
precursoras que podem estar presentes anos antes de ocorrer a invasdo. Além disso,
este exame permite também o diagnostico de algumas das principais infec¢des (vaginose
bacteriana, tricomoniase, e candidiase vulvo-vaginal) que acometem o trato genital feminino
(BATISTA, 2012).

Apesar da universalidade do método, a citologia cérvico-vaginal possui limitagdes,
as quais afetam sua sensibilidade, e tornaram-se evidentes: a subjetividade da leitura do

material, os erros na sua coleta e fixagdo, o grande nimero de exames insatisfatorios, o
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pequeno numero de células que permanecem na lamina para exame (20%) e os resultados
falso-negativos (STABILE et al., 2012).

Atécnica consiste na introdugéo do espéculo vaginal para que seja possivel visualizar
o colo do utero. Em um movimento rotacional de 360°, a espatula de Ayre é utilizada para
se obter um raspado da JEC, e, com a extremidade romba da espatula, é realizado a coleta
do fundo de saco posterior da vagina. Com uma escovinha especifica é realizada a coleta
do material endocervical, em um movimento rotacional completo, com cautela para evitar
sangramento e a traumatizagéo da mucosa (MINISTERIO DA SAUDE, 2012).

Atécnica para a coloragao das laminas, consiste na aplicacdo de um corante nuclear
e dois corantes citoplasméticos. A Hematoxilina cora o nucleo de azul. O Orange G cora
as hemacias e as células queratinizadas em laranja-brilhante. O EA (eosina, verde-luz e
pardo de Bismarck) cora as células escamosas intermediarias, parabasais e superficiais
em verde-luz. A eosina cora os citoplasmas das células superficiais, nucléolos e a mucinas
endocervicais em rosa. Ao adicionar as coloracdes, utiliza-se o xilol para solubilizar e
transparecer as células (MINISTERIO DA SAUDE, 2012).

Protoco!q de Coloracgao pela técnica de Papanicolaou modificada
Agua destilada lavar
Agua corrente 1'40"
Carbonato de litio lavar
Agua corrente 15"
Etanol absoluto lavar
Etanol absoluto | 1 banho
Orange ' 1 banho
Etanol absoluto _ 1 mergulho réapido
Etanol absoluto _ 1 banho
EA ' 1 banho
Etanol absoluto 3"
Etanol absoluto ' 1 banho
Xilol | 15-30'

Quadro 2 - Protocolo de coloragao pela técnica de Papanicolaou modificada, aplicado no
Servico de Patologia e Citopatologia do Hospital das Clinicas da Universidade Federal de
Pernambuco.

Fonte: BRASIL, Ministério da Saude. Técnico em Citopatologia - Caderno de referéncia 1:
Citopatologia Ginecologica. 2012.

O exame de Papanicolau possui uma taxa de sensibilidade que varia entre 30% a
87% e apresenta especificidade entre 86% a 100% (FRANCO et al., 2008).
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3.4.2 Citologia em Meio Liquido

A citologia em meio liquido (CML) foi desenvolvida na tentativa de diminuir as falhas
da citologia convencional por meio da obtenc¢do de uma lamina mais limpida, com melhor
disposicao celular, redugdo de muco, exsudato leucocitario e hemacias (STABILE et al,
2012; SILVA, 2018).

Suas desvantagens sdo o alto custo do equipamento e manutengdo dos mesmos, e
o treinamento de pessoas para leitura do material que pode apresentar aspecto morfologico
diferente da citologia convencional. Suas vantagens se devem a presenga de 100% do
material que foi coletado, com possibilidade de realizagéo de testes de biologia molecular e
testes histoquimicos, com o mesmo material, para identificagdo de agentes microbiol6gicos
ou HPV, e possui menor nimero de esfregacos insatisfatérios e de resultados falso-
negativos (STABILE et al, 2012; SILVA, 2018).

A presenca de 100% das células se deve ao fato de o material passar por processo
de centrifugagéo juntamente com o liquido fixador armazenado, na qual se obtém uma fina
camada de células sobre a lamina a ser analisada (MINISTERIO DA SAUDE, 2012).

3.4.3 Captura Hibrida por Hybrid Sérico — CH2

A Captura Hibrida por Hybrid Sérico CH2 utiliza sondas especificas para hibridizar
o0 DNA dos tipos do HPV de alto risco (subtipos 16, 18, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 56, 58,
59, 68). A coleta do material cérvico- vaginal é realizada através de uma escova especifica,
em seguida faz-se uso de anticorpos na captura de hibridos, que sdo as moléculas de
DNA dupla fita, sendo uma fita de origem da sonda RNA-HPV e a outra de origem viral,
que serdo capturados na superficie da microplaca contendo anticorpos especificos para a
sensibiliza¢do do hibrido (YIN et al., 2014).

As sondas que nao reagiram serdo lavadas e a reagéo sera detectada por meio
da adicao de um substrato quimioluminescente da fosfatase alcalina (SILVA et al., 2015;
CAETANO et al., 2006; TULIO et al., 2007; BRINGHENTI et al., 2010).

Estudos recentes sugerem que o DNA do HPV por CH2 pode melhorar a preciséo
do diagnostico do cancer do colo do Utero por ser uma técnica com alta sensibilidade e
especificidade e de grande aplicabilidade para o diagndstico de céncer de colo de utero
(JALIL et al., 2018; WU et al., 2019; YIN et al., 2014).

41 CONCLUSOES E PERSPECTIVAS

A literatura aponta que o CCU se revela principalmente pela infec¢éo por HPV,
onde o mesmo se manifesta a partir de aquisicbes de vaginites infecciosas. Levando em
consideragdo um exame eficiente, foram considerados o teste de Papanicolau, Citologia
em Meio Liquido e de Captura Hibrida por Hybrid Sérico com o intuito de averiguar a
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veracidade dos exames.

O Papanicolaou, é um teste de baixo custo que possibilita a identificacao de LSIL
ou HSIL. Se realizado periodicamente, contribui na diminuicdo dos nimeros de casos de
cancer e na baixa da mortalidade das mulheres. Apesar da sua especificidade, o exame
possui uma taxa de resultados falso-negativos elevada, e sua variacdo na sensibilidade,
demonstra fragilidade no método (MINISTERIO DA SAUDE, 2012).

A CML é um método de preparaga@o das amostras, cujo principal objetivo € aumentar
a sensibilidade e especificidade do teste de Papanicolaou. Este exame contribui com
resultados mais precisos devido toda a utilizacdo do material e eliminacdo de elementos
como exsudado inflamatério, muco e hemacias. No entanto, o exame necessita de alto
custo com o equipamento e manutencao.

A Captura Hibrida por Hybrid Sérico é uma técnica adequada e eficaz para o
diagnostico precoce do HPV, apresentando alta sensibilidade e especificidade. Em
decorréncia da complexidade e do longo tempo de execugédo da técnica de CH2, outros
métodos a serem escolhidos para a triagem do HPV sdo a Reagdo em Cadeia da
Polimerase convencional (PCRc) ou a PCR em tempo real (PCR-TR). Entretanto, além do
custo ser mais alto em comparagdo com a técnica de CH2, a confirmagéo dos resultados
destas técnicas deve ser realizada por meio de outras técnicas moleculares (linear array
ou microarray, que possibilitam a genotipagem para identificar o tipo de HPV presente no
material analisado). (RODRIGUES et al, 2009).

Outros métodos utilizados na prevencado do HPV séo as versdes bivalente (para os
subtipos 16 e 18) e quadrivalente (eficaz contra os subtipos 6, 11, 16 e 18) da vacina anti-
HPV. Ambas as vacinas sdo indicadas para mulheres a partir dos 9 anos de idade, sendo a
quadrivalente restringida até os 26 anos de idade (MESSIAS, 2018; INCA, 2020).

Diante dos dados apresentados, podemos identificar que a procura pela CML tem
aumentado significativamente, pois apresenta maiores vantagens em relacdo a citologia
convencional. A Captura Hibrida por Hybrid Sérico — H2, desempenha grandes vantagens
e precisdes, devido a utilizacdo de técnicas moleculares. Porém, o teste de Papanicolaou
continuara sendo o mais utilizado, devido seu baixo custo, e por consequéncia uma
acessibilidade maior dentre os testes mencionados.
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