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APRESENTAÇÃO
A coleção “Condições Teórico-Práticas da Biomedicina no Brasil” é uma obra que tem 

como foco principal a discussão científica através dos artigos que compõe seus capítulos. 
Esta coletânea abordará de forma interdisciplinar os trabalhos, pesquisas, relatos de casos 
e/ou revisões que transitam nos vários caminhos da saúde levando em conta patologias 
que as desencadeiam. 

O objetivo foi apresentar de forma organizada e clara estudos desenvolvidos em 
diversas instituições de ensino e pesquisa do país. Os trabalhos abordam a linha de 
pesquisa relacionando microorganismos e/ou hormônios que desencadeiam patologias 
secundárias. 

Mediante a crise de saúde que enfrentamos é importante atentar ao fato de que 
alguns microosganismos, além de desenvolverem uma infecção inerente a sua própria 
doença afetam demais sistemas do nosso organismo, sendo o “gatilho” para que patologias 
secundárias se iniciem.

Temas como a identificação da molécula de Rosuvastatina Cálcica na concentração 
por FT-IR, são abordados na coleção, além de interessantes são extremamente úteis e 
informativos, fundamentam o conhecimento de acadêmicos e todos aqueles que de alguma 
forma se interessam pela saúde. 

Deste modo a obra Condições Teórico-Práticas da Biomedicina no Brasil apresenta 
trabalhos bem escritos e fundamentados, tratando de temas já debatidos à algum tempo e 
também temas atuais como a pandemia causada pelo Covid-19. 

A divulgação científica é de importância inegável, por isso estruturas como a da 
Atena Editora, que oferecem uma plataforma consolidada e confiável deve ser evidenciada.

Desejo a todos uma excelente leitura!

Lais Daiene Cosmoski



SUMÁRIO

SUMÁRIO
CAPÍTULO 1 .................................................................................................................1
IDENTIFICAÇÃO DA MOLÉCULA DE ROSUVASTATINA CÁLCICA NA CONCENTRAÇÃO 
DE 10 mg. E 5 mg. POR FT-IR

Antonieta Marques Caldeira Zabeu 
Carlos Dailton Guedes de Oliveira Moraes 
Newton Soares da Silva
Kumiko Koibuchi Sakane
DOI 10.22533/at.ed.6462106041

CAPÍTULO 2 .................................................................................................................9
POSSIBILIDADES DE INTERVENÇÃO COM CREATINA QUE VÊM SENDO 
PESQUISADAS: UMA REVISÃO SISTEMÁTICA 

Junior Rodoi da Silva
DOI 10.22533/at.ed.6462106042

CAPÍTULO 3 ...............................................................................................................19
EXAME CITOPATOLÓGICO NA IDENTIFICAÇÃO DAS PRINCIPAIS LESÕES CÉRVICO-
VAGINAIS

Igor Rodrigues da Silva
Matheus Sousa da Silva 
Guilherme Junio Pinheiro
Rafaela Ramos
Eduardo Gomes de Mendonça 
Erica Carine Campos Caldas Rosa
DOI 10.22533/at.ed.6462106043

CAPÍTULO 4 ...............................................................................................................34
DIFERENCIAÇÃO DO DIAGNÓSTICO DA TUBERCULOSE LATENTE E ATIVA

Suellen Elisana Felix Rodrigues Oliveira 
Nayara dos Reis Oliveira 
Núbia Stephen Costa da Luz 
Lissandra Regina Almeida Braz 
Letícia Barbeto Alexandre 
Pâmela Lage Souza
Larissa Helen Lima Oliver 
DOI 10.22533/at.ed.6462106044

CAPÍTULO 5 ...............................................................................................................45
SÍNDROME DE GUILLAIN-BARRÉ DESENCADEADA PELO ZIKA VÍRUS E SUA 
CORRELAÇÃO COM VÍRUS

Túlio César Ferreira
Nédima Souza Ramos
Eduardo Gomes de Mendonça 
Alexandre Pereira dos Santos 
Elane Priscila Maciel 
Beatriz Camargo
DOI 10.22533/at.ed.6462106045



SUMÁRIO

CAPÍTULO 6 ...............................................................................................................56
A IMPORTÂNCIA DO HORMÔNIO D NO SISTEMA IMUNOLÓGICO FRENTE AO 
CORONAVÍRUS

Eduardo Gomes de Mendonça 
Silvia Gomes Rodrigues
Túlio César Ferreira
Alexandre Pereira dos Santos 
Elane Priscila Maciel 
Beatriz Camargo
DOI 10.22533/at.ed.6462106046

SOBRE O ORGANIZADORA ....................................................................................68

ÍNDICE REMISSIVO ...................................................................................................69



 
Condições Teórico-Práticas da Biomedicina no Brasil Capítulo 3 19

Data de aceite: 01/04/2021

EXAME CITOPATOLÓGICO NA IDENTIFICAÇÃO DAS 
PRINCIPAIS LESÕES CÉRVICO-VAGINAIS

CAPÍTULO 3
DOI 10.22533/at.ed.00000000000

Data de submissão: 08/03/2021

Igor Rodrigues da Silva
Graduado em Biomedicina
Centro Universitário Icesp
Brasília – Distrito Federal

http://lattes.cnpq.br/8497460583475813

Matheus Sousa da Silva
Graduado em Biomedicina
Centro Universitário Icesp
Brasília – Distrito Federal

http://lattes.cnpq.br/8848644344617432

Guilherme Junio Pinheiro
Farmacêutico. Mestre.

Docente dos cursos de Graduação em 
Farmácia e Biomedicina do Centro Universitário 

ICESP.
http://lattes.cnpq.br/1757763265108598

Rafaela Ramos
Biomédica. Mestra em Gerontologia.Docente 

dos Cursos de Graduação em Biomedicina do 
Centro Universitário ICESP.

http://lattes.cnpq.br/3814750475387972

Eduardo Gomes de Mendonça
Bioquimico. Bioquímica Agrícola pela 

Universidade Federal de Viçosa. Docente 
e Coordenador do Curso de Graduação em 

Biomedicina. 
http://lattes.cnpq.br/8989382342757236

Erica Carine Campos Caldas Rosa
Bióloga. Mestra em Ciências Genômicas e 

Biotecnologia. Doutora em Ciências da Saúde 
pela Universidade de Brasília. Pesquisadora 

Colaboradora do PPG em Ciências da Saúde 
da Universidade de Brasília. Docente do curso 

de Graduação em Biomedicina do Centro 
Universitário ICESP

http://lattes.cnpq.br/5179075026961554

RESUMO: Introdução: o exame citopatológico 
cervical é o método de escolha indicado pelo 
Ministério da Saúde (MS) para rastreamento 
de lesões pré-neoplásicas e de Câncer do Colo 
Uterino (CCU). Na região interna do sistema 
genital feminino, o colo do útero apresenta 
duas camadas denominadas ectocérvice e 
endocérvice, camadas que sofrem alterações 
quando há infecção pelo HPV. Os principais 
exames utilizados para diagnóstico de CCU 
são a citologia convencional (Papanicolaou), 
a citologia em meio líquido (CML) e a captura 
híbrida. Objetivo: Este artigo tem como objetivo 
esclarecer a importância do exame citológico 
na prevenção do câncer do colo do útero. 
O Exame Citopatológico cervical tem como 
finalidade investigar as lesões precursoras 
do Câncer do Colo Uterino (CCU), como o 
papiloma vírus humano (HPV) dos subtipos 16 
e 18. No Brasil, o Ministério da Saúde indica o 
exame citopatológico para rastrear lesões pré-
neoplásicas e CCU. Metodologia: Este estudo 
é do tipo transversal qualitativo realizado através 
de uma revisão bibliográfica buscando 32 artigos 
referentes ao tema abordado. Conclusão: 
Outros métodos utilizados na prevenção do HPV 
são as versões bivalente (para os subtipos 16 
e 18) e quadrivalente (eficaz contra os subtipos 
6, 11, 16 e 18) da vacina anti-HPV. Devido ao 
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baixo custo, o exame citológico convencional continuará sendo o mais utilizado para fins de 
diagnóstico, uma vez que este é acessível para todas as mulheres.
PALAVRAS - CHAVE: Papanicolaou; exame citopatológico; captura híbrida; câncer de colo 
uterino; HPV.

CYTOPATHOLOGICAL EXAM ON IDENTIFICATION OF MAIN CERVICOVAGINAL 
INJURIES

ABSTRACT: Introduction: cervical cytopathological examination is the method of choice 
indicated by the Ministry of Health (MS) for screening for pre-neoplastic lesions and cervical 
cancer (CC). In the internal region of the female genital system, the cervix has two layers 
called ectocervix and endocervix, layers that undergo changes when there is infection by 
human papilloma virus (HPV). The main tests used to diagnose cervical cancer (CC) are 
conventional cytology (Papanicolaou), liquid cytology (LC) and hybrid capture. Objective: This 
article aims to clarify the importance of cytological examination in the prevention of cervical 
cancer. The cervical cytopathological exam aims to investigate the precursor lesions of CC, 
such as the HPV of subtypes 16 and 18. In Brazil, the Ministry of Health recommends the 
cytopathological exam to screen for pre-neoplastic and CCU. Methodology: This is a cross-
sectional qualitative study carried out through a bibliographic review looking for 32 articles 
related to the topic addressed.  Conclusion:  Other methods used in the prevention of HPV 
are the bivalent (for subtypes 16 and 18) and quadrivalent (effective against subtypes 6, 11, 
16 and 18) versions of the anti-HPV vaccine. Due to the low cost, the conventional cytological 
exam will continue to be the most used for diagnostic purposes, since it is accessible to all 
women.
KEYWORDS: Pap smear; cytopathological exam; hybrid capture; cervical cancer; HPV.

1 | INTRODUÇÃO
O Exame Citopatológico tem como finalidade investigar as lesões precursoras do 

Câncer do Colo Uterino (CCU), podendo identificá-las anos antes de ocorrer a invasão 
estromal. Permite também, diagnosticar as principais infecções que acometem o aparelho 
genital feminino (INCA, 2019; BERGMAN, 2013). De acordo com Santos et al., (2014, 
p.100), a citologia cérvico-vaginal foi introduzida por George Papanicolaou e Aureli Babes, 
em 1928. A partir de 1943, o método tornou-se indispensável no rastreamento de lesões 
cérvico-vaginais e do CCU, por ser um exame imediato, indolente, de fácil execução, com 
coleta realizada em nível ambulatorial e de baixo custo.

No Brasil, o exame citopatológico cervical é o método de escolha indicado pelo 
Ministério da Saúde (MS) para rastreamento de lesões pré-neoplásicas e de CCU, 
principalmente em mulheres de 25 a 64 anos de idade, não podendo descartar a atividade 
sexual precoce na adolescência (MINISTÉRIO DA SAÚDE, 2016). 

O CCU foi responsável pela morte de 6.385 mulheres no Brasil no ano de 2017, e 
estimou-se, para o ano de 2020, 16.590 novos casos pelo Instituto Nacional do Câncer 
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(INCA). Embora o principal fator de risco para o CCU seja a infecção pelo papiloma vírus 
humano (HPV), principalmente pelos subtipos 16 e 18, poucas vezes este vírus causa 
doenças, mas pode ocasionar mutações que contribuem para a evolução do câncer. 
Outros fatores, como a multiparidade, a precoce atividade sexual, os múltiplos parceiros, 
o tabagismo e o uso prolongado de anticoncepcionais colaboram para o surgimento da 
doença (BERGMAN et al., 2013; INCA, 2013, 2020).

Uma lesão pré-invasiva pode ocasionar CCU, haja vista suas células serem atípicas: 
Coilocitótica, Coilocitose, Condiloma, Displasia leve, Neoplasia Intraepitelial Cervical (NIC) 
grau 1, e Lesão Intraepitelial Escamosa de baixo grau (LIE-BG ou LSIL) com lenta evolução 
(KEPERMAN, 2013; MINISTÉRIO DA SAÚDE, 2016; INCA 2002, 2014, 2016). 

Uma displasia leve por HPV ou NIC I levam aproximadamente três anos para 
progredir em Carcinoma in situ, enquanto as Neoplasias Intraepiteliais Cervicais moderada 
(NIC II) e grave (NIC III) levam menos de dois anos (KEPERMAN, 2013; MINISTÉRIO DA 
SAÚDE, 2016; INCA 2002, 2014, 2016).

A evidência de sinais citopáticos de agentes infecciosos é importante para o controle 
de Infecções Sexualmente Transmissíveis (IST’s), principalmente na adolescência devido 
à precocidade sexual, que podem influenciar na progressão de infecção por HPV. Os 
principais microrganismos relacionados à aquisição da infecção pelo HPV são a Gardnerella 
vaginalis, Trichomonas vaginalis e Candida spp, pois estão presentes na grande maioria 
das vaginites infecciosas (STABILE et al., 2012; BARROETA et al., 2017).

O HPV tem sua transmissão por contato direto ou indireto com o indivíduo que 
tem a lesão. Disfunções na barreira epitelial por traumatismos, pequenas agressões ou 
macerações provocam perda de solução de continuidade na pele, possibilitando a infecção 
viral. Após a inoculação, o período de incubação varia de três semanas a oito meses (LETO 
et al, 2011; HARWOOD et al, 2000).  

A infecção tem início quando o HPV entra em contato com as células da camada 
basal, ocorrendo somente a amplificação de baixo número de cópias para que o vírus 
mantenha seu genoma. A fase de replicação e a síntese proteica ocorrem nos queratinócitos 
diferenciados das camadas suprabasais. O tipo de lesão e o tempo de evolução estão 
relacionados com a quantidade de partículas virais detectadas. As verrugas mais recentes 
possuem uma maior quantidade viral se comparadas às verrugas antigas (LETO et al, 
2011).

Para que ocorra a Carcinogênese é necessário a interação do DNA viral com o 
genoma celular. As proteínas virais E6 e E7 presentes no HPV promovem mutações 
nos genes que codificam as proteínas supressoras de tumor, p53 e Rb (retinoblastoma) 
das células, alterando o ciclo celular. Os níveis de RNA mensageiro que correspondem 
à expressão das proteínas E6 e E7 estão relacionadas com as lesões cervicais, sendo 
diretamente proporcionais (ADORNO et al, 2019).

O MS, em 2014, por meio do Programa Nacional de Imunizações (PNI), instaurou 
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a vacina quadrivalente no calendário de vacinação, a qual foi oferecida gratuitamente 
pelo Sistema Único de Saúde (SUS), tendo como centro adolescentes entre 11 a 13 anos, 
posteriormente para adolescentes de 9 a 11 anos em 2015, e para meninas de 9 anos no 
ano de 2016, sendo acompanhada dos responsáveis em conjunto as equipes de saúde, 
devido à menor idade do público-alvo para a decisão final (MESSIAS, 2018; MINISTÉRIO 
DA SAÚDE, 2014).

De acordo com o MS, as vacinas contra HPV têm se mostrado mais eficazes quando 
administradas antes do início da vida sexual. Sendo assim, as campanhas de vacinação 
devem ter como alvo adolescentes e pré-adolescentes. Cabe ressaltar que as vacinas 
não oferecem 100% de eficácia, não podendo substituir o exame citopatológico ao iniciar 
a atividade sexual precoce, e assim, mudar o paradigma a respeito da prevenção e 
diagnóstico do câncer de colo uterino (MESSIAS, 2018; MINISTÉRIO DA SAÚDE, 2014; 
BARROETA et al., 2017).

2 | METODOLOGIA
O presente estudo é do tipo transversal e qualitativo, realizado através de uma 

revisão bibliográfica buscando artigos referentes ao tema abordado. A estratégia de busca 
dos artigos utilizados estão de acordo com as bases de dados importantes na área da 
saúde, tendo como acesso a Biblioteca Virtual em saúde (BVS), Scielo (SCIENTIFIC 
ELECTRONIC LIBRARY ONLINE), LILACS (Literatura Latino -Americana e do Caribe em 
Ciências da Saúde), INCA (Instituto Nacional do Câncer), FioCruz (Fundação Oswaldo 
Cruz) e  PubMed Central® (literatura de revistas biomédicas e de ciências da vida). 

Com o intuito de filtrar os artigos, foram utilizados os seguintes descritores retirados 
do site Descritores em Ciências da Saúde (DeCS): ¨HPV, Infection, HPV and Inflamation¨. 
Foram selecionados 32 artigos sobre o tema apresentado levando em consideração critérios 
de inclusão como: artigos originais, nacional e internacional, em língua portuguesa e 
inglesa, publicados entre 2000 e 2019 (sem eliminar publicações importantes anteriores ao 
período pesquisado), que têm como cerne o tema proposto. Artigos que não contemplaram 
os critérios citados acima foram excluídos da pesquisa.

3 | REFERENCIAL TEÓRICO

3.1 Anatomia vaginal
O sistema genital feminino é constituído por órgãos que apresentam como função 

a reprodução feminina. Em termos anatômicos, é composto por órgãos genitais externos 
(vulva), as gônadas (ovários), tubas uterinas, útero, vagina, clitóris e bulbo do vestíbulo 
e glândulas anexas (vestibulares maiores e menores). A formação da genitália externa 
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protege o orifício externo da vagina e o meato uretral, dividindo-se em pequenos e grandes 
lábios, vestíbulo e clitóris (MINISTÉRIO DA SAÚDE, 2012; CARVALHO, 2014). 

Na região interna, o útero é apresentado como um órgão oco, fibromuscular, e sua 
dimensão pode variar de acordo com a idade, estímulo hormonal e o número de gestações 
da mulher. Sua divisão: corpo do útero (região de forma triangular que ocupa o maior 
volume do útero), colo do útero (cérvice ou canal cervical), istmo do útero (região inferior 
do corpo do útero) e fundo do útero (região acima do eixo que liga as tubas uterinas) 
(MINISTÉRIO DA SAÚDE, 2012; CARVALHO, 2014). 

3.2 Citologia e Histologia do Colo Uterino
O colo do útero possui delimitação por dois orifícios denominados óstio interno e óstio 

externo. É constituído por duas camadas chamadas de endocérvice, que é uma camada 
mucosa, formada por um epitélio colunar simples mucossecretor, que tem como finalidade 
a produção do muco cervical, e a ectocérvice, que por sua vez, é formada por epitélio 
escamoso estratificado não queratinizado. O ponto de ligação entre as duas camadas 
denomina-se junção escamocolunar (JEC), como mostra a figura 1, e sua localização 
pode ser alterada de acordo com o estado hormonal, gestacional, parto vaginal ou trauma 
(MINISTÉRIO DA SAÚDE, 2012).

Figura 1: Histologia do colo uterino: epitélio colunar simples mucossecretor (seta) e JEC. 
(Fonte: Modificado de atlas-Técnico em citopatologia, caderno de referência 1: citopatologia 

ginecológica).

A ectocérvice, quando madura (período reprodutivo), apresenta quatro diferentes 
camadas no exame citológico (Figuras 2 e 3), são elas: a camada basal (situada acima da 
membrana basal, possui células cubóides pequenas, arredondadas, com núcleo aumentado 
em relação com o citoplasma), camada parabasal (que é revestida por múltiplas camadas 
de células arredondadas maiores, basofílicas), camada intermediária (que contém células 
poligonais, com núcleos redondos vesiculares, citoplasma com glicogênio, contendo 
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pontes intercelulares), e as células superficiais (células aplanadas com extenso citoplasma 
e núcleos picnóticos) (MINISTÉRIO DA SAÚDE, 2012; LIMA 2012).

Figura 2: Epitélio escamoso estratificado da ectocérvice. Histologia, HE, 100x (Fonte: Técnico 
em citopatologia, caderno de referência 1: citopatologia ginecológica).

Figura 3: Células das diferentes camadas do epitélio. a - Esfregaço cérvico vaginal. 
Papanicolaou, 400x. Células basais e parabasais. b - Esfregaço cérvico vaginal. Papanicolaou, 

400x. Células intermediárias. c - Esfregaço cérvico vaginal. Papanicolaou, 400x. Células 
superficiais. d - Esfregaço cérvico vaginal. Papanicolaou, 400x. Células escamosas. (Fonte: 

Técnico em citopatologia, caderno de referência 1: citopatologia ginecológica).
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A endocérvice é revestida por epitélio colunar simples, mucossecretante, com 
seus núcleos localizados na região basal, podendo ser observadas em agrupamentos 
monoestratifi cados, se visualizadas de frente, ou apresentando arranjos ou tiras quando 
vistas lateralmente (Figura 4) (MINISTÉRIO DA SAÚDE, 2012; LIMA 2012).

Figura 4: a) Células endocervicais, visão frontal. Esfregaço cervicovaginal, Papanicolaou, 
400x. b) - Células endocervicais, visão lateral. Esfregaço cervicovaginal, Papanicolaou, 400x. 
As células endocervicais são arranjadas em “paliçada”, com núcleos na região basal. (Fonte: 

Técnico em citopatologia, caderno de referência 1: citopatologia ginecológica).

3.3 Classifi cação de Bethesda
A classifi cação mais atual para esfregaço cervical é o Sistema Bethesda, 

desenvolvido para relatar resultados do exame citopatológico como uma terminologia 
padronizada que facilitaria a troca e comparação de informações entre clínicos. Em resumo 
incorporou conceitos e conhecimentos que são: o diagnóstico citológico diferenciado 
para células escamosas e glandulares. Inclusão do diagnóstico morfológico sugestivo da 
infecção por HPV, dividido em Lesões Intraepiteliais de Baixo Grau (LSIL) e Alto Grau 
(HSIL), com possibilidade de evoluir para neoplasia invasora (fi gura 5). Essa classifi cação 
foi revisada em 1991 e 2001, sem mudanças estruturais, conforme o quadro 1 (MINISTÉRIO 
DA SAÚDE, 2012; KEPERMAN, 2013).

Quadro 1 - Nomenclatura citopatológica e histopatológica utilizada desde o início do exame 
citopatológico e sistema Bethesda. Fonte:  Modifi cado das diretrizes brasileiras para o 

rastreamento do câncer do colo do útero, Instituto Nacional de Câncer José Alencar Gomes da 
Silva (INCA, 2016).
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Figura 5 – a - Lesão intraepitelial escamosa de baixo grau (alterações citopáticas pelo HPV). 
Esfregaço cervicovaginal, Papanicolaou, 400x. b - Lesão intraepitelial escamosa de baixo grau 
(NIC 1/displasia leve). Esfregaço cervicovaginal, Papanicolaou, 400x.  c - Lesão intraepitelial 
escamosa de alto grau (NIC 2/displasia moderada). Esfregaço cervicovaginal, Papanicolaou, 

400x. d - Lesão intraepitelial escamosa de alto grau (NIC 3/carcinoma in situ). Esfregaço 
cervicovaginal, Papanicolaou, 400x. e - Carcinoma escamoso. Esfregaço cervicovaginal, 

Papanicolaou, 400x (Fonte: Atlas de citopatologia ginecológica, Ministério da saúde, 2012).

3.4 Principais Exames Diagnósticos

3.4.1 Papanicolaou Convencional

O exame de Papanicolaou tem como objetivo principal identificar as lesões 
precursoras que podem estar presentes anos antes de ocorrer a invasão. Além disso, 
este exame permite também o diagnóstico de algumas das principais infecções (vaginose 
bacteriana, tricomoníase, e candidíase vulvo-vaginal) que acometem o trato genital feminino 
(BATISTA, 2012).

Apesar da universalidade do método, a citologia cérvico-vaginal possui limitações, 
as quais afetam sua sensibilidade, e tornaram-se evidentes: a subjetividade da leitura do 
material, os erros na sua coleta e fixação, o grande número de exames insatisfatórios, o 
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pequeno número de células que permanecem na lâmina para exame (20%) e os resultados 
falso-negativos (STABILE et al., 2012).

A técnica consiste na introdução do espéculo vaginal para que seja possível visualizar 
o colo do útero. Em um movimento rotacional de 360º, a espátula de Ayre é utilizada para 
se obter um raspado da JEC, e, com a extremidade romba da espátula, é realizado a coleta 
do fundo de saco posterior da vagina. Com uma escovinha específi ca é realizada a coleta 
do material endocervical, em um movimento rotacional completo, com cautela para evitar 
sangramento e a traumatização da mucosa (MINISTÉRIO DA SAÚDE, 2012).

A técnica para a coloração das lâminas, consiste na aplicação de um corante nuclear 
e dois corantes citoplasmáticos. A Hematoxilina cora o núcleo de azul. O Orange G cora 
as hemácias e as células queratinizadas em laranja-brilhante. O EA (eosina, verde-luz e 
pardo de Bismarck) cora as células escamosas intermediárias, parabasais e superfi ciais 
em verde-luz. A eosina cora os citoplasmas das células superfi ciais, nucléolos e a mucinas 
endocervicais em rosa. Ao adicionar as colorações, utiliza-se o xilol para solubilizar e 
transparecer as células (MINISTÉRIO DA SAÚDE, 2012).

Quadro 2 - Protocolo de coloração pela técnica de Papanicolaou modifi cada, aplicado no 
Serviço de Patologia e Citopatologia do Hospital das Clínicas da Universidade Federal de 

Pernambuco.

Fonte:  BRASIL, Ministério da Saúde. Técnico em Citopatologia - Caderno de referência 1: 
Citopatologia Ginecológica. 2012.

O exame de Papanicolau possui uma taxa de sensibilidade que varia entre 30% a 
87% e apresenta especifi cidade entre 86% a 100% (FRANCO et al., 2008).
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3.4.2 Citologia em Meio Líquido

A citologia em meio líquido (CML) foi desenvolvida na tentativa de diminuir as falhas 
da citologia convencional por meio da obtenção de uma lâmina mais límpida, com melhor 
disposição celular, redução de muco, exsudato leucocitário e hemácias (STABILE et al, 
2012; SILVA, 2018).

Suas desvantagens são o alto custo do equipamento e manutenção dos mesmos, e 
o treinamento de pessoas para leitura do material que pode apresentar aspecto morfológico 
diferente da citologia convencional. Suas vantagens se devem à presença de 100% do 
material que foi coletado, com possibilidade de realização de testes de biologia molecular e 
testes histoquímicos, com o mesmo material, para identificação de agentes microbiológicos 
ou HPV, e possui menor número de esfregaços insatisfatórios e de resultados falso-
negativos (STABILE et al, 2012; SILVA, 2018).

A presença de 100% das células se deve ao fato de o material passar por processo 
de centrifugação juntamente com o líquido fixador armazenado, na qual se obtém uma fina 
camada de células sobre a lâmina a ser analisada (MINISTÉRIO DA SAÚDE, 2012).

3.4.3 Captura Híbrida por Hybrid Sérico – CH2

A Captura Híbrida por Hybrid Sérico CH2 utiliza sondas específicas para hibridizar 
o DNA dos tipos do HPV de alto risco (subtipos 16, 18, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 56, 58, 
59, 68). A coleta do material cérvico- vaginal é realizada através de uma escova específica, 
em seguida faz-se uso de anticorpos na captura de híbridos, que são as moléculas de 
DNA dupla fita, sendo uma fita de origem da sonda RNA-HPV e a outra de origem viral, 
que serão capturados na superfície da microplaca contendo anticorpos específicos para a 
sensibilização do híbrido (YIN et al., 2014). 

As sondas que não reagiram serão lavadas e a reação será detectada por meio 
da adição de um substrato quimioluminescente da fosfatase alcalina (SILVA et al., 2015; 
CAETANO et al., 2006; TULIO et al., 2007; BRINGHENTI et al., 2010).

Estudos recentes sugerem que o DNA do HPV por CH2 pode melhorar a precisão 
do diagnóstico do câncer do colo do útero por ser uma técnica com alta sensibilidade e 
especificidade e de grande aplicabilidade para o diagnóstico de câncer de colo de útero 
(JALIL et al., 2018; WU et al., 2019; YIN et al., 2014).

4 | CONCLUSÕES E PERSPECTIVAS 
A literatura aponta que o CCU se revela principalmente pela infecção por HPV, 

onde o mesmo se manifesta a partir de aquisições de vaginites infecciosas. Levando em 
consideração um exame eficiente, foram considerados o teste de Papanicolau, Citologia 
em Meio Líquido e de Captura Híbrida por Hybrid Sérico com o intuito de averiguar a 
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veracidade dos exames.
O Papanicolaou, é um teste de baixo custo que possibilita a identificação de LSIL 

ou HSIL. Se realizado periodicamente, contribui na diminuição dos números de casos de 
câncer e na baixa da mortalidade das mulheres. Apesar da sua especificidade, o exame 
possui uma taxa de resultados falso-negativos elevada, e sua variação na sensibilidade, 
demonstra fragilidade no método (MINISTÉRIO DA SAÚDE, 2012).

A CML é um método de preparação das amostras, cujo principal objetivo é aumentar 
a sensibilidade e especificidade do teste de Papanicolaou. Este exame contribui com 
resultados mais precisos devido toda a utilização do material e eliminação de elementos 
como exsudado inflamatório, muco e hemácias. No entanto, o exame necessita de alto 
custo com o equipamento e manutenção.

A Captura Híbrida por Hybrid Sérico é uma técnica adequada e eficaz para o 
diagnóstico precoce do HPV, apresentando alta sensibilidade e especificidade. Em 
decorrência da complexidade e do longo tempo de execução da técnica de CH2, outros 
métodos a serem escolhidos para a triagem do HPV são a Reação em Cadeia da 
Polimerase convencional (PCRc) ou a PCR em tempo real (PCR-TR). Entretanto, além do 
custo ser mais alto em comparação com a técnica de CH2, a confirmação dos resultados 
destas técnicas deve ser realizada por meio de outras técnicas moleculares (linear array 
ou microarray, que possibilitam a genotipagem para identificar o tipo de HPV presente no 
material analisado).  (RODRIGUES et al, 2009).

Outros métodos utilizados na prevenção do HPV são as versões bivalente (para os 
subtipos 16 e 18) e quadrivalente (eficaz contra os subtipos 6, 11, 16 e 18) da vacina anti- 
HPV. Ambas as vacinas são indicadas para mulheres a partir dos 9 anos de idade, sendo a 
quadrivalente restringida até os 26 anos de idade (MESSIAS, 2018; INCA, 2020).

Diante dos dados apresentados, podemos identificar que a procura pela CML tem 
aumentado significativamente, pois apresenta maiores vantagens em relação a citologia 
convencional.  A Captura Híbrida por Hybrid Sérico – H2, desempenha grandes vantagens 
e precisões, devido a utilização de técnicas moleculares. Porém, o teste de Papanicolaou 
continuará sendo o mais utilizado, devido seu baixo custo, e por consequência uma 
acessibilidade maior dentre os testes mencionados.
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