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Ciéncias Biologicas e da Salde

Prof. Dr. André Ribeiro da Silva - Universidade de Brasilia

Prof® Dr? Anelise Levay Murari - Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto - Universidade Federal de Goias

Prof® Dr® Daniela Reis Joaquim de Freitas - Universidade Federal do Piaui

Prof® Dr® Débora Luana Ribeiro Pessoa - Universidade Federal do Maranhao

Prof. Dr. Douglas Siqueira de Aimeida Chaves - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Edson da Silva - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri

Prof® Dr? Elizabeth Cordeiro Fernandes - Faculdade Integrada Medicina

Prof® Dr® Eleuza Rodrigues Machado - Faculdade Anhanguera de Brasilia

Prof? Dr® Elane Schwinden Prudéncio - Universidade Federal de Santa Catarina

Prof® Dr? Eysler Gongalves Maia Brasil - Universidade da Integragao Internacional da Lusofonia Afro-
Brasileira

Prof. Dr. Ferlando Lima Santos - Universidade Federal do Recéncavo da Bahia

Prof® Dr® Fernanda Miguel de Andrade - Universidade Federal de Pernambuco

Prof. Dr. Fernando Mendes - Instituto Politécnico de Coimbra - Escola Superior de Salde de Coimbra
Prof? Dr® Gabriela Vieira do Amaral - Universidade de Vassouras

Prof. Dr. Gianfabio Pimentel Franco - Universidade Federal de Santa Maria

Prof. Dr. Helio Franklin Rodrigues de Almeida - Universidade Federal de Rondonia

Prof® Dr® lara Llcia Tescarollo - Universidade Sao Francisco

Prof. Dr. Igor Luiz Vieira de Lima Santos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Jefferson Thiago Souza - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Jesus Rodrigues Lemos - Universidade Federal do Piaui

Prof. Dr. Jonatas de Franga Barros - Universidade Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof. Dr. Luis Paulo Souza e Souza - Universidade Federal do Amazonas

Prof® Dr® Magnélia de AraGjo Campos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Marcus Fernando da Silva Praxedes - Universidade Federal do Reconcavo da Bahia
Prof® Dr® Maria Tatiane Gongalves Sa - Universidade do Estado do Para

Prof® Dr® Mylena Andréa Oliveira Torres - Universidade Ceuma

Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federacl do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Paulo Inada - Universidade Estadual de Maringa

Prof. Dr. Rafael Henrique Silva - Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande Dourados
Prof® Dr® Regiane Luz Carvalho - Centro Universitario das Faculdades Associadas de Ensino
Prof? Dr® Renata Mendes de Freitas - Universidade Federal de Juiz de Fora

Prof? Dr? Vanessa Lima Gongalves - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof® Dr® Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Prof? Dr® Welma Emidio da Silva - Universidade Federal Rural de Pernambuco

Ciéncias Exatas e da Terra e Engenharias

Prof. Dr. Adélio Alcino Sampaio Castro Machado - Universidade do Porto

Prof® Dr® Ana Grasielle Dionisio Corréa - Universidade Presbiteriana Mackenzie

Prof. Dr. Carlos Eduardo Sanches de Andrade - Universidade Federal de Goias

Prof® Dr® Carmen Ldcia Voigt - Universidade Norte do Parana

Prof. Dr. Cleiseano Emanuel da Silva Paniagua - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologja de
Goias

Prof. Dr. Douglas Gongalves da Silva - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia

Prof. Dr. Eloi Rufato Junior - Universidade Tecnolégica Federal do Parana

Prof® Dr® Erica de Melo Azevedo - Instituto Federal do Rio de Janeiro

Prof. Dr. Fabricio Menezes Ramos - Instituto Federal do Para

Prof® Dra. Jéssica Verger Nardeli - Universidade Estadual Paulista Jilio de Mesquita Filho
Prof. Dr. Juliano Carlo Rufino de Freitas - Universidade Federal de Campina Grande
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APRESENTACAO

A qualidade de vida é um fator associado diretamente a saude, consideramos que
quando existe em determinado ambiente fatores que promovem a qualidade de vida de uma
populagédo consequentemente observamos diminui¢céo da existéncia de doencgas. Assim, ja
€ muito bem caracterizado que, ndo somente os fatores considerados “médicos” podem
alterar de forma determinante a saude dos individuos, mas outros fatores associados ao
contexto social, cultural e econdmico também precisam ser levados em consideracao ao se
estabelecer a presenca de uma determinada doenga na comunidade.

A triade hospedeiro, ambiente e saude precisa estar muito bem caracterizada, haja
vista que a diminuicdo de salde pode ser causada por fatores biolégicos, mas também
“n&o-bioldgicos” afetando o ambiente e consequentemente o hospedeiro, assim, a interacédo
entre agentes infecciosos e receptores vai além da biologia. Deste modo o avango dos
progressos cientificos e tecnolégicos é fundamental pois coopera no sentido de maior
entendimento dos agentes causadores de enfermidades, mas também precisa estar aliado
a compreenséo de fatores sociais e econdmicos, como educagéo, renda e hierarquia. Fato
este que, no atual momento em que vivemos, pode ser nitidamente observado e avaliado
no contexto da pandemia causada pelo novo Coronavirus.

A obra “Medicina Progresso Cientifico, Tecnoldgico, Econémico e Social do Pais
— Volume 1” tras ao leitor mais um trabalho dedicado ao valor dos estudos cientificos e
sua influéncia na resolucéo das diversas problematicas relacionadas a satde. E fato que
a evolucdo do conhecimento sempre esta relacionada com o avang¢o das tecnologias
de pesquisa e novas plataformas de bases de dados académicos, e aqui objetivamos
influenciar no aumento do conhecimento e da importancia de uma comunicagéo solida com
dados relevantes na area médica.

Portanto, temos o prazer de oferecer ao leitor, em quatro volumes, um contetdo
fundamentado e alinhado com a evolugéo no contexto da saude que exige cada vez mais
dos profissionais da area médica. Salientamos mais uma vez que a divulgacéo cientifica
é fundamental essa evolucdo, por isso novamente parabenizamos a Atena Editora por
oferecer uma plataforma consolidada e confiavel para que pesquisadores, docentes e
académicos divulguem seus resultados.

Desejo a todos uma 6tima leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: Aresisténcia bacteriana é considerada
um grave problema de saude publica, pois afeta a
qualidade de vida do homem, aumenta os indices
de morbidade e mortalidade e gera altos custos
no cuidado do paciente. A bactéria Escherichia
coli € um microrganismo termotolerante presente
no intestino de animais de sangue quente, como
0s humanos e sua presenca no meio ambiente
e nos alimentos indica contaminacdo fecal.
Como pertencente a familia Enterobacteriaceae
este procarioto alberga importantes genes
de resisténcia a antibiéticos, que podem ser
transferidos a outras espécies através de
seus plasmideos. Sendo assim, o objetivo
deste trabalho foi identificar os principais
genes plasmidiais associados a resisténcia
bacteriana na espécie Escherichia coli. Para
isso, foi realizado a busca dos genes no banco
de dados GenBank (NICBI), as informagbes
extraidas foram organizadas no programa Excel
pertencente ao pacote Office 316, que permitiu
executar uma andlise estatistica descritiva
das informagdes compiladas para sintese dos
resultados. Os genes que apresentaram maior
frequéncia foram o aadA (10%), tetA (6,4%),
StrA (5%), tetR (5%), strB (4%), tetM (4%), fosA3
(4%), ant3'9 (2,6%), sul2 (2,6%) e floR (2,6%),
distribuidos em maior propor¢cdo nos EUA e
China, e as principais classes que esses genes
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produziram resisténcia foram a tetraciclina (30%) e aminoglicosideo (18%). Os genes com
maiores frequéncias em E.coli apresentaram como principal mecanismo a hidrolizagéo dos
farmacos aminoglicosideo, e sobre a familia tet o tet (A) e tet (R) expulsam a tetraciclina
através da bomba de efluxo e o tet (M) produz proteinas que protegem os ribossomos, e
que sao frequentes em isolados de E.coli em animais. Sendo assim, a resisténcia bacteriana
se tornou um sério problema de saude publica, porém, esse cenario pode ser amenizado
através de politicas publicas e da conscientizagéo sobre o uso adequado desses antibidticos
em todos os setores.

PALAVRA-CHAVE: Escherechia coli; genes; resisténcia.

MAIN PLASMIDIAL GENES ASSOCIATED WITH RESISTANCE TO ANTIBIOTICS
IN Escherichia Coli Strains

ABSTRACT: Bacterial resistance is considered a serious public health problem, as it affects
man’s quality of life, increases morbidity and mortality rates and generates high costs in
patient care. The bacterium Escherichia coli is a thermotolerant microorganism present in the
intestines of warm-blooded animals, such as humans, and its presence in the environment
and in food indicates fecal contamination. As belonging to the Enterobacteriaceae family,
this prokaryote has important antibiotic resistance genes, which can be transferred to other
species through its plasmids. Therefore, the objective of this work was to identify the main
plasmid genes associated with bacterial resistance in the species Escherichia coli. For
this, the search for genes was carried out in the GenBank database (NICBI), the extracted
information was organized in the Excel program belonging to the Office 316 package, which
made it possible to perform a descriptive statistical analysis of the information compiled for the
synthesis of the results. The most frequent genes were aadA (10%), tetA (6.4%), strA (5%),
tetR (5%), strB (4%), tetM (4%), fosA3 (4% ), ant3’9 (2.6%), sul2 (2.6%) and floR (2.6%),
distributed in greater proportion in the USA and China, and the main classes that these genes
produced resistance were tetracycline ( 30%) and aminoglycoside (18%).The genes with
higher frequencies in E.coli presented hydrolization of the aminoglycoside drugs as the main
mechanism, and on the tet family tet (A) and tet (R) expel tetracycline through the efflux pump
and tet (M) produces proteins that protect ribosomes, and that are frequent in E.coli isolates
in animals. Therefore, bacterial resistance has become a serious public health problem,
however, this scenario can be mitigated through public policies and awareness about the
proper use of these antibiotics in all sectors.

KEYWORDS: Escherichia coli; gene; resistance.

INTRODUCAO

A bactéria Escherichia coli, € um dos principais agentes causadores de infeccoes
hospitalares, é responsavel por causar diversas doencas a exemplo da doencga diarreica
aguda (DDA) que afeta adultos e criancas, causando cerca de 6,9 milhdes de dbitos em
menores de 5 anos, todos os anos (ELVIRA et al., 2016). Esse potencial de infeccao
esta diretamente relacionado a sua viruléncia, que é a capacidade da bactéria em gerar

produtos e/ou desenvolver mecanismos patogénicos, favorecendo o processo de infecgédo
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(HESPANHOL et al., 2017).

A infecgéo por E. coli no ambiente hospitalar esté relacionada a fatores como: o
tempo de permanéncia na unidade de saude, a idade e susceptibilidade do paciente e
também a procedimentos invasivos. Fatores esses que sdo agravados quando a bactéria
apresenta multipla resisténcia aos antimicrobianos. Contudo, o impacto de infeccéo
por E.coli ndo se resume em infe¢des nosocomiais, por habitar o intestino de animais
endotérmicos, como o homem, a E.coli € um importante indicador de contaminacéo fecal,
que pode estar presente em agua e alimentos afetando assim o homem e o ecossistema o
qual esta inserido (HESPANHOL et al., 2017).

Muitas bactérias ndo conseguem sobreviver ou se desenvolver na presenca de
antibioticos. Por esse motivo, os antibiéticos sao os farmacos mais utilizados no combate
as infecgdes bacterianas. Contudo, o uso indiscriminado desses medicamentos induz
uma pressao seletiva, que favorece a permanéncia desses microrganismos resistentes ao
tratamento administrado (COSTA; JUNIOR, 2017).

A administragdo intensa e incorreta de um antibidtico € um dos principais fatores
associados a RM (Resistencia Microbiana), pois favorece a selecao de linhagens mutantes
que expressam mecanismos de resisténcia. Esses genes mutados podem ser transferidos
a outras espécies através de diferentes mecanismos genéticos, como o plasmideo
conjugativo (COSTA; JUNIOR, 2017; JOAO et al., 2016)

Nesse contexto, destaca-se que a E. coli € um importante indicador de contaminacao
fecal, estando presente principalmente em esgotos. Desta forma, os esgotos, principalmente
0s hospitalares, apresentam-se como um importante reservatorio de genes de resisténcia,
favorecendo o fluxo desses genes entre diversas espécies no ambiente aquatico (JOAO et
al., 2016). Diante disso, objetivo deste estudo é identificar os principais genes relacionados
a resisténcia aos antibiéticos em cepas de E. coli (HESPANHOL et al., 2017).

METODOLOGIA

Realizou-se uma busca no banco de dados GenBank da plataforma National Center
of biothecnology Information (NCBI), sobre os principais genes que conferem resisténcia
a antibidticos em cepas da bactéria Escherichia coli, um microorganismo de grande
importancia para a indicagcao de contaminacgéo fecal ao redor do mundo.

Busca dos genes

As buscas no banco de dados Genbank (NCBI) foram realizadas utilizando os filtros
“genes” e colocando os seguintes descritores: Escherichia coli, resistance and antibiotic.

Selecédo dos genes

A andlise dos dados foi realizada apenas em genes relacionados a resisténcia
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contra antibiéticos presentes em plasmideos de E. coli, excluindo as informagdes relativas
a resisténcia contra metais, biocidas ou outras substéncias com fung¢do antimicrobiana,

além de retirar do estudo as sequéncias genéticas com contetdo incompleto.

Extracao e Sintese de Dados

Os dados sobre os genes foram extraidos do arquivo em formato Genbank, e
compilados de acordo com as seguintes variaveis: Identificacdo do gene, plasmideo, sitio
de infecg@o, local de isolamento e antibi6ticos. As informacdes extraidas foram organizadas
no programa Excel pertencente ao pacote Office 316, o que permitiu executar uma analise
estatistica descritiva das informagbes compiladas para sintese dos resultados.

RESULTADOS

O total de genes identificados em plasmideos de Escherichia coli consistiram em
77 registros. Os mais frequentes foram organizados conforme apresentados no Quadro 1.
Observou-se que 90% dos genes mais frequentes eram oriundos de animais como vaca,
aves e suinos; 60% presente em amostras clinicas de humanos e 20% em plantas. O gene
aadA foi identificado em todas as amostras.

Tipos de Amostras

Genes n (%) Animal Humano Ambiental
aadA 10% X X X
tetA 6,4% - X X
StrA 5% X X )
tetR 5% X i )
strB 4% X X )
tetM 4% X X .
fosA3 4% X X )

ant3’9 2,6% X ) )
sul2 2,6% X ) )
floR 2,6% X ) )

Quadro 1: Genes mais frequentes e local de isolamento relacionado a resisténcia a antibiéticos
em cepa de Escherichia Coli.

As classes de antimicrobianos mais frequentes foram: tetraciclinas (30%) e
aminoglicosideos (18%). Os genes tet codificaram resisténcia as tetraciclinas e os genes

aadA, Ant 3’9, strA e sirB estavam associados a resisténcia a classe dos aminoglicosideos.
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Sendo os genes strA e sirB direcionados especificamente a estreptomicina.

Os genes fosA3, sul2 e floR expressaram mecanismos de resisténcia a fosfomicina,
sulfonamidas e cloranfenicol, respectivamente. Analisando a distribuicdo geografica sobre
0s principais genes isolados, observou-se que os locais com maior quantitativo de casos
foram os EUA (44%), China (12%), Chile (9%), Espanha (6%), Canada (6%), Republica
Tcheca (3%), Pol6nia (3%), Nova Zelandia (3%), Alemanha (3%), Reino Unido (3%) e
Coreia do Sul (3%) (Figura 1).

CAN (6%)

EUA (44%) CHN (12%) KOR (3%)

W

CHL (9%)

PNzL (3%)

Figura 1: Principais paises com genes de resisténcia associado a cepas de Escherichia coli.
Legenda: EUA (Estados Unidos da América), CAN (Canada), CHL (Chile), CHN (China), ESP
(Espanha), UK (Reino Unido), POL (Polénia), KOR (Coréia), DEU (Alemanha), CZE (Republica
Tcheca) e NZL (Nova Zelandia).

DISCUSSAO

No atual cenario, a resisténcia bacteriana é considerada um problema de saude
publica global que afeta milhares de pessoas no mundo, reduzindo a qualidade de vida,
elevando taxas de mortalidade e morbidade e gerando altos custos na economia (ESTRELA,
2018). A resisténcia bacteriana a farmacos é um processo natural das bactérias, porém o
uso indiscriminado de antibi6ticos acelerou esse processo. As atividades de aquicultura,
aplicagdo na criagdo de animais e o uso irracional desses medicamentos foram essenciais
para que ocorresse a pressao seletiva de bactérias altamente resistentes, como é visto na
Escherichia coli (GASTALHO; SILVA; RAMOS, 2014).

A Escherichia coli € uma bactéria gram-negativa, pertencente a familia das
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Enterobacteriacea, é classificada como um microrganismo termotolerante que reside no
trato intestinal inferior de animais de sangue quente, como mamiferos, aves € humanos,
sua presenga no meio ambiente € um indicador de contaminacgéo fecal (JANG et al., 2017).
Dados a suas caracteristicas como um patdgeno que causa importantes infeccbes em
humanos e animais, de ser encontrada contaminando alimentos e o ambiente aquéatico,
por ser um importante reservatério de genes de resisténcia. A E.coli é considerado um dos
maiores desafios da salde publica em escala mundial (POIREL et al., 2018).

As tetraciclinas (30%) e aminoglicosideos (18%) foram as classes de antimicrobianos
com maior frequéncia. Os genes responsaveis por produzir resisténcia as tetraciclinas
foram tet (A), tet (R) e tet (M). As tetraciclinas sdo antibiéticos policetidicos com acéo
bacteriostatica que inibem a sintese de proteinas através da ligacdo reversivel a
subunidade 30s do ribossomo das bactérias (NOGUEIRA et al., 2016). E amplamente
usada na medicina veterinaria, o que pode responder a maior frequéncia desse farmaco
nos resultados. Somente na Europa, a venda de tetraciclina para o uso animal corresponde
a 37% das vendas de antibitticos (GRAVE et., 2014).

Os farmacos da classe dos aminoglicosideos compartilham de propriedades
quimicas e farmacolégicas semelhantes, a exemplo dos principais representantes
gentamicina, amicacina e estreptomicina; antibiéticos que apresentam um potente arsenal
terapéutico. Ligam-se de maneira irreversivel a subunidade 30s do ribossomo bacteriano,
impedindo seu movimento ao longo da fita do mRNA (KRAUSE et al., 2016).

Essa classe constitui a primeira linha de escolha para o tratamento de doencas
causadas pelas Enterobacteriaceae, entretanto o amplo uso desses farmacos favorece a
selecéo de bactérias intestinais, pois sua atividade maxima ocorre em pH basico. Situacéo
que pode explicar a alta frequéncia dos genes (aadA, strA, strB e Ant 3°9) identificados
em cepas de E.coli, que produziram resisténcia aos aminoglicosideos (GUIMARAES,
MOMESSO, PUPO, 2010).

A importancia em conhecer os principais genes de resisténcia é entender a quais
antibiéticos conferem resisténcia e através de quais mecanismo. Atualmente sdo conhecidos
cinco mecanismos de resisténcia a antibidticos, sao eles: a) enzimas que modificam a
estrutura quimica dos farmacos; b) expulsdo dos farmacos pelo superexpressao de
bombas de efluxo; c) alteragé@o na estrutura das paredes ou da membrana das bactérias e
d) modificagéo do sitio alvo (NOGUEIRA et al., 2016).

Os genes com maiores frequéncias em E.coli apresentaram como principal
mecanismo a hidrolizagdo de farmacos, a exemplo da familia tet, (POIREL et al., 2018).
O tet (A) e tet (R) expulsam a tetraciclina através da bomba de efluxo e o tet (M) produz
proteinas que protegem os ribossomos, e que sdo frequentes em isolados de E.coli em
animais. Todos 0s genes que conferiram resisténcia (aadA e Ant 3’9) a aminoglicosideo séo
conhecidos por codificarem enzimas do tipo nucleotidiltrasnferase e adeniltransferases,
enquanto strB e strA produziram fosfotransferase (POIREL et al., 2018).
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A disseminacao de resisténcia bacteriana via plasmideos é feita principalmente por
meio da conjugacdo (ROWE-MAGNUS; MAZEL, 1999), compartilhando o material genético
principalmente em ambiente aquético para diferentes cepas e até mesmo para outras
espécies como a Salmonella spp (MOREIRA, 2012).

A prevaléncia da transferéncia de genes via conjugacdo foi mostrada também
por SUNDE, NORSTRM (2006), em estudos de isolados de carne advinda da Noruega,
representando o importante papel que esse meio tem na propagacdo de bactérias
resistentes em diferentes meios e até mesmo dispersando tais genes para outros paises.

O tetA, assim como os outros genes citados (Quadro 1), esta presente principalmente
em plasmideos que representam a principal forma de transferéncia génica. Os plasmideos
como o IncN estudado por Moller et.al (2016), em isolados de E.coli, representam nao
apenas resisténcia a tetA mas também a diversos beta-lactamicos e podem estar presente
em diferentes espécies bacterianas (MACEDO, 2013).

Verificou-se os principais isolados de E. coli em amostras animais (suinos, bovinos,
aves e ovinos), destacando-se a presenca dos genes StrA, strB, aadA e Ant3’9 que conferem
resisténcia a estreptomicina, relacionando a transmisséo genética por plasmideo, conforme
identificamos no estudo de SUNDE, NORSTROM (2006). Os antibi6ticos sdo um potencial
meio de tratamento aos animais adoecidos, porém seu uso excessivo causa problema para
aquicultura e producao de alimentos, como visto nos paises da China e Espanha, onde
apresentaram resisténcia a estreptomicina em galinhas e porco, respectivamente (POIREL
et al., 2018).

Levando em conta os genes tetA e tetB, estes apresentam resisténcia as tetraciclinas
associadas diretamente com a origem animal. Em um estudo por Poirel et al., (2018)
identificaram estes genes em amostras fecais de gado, boi e porco nos paises da Coréia
do Sul, EUA, Espanha e China, percebe-se uma grande variedade de paises com presenca
de genes resistentes a E. coli. Enquanto que os genes FosA encontrou-se resistente a
fosfomicina em isolados de cées e gatos na China, enquanto o gene FloR esté relacionado
a resisténcia a cloranfenicol em achados de porco no Canada. Por fim, o estudo sobre o
gene Sul2, resistente a sulfonamida na Alemanha em cavalos (POIREL et al., 2018).

A Escherichia coli € uma bactéria que causa infeccbes graves em seres humanos
e animais adquirida pelo contato direto com este microrganismo. Provoca manifestacbes
clinicas como a diarreia em animais infectados, dessa forma afeta intimamente o cultivo
de plantas e a criagdo de animais para o consumo humano e fornecimento de matérias-
primas, porém estes animais doentes sédo submetidos ao tratamento por antibiéticos o que
gera um potencial risco de resisténcia antimicrobiana prejudicando a satude do animal e dos
humanos quando se alimentam deste animal adoecido (GAZAL et al., 2020).

Na lista dos paises em que foram isolados os genes de resisténcia da E.coli, observa-
se uma prevaléncia de nagbes desenvolvidas, ocupando 9 das 12 posi¢des da lista, o que
comprova uma relagéo feita pela OMS em 2018, sobre o0 impacto que a economia e o nivel
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de desenvolvimento do pais, tem sobre o consumo de antibiéticos pelos seus habitantes
(OMS, 2018).

Dentre as nagbes onde houve a ocorréncia dos principais genes de resisténcia, os
EUA mostraram uma grande discrepancia no numero dos isolados identificados em relagdo
aos demais paises. Essa caracteristica € em grande parte fundamentada na legislagéo
vigente e no grande poder econdmico que essa poténcia dispde, sendo uma lider em
producao, exportagdo e consumo de antibidticos em diversos setores do mercado interno,
principalmente na produgéo de alimentos (SESAB, 2017), o que nos cria uma situagéo de
acao e consequéncia, onde o amplo uso de antimicrobianos impulsiona significativamente
0 surgimento de bactérias resistentes (BRASIL, 2010).

E importante destacar também, a predominancia dos isolados nos continentes
asiatico, europeu e americano, chamando aten¢éo para a falta de ocorréncia em paises
da Africa, uma regido que carece de recursos e que a populacédo é assolada por infeccdes
bacterianas facilmente tratadas em outros paises mais ricos (CORREIA, 2015).

Nesse contexto, a facilidade de acesso a antibiéticos tem vantagens e desvantagens,
dependendo do consumo consciente. O aparecimento de multirresisténcia em cepas de
E.coli representa um problema de salde publica mundial, e a disseminagéo dos genes de
resisténcia pde em risco principalmente os mais vulneraveis, sejam individuos ou paises
como um todo, onde o acesso a antibioticos mais eficientes é dificil (NWOBIKE, 2006).

Diante dessa perspectiva, surge a necessidade da vigilancia epidemioldgica
molecular, para monitoramento da disseminacao desses genes de resisténcia, uma vez que
no atual mundo globalizado o movimento de pessoas e mercadorias entre paises intensifica
a facilidade inata de propagacédo de genes das bactérias, como ocorreu em 2015 com a
notificagdo do aparecimento de uma bactéria multirresistente na China que ja circulava no
Brasil 4 anos antes (FREIRE, 2016). Além disso, a epidemiologia molecular também tende
a desempenhar um importante papel no controle dos microrganismos resistentes, uma vez
que o conhecimento em relagdo aos genes de uma bactéria auxilia no uso de antibibticos
que a eliminem por completo (USP, 2019).

CONCLUSAO

Os genes mais frequentes encontrados em cepas de E. coli, foram respectivamente
0 aadA, tetA, StrA. Sendo que o gene aadA foi o mais frequente, tal gene garante resisténcia
a classe dos aminoglicosideos. Enquanto tefA e SirA sdo responsaveis pela resisténcia
as tetraciclinas e estreptomicinas, respectivamente. Esses genes foram encontrados com
maior frequéncia em isolados de animais (porco, vaca, frango, etc.), fato esse que pode ser
explicado devido ao uso indiscriminado de antibiéticos nesse grupo.

Esses genes apresentam uma ampla distribuicdo geogréafica devido serem

encontrados em plasmideos, o que torna mais facil sua disseminacdo. O presente
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estudo identificou que a classe dos antibidticos que apresentaram maior incidéncia foi as
tetraciclinas e aminoglicosideos. Observou-se também que a incidéncia aminoglicosideos
e tetraciclinas foi maiores nos EUA em comparag¢ao com outros paises.

E notavel que a resisténcia bacteriana se tornou um sério problema de satde publica,
porém, esse cenario pode ser amenizado através de politicas publicas e da conscientizagédo
sobre 0 uso adequado dos antibi6ticos e o seu descarte, para que esses antimicrobianos
ndo entrem em contato com os microrganismos do meio ambiente, favorecendo ainda mais
0 aumento da resisténcia bacteriana e consequentemente os impactos na saude publica.

A conscientiza¢do sobre o uso de antimicrobianos em animais também é de suma
importancia, uma vez que, esses procedimentos estdo condicionados como fatores
estimulantes ao surgimento de microrganismos resistentes, impactando no meio ambiente
€ na saude de modo geral.
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