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APRESENTAÇÃO

A qualidade de vida é um fator associado diretamente à saúde, consideramos que 
quando existe em determinado ambiente fatores que promovem a qualidade de vida de uma 
população consequentemente observamos diminuição da existência de doenças. Assim, já 
é muito bem caracterizado que, não somente os fatores considerados “médicos” podem 
alterar de forma determinante a saúde dos indivíduos, mas outros fatores associados ao 
contexto social, cultural e econômico também precisam ser levados em consideração ao se 
estabelecer a presença de uma determinada doença na comunidade. 

A tríade hospedeiro, ambiente e saúde precisa estar muito bem caracterizada, haja 
vista que a diminuição de saúde pode ser causada por fatores biológicos, mas também 
“não-biológicos” afetando o ambiente e consequentemente o hospedeiro, assim, a interação 
entre agentes infecciosos e receptores vai além da biologia. Deste modo o avanço dos 
progressos científicos e tecnológicos é fundamental pois coopera no sentido de maior 
entendimento dos agentes causadores de enfermidades, mas também precisa estar aliado 
à compreensão de fatores sociais e econômicos, como educação, renda e hierarquia. Fato 
este que, no atual momento em que vivemos, pode ser nitidamente observado e avaliado 
no contexto da pandemia causada pelo novo Coronavírus.

A obra “Medicina Progresso Científico, Tecnológico, Econômico e Social do País 
– Volume 1” trás ao leitor mais um trabalho dedicado ao valor dos estudos científicos e 
sua influência na resolução das diversas problemáticas relacionadas à saúde. É fato que 
a evolução do conhecimento sempre está relacionada com o avanço das tecnologias 
de pesquisa e novas plataformas de bases de dados acadêmicos, e aqui objetivamos 
influenciar no aumento do conhecimento e da importância de uma comunicação sólida com 
dados relevantes na área médica. 

Portanto, temos o prazer de oferecer ao leitor, em quatro volumes, um conteúdo 
fundamentado e alinhado com a evolução no contexto da saúde que exige cada vez mais 
dos profissionais da área médica. Salientamos mais uma vez que a divulgação científica 
é fundamental essa evolução, por isso novamente parabenizamos a Atena Editora por 
oferecer uma plataforma consolidada e confiável para que pesquisadores, docentes e 
acadêmicos divulguem seus resultados. 

Desejo a todos uma ótima leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: O presente trabalho é uma revisão 
integrativa da literatura sobre sífilis na gestação, 
enfatizando a importância do diagnóstico, 
tratamento e complicações na saúde da 
mulher e do bebê caso não tratada ou tratada 
inadequadamente. Foi realizado através de 
artigos científicos nas bases SCIELO, PUBMED, 
sites governamentais, portais de revistas, livros 
acadêmicos. Os critérios de inclusão foram artigos 
em inglês e português, publicados entre 2006 e 
2020, os de exclusão foram artigos repetidos, 
publicados anteriormente à 2006 e indisponíveis 
nos idiomas pré-definidos, resultando na pré-
seleção de 37 artigos e seleção de 18 artigos. A 
sífilis gestacional não tratada ou tratada de forma 
incorreta pode acarretar no desenvolvimento 
da sífilis congênita precoce ou tardia, podendo 

causar danos auditivos, neurológicos, 
visuais, ósseos, entre outros danos ao bebê. 
Assim, a realização adequada do pré-natal é 
imprescindível para prevenção, diagnóstico e 
tratamento precoce afim de evitar consequências 
mais graves a gestante e ao bebê.
PALAVRAS-CHAVE: “Sífilis congênita”, “sífilis”, 
“infecções por treponema”.

GESTATIONAL SYPHILIS, CHALLENGES 
AND COMPLICATIONS IN THE WOMEN 

AND BABIES’ HEALTH: AN INTEGRATIVE 
LITERATURE REVIEW

ABSTRACT: This article is an integrative 
literature review about maternal syphilis 
emphasizing the importance of syphilis’ diagnosis 
and therapeutics and the complications that 
eventually could happen if the syphilis not treated 
or treated inappropriately. We’re searched 
articles in SCIELO, PUBMED, government 
websites and academic books published between 
2006 and 2020 on languages portuguese and 
english, resulting in 37 articles pre-selected 
and 18 articles selected definitely. The maternal 
syphilis not treated or treated inappropriately 
could develop congenital syphilis, which causes 
serious damages like hearing, neurologic, 
visual and bones damages in the baby.  That’s 
why prenatal care and medical exams is very 
important to the mother and the baby’s health, 
to prevent, diagnose and treat syphilis early and 
avoid serious complications to the mother and the 
baby.  
KEYWORDS: “Congenital syphilis”, “syphilis”, 
“treponemal infections”.
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1 |  INTRODUÇÃO
A sífilis é uma Infecção Sexualmente Transmissível (IST), que tem como agente 

causador uma bactéria espiroqueta chamada Treponema pallidum subespécie pallidum (T. 
pallidum pallidum). Essa doença atinge mais de 12 milhões de pessoas em todo o mundo 
anualmente podendo apresentar várias manifestações clinicas e diferentes estágios. São 
eles: sífilis primária, secundária, latente e terciária (BRASIL, 2010; SARNO et al., 2018; 
RODRIGUES, 2020; BRASIL, 2020).

A sífilis congênita é o resultado da disseminação causada pela infecção feita pela 
bactéria Treponema pallidum transmitida da gestante não tratada ou tratada de forma 
inadequada para o feto por via placentária. Essa transmissão pode ocorrer em qualquer 
fase gestacional, sendo determinada pelo estágio da sífilis em que a mãe se encontra e 
pela duração da exposição do feto no útero (BRASIL, 2006). 

De acordo com o Boletim Epidemiológico da Sífilis do ano de 2019, disponibilizada 
pelo Ministério da Saúde, o número de casos de sífilis primária em gestantes segundo a 
classificação clínica e ano de diagnóstico, no período de 2007 a 2019, teve altos e baixos 
tendo seu pico em 2018, com 16.574 casos notificados. Já o número de casos de sífilis 
secundária foi relativamente menor também possuindo seu pico em 2018, com 3.167 
notificações. Já as sífilis terciária e latente, com pico também em 2018, obtiveram 6.081 
e 21.238 casos, respectivamente. Anualmente, aproximadamente 50 mil gestantes são 
detectadas com sífilis, sendo seu diagnóstico feito em sua maioria no primeiro trimestre de 
gestação (GUINSBURG, SANTOS, 2010; BRASIL, 2019).

Os fatores de risco para mulheres em idade fértil adquirirem a sífilis incluem baixo 
nível sócio econômico, promiscuidade sexual, falta de acesso ao sistema de saúde, uso 
de drogas e abandono da escola. Em relação à sífilis congênita, um dos principais fatores 
responsáveis por esses casos é a falta de acesso à assistência pré-natal e o não tratamento 
do parceiro sexual (ARAÚJO, 2006; GUINSBURG, SANTOS,2010).

A principal forma de diagnosticar a sífilis é por meio do teste rápido (TR), que é 
disponibilizado pelo SUS. Quando esse teste é reagente, ou seja, positivo, é realizado um 
teste laboratorial para confirmação desse diagnóstico. Já na sífilis congênita, o diagnóstico 
é feito através de uma anamnese bem-feita, exames laboratoriais e sorológicos, sendo 
o teste mais usado o teste não treponêmico de floculação (GOLDMAN, 2014; DA SILVA 
FEITOSA, 2016; BRASIL, 2020).

Já o tratamento vai ser realizado com a Benzatina, um antimicrobiano bacteriano 
da família das penicilinas, pois é a principal e mais eficaz forma de combater a bactéria 
causadora dessa doença até o momento, além de ser o único medicamento capaz de 
impedir a transmissão vertical da sífilis. No caso da sífilis congênita, existem 4 esquemas 
de tratamento no período neonatal que será realizado de acordo com o estado do bebê 
(DE OLIVEIRA, 2011; COOPER et al., 2018; SARNO et al., 2018; BRASIL, RODRIGUES, 
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2020).
É importante enfatizar que o uso de camisinha feminina ou masculina é a medida 

mais eficaz na prevenção da sífilis, já que essa doença é uma IST, e que as gestantes 
devem realizar um pré-natal de forma adequada juntamente com seus parceiros, para 
possível detecção, tratamento e controle da doença em um menor período de tempo. 

Nesta perspectiva, ao considerar a relevância do tema, o objetivo deste trabalho 
foi realizar uma revisão integrativa da literatura sobre a sífilis na gestação, enfatizando a 
importância do diagnóstico e tratamento, bem como as complicações na saúde da mulher 
e do bebê caso não tratada ou tratada de forma inadequada. 

2 |  METODOLOGIA
O presente trabalho foi realizado na forma de revisão integrativa da literatura 

através da busca de artigos científicos específicos da área, consultando as bases de dados 
SCIELO (Scientific Eletronic Library Online), PUBMED (U.S. National Library of Medicine), 
sites governamentais, portais de revistas e livros acadêmicos.

Os descritores utilizados na revisão integrativa foram aplicados em todos os sites 
de busca segundo DeCS/MeSH, em inglês e português e foram “sífilis”, “sífilis congênita”, 
“infecções por treponema”.

Os critérios de inclusão adotados foram artigos acadêmicos originais de livre acesso 
escritos nos idiomas inglês e português, que foram publicados no período de 2006 a 2020. 

Os critérios de exclusão adotados foram artigos repetidos e incompletos; publicados 
anteriormente à 2006 e artigos indisponíveis nos idiomas inglês e/ou português.

3 |  RESULTADOS

Base de dados Artigos pré-selecionados Artigos selecionados
PUBMED 2 2
SCIELO 19 6
Sites governamentais 8 6
Portais de revistas 7 3
Livros acadêmicos 1 1
TOTAL 37 18

Tabela1: Tabela de resultados

 Fonte: Autoria própria



 
Medicina: Progresso Científico, Tecnológico, Econômico e Social do País Capítulo 24 200

4 |  DISCUSSÃO E CONCLUSÃO

Agente Etiológico
O agente etiológico da sífilis, ou seja, o causador da patologia, é uma bactéria 

espiroqueta chamada Treponema pallidum subespécie pallidum (T. pallidum pallidum). 
Descoberta em 1905 pelo zoologista Fritz Schaudin e pelo médico dermatologista Paul 
Erich Hoffmann após amostra coletada de pápulas existentes na vulva de uma paciente, 
este micro-organismo patogênico tem forma de espiral fino com 10 a 15 espiras regulares 
com pontas afiladas, possui 8 micrômetros de comprimento e seu crescimento não ocorre in 
vitro, ou seja, não é possível fazer culturas deste agente em meios artificiais em laboratório, 
o que dificulta as análises e maiores estudos do agente etiológico (BRASIL, 2010; SARNO 
et al., 2018; RODRIGUES, 2020).

Epidemiologia
Estima-se que, de acordo com a Organização Mundial da Saúde (OMS), a Sífilis 

atinge mais de 12 milhões de pessoas em todo o mundo por ano e sua eliminação continua 
a desafiar globalmente os sistemas de saúde. São altas as taxas de incidência em países 
da América Latina, África e Ásia. 

Ao realizar a interpretação da tabela presente no Boletim Epidemiológico da Sífilis 
do ano de 2019, disponibilizada pelo Ministério da Saúde, pode-se concluir que, no 
Brasil, a doença persiste como um grave problema de saúde pública, principalmente na 
população materno-infantil. A tabela abaixo (Tabela 2) mostra o número de casos de Sífilis 
em gestantes segundo a classificação clínica e ano de diagnóstico, no período de 2007 a 
2019. De acordo com a tabela, o número de casos de Sífilis primária houve altos e baixos 
tendo seu pico em 2018, com 16.574 casos notificados. Entretanto, o número de casos de 
Sífilis secundária foi significativamente menor e teve seu pico também no ano de 2018, 
sendo 3.167 notificações. Já os números de casos de Sífilis terciária e latente tiveram seu 
pico também em 2018, com 6.081 e 21.238 casos, respectivamente. Não sendo possível 
afirmar o porquê do ano de 2018 ser o pico de notificações de Sífilis em gestantes no Brasil.
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CC 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 TOTAL

SP 2647 2869 3274 3781 4852 5686 6800 8510 10102 11151 14097 16574 6576 96919

SS 556 592 705 766 907 1103 1308 1663 1899 2156 2615 3167 1319 18756

ST 410 414 562 809 1100 1334 2199 3000 3502 4111 5388 6081 2263 31173

SL 929 1155 1165 1478 2342 3203 4414 5999 8090 10614 15175 21238 9230 85032

I 7092 2278 2670 3225 4547 5107 6191 7448 9181 10236 12521 15539 6406 92441

T 11634 7308 8376 10059 13748 16433 20912 26620 32774 38268 49796 62599 25794 324321

Tabela adaptada Boletim Epidemiológico da Sífilis do ano de 2019 – Casos de gestantes 
com Sífilis segundo classificação clínica e ano de diagnóstico. Brasil, 2007 a 2019. CC – 

Classificação Clínica; SP – Sífilis Primária; SS – Sífilis Secundária; ST – Sífilis Terciária; SL – 
Sífilis Latente; I – Ignorado; T – Total.

Tabela 2- Tabela – Casos de gestantes com sífilis segundo classificação clínica e ano de 
diagnóstico. Brasil, 2007 a 2019.

Dentre os fatores de risco para aquisição de sífilis em mulher em idade fértil, se 
destacam: baixo nível socioeconômico, promiscuidade sexual, falta de acesso ao sistema 
de saúde, uso de drogas e abandono da escola. Por ano, estima-se que quase 50 mil 
gestantes são detectadas com sífilis e ao analisar a idade gestacional de detecção, 
observou-se que, em 2018, o diagnóstico no primeiro trimestre de gestação corresponde a 
39,0%, no segundo trimestre 25,2% e no terceiro trimestre 29,6% dos casos.  (GUINSBURG, 
SANTOS, 2010; MINISTÉRIO DA SAÚDE, 2019).

Em relação à sífilis congênita, também pode-se dizer que a ausência de assistência 
pré-natal (70% a 90% dos casos encontrados) e gestante adolescente e/ou sem parceiro 
fixo são fatores de risco associados. (GUINSBURG, SANTOS,2010). De acordo com Araújo 
et al, a não realização ou a realização incompleta do pré-natal é um dos fatores que mais 
contribuem para que os casos de sífilis congênita continuem altos. Muitas vezes, o que 
explica essa atitude da gestante e de seu parceiro é o baixo nível socioeconômico associado 
a baixa escolaridade, levando a um início tardio do pré-natal ou ao não comparecimento 
das consultas regularmente. Assim, esse pré-natal, quando realizado de forma incorreta, 
impede a realização adequada do diagnóstico e da intervenção precoce da doença, 
interferindo também no tratamento que poderia ser feito previamente. 
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Gráfico 1 - Taxa de Incidência de Sífilis Adquirida por 1.000 habitantes, Sífilis Materna e Sífilis 
Congênita por 1.000 nascidos vivos entre 2010 e 2018 segundo SINAN.

Atualmente, 12 mil casos de sífilis congênita são diagnosticados por ano no Brasil. 
Sendo a taxa de incidência de sífilis congênita de cerca de 9,0 casos a cada 1.000 nascidos 
vivos. De 1998 a junho de 2019, foram notificados no Sinan 214.891 casos de sífilis 
congênita em menores de um ano de idade.  (MINISTÉRIO DA SAÚDE, 2019).

Classificação da Sífilis
A sífilis possui uma evolução que alterna períodos de atividade com características 

clínicas, imunológicas e histopatológicas, dividindo-se em quatro estágios: primaria, 
secundária, terciaria e latente. A sífilis latente é o estágio onde não há sinais ou sintomas da 
doença, ela tem início após o primeiro episódio da sífilis secundaria e não possui duração 
determinada (AVELLEIRA, 2006; GOLDMAN, 2014).

Sífilis Primária
A sífilis possui um período de incubação do momento da exposição até o 

desenvolvimento da lesão primária em média de 21 dias, podendo variar de 10 a 90 dias. 
Na sífilis primaria, inicialmente é gerada uma pápula indolor no local da inoculação, que 
irá se romper formando uma úlcera de base limpa, com margens elevadas e endurecidas, 
conhecida também como cancro (AVELLEIRA, 2006; GOLDMAN, 2014; BRASIL, 2020). 

O cancro está localizado em 90 a 95% dos casos na região genital, sendo mais 
comum nos homens no sulco balanoprepucial, no prepúcio e no meato uretral, já nas 
mulheres os locais mais comuns são os pequenos lábios, a parede vaginal e o colo uterino. 
O cancro também pode se localizar fora da região genital, sendo os locais mais comuns a 
boca, a língua, a faringe, as mamas, os dedos e o ânus. O cancro desaparece em algumas 
semanas e deixa uma cicatriz sutil sendo tratado ou não (AVELLEIRA, 2006; GOLDMAN, 
2014; BRASIL, 2020).



 
Medicina: Progresso Científico, Tecnológico, Econômico e Social do País Capítulo 24 203

Sífilis Secundária
A sífilis secundaria geralmente é iniciada com sintomas como febre baixa, cefaleia, 

mal-estar, erupção mucocutânea, linfadenopatia generalizada, odinofagia, entre outros. 
Esse estágio vai ter início entre quatro a oito semanas após o aparecimento do cancro 
primário, podendo iniciar enquanto esse cancro ainda estiver cicatrizando ou até mesmo 
após meses da sua cicatrização ocorrer (AVELLEIRA, 2006; GOLDMAN, 2014; BRASIL, 
2020). 

No geral as erupções cutâneas são disseminadas, com distribuição simétrica, 
róseas, acobreadas ou vermelho-escuras, endurecidas, possuem descamação superficial 
e geralmente não apresentam prurido. Essas lesões tendem a ser polimórficas e 
arredondadas, no entanto, ao desaparecerem, podem deixar a área com despigmentação 
(AVELLEIRA, 2006; GOLDMAN, 2014; BRASIL, 2020).

Na sífilis secundária o acometimento das palmas das mãos e das plantas dos pés é 
característico e pode gerar descamação intensa, o que atribui um aspecto psorisiforme às 
lesões que se encontram nessas regiões. Já na região da face, as erupções se localizam 
principalmente em volta do nariz e dos lábios. Nas mucosas haverá o aparecimento de 
placas esbranquiçadas (AVELLEIRA, 2006; GOLDMAN, 2014; KALININ, 2016; SARNO et 
al., 2018)

Por fim, lesões ao redor dos folículos capilares podem gerar alopecia em clareira na 
barba ou no couro cabeludo. Na sífilis secundária, assim como na primária, os sintomas 
desaparecem espontaneamente em torno de duas a seis semanas e então a sífilis se torna 
latente (AVELLEIRA, 2006; GOLDMAN, 2014; KALININ, 2016; SARNO et al., 2018).

Sífilis Latente
Após a sífilis secundária há o período de latência, onde o paciente normalmente 

não apresenta sinais ou sintomas da doença, no entanto os resultados sorológicos são 
positivos. Esse período pode durar por toda a vida do paciente e ele é dividido em estágio 
precoce e estágio tardio. No estágio precoce, o primeiro ano após a fase secundária é o 
período de maior transmissibilidade. Já o estágio tardio não é infectante, exceto no caso 
das gestantes, pois elas podem acabar transmitindo a infecção para o feto (GOLDMAN, 
2014; KALININ, 2016).

Sífilis Terciária
A sífilis terciária pode surgir de dois a quarenta anos após o início da infecção, 

podendo atingir de 15 a 40% dos pacientes infectados pela doença. O estágio terciário é o 
mais grave e é caracterizado por uma lesão ulcerada, indolor, nodular que leva a destruição 
tecidual, sendo denominada goma. A goma pode atingir a pele, a mucosa, os tecidos moles, 
os ossos e os órgãos internos, podendo apresentar sinais e sintomas, principalmente 
lesões cutâneas, cardiovasculares e neurológicas (AVELLEIRA, 2006; KALININ, 2016; 
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BRASIL, 2020).

Sífilis Congênita
A Sífilis Congênita (SC) é transmitida por via transplacentária (via de contaminação 

mais frequente, pode ocorrer pode em qualquer fase da gestação, mas principalmente 
no terceiro trimestre, já que nessa fase há um maior fluxo placentário) ou no parto se o 
recém-nascido (RN) tiver qualquer contato com lesões maternas. Lembrando que a SC é 
evitável desde que a mãe tenha o diagnóstico e seja devidamente tratada. As principais 
manifestações clínicas da doença podem ser o aborto, prematuridade, icterícia, anemia, 
lesões cutâneo-mucosas, lesões ósseas, surdez, cegueira e outras manifestações (DA 
SILVA FEITOSA, 2016).

Essa patologia pode ser classificada em SC Precoce caracterizada por ser a 
infecção ativa e ocorrer até os 2 anos de idade da criança, sendo principalmente presente 
nos primeiros três meses de vida. Ou em SC Tardia caracterizada por ocorrer após os dois 
anos de idade ou mais e pode haver também malformações ou cicatrizes provenientes da 
forma precoce (ANDRADE, 2018).

Diagnóstico
O diagnóstico da Sífilis se dá por meio de testes rápidos (TR) disponíveis na rede 

de saúde do SUS. Quando o TR é reagente, é feita uma coleta sanguínea para um teste 
laboratorial, no qual será avaliado se há a sorologia para confirmar o diagnóstico. Quando 
se desconhece a fase da patologia é usual utilizar-se tanto de um teste treponêmico (TR e 
PCR) quanto de um teste não treponêmico (VDRL e FTA-ABS). No caso de gestantes não 
é necessário fazer o segundo exame se o TR der positivo, pois já é iniciado o tratamento 
(MINISTÉRIO DA SAÚDE, 2020).

No caso de SC o diagnóstico se dá por meio de uma anamnese bem-feita com a 
gestante, exames laboratoriais, sorológicos, pode ser usado exames de imagem também. 
O exame mais utilizado é um teste não treponêmico de floculação, o Veneral Deseases 
Research Laboratory (VDRL) coletado de uma amostra do líquor do bebê, por ser o mais 
sensível, barato e quantitativo, tornando-o assim bastante útil para o acompanhamento da 
patologia (GOLDMAN, 2014; DA SILVA FEITOSA, 2016).

Há casos de SC em que há a necessidade de avaliar se o resultado do VDRL não 
foi uma resposta da transferência passiva de anticorpos maternos ou se esse neonato está 
realmente infectado pela agente etiológico. Caso o neonato esteja com a transferência 
de anticorpos passivos maternos, o valor do título irá decair durante os primeiros dois 
meses de vida e se caso o título aumente é uma indicação de doença ativa sendo assim 
necessário o tratamento (GOLDMAN, 2014). 

Nos testes não treponêmicos, pode ter um acontecimento chamado Fenômeno 
Prozona, caracterizado por ter resultados falsos-negativos por conta de uma reação 
desproporcional, na qual há uma grande quantidade de anticorpos presentes e uma menor 
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quantidade de antígenos, é um evento muito comum na sífilis secundária (BRASIL, 2010).

Tratamento
O fármaco utilizado como primeira escolha na terapêutica da sífilis é a Benzatina, 

um antimicrobiano bacteriano da família das penicilinas G. Sua via de administração é 
intramuscular (IM) ou endovenosa (EV) e cada uma das classificações da doença têm 
um protocolo de tratamento e controle (COOPER et al., 2018; SARNO et al., 2018; 
RODRIGUES, 2020).

Na sífilis recente, para primária, secundária ou latente utiliza-se 2,4 milhões de UI 
de penicilina G benzatina dose única, IM com 1.200.000 UI em cada nádega. Na sífilis 
tardia, seja ela terciária, latente tardia ou com duração ignorada, utiliza-se o protocolo 
de 2.400.000 UI de benzatina IM semanalmente por 3 semanas, totalizando 7,2 milhões 
de UI no tratamento. Já na neurosífilis, utiliza-se penicilina cristalina de 18 a 24 milhões 
de UI por dia EV, administrada em doses de 3 a 4 milhões de UI a cada 4 horas por 
infusão contínua, por 14 dias. Esses protocolos são utilizados no período do pré-natal 
pois a penicilina benzatina é o único antibiótico conhecido capaz de ultrapassar a barreira 
placentária (SARNO et al., 2018; BRASIL, 2020).

No caso da sífilis congênita, existem 4 esquemas de tratamento no período 
neonatal, denominados A1, A2, A3 e C1, que é realizado de acordo com o estado do bebê. 
O esquema A1 consiste no uso da Penicilina G cristalina 50.000UI/Kg/dose EV de 12 em 
12 horas (BID) na primeira semana de vida e de 8 em 8 horas (TID) após 7 dias, durante 
10 dias ou penicilina G procaína 50.000 UI/kg/dose IM  1 vez ao dia durante 10 dias. O 
esquema A2 consiste em penicilina G cristalina 50.000 UI/kg/dose EV BID na 1ª semana 
de vida e TID após o 7º dia, durante 10 dias. Já o protocolo A3 utiliza a benzatina IM dose 
única de 50.000 UI/kg, sendo obrigatório o seguimento ambulatorial e caso seja impossível 
garantir o acompanhamento do recém-nasico, deverá ser tratado no esquema A1. Por fim, 
o esquema C1 faz apenas acompanhamento clínico-laboratorial e, caso o seguimento seja 
impossibilitado, tratar o bebê com benzatina IM dose única de 50.000 UI/kg (ARAUJO, 
2006; ALMEIDA et al., 2017; FIOCRUZ, 2018; BRASIL, 2020).

Com este trabalho pôde-se concluir que a infecção por sífilis é um problema de 
saúde pública tanto em nível mundial quanto em nível nacional. No Brasil, 12 mil pessoas 
são diagnosticadas ao ano e as taxas de incidência têm aumentado significativamente na 
última década, como pôde-se observar nos dados representados na Tabela 2.

A sífilis é uma IST que causa muitos danos aos seus portadores, tanto físicos quanto 
psicológicos, pois há um grande estigma em torno das IST’s, já que por séculos são vistas 
como infecções de pessoas descuidadas com a saúde e com atividade sexual ativa com 
múltiplos parceiros. 

Esse estigma social contribui para que seus portadores não procurem atendimento 
médico precocemente e, consequentemente, não ter um índice alto de diagnósticos 
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precoces e tratamento adequado. Esse fato reflete nos dados disponibilizados pelo 
Ministério da Saúde (2020), quando é revelado que os portadores de sífilis terciária, nível 
mais alto da doença, podem representar até 40% de todos os doentes.

Além disso, verifica-se que a falta de informação e educação sexual, assim como 
baixa escolaridade e difícil acesso ao sistema público de saúde brasileiro são algumas das 
justificativas mais expostas quando se trata do aumento da incidência de sífilis gestacional 
e congênita no país. A sífilis gestacional não tratada ou não tratada corretamente pode 
acarretar ao desenvolvimento da sífilis congênita precoce ou tardia, que pode causar sérios 
danos ao bebê, como problemas auditivos, neurológicos, visuais, ósseos, de cognição e 
até evolução ao óbito.

Por isso, a realização do pré-natal de forma adequada torna-se de extrema 
relevância para prevenção, diagnóstico e tratamento precoce e enfim evitar consequências 
mais graves a gestante e ao bebê. É importante frisar que o pré-natal é útil também para a 
educação sexual do casal, uma vez que incentiva a gestante e seu(s) parceiro(s) a utilizarem 
preservativos para prevenir IST’s e explica quais são suas principais manifestações clínicas 
para que o casal fique atento a qualquer sintoma.
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Sífilis em gestante  86, 87, 89, 90, 142, 149

Soroconversão  223, 224, 226, 228, 229, 230

Surdez bilateral  118, 119
T

Telemedicina  63, 221, 222
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Tumoração filiforme  115, 116

V

Vacinação  49, 223, 224, 225, 226, 228, 230

Vasculites  119, 120

Vigilância epidemiológica  86, 87, 127, 182, 184, 216
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