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APRESENTAÇÃO
A idealização da profissão de Fonoaudiólogo teve início por volta dos anos 30 do 

século XX. No Brasil, o ensino da área começou na década de 60, com a criação dos 
cursos voltados à graduação de tecnólogos em Fonoaudiologia. Após movimentos pelo 
reconhecimento da profissão, nos anos 70, foram criados os cursos em nível de bacharelado.

Em 09 de dezembro de 1981, a Lei 6.965 regulamentou a profissão, definindo o 
Fonoaudiólogo como o profissional que atua em pesquisa, prevenção, avaliação e terapia 
fonoaudiológica na área da comunicação oral e escrita, voz e audição. Desde então, os 
profissionais tem se dedicado, além da prática clínica, à investigação de procedimentos e 
técnicas, juntamente com outras áreas do conhecimento, para melhor compreensão dos 
fenômenos concernentes ao processo saúde-doença, bem como para o desenvolvimento 
de novas tecnologias para a saúde. Em decorrência dessa produção científica, a 
Fonoaudiologia ampliou seus horizontes e, atualmente, conta com várias especialidades.

A obra “Fundamentos Científicos e Prática Clínica em Fonoaudiologia” é uma 
coleção com três volumes, que tem como objetivo principal a discussão científica de temas 
relevantes e atuais, abordando, de forma categorizada, pesquisas originais, relatos de 
casos e de experiência, assim como revisões de literatura sobre tópicos que transitam nos 
vários caminhos da Fonoaudiologia.

Neste primeiro volume, o leitor encontrará pesquisas sobre Linguagem e 
Desenvolvimento Humano, Tecnologias para a Comunicação, Fonoaudiologia Educacional 
e Voz. O volume II reúne pesquisas sobre Audiologia, Perícia Fonoaudiológica, Saúde do 
Trabalhador, Saúde Coletiva, Formação Superior em Saúde e aprimoramentos da Prática 
Clínica. Por fim, o volume III abrange as temáticas Fonoaudiologia Hospitalar, Saúde 
Materno Infantil, Motricidade Orofacial, Disfagia, Fononcologia, Cuidados Paliativos e 
aspectos relacionados ao Envelhecimento Humano.

Por se tratar de uma obra construída coletivamente, gostaria de expressar meus 
sinceros agradecimentos aos profissionais, professores, pesquisadores e acadêmicos de 
diversas instituições de ensino e pesquisa do país que, generosamente, compartilharam 
seus trabalhos compilados nessa coleção, bem como à Atena Editora por disponibilizar sua 
equipe e plataforma para o enriquecimento da divulgação científica no país.

Desejo à todos e todas uma boa leitura!

Bianca Nunes Pimentel
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RESUMO: A Distorção Idade-Série (DI-S) refere-
se ao atraso do escolar que, ao repetir um ano, 
passa a acompanhar uma turma mais jovem. 
Esse capítulo analisa as taxas de DI-S nacionais 
e revisa a participação da Fonoaudiologia 
Educacional no sistema de ensino. Trata-se de um 
estudo do tipo ecológico, com dados fornecidos 
pelo Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas 
Educacionais no ano de 2018. A taxa de DI-S foi 
significativamente maior na rede pública e na zona 
rural. Esses resultados sinalizam a necessidade 
de maiores investimentos na rede pública de 
ensino considerando fatores que interferem na 
aprendizagem e no desenvolvimento pleno da 
criança e do adolescente. A partir da revisão 
contatou-se que os Fonoaudiólogos podem 
contribuir com a equipe escolar na promoção 
de saúde, prevenção e identificação de fatores 
epidemiológicos, bem como no planejamento de 
estratégias que potencializem o desempenho 
dos escolares e que favoreçam a relação família-
escola.
PALAVRAS - CHAVE: Educação em 
Saúde. Serviços de Saúde Escolar. Práticas 

Interdisciplinares.

AGE-GRADE DISTORTION IN 
BRAZIL AND PERSPECTIVES FOR 

EDUCATIONAL SPEECH PATHOLOGY 
AND AUDIOLOGY

ABSTRACT: The Age-Grade Distortion (A-GD) 
refers to the delay of the student who follows 
a younger class after repeating one year. This 
chapter analyzes the national A-GD rates and 
reviews the participation of Educational Speech 
Pathology and Audiology in the education 
system. This is an ecological study, with data 
provided by the National Institute of Educational 
Studies and Research in 2018. The A-GD rate 
was significantly higher in the public system and 
in the rural area. These results signal the need for 
greater investments in the public school system 
considering factors that interfere with the learning 
and full development of children and adolescents. 
Based on the review, we found that speech 
therapists and audiologists could contribute to the 
school team in health promotion, prevention and 
identification of epidemiological factors, as well 
as in planning strategies that enhance student 
performance and that benefit the family-school 
relationship.
KEYWORDS: Health Education. School Health 
Services. Interdisciplinary Placement. 

INTRODUÇÃO
Aprender, de uma forma geral, depende 

da maturação de estruturas cerebrais que 
permitam o desenvolvimento cognitivo, da 
linguagem, da compreensão de conceitos, 
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do raciocínio lógico, dentre outras habilidades (KANDEL, 2014). Atingir esses marcos 
de desenvolvimento, porém, requer que a criança usufrua de um ambiente favorável, 
acolhedor, afetivo e que garanta suas necessidades básicas de manutenção da saúde.

O processo de alfabetização pode exigir uma abordagem especial na presença de um 
desenvolvimento atípico na infância, a saber, nos distúrbios de linguagem ou determinadas 
síndromes. Não obstante, o escolar brasileiro tem um longo histórico de dificuldades que 
ultrapassam essas situações específicas. 

O Brasil enfrenta uma intensa desigualdade social, de tal forma que, uma parcela 
das crianças e adolescentes não consegue acompanhar o conteúdo previsto para cada 
ano, devido não apenas aos percalços no seu desenvolvimento, mas principalmente aos 
problemas gerados pela sociedade de classes, impedindo que tenham suas necessidades 
básicas atendidas. As dificuldades encontradas por esses escolares gera a repetência, 
bem como um atraso denominado Distorção Idade-Série (DI-S), ou seja, quando o mesmo 
ao repetir um ano, passa a acompanhar uma turma mais jovem (RIBEIRO, 1991).

A escola é o primeiro ambiente de socialização fora do contexto familiar e responsável 
pelo ensino de conteúdos específicos de áreas do saber. Esses conhecimentos devem ser 
adquiridos em um período determinado, e aqueles que não conseguem atingir as metas 
pré-estabelecidas para a faixa etária são designados ao grupo de “fracasso escolar”. Para 
além das explicações científicas de cunho socioeconômico, alguns autores discutem, há 
décadas, sobre a reprodução, no cotidiano da escola, dos conflitos inerentes à sociedade 
de classes, através de práticas e relações que produzem as dificuldades de escolarização, 
ou seja, considerando uma dimensão política (PATTO, 1990).

Os obstáculos mais conhecidos na alfabetização envolvem desde processos 
fonológicos alterados (CARDOSO; ROMERO; CAPELLINI, 2016) a competências iniciais 
relacionadas à maturidade perceptiva não atingida (CORRÊA; MACHADO; HAGE, 2018). 
Tais dificuldades são objeto de exploração da Fonoaudiologia. O fonoaudiólogo possui 
um amplo conhecimento sobre os aspectos relacionados à comunicação e pode auxiliar a 
equipe de educação na rotina escolar de um ponto de vista biopsicossocial, tanto para fins 
de prevenção quanto para um melhor direcionamento de condutas individuais (ANDRADE, 
1995).

As primeiras ações realizadas por fonoaudiólogos nas escolas voltavam-se à 
identificação das alterações de fala dos alunos, mas também tinham como objetivo suprir 
demandas sociais. Os avanços científicos e as transformações políticas resultaram na 
necessidade de aprofundar a atuação desse profissional no contexto educacional. Dessa 
forma, em 2010, o Conselho Federal de Fonoaudiologia (CFFa) instituiu a especialidade de 
Fonoaudiologia Educacional (BRASIL, 2018a).

Segundo o CFFa:



 
Fundamentos Científicos e Prática Clínica em Fonoaudiologia Capítulo 10 107

A interface da Fonoaudiologia com a Educação pode se dar por meio de ações 
clínicas e de prevenção e promoção da saúde. (...) a atuação fonoaudiológica 
que contempla atividades de Promoção da Saúde pressupõe a intervenção 
coletiva e/ou individual em diversos contextos institucionais, tais como as 
unidades escolares e sua comunidade. (BRASIL, 2018a, p. 8).

Atualmente, busca-se abandonar o olhar predominantemente clínico da 
Fonoaudiologia na Escola e investir em uma parceria junto aos professores e famílias, que 
enfatize a singularidade do processo de aprendizagem e no papel que a Escola exerce 
como instituição formadora de cidadãos, tanto na rede regular de ensino, como na educação 
especial (GERTEL; TENOR, 2018). Por conseguinte, o objetivo desse estudo é investigar a 
taxa de distorção idade-série no Brasil, associado a uma breve revisão de literatura sobre 
a participação da Fonoaudiologia Educacional no sistema de ensino.

MÉTODO
Trata-se de um estudo observacional analítico do tipo ecológico associado a uma 

revisão da literatura. As informações foram extraídas de dados referentes aos indicadores 
educacionais, fornecidos pelo Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais 
Anísio Teixeira (INEP) do Ministério da Educação, em dezembro de 2019, considerando os 
dados do ano de 2018. 

Para a coleta das informações realizou-se o acesso ao site do INEP, nas abas 
“dados abertos”, “indicadores educacionais” e por último “taxa de distorção idade-série”. 
As informações foram retiradas da tabulação fornecida em planilha de cálculo excel, na 
qual foram considerados todos os Estados brasileiros e Distrito Federal. Posteriormente, 
os dados foram separados em duas tabulações secundárias, para possibilitar as análises 
comparativas entre: 1) os dados dos regimes privado e público e; 2) os dados sobre as 
zonas urbana e rural.

Para a análise estatística, primeiramente, verificou-se a normalidade das variáveis 
com o Teste de Shapiro-Wilk, com o qual constatou-se que trata-se de uma distribuição 
não normal. Então, foi selecionado o Teste U de Mann-Whitney, para a comparação de 
amostras independentes, ou seja, as taxas de DI-S entre dois grupos (público e privado; 
zona urbana e zona rural). Para tal, utilizou-se o aplicativo STATISTICA 9.1, considerando 
um nível de significância de 5%.

Associado aos dados quantitativos, realizou-se uma revisão de literatura sobre a 
atuação de Fonoaudiólogos Educacionais no processo de alfabetização e composição 
de equipes de suporte para a educação, além de estudos da Fonoaudiologia sobre 
aprendizagem e questões socioeconômicas no ambiente escolar, por meio do Portal de 
Periódicos da CAPES e Google Acadêmico.
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RESULTADOS
Os dados cruzados são referentes as 27 unidades federativas, no entanto, para 

melhor apresentação dos mesmos, a distribuição é apresentada por regiões. Observa-
se que as médias das taxas de DI-S da rede pública são significativamente maiores do 
que as da rede privada em todos os anos analisados do ensino fundamental (Tabela 1). A 
média nacional não foi considerada nas análises, mas compõe o resultado nas tabelas para 
permitir sua comparação com cada região. 

Destaca-se o aumento da taxa de DI-S em maior proporção no 3º ano do ensino 
fundamental, com outro pico no 6º ano, onde a diferença na média nacional chega a oito 
vezes mais na rede pública, mais precisamente, no Distrito Federal. As taxas mais baixas 
localizam-se no Sudeste.

Ensino Fundamental

UG Regime 1º Ano 2º Ano 3º Ano 4º Ano 5º Ano 6º Ano 7º Ano 8º Ano 9º Ano

NO
Privado 2,1 2,3 3,9 4,3 5,1 6,2 7,1 8,2 8,2

Público 5,0 8,1 21,6 27,1 32,6 37,9 38,5 35,0 34,5

NE
Privado 4,3 4,7 5,9 6,3 7,1 8,2 8,9 9,1 8,4

Público 4,6 7,0 20,0 25,9 29,7 38,7 38,1 34,9 32,6

SE
Privado 2,5 2,7 3,5 3,8 4,3 5,1 6,0 6,2 6,0

Público 2,6 3,5 9,4 11,5 12,8 20,6 21,6 19,8 18,2

S
Privado 1,2 1,6 1,9 2,0 2,5 3,3 4,0 4,6 4,6

Público 1,2 2,9 10,4 13,2 16,7 25,3 27,2 25,7 23,7

CO
Privado 1,6 1,8 2,3 2,9 3,0 4,2 5,1 5,6 5,9

Público 2,0 5,2 11,7 14,8 17,5 23,0 24,0 22,3 22,7

DF
Privado 1,2 1,5 1,8 2,3 2,3 3,5 4,8 5,5 5,7

Público 2,7 3,9 16,1 17,1 20,9 30,9 31,2 28,6 28,1

BR
Privado 2,9 3,2 4,1 4,4 5,0 5,8 6,6 6,9 6,6

Público 3,2 5,1 14,4 18,3 21,3 29,2 29,6 27,0 25,2

p-valor 0,01 <0,01 <0,01 <0,01 <0,01 <0,01 <0,01 <0,01 <0,01

Legenda: UG – Unidade Geográfica; NO – Norte; NE – Nordeste; SE – Sudeste; S – Sul; CO – 
Centro-Oeste; DF – Distrito Federal; Teste U de Mann-Whitney, valor de p <0,05.

Tabela 1. Comparação das taxas de Distorção Idade-Série do ensino fundamental entre os 
regimes público e privado nos 26 estados brasileiros e Distrito Federal.

Fonte: Elaboração própria a partir dos dados fornecidos pelo INEP.



 
Fundamentos Científicos e Prática Clínica em Fonoaudiologia Capítulo 10 109

Consequentemente, no ensino médio, as taxas de DI-S são maiores na rede pública 
em todos os anos analisados. Os resultados do 4º ano do ensino médio referem-se ao 
ensino técnico e, nesse estudo, as conclusões podem ser limitadas uma vez que os estados 
da rede privada no Centro-Oeste foram insuficientes, bem como a ausência de dados sobre 
o Distrito Federal (Tabela 2).

Ensino Médio

UG Regime 1º Ano 2º Ano 3º Ano 4º Ano

NO
Privado 10,3 8,7 6,6 24,1

Público 46,4 42,9 41,8 25,5

NE
Privado 10,8 9,0 6,9 47,9

Público 42,4 37,0 33,8 35,1

SE
Privado 8,2 7,1 5,5 70,1

Público 30,2 22,1 16,0 84,6

S
Privado 6,5 4,7 3,6 4,7

Público 34,9 27,1 22,7 23,3

CO
Privado 8,8 6,4 4,2 --

Público 33,2 24,0 23,0 70,3

DF
Privado 10,9 6,4 4,1 --

Público 37,8 28,3 19,6 --

BR
Privado 8,7 7,2 5,6 51,2

Público 36,4 29,4 25,2 47,7

p-valor <0,01 <0,01 <0,01 <0,01

Legenda: UG – Unidade Geográfica; NO – Norte; NE – Nordeste; SE – Sudeste; S – Sul; CO – 
Centro-Oeste; DF – Distrito Federal; Teste U de Mann-Whitney, valor de p <0,05.

Tabela 2. Comparação das taxas de Distorção Idade-Série do ensino médio entre os regimes 
público e privado nos 26 estados brasileiros e Distrito Federal.

Fonte: Elaboração própria a partir dos dados fornecidos pelo INEP.

A comparação entre os regimes urbano/rural mostra que as taxas de DI-S são 
significativamente maiores na zona rural em relação à urbana, em todos os anos analisados 
com exceção do 2º ano no ensino fundamental (Tabela 3). Ao analisar especificamente 
por região, observa-se que as taxas da zona urbana são maiores apenas no 2º ano no 
Nordeste e no 1º ano no Distrito Federal.
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Ensino Fundamental

UG Zona 1º Ano 2º Ano 3º Ano 4º Ano 5º Ano 6º Ano 7º Ano 8º Ano 9º Ano

NO
Urbana 3,6 5,9 16,7 20,1 24,4 30,6 31,5 27,9 28,0

Rural 7,5 11,4 27,8 36,4 43,8 49,9 50,2 48,2 47,0

NE
Urbana 4,4 6,5 16,4 20,4 23,6 32,9 32,5 29,5 27,5

Rural 4,8 6,2 19,2 26,3 30,7 39,6 39,1 36,8 34,5

SE
Urbana 2,4 3,2 8,0 9,7 10,9 17,4 18,5 17,0 15,7

Rural 5,8 5,1 12,4 14,8 16,5 26,8 27,7 25,9 22,9

S
Urbana 1,1 2,7 9,1 11,4 14,5 22,3 24,2 22,9 21,0

Rural 1,9 3,0 10,8 14,0 17,4 26,8 28,0 26,6 24,5

CO
Urbana 1,7 4,2 9,5 12,2 14,3 19,2 20,4 19,0 19,5

Rural 4,4 8,6 15,9 18,7 23,2 28,9 28,8 27,7 27,0

DF
Urbana 2,3 3,1 12,1 12,8 15,5 23,9 24,0 22,0 21,8

Rural 2,2 4,6 18,2 18,4 26,8 33,9 37,5 36,4 34,8

Brasil
Urbana 2,8 4,3 11,3 14,0 16,3 23,8 24,4 22,2 20,8

Rural 5,3 7,1 19,7 26,2 30,9 39,4 39,1 36,9 34,6

p-valor 0,01 0,29 0,04 <0,01 <0,01 <0,01 <0,01 <0,01 <0,01

Legenda: UG – Unidade Geográfica; NO – Norte; NE – Nordeste; SE – Sudeste; S – Sul; CO – 
Centro-Oeste; DF – Distrito Federal; Teste U de Mann-Whitney, valor de p <0,05.

Tabela 3. Comparação das taxas de Distorção Idade-Série do ensino fundamental entre as 
zonas urbana e rural nos 26 estados brasileiros e Distrito Federal.

Fonte: Elaboração própria a partir dos dados fornecidos pelo INEP.

Na comparação entre zona urbana/rural, do ensino médio, as taxas de DI-S do 1º 
ano são mais equilibradas, sem diferença significativa. Porém, no 2º e 3º anos, a zona rural 
apresenta taxas significativamente maiores. Da mesma forma que a comparação entre 
público/privado, no 4º ano há uma inversão e a zona urbana passa a ser significativamente 
maior em relação à rural (Tabela 4).
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Ensino Médio

UG Zona 1º Ano 2º Ano 3º Ano 4º Ano

NO
Urbana 42,8 39,2 37,4 18,8

Rural 57,1 53,0 55,3 67,4

NE
Urbana 39,0 33,7 30,3 35,5

Rural 45,6 41,8 38,3 36,4

SE
Urbana 27,1 19,8 14,3 84,5

Rural 25,8 22,5 18,3 56,7

S
Urbana 31,8 24,2 20,4 22,9

Rural 28,6 22,9 21,0 24,9

CO
Urbana 29,9 20,9 19,8 73,3

Rural 36,1 31,3 27,8 9,0

DF
Urbana 31,7 22,7 15,3 --

Rural 38,5 30,3 23,8 --

Brasil
Urbana 32,8 26,1 22,0 48,2

Rural 42,1 37,9 36,0 40,7

p-valor 0,10 0,02 0,01 <0,01

Legenda: UG – Unidade Geográfica; NO – Norte; NE – Nordeste; SE – Sudeste; S – Sul; CO – 
Centro-Oeste; DF – Distrito Federal

Teste U de Mann-Whitney; Valor de p <0,05

Tabela 4. Comparação das taxas de Distorção Idade-Série do ensino médio entre as zonas 
urbana e rural nos 26 estados brasileiros e Distrito Federal.

Fonte: Elaboração própria a partir dos dados fornecidos pelo INEP.

No ensino médio, as taxas de DI-S são maiores na zona urbana no 1º e 4º ano no 
Sudeste, no 1º e 2º ano no Sul e no 4º ano no Centro-Oeste.

DISCUSSÃO
O presente trabalho traz uma análise sobre as taxas de DI-S comparando os 

sistemas de ensino público e privado bem como as taxas referentes à zona urbana e zona 
rural. Observa-se que as taxas de DI-S não são apenas significativamente maiores na rede 
pública, mas chegam a atingir um número oito vezes maior, dependendo da região e do 
ano analisado. 

Segundo Tedesco (1981, p.67), referindo-se a estimativas de 1970, “cerca de 
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50% dos alunos das escolas primárias desertavam em condições de semianalfabetismo 
ou de analfabetismo potencial na maioria dos países da América Latina” e complementa 
Saviani, em meados dos anos 80, “isto sem levar em conta o contingente de crianças em 
idade escolar que sequer tem acesso à escola e que, portanto, já se encontram a priori 
marginalizados dela” (SAVIANI, 2018, p. 03). Assim, os resultados atuais desanimadores 
da rede pública podem ser reflexo de uma precarização programada dos investimentos em 
educação que vem acontecendo por décadas, somada a um histórico de desvalorização 
dos escolares e da docência na educação básica da rede pública, inclusive com exposição 
dos trabalhadores a processos de adoecimento (PIMENTEL et al., 2016) e tantas outras 
dificuldades referentes aos sistema de ensino. 

Ademais, as crianças que tem acesso ao sistema privado, na sua maioria, fazem 
parte de uma estrutura familiar que lhes proporciona um desenvolvimento biopsicossocial 
diferenciado, como, por exemplo, moradia, presença de saneamento básico, segurança, 
maior acesso a bens e serviços, inclusive de saúde, menor exposição à violência e acesso 
a inúmeras atividades extracurriculares que ampliam seus horizontes, como aulas de 
reforço/línguas e atividades culturais, as quais refletem no desempenho escolar.

Os programas sociais são fundamentais para diminuir a desigualdade social que 
afeta a educação. Pesquisadores que investigaram as condicionalidades, o desempenho 
e o percurso escolar de beneficiários do Programa Bolsa Família, identificaram que 
esse programa proporciona uma diminuição na desigualdade educacional dos alunos 
cadastrados, quando comparados ao restante dos alunos de escola pública, auxiliando na 
diminuição do ciclo intergeracional da pobreza e das desvantagens que essa condição gera 
no percurso escolar dessas crianças (CIRENO; SILVA; PROENÇA, 2013). Outro estudo 
complementa que os benefícios são ainda maiores entre as crianças de oito a 11 anos de 
idade (GONÇALVES; MENICUCCI; AMARAL, 2017).

Na comparação entre as zonas urbana e rural, observam-se maiores taxas de DI-S 
na zona rural em praticamente todas as regiões do Brasil, com exceção apenas do 2º ano 
do ensino fundamental no Nordeste. Essa constatação pode ser explicada pela alta taxa de 
DI-S também na sua zona urbana, de 6,5, em comparação às outras regiões ou mesmo à 
média nacional (4,3). No ensino médio há maior equilíbrio entre as taxas, exceto no 4º ano 
onde há uma inversão referente ao ensino técnico urbano.

Segundo Luther e Gerhardt (2018), houve uma redução nas matrículas escolares 
e o fechamento de milhares de escolas localizadas nas áreas rurais do Brasil. Isso revela 
uma contradição entre os discursos sobre educação do campo e manutenção do homem 
no meio rural e os investimentos realizados na educação pública básica. A pesquisa 
mostra a precariedade das escolas rurais: 92% não tem sala de leitura, 88,5% não 
possuem bibliotecas, 76% não tem internet e/ou laboratório de informática. O estudo cita 
até mesmo ausência de água filtrada para consumo (18,1%) ou energia elétrica (13,7%). 
Há uma contradição entre a obrigatoriedade da educação e o seu acesso não universal, 
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uma vez que “uma parcela da população não chega à escola formal ou frequenta espaços 
abandonados pelo poder público” (LUTHER; GERHARDT, 2018).

A educação, segundo Freire (2001), não é um processo neutro, mas ligada ao 
processo político, ela precisa ser comprometida com a sua própria qualidade, com a 
qualidade de vida das pessoas, ser semeadora de igualdade, respeito e, para ser uma 
educação democrática, precisa respeitar a voz dos seus envolvidos na sociedade, 
descentralizando as decisões, democratizando o poder. 

Acerca desse aspecto, a 4ª edição do código de Ética da Fonoaudiologia é norteada 
pela Declaração Universal sobre Bioética e Direitos Humanos da Unesco (DUBDH) e 
enfatiza a defesa aos vulneráveis e o respeito ao pluralismo, “tão necessários a países 
como o Brasil, onde a diversidade cultural, social e econômica promove injustiças” (BRASIL, 
2016a). Essa declaração, portanto, reafirma o compromisso da Fonoaudiologia na redução 
dos danos causados pela desigualdade estrutural do país, por meio de ações de promoção 
e educação em saúde no ambiente escolar, junto aos professores, pais e alunos.

Experiências da Fonoaudiologia na Escola
A Fonoaudiologia é a ciência que tem como um de seus objetos de estudo a 

comunicação humana, em várias dimensões. Seu campo de ação envolve o desenvolvimento, 
as dificuldades e o aperfeiçoamento das habilidades comunicativas, a saber, a linguagem 
oral e escrita, a cognição, a audição, a fala, a voz, as funções estomatognáticas, entre 
outros (BRASIL, 2016b).

Na colaboração do fonoaudiólogo com o processo educativo incluem-se: i) 
acolhimento da demanda (de familiares e de alunos, por análise individual ou coletiva); 
II) análise da situação institucional: elencar aspectos fonoaudiológicos relacionados 
ao processo educativo e à saúde da coletividade escolar; iii) proposição de estratégias; 
iv) implantação das propostas; v) monitoramento das ações; vi) atuação em gestão; vii) 
atuação em pesquisa; viii) ações intersetoriais (saúde do trabalhador, Atenção Básica, 
matriciamento, Programa Saúde na Escola e instâncias de Controle Social municipal) 
(BRASIL, 2016b).

As atividades com fonoaudiólogos em escolas apresentam resultados positivos 
quanto ao desenvolvimento psicomotor e linguístico de escolares (SANTOS et al., 2019), 
reforçando a importância da intersetorialidade prevista nas políticas vigentes. O avanço na 
constituição de um sistema de saúde universal, equânime e integral requer a consolidação 
de ações de saúde que promovam essa intersetorialidade (BRASIL, 2009). Nesse sentido, 
para garantir o direito à saúde, são estruturadas táticas que visam contemplar os princípios 
básicos e estratégicos do Sistema Único de Saúde (SUS).

Algumas habilidades, estimuladas na educação infantil, são importantes e antecedem 
a aprendizagem da linguagem escrita, tais como reconhecimento de padrões auditivos, tátil-
sinestésicos e visuais por meio de experiências sensório-motoras, o desenvolvimento de 
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esquemas corporais e das funções simbólicas e o aprimoramento da coordenação motora. 
Portanto, além da linguagem oral e escrita, pontos cruciais da atuação fonoaudiológica, há 
muitas variáveis no âmbito escolar que envolvem essa área da saúde (BRASIL, 1981), as 
quais interferem diretamente no processo de aprendizagem.

No presente artigo, um aumento expressivo da taxa de DI-S chama a atenção: o 3º 
ano do ensino fundamental. Segundo a Base Nacional Curricular Comum (BNCC), no 3º 
ano, em português, por exemplo, o aluno deve ser capaz de ler e compreender pequenos 
textos, além de ler e escrever palavras com correspondências regulares contextuais entre 
grafemas e fonemas (c/qu; g/gu; r/rr), identificar as vogais, a sílaba tônica, bem como 
o número de sílabas, as palavras com dígrafos, usar corretamente acentos, etc. São 
trabalhados vários outros objetos de conhecimento, como morfologia e morfossintaxe, 
escrita colaborativa, compreensão em leitura e produção de texto oral (BRASIL, 2018b). 

Porém, anteriormente, o aluno deve ter adquirido habilidades menos complexas e 
ter superado as dificuldades dos mesmos campos de atuação. Logo, uma criança com 
dificuldades em segmentar oralmente as palavras no 1º ano, passará para o 2º ano com a 
expectativa de segmentar as palavras escritas e remover/substituir sílabas iniciais, mediais 
ou finais para criar novas palavras, ou seja, uma tarefa ainda mais difícil. Em adição, o 
3º ano marca o final de um ciclo, no qual o aluno deve estar “apto a ler”. Diante disso, os 
resultados do presente estudo levantam a hipótese: “as dificuldades encontradas no 3º ano 
seriam resíduos de dificuldades não superadas anteriormente?”.

Para aumentar a complexidade da questão, além de ocupar-se com a aquisição das 
habilidades previstas, os educadores, sobretudo da educação pública, entram em contato 
com realidades muito diversas de crianças e adolescentes em situações desfavoráveis 
para o seu desenvolvimento, a saber, a precariedade socioeconômica, o histórico de 
violência, pouco acesso à cultura escrita, além de fatores coletivos como relações de 
trabalho precárias dos pais e dos trabalhadores da Escola, que refletem nas oportunidades 
de aprendizagem dos escolares.

Em pesquisa com estudantes do ensino fundamental de uma escola pública e seus 
familiares, moradores de uma região com elevado índice de vulnerabilidade à saúde, 
fonoaudiólogos identificaram que há relação entre os recursos do ambiente familiar e a 
aquisição de algumas habilidades dos testes de escrita e aritmética. A ligação família-
escola influenciou positivamente nos resultados dos testes, representando uma estratégia 
exitosa. A carência de recursos – brinquedos, livros e jogos de raciocínio –, bem como a 
escassez de atividades desenvolvidas fora da escola, relacionam-se às dificuldades no 
aprendizado das crianças. Esses pontos podem ser abordados em ações de promoção da 
saúde das equipes do Programa Saúde na Escola em parceria com as ações da Estratégia 
Saúde da Família (PEREIRA et al., 2015).

De acordo com Macedo et al. (2015), um Programa Fonoaudiológico de Promoção 
do Letramento (PFPL) foi eficiente na melhora da compreensão de leitura de crianças 



 
Fundamentos Científicos e Prática Clínica em Fonoaudiologia Capítulo 10 115

do 4º ano do Ensino Fundamental de uma escola da rede pública municipal. Os grupos 
estudo e controle apresentaram desempenho semelhante na avaliação inicial, com alta 
prevalência de crianças com dificuldades na compreensão de leitura. Após a aplicação do 
PFPL o desempenho em compreensão de leitura das crianças do grupo estudo melhorou 
significativamente, enquanto que o grupo controle não se alterou. 

No artigo 4º da lei 6.965 de 1981, que regulamenta a profissão, consta que é da 
competência do fonoaudiólogo “participar da Equipe de Orientação e Planejamento Escolar, 
inserindo aspectos preventivos ligados a assuntos fonoaudiológicos” (BRASIL, 1981). No 
entanto, a presença desse profissional e o conhecimento dos educadores sobre sua atuação 
ainda são incipientes. Silva et al. (2018) identificaram que, ao questionar professores 
se “obtiveram informações sobre o Fonoaudiólogo Educacional na sua formação”, 75% 
responderam “não”, apesar de 95% deles acreditarem que a Fonoaudiologia pode contribuir 
para o desenvolvimento da leitura e da escrita. Na questão “quando um aluno apresenta 
dificuldade de aprendizagem que medidas são tomadas pela equipe pedagógica?”, 100% 
dos professores afirmaram “tentar auxiliar a criança em sala de aula”, mas 60% destes não 
saberia diferenciar um aluno com dificuldade de aprendizagem de um aluno disléxico, por 
exemplo.

Para Fernandes et al. (2019), na visão de professoras da educação infantil, as 
possibilidades de atuação fonoaudiológica dentro do ambiente escolar são restritas aos 
cuidados vocais dos próprios professores e às ações de correção de problemas de fala 
nas crianças em sala de aula. Para este grupo de professoras, o fonoaudiólogo foi descrito 
como um profissional exclusivo da área da saúde que ao atuar dentro da escola irá trabalhar 
prioritariamente com as questões vocais do professor e em ações isoladas com os alunos, 
indicando uma visão restrita das possibilidades de atuação deste profissional no âmbito 
escolar. 

Esse conhecimento limitado, em parte, vem de uma cultura dentro da Fonoaudiologia 
que, por muitos anos, foi de atuação predominantemente clínica, associado a políticas 
públicas de saúde tardias no contexto escolar. Todavia, mesmo com enfoque clínico, 
essa atuação não é expressiva nas escolas. Uma pesquisa, realizada em cinco unidades 
Municipais de Educação Infantil, com crianças de dois a cinco anos, identificou que 22,5% 
dos alunos apresentaram algum distúrbio do desenvolvimento da linguagem, dos quais 
mais da metade classificados como severo (ALVES et al., 2017). Portanto, as alterações do 
desenvolvimento da linguagem e da aprendizagem podem ser subestimadas no ambiente 
escolar, potencializado, ainda, pelo desconhecimento de muitos educadores sobre os 
profissionais habilitados para identificar essas alterações.

Posto isso, o Fonoaudiólogo Educacional no âmbito escolar pode, junto à equipe 
pedagógica, não apenas auxiliar na identificação de crianças com dificuldades de 
aprendizagem, mas também nas estratégias para que beneficiem o desenvolvimento de 
habilidades específicas, tais como consciência fonológica, memória de trabalho, habilidades 
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auditivas, etc., favorecendo seu desempenho antes do surgimento das dificuldades que 
culminam em repetência do escolar e, consequentemente, em DI-S (BRASIL, 2018a).

Para além dos aspectos clínicos, o Fonoaudiólogo Educacional deve conhecer a 
realidade da comunidade que a escola faz parte e manter um olhar atento para as questões 
sociais e culturais para a efetividade das políticas públicas. Apesar das pesquisas mostrarem 
as vantagens desse profissional na educação, a atuação da Fonoaudiologia Educacional 
ainda não tem um caráter universal, logo não é uma realidade em muitos territórios.

CONCLUSÃO
Considerando todos os Estados brasileiros e Distrito Federal a taxa de DI-S foi 

significativamente maior na rede pública de ensino e na zona rural. Esses resultados 
apontam para a necessidade de maiores investimentos na rede pública considerando fatores 
que interferem na aprendizagem e no pleno desenvolvimento da criança e do adolescente, 
bem como um olhar mais comprometido com as zonas rurais. A Fonoaudiologia apresenta 
experiências exitosas no ambiente escolar, logo, os seus profissionais devem promover o 
debate acerca de políticas públicas que invistam na sua participação cada vez mais ativa no 
ambiente escolar, em trabalho interdisciplinar com equipes pedagógicas, bem como firmar 
seu compromisso na redução das desigualdades sociais, a partir da pesquisa científica e 
das práticas intersetoriais, previstas tanto nas políticas públicas de saúde quanto nas de 
educação.
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