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APRESENTAÇÃO 
Combater a ausência a partir da emergência. Boaventura de Sousa Santos, um dos 

principais sociólogos da atualidade, aborda em seu pensamento a necessária quebra da 
colonização e da razão indolente, para o estabelecimento de um paradigma norteado pela 
multiplicidade de identidades e pela atuação contra-hegemônica a partir da abordagem do 
cosmopolitismo. 

Esta perspectiva sociológica é o que norteia a edição da presente obra intitulada 
“Sociologia: Das Ausências às Emergências”, livro que reúne diversas contribuições para 
o debate de temas relativos ao cenário de diversidade e de pesquisas e abordagens
teóricas descolonizadoras. Os capítulos da obra são resultantes de artigos e divulgação de
investigações ancorados no campo da Sociologia, mas que dialogam com outras áreas do
saber, como história, ciência da saúde, direito, comunicação, dentre outros.

Da mesma forma que o conceito central do livro é de origem e de debate múltiplo, 
as pesquisas que reforçam o conceito das Ausências às Emergências também são de 
localidades distintas, reforçando o caráter cosmopolita da pesquisa. Assim, as contribuições 
da presente obra não se encerram no cenário de excelência em pesquisa nas instituições 
privadas e públicas do Brasil, mas ultrapassam os limites nacionais para reunir também 
pesquisas desenvolvidas no eixo ibérico, em especial em universidades e centros de 
pesquisas de Lisboa, Braga e Madrid. 

O quadro final é o de um livro com múltiplos olhares científicos que aprofunda olhares 
sobre temas como democracia racial, a luta das Mães de Acarí por justiça, a ética do cuidado, 
a identidade laboral, questões ambientais, e até a necessária inclusão da Sociologia no 
currículo básico de ensino. A relevância dos temas, a profundidade das análises e o rigor 
das investigações tornam a coletânea “Sociologia: Das Ausências às Emergências” uma 
leitura fundamental para o debate dos assuntos invisibilizados socialmente, e para quem 
busca tornar presentes e reais os assuntos ausentes. 

Alexsandro Teixeira Ribeiro
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RESUMO: Este artigo tem como objetivo analisar 
as relações de poder com base em Michel Foucault, 
a fim de interpretar a maneira como o poder se 
infiltra no seio social e como ele funciona tanto 
celularmente quanto massivamente. E, mesmo 
com o texto predominantemente desenvolvido 
sob o eixo teórico do filósofo francês, reserva-
se aqui um espaço para abordarmos o conceito 
de necropolítica a partir de Achille Mbembe, 
um regime de poder capaz de administrar 
produções mortíferas para dominação de uma 
dada população, o que se torna oportuno para 
demonstrar um pouco de seu funcionamento 
durante a fase da pandemia do Covid-19, acerca 
de algumas estratégias aplicadas na política de 
saúde, de decidir direito de morte sobre a vida 
de alguns. 
PALAVRAS - CHAVE: Michel Foucault. Achille 
Mbembe. Regime de Poder. Subjugação. Morte. 

INTRODUÇÃO
Falar sobre regime de poder, logo, pensa-

se na teoria de Michel Foucault, onde demonstra-

1 Para Deleuze (2014 [1986]), o poder refere-se à relação de forças.

se que o poder não opera em um único lugar, mas 
em lugares múltiplos (FOUCAULT, 2006), como 
um feixe de relação de forças1 assimétricas, com 
inúmeros laços e nós, e que vive em constante 
movimento, ocupando os (macros e micros) 
espaços na sociedade. Salienta-se aqui que o 
poder não é um objeto de propriedade particular, 
mas é exercido de relações sociais, ganham até 
mesmo formas como o exemplo das instituições 
econômica, política, jurídica etc. 

Essas instituições são tecnologias 
racionais de governar espaço, tempo, 
registros de informações etc., e que pode ser 
compreendidas a partir de suas finalidades 
estratégicas, como também em seus efeitos 
advindos de táticas e manobras que se 
exercem enquanto técnicas e procedimentos 
de apropriação, dominação e exploração, como 
um tipo de “(...) hierarquia, isto é, a relação de 
uma força dominante com uma força dominada, 
de uma vontade obedecida com uma vontade 
obediente” (DELEUZE, 1976 [1962]: 6). 

O poder pode se ocupar de um território 
com o objetivo, por exemplo, de manter a lei; 
como também, para Foucault, pode ser centrado 
no corpo, produzindo efeitos individualizantes 
capaz de manipular o corpo como foco de forças 
que é preciso tornar úteis e dóceis ao mesmo 
tempo (FOUCAULT, 1999, p 297). Outro modo 
de operação é por meio do biopoder, “cuja 
função mais elevada é investir sobre a vida” 
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(FOUCAULT, 1985, p. 131), e, quando o poder se organiza biopoliticamente, como um tipo 
de ciência de governança em massa, se torna capaz de controlar a saúde dos corpos da 
população. 

Também tem aquele poder exercido abusivamente sobre corpos, e quando age 
começa-se produzir cenas de sua última dominação: a morte. No lugar do corpo humano 
morto e descartado cunha-se o termo necropolítica do camaronês Achille Mbembe (2018), 
para se referir ao uso do poder que dita o modo como algumas pessoas podem viver e 
como outras devem morrer. 

E apesar de toda análise ser apoiada predominantemente sob o eixo teórico de 
Michel Foucault, com o propósito de analisar e buscar o poder naquele exato ponto no 
qual se estabelece e produz efeitos (FOUCAULT, 1999, p. 33), desdobrando-se sobre a 
explicação de uma “população súdita”, construída sob um regime de poder, e que o “direito 
de liberdade” desta população assume apenas uma possibilidade de experiência que deve 
ser exercitada, o artigo abre espaço para o autor Mbembe (2012) apontar o conceito de 
necropolítica, e a partir dele demonstrar um pouco do cenário pandêmico do Covid-19,  
exatamente sobre as estratégias mortíferas aplicadas na política de saúde, de decidir direito 
de morte e poder sobre a vida de alguns: técnica de controle e subjugação dos corpos.

POPULAÇÃO SÚDITA
Depois de uma breve explicação introdutória sobre o poder, o texto se desenvolve 

com o propósito de demonstrar mecanismos de controle e subjugação, como também seus 
reflexos que vão/estão muito além dos muros institucionais supracitados na introdução.  

De onde menos se espera, o poder cada vez mais espalha-se tecnologicamente pela 
sociedade, seja por meio da vida política, nas relações de trabalho, nas redes sociais, entre 
outros. Através das tecnologias se faz o uso de cada indivíduo diariamente. Para Anthony 
Giddens, os estados modernos em geral dependem do desenvolvimento de condições de 
vigilância voltadas para a supervisão das atividades da população súdita, quer por meio 
da supervisão direta ou por meio indireto, sobretudo a partir do controle da informação 
(GIDDENS, 1991, p 63).

E estar na qualidade de súdito implica dizer o quanto se estar submetido à vontade 
de outros através de uma relação que pode ser de medo, de admiração e cegueira 
(paixão) por um ideal, causa ou atividade, cujos sentimentos muitas vezes designam-se 
em justificativas objetivadas, do tipo em Hobbes (1999), em que a existência de um poder 
absoluto e soberano é essencial para garantir a ordem e a paz. Nesse caso, demonstra-se 
a necessidade de se submeter para que a vida e a paz sejam respeitadas, ou seja, deve-se 
obedecer para sobreviver. E independente do contexto vivido, a situação condiz para uma 
população excessivamente dócil e obediente às formas de poder. 

Pode-se associar certas cegueiras naquilo que Foucault (1979, p.289) vem colocar 
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a população não só como força do soberano, mas como sujeito das necessidades e 
aspirações, consciente daquilo que se quer, e inconsciente em relação ao que se quer 
que ela faça. No entanto, o sujeito ávido de necessidades e paixões se torna um risco 
iminente à sua lucidez ou sensatez. Parece que tudo se nasce do “desejo voluntário”, 
bem diferente de um ato direto de violência e coerção. Compara-se naquilo que se refere 
ao assujeitamento apontado por La Boétie (1982), uma vez que o indivíduo não apenas 
obedece, mas passa se rastejar desde sempre em busca de servir. 

No Discurso da Servidão Voluntária, obra escrita em 1548 por Étienne de La Boétie, 
quando tinha 18 anos, expressa-se uma crítica a um homem em que ocupa o poder do 
trono, conhecido por suas tiranias de governar, e que, na pior das hipóteses, é validada 
pelo próprio povo, pois estes escolhem dever obediência e ser servos a ele, abandonando 
voluntariamente a liberdade; para La Boétie (1982), é o povo que se sujeita. 

La Boétie reflete questões que levam o homem a servir voluntariamente, como se 
deixar ser levado pela “força do hábito”, visto que o hábito tem o poder de ensinar-nos a 
servir; outra questão apontada pelo autor é se realmente o fato de servir se trata de uma 
covardia, o que não se pode dizer que na obra fala apenas de uma pessoa disposta a 
se submeter à servidão, mas, sim, de milhões de homens dispostos (LA BOÉTIE, 1982). 
Também o autor aponta que a servidão acontece por meio de uma “estrutura do poder”, 
uma relação de co-participação de um tirano, no qual se submete por intermédio dos 
outros, demonstrando-se que a tirania só funciona se tiver cúmplices, não apoiadores ou 
amigos. Nesse caso, “eles não se entre-amam, mas se entre-temem” (LA BOÉTIE, 1982, 
p.36). 

A participação de milhões de homens dispostos a servir, pelo visto, é de suma 
relevância para um indivíduo tirano manter-se no poder, pois a submissão se dar em relação 
“a vontade geral”2 de um povo, e não apenas a uma vontade particular. E assim, com a obra 
escrita no século XVI, O Discurso da Servidão Voluntária ainda continua atual, e que várias 
questões levantadas pelo autor ecoam na nossa maneira de viver. O que se diferencia é o 
fato da sociedade contemporânea não estar à servidão de um só tirano (o Rei), isto é, não 
nos submetemos apenas a um governante, mas vários senhores personalizados. 

O tirano pode estar num sistema político, mas também em uma droga, numa 
tradição, num modismo, nas redes sociais, na mídia, como também no caso da fábrica, 
em que o uso tecnológico de controle e de adestramento é exercido por meio de horários 
regulados de chegada, almoço e saída, tudo com o intuito de maximizar a produção. No 
caso da escola, uma das fases iniciais de subjugação é exercido através do controle da 
fome, de ir ao banheiro, manter-se em constante socialização com outras crianças em 
pequenas rodas de conversa, por exemplo. 

Da mesma forma, há mecanismos de controle em normas e princípios que balizam 

2 A soberania, não sendo senão o exercício da vontade geral, jamais pode alienar-se, e o soberano nada é senão um 
ser coletivo (ROUSSEAU, 1999, p. 86).
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indivíduos, grupos e sociedades, sejam por meio de questões morais, religiosos, ético etc. 
Se trata de tiranos personalizados aos vários estilos de vida, se ocupando como um tipo 
guru particular que, muitas vezes, vivem à distância dos bolsos. A partir deles tornamo-
nos cada vez mais presos, dependentes e cômodos. Com uma população controlada por 
mecanismos de dominação em tempo integral, força-nos a questionar: para que pensar, se 
alguém pode pensar por mim? 

Certamente a resposta está diante dos olhos, ao momento em que se pára e observa 
o entorno, pois, tudo é feito estrategicamente de tal modo que as tecnologias tendem a 
atender a cada necessidade e comodidade dos indivíduos, ou seja, vivemos presos a esta 
“liberdade”, servindo (in)voluntariamente aos senhores dos dados, e não resta nada a não 
ser “redução de danos”. Afinal, o “poder é destinado a produzir forças, a fazê-las crescer e 
a ordená-las mais do que a barrá-las, dobrá-las ou destruí-las” (FOUCAULT, 1977, p.128). 

O EXERCÍCIO DA LIBERDADE
Mesmo ciente que a população vive controlada e subjugada sob mecanismos de 

poder, decerto, muitos não vislumbram do quanto se tornam submissos e do quanto abrem 
mão deliberadamente da liberdade. Pode-se partir do pressuposto de que a liberdade é 
sedutora, e dialoga entre: o desejo, a necessidade e a escolha. 

A liberdade expressada por desejo, segundo Maquiavel (1993), pode ser ou do povo 
(populo) ou dos grandes (grandi). Nesse caso, o povo deseja não ser comandado nem 
oprimido pelos grandes, e os grandes desejam comandar e oprimir o povo (MAQUIAVEL, 
1993, p.271). Aqui, o direito de liberdade, bem como gozar dela, força-nos a pensar que 
estamos à frente de uma relação de forças que parece se sustentar através de um regime 
de compensação entre as partes, e, como diz Maquiavel (1993), é necessário que o povo 
queira alguma participação na vida política, o que significa o exercício de magistraturas. 
Portanto, necessita do desejo das pessoas se autodeterminarem, das pessoas fazerem 
suas escolhas, percorrem seus caminhos sem maiores cerceamentos. 

No segundo ponto de reconhecer que a liberdade é uma necessidade, para 
Rousseau, é inconcebível que os homens renunciem suas liberdades, a não ser que sejam 
loucos, pois “renunciar a liberdade é renunciar a qualidade de homem” (ROUSSEAU, 1999a, 
p. 62). Observa-se o quanto a liberdade é necessária para que as pessoas possam realizar 
efetivamente o que creem em ser as suas potencialidades. Nesse aspecto, na condição da 
necessidade da liberdade, ela pode se atrelar ao plano mais amplo, pela política, no plano 
metafísico e religioso, ou até num plano estético. 

E o terceiro aspecto, no sentido de a liberdade ser uma escolha, na perspectiva de 
Hobbes, a liberdade de escolha sucede-se uma outra liberdade. “Por liberdade entende-se, 
a ausência de obstáculos exteriores, os quais podem frequentemente retirar parte do poder 
que um homem tem para fazer o que quer, mas não podem impedi-lo de usar o poder que 
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lhe resta conforme ao que lhe ditam seu juízo e razão” (HOBBES, 1999, XIV, parágrafo 2). 
Certamente, a liberdade nesse campo se sinaliza como um espaço finito, no qual tem-se 
que pensar dentro de certos âmbitos, dentro de certos limites, e quais são essas escolhas 
possíveis, o que não significa que seja um caminho menos complexo e menos difícil.

Isto posto, percebe-se que desde a tradição filosófica da modernidade a ideia de 
liberdade está associada com a teoria política. Ela é política porque ao mesmo tempo em 
que defende e aspira viver liberdade, ela também é o argumento para que se possa colocar 
como antagonista daqueles que detêm o poder, e que pelo próprio exercício do poder muitas 
vezes são os responsáveis por cecear esta liberdade. E a liberdade, ou a sua interpretação 
enquanto projeto político que já estava nos gregos, ganhou novos revestimentos com os 
pensadores modernos como: Étienne de La Boétie, Nicolau Maquiavel, Thomas Hobbes, 
Jean Jacques Rousseau, entre outros.

E por que a liberdade moderna se tem o argumento tão poderoso e ao mesmo 
tempo tão contraditório? Certamente é poderoso porque é entorno da liberdade que o poder 
se justifica; os poderes existem ou devem estar sustentados na questão da liberdade, e 
ele é contraditório porque em nome desta mesma liberdade que muitas ações são feitas, 
inclusive negando direito. Em suma, a liberdade não é única, e muitos dos seus inimigos 
dissimulam ser seus defensores.

Para Sartre a liberdade ainda é a condição da existência humana, “é sentir o peso 
de sua responsabilidade sobre seus ombros, sem ter a quem culpar” (SARTRE, 1997, 
p.678). Ainda complementa de que o homem está condenado a ser livre, uma vez jogado 
no mundo, ele é responsável por tudo o que faz (SARTRE, 1997), ou seja, está condenado 
porque ele não criou a si, pois tão logo é atirado ao mundo, e torna-se, então, responsável 
por tudo o que faz.

As palavras de Sartre nos fazem pensar: seria a liberdade a maior das prisões? 
Pelo visto a liberdade de qualquer forma tem um preço alto, e nem todos estão dispostos a 
pagar. E ser livre para decidir e fazer ou deixar de fazer torna-se responsável por todos os 
desdobramentos das ações e inações (SARTRE, 1997). Com a liberdade que não liberta 
de encarar as consequências de cada ação, embora ainda possa-se fazer tudo, nem tudo 
pode e deve ser feito. É nesse sentido que nos aprisionamos. 

Presos, submissos, silenciados e apagados por algum tipo de relação de poder, 
e questionar essa falsa liberdade certamente contraria, por exemplo, a verdade iludida 
da sociedade capitalista. O que Foucault (1994, p. 276) afirma é que “a liberdade dos 
homens não é nunca assegurada pelas instituições e leis que têm por função garanti-la 
[...]. Não porque elas são ambíguas, mas porque a ‘liberdade’ é o que se deve exercitar”. 
O autor francês não apresenta nenhuma teoria sobre a liberdade além de reflexões que 
remetem aos paradoxos entre as filosofias da liberdade e as formas de poder, mas é 
possível perceber pontualmente a liberdade nos estudos do filósofo diante dos exercícios 
da biopolítica, do poder e da resistência. 
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A liberdade é exercitada na relação de poder, e as lutas contra o seu exercício ocorrem 
no interior de tal relação (e não fora), visto que nada escapa ao poder (FOUCAULT, 1979). 
E a própria existência de relações de poder permite que não se sature completamente as 
possibilidades de resistência, pois, “[...] no centro da relação de poder, ‘provocando-a’ sem 
cessar, existe a rebeldia do querer e a intransitividade da liberdade” (FOUCAULT, 1994a, 
p. 238). Confronto incessante surge como resistência, e é na resistência que Foucault 
compreender o exercício da liberdade. Assim, a possibilidade de resistir se traduz em: 
liberdade.

Poder, liberdade e resistência caminham juntos. E é certo que essa busca de 
liberdade assuma ao menos uma possibilidade de experiência, o que não se trata apenas 
sobre uma questão de escolha ou vontade necessária para se conquistar a liberdade, 
mas expressa-se naquilo que se age. Sua condição é de indivíduos no exercício de sua 
liberdade.

REGIME DE PODER NO CONTEXTO DA PANDEMIA DO COVID-19: O 
CONTROLE SOBRE A VIDA E A MORTE

Agora analisa-se um regime de poder mais concreto, regido fortemente através de 
seus objetivos político e econômico, com um tipo de operação que incide no aumento da 
incapacidade de resistência (liberdade) do indivíduo. Assim, esse homem torna-se menos 
propenso a insurgir contra as ordens do poder, ou seja, ele é neutralizado, tornado dócil 
(FOUCAULT, 1977). 

Mas, desta vez, o cenário difere-se do poder de Rei soberano, de ter o direito de 
decidir diretamente sobre a morte de alguém. Não está mais em jogo a teoria clássica da 
soberania, caracterizada pelo poder em «fazer morrer e deixar viver», e nesse momento é 
a «vida» que entra como objeto de agenciamento do poder. A época moderna opõe a velha 
lógica por um poder de «fazer viver e deixar morrer». 

Agora, quando o “soberano” atua faz o corpo viver, e na posição de passivo deixa-
se morrer. Trata-se, para Foucault, de uma mudança na forma de controlar a população, 
uma vez que a lei funcionava como um instrumento regulador da sociedade, e a partir dos 
séculos XVIII e XIX a norma se impõe com base na disciplina, controlando o indivíduo. Essa 
compreensão pode ser observada na leitura de Foucault em Vigiar e Punir (1977), História 
da Sexualidade I: a vontade de Saber (1985) e Em defesa da Sociedade (1999). 

Tal como se dá no século XIX, mostra-se que a norma circula entre uma tecnologia 
do corpo e da população. “A norma é o que pode tanto se aplicar a um corpo que se 
quer disciplinar quanto a uma população que se quer regulamentar” (FOUCAULT, 1985, 
p. 302), e se aplica em diferentes condições, como: a forma que o indivíduo veste-se, na 
definição de família e casamento, à atenção que o governo dar para assuntos públicos 
como aborto, mortalidade, criminalidade, bem como na instrução escolar, militar e política 
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para que a população tenha bons hábitos de saúde e disciplina; o acesso a hospitais e 
serviços, segurança pública etc. 

Estamos, para Foucault, na era do biopoder. É um biopoder que age enquanto 
procedimento de controle relativas à natalidade, à mortalidade, na longevidade, nas 
técnicas de rejuvenescimento. O biopoder é justamente essa necessidade de investir na 
saúde do sujeito, conduzindo o corpo na sua disciplinarização, condicionando-o numa 
máquina e nas aptidões físicas, pois dela depende sua produtividade. Este biopoder foi 
elemento indispensável ao desenvolvimento do capitalismo, à custa da inserção controlada 
dos corpos no aparelho de produção e por meio de um ajustamento dos fenômenos da 
população aos processos econômicos (FOUCAULT, 1985, p. 132).

Já a noção de biopolítica, que consiste em uma “estatização do biológico” 
(FOUCAULT, 1999, p.286), surge nos estudos de Foucault a partir alguns acontecimentos 
fundamentais no século XIX, com o efeito da industrialização e da urbanização, e torna o 
corpo uma preocupação de Estado. O processo de industrialização demandava corpos 
dóceis, úteis e saudáveis; são reflexos da biopolítica adotada, pois aplicam-se direta ou 
indiretamente ao corpo do indivíduo, passando-o a regulamentá-lo, de forma saudável ou 
não (FOUCAULT,1985, p.131-132). Assim, o Estado passa a “cuidar” da saúde e da higiene 
das pessoas em prol do “futuro da espécie”, do “bem comum” e da “saúde das populações”. 

A biopolítica trama os corpos por meio dos biopoderes. “Vida e política estão 
atadas a um nó que já é impossível desatar” (ESPOSITO, 2006, p.14). E se atentarmos, 
podemos perceber que a biopolítica atua através de biopoderes locais e se ocupa da falta 
de capacidade produtiva e da inabilidade dos sujeitos, seja devido ao envelhecimento 
ou às doenças, ou por qualquer “[...] conjunto de fenômenos [...] que acarretam também 
consequências análogas de incapacidade, de por indivíduos fora de circuito, de 
neutralização” (FOUCAULT, 1999, p.291). E na proporção em que esses fenômenos se 
tornam preocupações políticas, o Estado passa agir com base na prevenção da “doença”, 
propondo mecanismos perspicazes e economicamente mais racionais para garantir a 
saúde e a vida de alguns. 

Se necessário, para garantir a saúde de uma coletividade passa-se a ser tomada 
como foco principal a eliminação dos “inimigos” em prol de outras. São estratégias pensadas 
para que a morte de alguns seja potencialização de vida para outros; é o funcionamento da 
biopolítica, e o Estado passa a controlar biologicamente a sociedade, utilizando instituições 
como da saúde pública para controlar os corpos. A biopolítica utiliza-se do dispositivo 
do biopoder para dessa forma decidir quais membros da sociedade podem viver e quais 
devem morrer.

Com as formas racionais de governar o poder sobre corpos, tendo como base o 
conceito de poder normativo e disciplinar de Michel Foucault, demonstra-se agora um tipo 
de funcionamento de gestão sobre a vida, exercida por meio de técnica a partir do vírus 
SARS-CoV-2.  Estamos falando do agente causador da pandemia do COVID-19, um vírus 
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que notoriamente desencadeia sintomas de resfriados comuns à Síndrome Respiratória 
Aguda-Grave. E exatamente em 11 de março de 2020, o diretor-geral da Organização 
Mundial da Saúde (OMS), Tedros Adhanom Ghebreyesus, anuncia, em Genebra, na 
Suíça, que a COVID-19, doença causada pelo novo coronavírus, se caracteriza como uma 
pandemia3.  

Sua transmissão pode ocorrer de uma pessoa para outra através do contato 
aproximado com o infectado, o qual tem-se causado mortes e muitas preocupações na 
Organização Mundial de Saúde (OMS), pois ele se alastrou rapidamente na maior parte dos 
países do mundo. Afinal, trata-se de um vírus que se torna visível por meio da atualização 
de infectados. Mais de 118 mil casos em 114 países e 4,2 mil pessoas perderam a vida4.

“Os países devem adotar uma abordagem envolvendo todo o governo e toda a 
sociedade, construída em torno de uma estratégia integral e combinada para prevenir 
infecções, salvar vidas e minimizar o impacto”5, disse o diretor-geral da OMS. Nesse 
sentido, a biopolítica age em medidas governamentais que, sem dúvida, atuam e interferem 
sobre a cultura, a sociedade, a economia, as leis, a saúde, a educação, além de ditar 
normas e restrições comportamentais que afetam a população sob aquele governo, ditando 
parâmetros e ações sobre a vida e a morte (FOUCAULT, 2007, p.40-41). 

Vive-se uma tentativa de profilaxia baseada no biopoder. Exercícios do biopoder 
aconteciam na maior parte dos países afetados pelo vírus, como o caso da população 
ser orientada à mudança de hábitos cotidianos (com o exemplo do uso de máscaras em 
lugares fechados e higienização frequente das mãos) para enfrentar o vírus altamente 
contagiante. São mecanismos fundamentais que entram na política, numa estratégia geral 
de poder (FOUCAULT, 2008), e mesmo diante das medidas preventivas, com utilização 
desses procedimentos, o vírus ainda foi marcado por sua rápida proliferação. 

E o aumento avassalador de infectados corrobora-se para que a suspensão 
de atividades socioeconômicas fosse aderida por meio de medida de isolamento e 
distanciamento social: foi uma decisão dos estados baseados na lei 13.979/2020, uma das 
aplicações concretas do biopoder voltada para sanar um problema de saúde pública, cuja 
norma tem deixado a população desprovida de seu direito de mobilidade, uma vez que a 
ordem geral era “fique em casa”. 

Se o biopoder tende a agir em diferentes formas de exercícios de controle sobre 
o corpo dos indivíduos governados, a condição dos governadores em recomendar que 
a população evitasse ir à rua é uma prática pela qual o biopoder estava agindo sobre 
o corpo desses indivíduos, valendo-se de uma prerrogativa de segurança nacional, para 
impedir o aumento do contágio do novo coronavírus, ao mesmo tempo em que essa ação 
de salvaguardar a saúde da população significasse impô-la a obrigação de um isolamento 
emergencial, mesmo que encarado a contra gosto por parte de alguns (VENTURA; 
3 Cf. Organização Pan-Americana da Saúde (OPAS), no dia 11 de março de 2020.
4 Cf. Organização Pan-Americana da Saúde (OPAS), no dia 11 de março de 2020.
5 Ibidem.
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AITH, RACHID, 2020). São medidas que se resumem com “as disciplinas do corpo e as 
regulações da população que constituem em dois pólos em torno dos quais se desenvolveu 
a organização do poder sobre a vida” (FOUCAULT, 1985, p. 131). E todos os protocolos de 
medidas da política de saúde é “algo que já não é uma anátomo-política do corpo humano, 
mas que eu chamaria de uma ‘biopolítica’ da espécie humana” (FOUCAULT, 1985, p. 289). 

Em oposição, surgem algumas autoridades políticas, empresários, banqueiros, 
industriais etc. que defendiam ir para a rua e seguir com a vida, pois essa epidemia 
não é “tão perigosa” ou seria uma “falácia”, e, caso morressem algumas pessoas, seria 
um “sacrifício válido” para manter o país funcionando (SAFATLE, 2020). É certo que se 
expressavam contrários às medidas pelo fato de que afetariam assuntos de interesses 
próprios e comerciais, por exemplo. Uma biopolítica a ser usada para beneficiar alguns 
em detrimento de pôr a vida de muitos outros em risco. Segundo estes que protestavam, a 
“economia não poderia parar”. 

O argumento de que a quarentena prejudicaria a economia e acabaria agravando a 
“fome” e geraria “assaltos”, aqueles que defendiam ser contrários às medidas de restrição, 
começaram a se manifestar publicamente, atacando-as e propondo até boicote (SOUSA, 
2020). Boaventura dos Santos comenta que essa opinião foi compartilhada em muitos 
países de tendência conservadora, neoliberal e extremista, onde seus governantes erguiam 
a “bandeira” de que era necessário “sacrificar” milhões de vidas pelo bem da economia, 
entretanto, economistas de diferentes nacionalidades contestaram esse argumento 
(SANTOS, 2020, p.26). 

Enquanto isso, “em 12 de maio, o Brasil registrou 9,3 mil novos casos do Covid-19, 
totalizando 177 mil notificações e 12,4 mil mortes”6. No gráfico abaixo, o eixo vertical aponta 
o número de casos e o eixo horizontal trata-se sobre o número de dias a partir do centésimo 
caso, assim, permitindo observar a progressão de infectados de cada país.

6 Cf. Da BBC News Brasil em Londres, 13 de maio de 2020. 
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Segundo a BBC News Brasil em Londres, o número de casos dobra-se no Brasil a 
casa 5 dias, a terceira pior taxa do mundo. 

Diante do cenário, a política de saúde necessita-se avançar em decisões 
biopoliticamente mais radicais com a população para assegurar algumas vidas. Mas, logo, 
hospitais têm que escolher entre quem deve viver e quem deve morrer pelo fato do sistema 
de saúde não ser capaz de atender a todos igualmente, exemplo do que ocorreu na Itália: 
Coronavirus: “Ogni giorno devo decidere chi deve essere intubato e chi no, chi deve vivere 
o morire” (Coronavírus Mario Riccio: “Todos os dias tenho que decidir quem deve ser 
intubado e quem não, quem deve viver ou morrer”) (LINKIESTA, 27 de marzo 2020). 

Na BBC Future (By Abigail Beall,28th April 2020) divulga o caso sobre a Itália: “The 
heart-wrenching choice of who lives and dies” (A escolha de partir o coração de quem 
vive e morre). Em questão de dias a Itália tornou-se o segundo país mais afetado pela 
pandemia, ultrapassando 15.000 casos confirmados e registrados mais de 1.000 mortes7. 
A situação da Itália leva-se a “fazer ‘escolhas difíceis’ de acordo com a chance de sucesso 
de tratamento, considerando a idade do paciente, se esta pessoa tem outras doenças, a 
gravidade do seu estado e a possibilidade de reverter esse quadro”8. 

E em consequência, os processos de desumanização e objetificação dos corpos 
aumentam na pandemia. No caso do Brasil, no G1 ES: “médicos terão que escolher quem 
7 Ibidem.
8 Cf. Da BBC News Brasil em Londres, 13 de maio de 2020.
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vai viver e quem vai morrer”, diz secretário de Governo do Espírito Santo (ES). Recomenda-
se que para que não seja necessário escolher quem vai viver ou morrer pela Covid-19, 
capixabas devem cumprir medidas de isolamento social, saindo das suas residências 
somente quando for necessário (G1 ES, 08/06/2020). 

Tenderia a pensar que passa-se a ter nas políticas de saúde medidas que produzem 
condições mortíferas em seus atendimentos, ou seja, estamos diante de serviços de saúde 
pensados para que pessoas morram ou vivam em condições tão limítrofes que a relação ou 
a distinção entre vida e morte passa a ser muito pequena. E aqui pode-se usar o conceito 
de necropolítica sustentado pelo filósofo camaronês Achille Mbembe para se tratar da 
política de morte aplicada em hospitais. O conceito reside no poder e na capacidade de 
ditar quem pode viver e quem deve morrer (MBEMBE, 2017, p. 5). 

Trata-se, então, de uma política que produz cenas diretas de descartes, uma política 
de morte como paradigma da divisão entre segmentos sociais, que regulamenta o poder 
de gestão sobre as vidas, ditando quem pode viver e quem deve morrer para garantir o 
funcionamento da máquina de guerra capitalística (MBEMBE, 2011). Mas, nem todos os 
corpos são matáveis. Segundo Mbembe (2018a), o que determina quais vidas podem/
devem morrer, o que faz um “corte entre o que deve viver e o que deve morrer”, é o racismo 
de Estado, que produz a morte a partir da visão de que quanto mais as espécies inferiores 
tenderem a desaparecer, quanto mais os indivíduos anormais forem eliminados, menos 
degenerados haverá em relação à espécie. 

A concepção de necropolítica corrobora ao entendimento das diferenças que 
o Estado promove em relação a determinados grupos e diferenciação ao direito à vida. 
Parecem medidas que promovem a vida e a morte a partir da hierarquização dos corpos, 
estratificando-os aqueles que podem ser descartados ou devem viver. Remete-se à 
conotação de proteção social por meio de medidas capazes de purificar o ambiente através 
do corpo descartado, este contaminado pelo vírus letal. 

O poder de matar a partir de um sistema político centrado no “biopoder do racismo”, 
introduz-se o domínio contínuo da vida. Com o racismo, o tema da guerra das raças é 
inteiramente substituído pela ideia de que “a morte do outro, a morte da raça ruim, da raça 
inferior (ou do degenerado, ou do anormal), é o que vai deixar a vida em geral mais sadia; 
mais sadia e mais pura” (FOUCAULT, 1999, p.305). Da mesma forma o autor camaronês 
denuncia que o processo histórico-colonizatório trouxe como “novidade” o racismo vinculado 
ao capitalismo, no qual os corpos negros escravizados foram objetificados e tomados como 
mercadoria (MBEMBE, 2018a).

E o contexto pandêmico atualiza-se com a seguinte pergunta: a quem garantimos 
o direito à vida? Uma resposta difícil de ser dada ao momento em que se percebe que a 
estratégia é se apropriar da vida, e das formas de vida, como também de decidir e tomar 
medidas a respeito de como devemos morrer, de quem deve morrer, e o que deve acontecer 
com essa morte e com esse corpo, e isto demonstrada com relação a política de saúde e 
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a distinção das vidas cuidadas e das vidas expostas à morte. Ocorre quando a política de 
saúde, como no caso da Itália e do Brasil, toma medidas de decidir quem deve viver e quem 
deve morrer por meio de ações ou omissões. 

A ideia de equipamentos da saúde decidir quem pode ser atendido corresponde ao 
discurso de que “alguém vale mais do que os outros”, de “quem não tem valor pode ser 
descartado”, e tem potencial para exemplificar o sistema capitalista baseado na distribuição 
desigual da oportunidade de viver e morrer, a partir daquilo que define o que importa e quem 
não importa, quem é descartável e quem não é. Aqui, chega-se à preocupação de Mbembe 
sobre as formas de soberania, visto que o projeto central não é a luta pela autonomia, mas 
a instrumentalização generalizada da existência humana e a destruição material de corpos 
humanos e população (MBEMBE, 2017, p.11). 

O objetivo aqui não é desenvolver uma análise aprofundada sobre a necropolítica, 
mas apontar justamente este recorte de sua operacionalização, de decidir sobre a vida 
de alguns dentro de suas estratégias na pandemia do Covid-19, para que, logo, possa-se 
perceber como o poder se infiltra no seio social e o quanto a população é controlada e 
subjugada por mecanismos de poder. 

E sem muitas possibilidades de embate de forças, de liberdade, o que se prevalece 
na pandemia é a violência sobre corpos. E o que resta com estas pessoas (não) atendidas 
pela política de saúde, é se identificarem numa posição melancólica, isto é, com uma 
posição de quem já não tem nada a fazer contra esse regime de poder; posição de quem 
perdeu algo e que não pode simbolizar o que perdeu, e que não pode dizer nada sobre 
o que perdeu. Se identificar com essa perda é, portanto, se converter em uma forma de 
subjetividade passiva e silenciosa. 

CONSIDERAÇÕES FINAIS
São tantas formas racionais de regime de poder, como também de governar esse 

poder nas suas mais variadas estratégias, como uma espécie de manipulação excedente 
sobre o corpo, que tais técnicas se tornam responsáveis pela cronificação das desigualdades 
sociais, exclusão e racismo, ausência de políticas públicas, como também nas mortes de 
muitos corpos.

Mostra-se nesse texto uma relação como o binômio saúde-doença, e que se 
faz presente na estrutura social e econômica, fundamental para a definição dos corpos 
úteis, abandonados, curados ou perecidos, normalmente estes revelados pelos Instituto 
Brasileiro de Geografia e Estatística (IBGE/2018): no caso homens e mulheres pretos e 
pardos que têm restrições sociais em maior proporção quando comparados a homens e 
mulheres brancos, embora o levantamento de dados sobre a COVID-19 no país ainda 
revelam a escassez de dados desagregados por raça/cor, o que impossibilita a verificação 
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dos impactos de certos grupos sociais na pandemia9.
A gestão necropolítica também acompanha silenciosamente o poder de decidir 

sobre vida. Não se trata de pensá-la em uma única maneira de gerir abertamente as mortes 
e os mortos. Ela no Brasil demonstra-se entrar num dispositivo mais complexo em que ela 
se encontra, com discurso do inimigo, com o neoliberalismo, com forças de segurança, 
e com outras tantas racionalidades que compõem a lógica do poder no Brasil, e que são 
responsáveis pela gestão violenta e mortífera das populações, em especial das periferias 
do nosso país. Segundo Achille Mbembe (2011), se discute o quanto o Estado constrói 
políticas de exclusão baseadas na ideia de inimigo social e a partir disso elege os grupos 
considerados úteis ou descartáveis.

São condições mortíferas de fazer com que determinadas regiões ou grupos estejam 
submetidos permanentemente a um controle de sobrevivência em níveis mínimos

Mas, mesmo diante de tudo o que foi exposto, não resta dúvida de que ainda a 
liberdade deve ser exercitada.
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