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APRESENTAÇÃO
Em CIÊNCIAS JURÍDICAS: FUNDAMENTAÇÃO, PARTICIPAÇÃO E 

EFETIVIDADE, coletânea de vinte e sete capítulos que une pesquisadores de diversas 
instituições, congregamos discussões e temáticas que circundam a grande área do Direito 
a partir de uma ótica que contempla as mais vastas questões da sociedade.

Temos, nesse volume, quatro grandes grupos de reflexões que explicitam essas 
interações. Neles estão debates que circundam estudos em direitos humanos; estudos 
em políticas de acesso a direitos e dos sujeitos socialmente vulneráveis; estudos sobre os 
impactos da COVID-19 no direito e na sociedade; e estudos em meio ambiente.

Estudos em direitos humanos traz análises sobre refugiados venezuelanos, 
comissão da verdade, educação, juiz de garantias, direito das mulheres, população negra, 
prostituição, pessoa com deficiência e insanidade mental.

Em estudos em políticas de acesso a direitos e dos sujeitos socialmente vulneráveis 
são verificadas contribuições que versam sobre gestão socialmente responsável, 
vulnerabilidade, educação como instrumento de governança, direito à moradia, criança, 
mulheres negras, idosos, povos tradicionais e os não humanos.

Estudos sobre os impactos da COVID-19 no direito e na sociedade aborda questões 
como estado de insegurança e extermínio do outro, distanciamento social, incerteza 
contratual e micro e pequenas empresas.

No quarto momento, estudos em meio ambiente, temos leituras sobre resíduos 
sólidos, vedação ao retrocesso socioambiental, Agenda 2030 e sustentabilidade.

Assim sendo, convidamos todos os leitores para exercitar diálogos com os estudos 
aqui contemplados.

Tenham proveitosas leituras!

Adaylson Wagner Sousa de Vasconcelos
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RESUMO: As Instituições de Longa Permanência 
para Idoso, (ILPIs) que anteriormente contavam 
com auxílio dos familiares, voluntários e grupos 
religiosos na execução de atividades recreativas 
e na promoção de bem-estar e felicidade na rotina 
das pessoas idosas, foram obrigados diante do 
isolamento social a suspenderem suas ações. 
Com o atual cenário causado pela pandemia 
do coronavírus (COVID-19), fez-se necessário 
a adoção das medidas de distanciamento 
social consistente na necessidade de evitar 
aglomerações, atingindo principalmente os 
idosos que fazem parte do grupo de risco, uma 
vez que as complicações no quadro da doença 
aumentam nas pessoas acima dos 60 anos, 
redobrando a exigência de cuidados, sem, 
todavia, fazer emergir o sentimento de abandono 

afetivo e físico por estarem cada vez mais 
longe dos seus familiares. Portanto, diante da 
explanação, este capítulo busca demostrar que a 
pandemia intensificou o abandono afetivo dentro 
e fora das instituições. Para tanto, o estudo, 
utilizou-se do método hipotético-dedutivo, 
com a realização de pesquisa bibliográfica e 
documental, pela abordagem da análise de 
conteúdo.
PALAVRAS - CHAVE: Instituições de Longa 
Permanência para Idoso. Distanciamento social. 
Abandono afetivo. Pandemia do coronavírus 
(COVID-19).

THE CONSEQUENCES OF SOCIAL 
DISTANCING CAUSED BY THE 

COVID-19 PANDEMIC IN LONG STAY 
INSTITUTIONS FOR ELDERLY

ABSTRACT: Long-term care institutions for the 
elderly (ILPIs), which previously had the help of 
family members, volunteers and religious groups 
in the execution of recreational activities and in 
the promotion of well-being and happiness in the 
routine of the elderly, were forced in the face of 
social isolation to suspend their actions. With 
the current scenario caused by the coronavirus 
pandemic (COVID-19), it was necessary to adopt 
measures of social distance, consistent with the 
need to avoid agglomerations, mainly affecting 
the elderly who are part of the risk group, since the 
complications in the context of the disease, they 
increase in people over 60 years old, redoubling 
the demand for care, without, however, giving 
rise to the feeling of emotional and physical 
abandonment, as they are increasingly distant 
from their family members. Therefore, in view 

http://lattes.cnpq.br/2837778954064484
http://lattes.cnpq.br/5758632548451560
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of the explanation, this chapter seeks to demonstrate that the pandemic has intensified 
the affective abandonment inside and outside the institutions. For this, the study used the 
hypothetical-deductive method, with the accomplishment of bibliographic and documentary 
research, through the content analysis approach.
KEYWORDS: Long Term Institutions for the Elderly. Social distancing. Affective abandonment. 
Coronavirus pandemic (COVID-19).

1 |	 INTRODUÇÃO
A Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia (SBGG) em abril de 2020 preparou 

um relatório com medidas para conter o contágio do coronavírus (COVID-19) dentro das 
instituições de permanência, sendo uma das providências recomendas a suspensão das 
visitas.

Ocorre que, esse isolamento social que por um lado é necessário, acarreta também, 
em outros problemas, pois idosos que contém em seu quadro clínico o abandono afetivo 
e físico passam a sentir cada vez mais longe dos seus familiares. Ressalta-se que esse 
problema não fica apenas restrito aos muros das ILPIs, uma vez que com a pandemia 
idosos em suas próprias residências também perderam o contato com seus familiares, 
tendo como agravante que muitos possuem dificuldades com tecnologia, o sentimento de 
abandono aumenta.

Na tentativa de evitar esse problema, algumas instituições realizam vídeos chamadas 
para aproximar e trazer um pouco de conforto para as pessoas idosas, em contrapartida, 
nas redes sociais diversas pessoas se colocaram à disposição para ajudar na utilização da 
internet. Contudo, mesmo com a participação das instituições não se deve olvidar que os 
cuidados com os idosos são de responsabilidade dos familiares. Por esse lado, os artigos 
229 e 230 da Constituição Federal de 1988 resguardam a presente atribuição (BRASIL, 
1988) e seguindo no mesmo sentido o Estatuto do Idoso (Lei n.º 10.741/2003), em seu 
artigo 3º dispõe ser obrigação da família e da comunidade assegurar o bem-estar dos 
idosos (BRASIL, 2003). Logo, diante da explanação este estudo busca demostrar que a 
pandemia intensificou o sentimento de abandono afetivo dentro e fora das instituições de 
permanência e ainda apontar a responsabilidades dos familiares quando isso ocorre. 

2 |	 A DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA COMO PRINCIPAL FORMA DE 
TUTELA CONSTITUCIONAL DOS IDOSOS

A constituição Federal de 1988 instituiu a dignidade da pessoa humana como um 
dos fundamentos da República Federativa do Brasil. Ao tratá-la desse modo, o constituinte, 
além de atribuir dignidade às pessoas, impôs ao poder público o dever de respeito, proteção 
e promoção dos meios necessários à realização de uma vida digna.

A expressão “dignidade da pessoa humana” é vaga e de difícil definição, não sendo 
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possível estabelecer um conceito que consiga abranger seus infinitos âmbitos de sua 
atuação na tutela da personalidade humana. A República Federativa do Brasil, fundada na 
dignidade da pessoa humana, consagra a organização do Estado centrada no ser humano, 
no homem como um fim em si mesmo e não como um instrumento para a realização de 
algo. 

Para André Ramos Tavares (2011, p. 587), “todas as pessoas são dotadas de 
dignidade, independentemente de qualquer condição pessoal, pois a Constituição a tratou 
como um atributo inerente à pessoa humana”.

Quanto à sua abrangência, é indiscutível o fato de que o princípio da dignidade da 
pessoa humana consagra os direitos fundamentais, como a vida, a saúde, a segurança, a 
moradia e o trabalho.

O artigo 47 do Estatuto do Idoso (Lei n.º 10.741/2003), assim, estabelece que as 
políticas sociais básicas, os programas de assistência social, os serviços especiais de 
prevenção e atendimento às vítimas de negligência, maus-tratos, exploração, abuso, 
crueldade ou opressão, o serviço de identificação e localização de parentes ou responsáveis 
por idosos abandonados em hospitais e instituições de longa permanecia, a proteção 
jurídico-social por entidades de defesa dos direitos dos idosos e a mobilização da opinião 
pública no sentido da participação dos diversos segmentos da sociedade no atendimento 
do idoso constituem os objetivos principais da política de atendimento ao idoso. Nesse 
sentido, entende-se que, todos os objetivos mencionados caracterizam sem dúvida alguma, 
a observância, por parte do poder público, da dignidade da pessoa humana. 

O artigo 230 do texto constitucional de 1988 determina ser dever da família, da 
sociedade e do Estado defender a dignidade dos idosos. Assim, é possível observar que a 
dignidade da pessoa de idade longeva foi duplamente assegurada na Constituição Cidadã, 
tanto no inciso III do artigo 1.º, como também, no caput do artigo 230, os quais buscam 
não deixarem nenhuma dúvida sobre a aplicação desse importante princípio na tutela dos 
idosos (BRASIL, 1988).

3 |	 O SENTIMENTO DE ABANDONO AFETIVO CAUSADO PELO 
ISOLAMENTO SOCIAL NAS INSTITUIÇÕES DE LONGA PERMANÊNCIA PARA 
A PESSOA IDOSA 

Em 2020 não se nega que uma surpresa desagradável chegou em todos os 
continentes, causando medo e insegurança. A pandemia do coronavírus (COVID-19) além 
dos devastadores efeitos negativos causados, espalhou temor ao informar que os idosos 
se encontravam na categoria dos que mais seriam afetados pela doença. E de repente os 
olhos do mundo se voltaram para eles na adaptação à nova realidade da pandemia. 

A partir das medidas de contenção da doença e isolamento social, o convívio 
familiar precisou passar por modificações, razão pela qual muitas são as pessoas isoladas 
e sozinhas em suas residências, separadas dos seus entes familiares, pela condição de 
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serem idosos e mais vulneráveis a doença.
Não obstante, a necessidade de isolamento social para a proteção física dos idosos, 

não deve ser entendido como sinônimo de um abandono afetivo. Isso porque, a questão 
do denominado abandono inverso no cenário1 mostra-se extremamente delicada, sendo 
importante pontuar que as relações familiares são construídas com base nos laços afetivos, 
na convivência e no cuidado. 

Os parâmetros constitucionais e infraconstitucionais que regem o direito de família 
estabelecem que os deveres dos pais para com os filhos vão muito além de provê-los 
financeiramente. O mesmo se configura quando a situação se inverte e são os pais, idosos, 
que necessitam dos cuidados dos filhos. Isto porque, mesmo que o afeto não conste 
expressamente no texto legal, este consolida o seu valor jurídico através do seu caráter 
norteador que é fundamental para as relações familiares e sua ausência configura-se o 
abandono afetivo.

Logo, o abandono afetivo inverso também acontece quando os pais se tornam 
idosos, sendo recorrente que os filhos com suas próprias demandas, se olvidem das 
necessidades afetivas de seus pais nessa fase da vida, de modo que, na maior parte dos 
casos, terceirizam os cuidados com o idoso, muitas vezes abandonando-o em casas de 
apoio e asilos, privando-os do convívio familiar. Tal situação pode ser intensificada durante 
a pandemia, sendo confundida ou servindo de pretexto para o distanciamento também 
emocional e afetivo. 

A delimitação de quem são as pessoas que se enquadram no conceito de idoso 
não é uma tarefa fácil, uma vez que os diferentes aspectos que envolvem a vida do ser 
humano, tais como, os sociais, biológicos e psicológicos influenciam diretamente seu 
envelhecimento.

Segundo Jordão Bastos Freire Netto (1997, p. 33) a visão da gerontologia, ciência 
que estuda o envelhecimento do homem sob enfoques biológicos, psicológicos, ambientais 
e culturais, envelhecer “é um processo natural, orgânico, dinâmico, progressivo e 
irreversível que se instala no indivíduo desde o nascimento e o acompanha por toda a vida, 
provocando alterações na forma do corpo, nas funções orgânicas e nas reações químicas 
do organismo”.

Apesar das discussões acerca da definição de quem seria a pessoa idosa, em 
decorrência do tratamento dúbio da Constituição Federal, em janeiro de 1994 foi promulgada 
a Política Nacional do Idoso Lei n.º 8.842/1994, que passou a definir idoso como a pessoa 
maior de 60 anos de idade, restando uma imprecisão quanto à inclusão ou não daqueles 
com exatos 60 anos. Visando pôr fim à dúvida deixada pela Política Nacional do Idoso, 
o Estatuto do Idoso (Lei n.º 10.741/2003) estabeleceu em seu artigo 1.º que são idosos 
aqueles com idade igual ou superior a 60 anos. 

1 Abandono afetivo inverso – é a falta do dever de cuidado por parte dos filhos em relação aos pais idosos( MELO,2020; 
AZEVEDO ,2008).
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A Organização Mundial de Saúde (OMS) define o idoso como a pessoa com idade 
igual ou superior a 60 anos, salvo nos países desenvolvidos, nos quais a idade sobe para 
65 anos. Dessa forma, relaciona a expectativa de vida ao nascer com a qualidade de vida 
que as nações proporcionam aos seus cidadãos, resultado da Resolução n.º 39/125 da 
Organização das Nações Unidas (ONU), fruto da Primeira Assembleia Mundial das Nações 
Unidas sobre o Envelhecimento da População, realizada em 1982, na cidade de Viena.

Observa-se que o Estatuto do Idoso (Lei n.º 10.741/2003), seguindo os parâmetros 
estabelecidos pela OMS, utilizou o critério cronológico para definir quem são os idosos. 
Apesar das pertinentes críticas quanto a adoção do critério cronológico em consonância ao 
ensinado por Fabiana Barletta (2010) de que a condição de idoso depende dos aspectos 
biopsicológicos de cada pessoa, devendo ser analisada no caso concreto, verifica-se que 
do critério cronológico é a mais adequada para a aplicação da legislação brasileira, uma 
vez que a realização de avaliações das condições biológicas, psicológicas e sociais de 
cada indivíduo é completamente inviável no ordenamento jurídico pátrio.

O processo de senescência, consistente nas alterações físicas decorrentes da 
longevidade, a diminuição do poder econômico e a exclusão do mercado de trabalho são 
alguns fatores que caracterizam as vulnerabilidades dos idosos.

Portanto, os idosos, inequivocamente, possuem vulnerabilidades específicas, as 
quais se originam das peculiaridades da idade avançada e do tratamento que recebem da 
família, da sociedade e do Estado.

3.1	 O Conceito de Abandono Afetivo
Antes de conceituar o que se entende por abandono afetivo, é imprescindível 

retratar como o afeto se tornou um elemento chave do direito de família. Nesse sentido, 
com o advento da Constituição Federal de 1988, a instituição da família passou a ser 
interpretada e observada a partir de outro viés, por meio de um modelo político fundado no 
valor fundamental da dignidade.

O crescimento acentuado da expectativa de vida dos brasileiros tornou atual e 
relevante o estudo sobre o tema abandono afetivo em outra perspectiva. E assim, o estudo 
tem como base o entendimento sobre uma variação do abandono afetivo, o que a doutrina2 
chama de abandono afetivo inverso, que se caracteriza de forma geral pelo abandono do 
idoso por seus descendentes. 

Embora significativo, é quase nula a presença de estudos, leis e ações que visem 
inibir o desamparo de idosos. Logo, torna-se relevante para a sociedade a reflexão sobre 
os princípios que regem estas relações e sobre os direitos inerentes a estas pessoas. 

No caso concreto, os eventuais efeitos jurídicos serão verificados quando a ausência 
de afeto causar danos àqueles envolvidos na relação familiar. Assim sendo, quando se 
trata dos idosos, este abandono poderá ser visto no seio de seus lares ou ainda nos locais 

2 Autores como MELO(2020) FREITAS JÚNIOR(2008), AZEVEDO92008).
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conhecidos como instituições de permanência, muitas das vezes são colocados à margem 
da vida social dos seus filhos ou responsáveis legais.

Resta imperioso conceituar que se compreende por afeto, abandono afetivo e o 
abandono inverso. Primeiramente, por afeto, entende-se a criação de vínculo entre as 
pessoas, lastreado nos sentimentos de confiança, reciprocidade e cuidado. Abandono 
afetivo consiste na falta ou ausência deste afeto e, consequentemente, a falta do dever de 
cuidado que lhe é inerente. Por último, o abandono afetivo inverso é esta falta do dever de 
cuidado por parte dos filhos em relação aos pais idosos (BARLETTA, p. 27, 2010). 

Em matéria constitucional, são exemplos de proteção os artigos 229, que estabelece 
que cabe aos filhos maiores de idade amparar os pais no momento da velhice, e o artigo 
230, e respeito ao direito de vida, os familiares, a sociedade e o Estado (BRASIL, 1988). 

Considerando as peculiaridades e a vulnerabilidade que o envelhecimento 
naturalmente traz ao ser humano. Assim, criou-se, em 1994 a Política Nacional do Idoso, 
que buscou pôr em prática à proteção dos direitos dos idosos, que já eram legalmente 
tutelados. 

Ademais, mais de uma década após ser promulgada a Constituição Cidadã, foi 
instituída a Lei n.º 10.741/2003, o intitulado Estatuto do Idoso, que aumentou o âmbito de 
proteção ao idoso, tendo como pilares principais o amparo e a assistência ao idoso. Neste 
instituto legal são abordados temas referentes à saúde, violência, discriminação, entre 
outros. Em 2017 foi alterado o Estatuto do Idoso pela Lei 13. 466 incluindo a prioridade 
especial aos idosos com mais de 80 anos de idade. A principal mudança foi o atendimento 
prioritário na área da saúde. Portanto, resta evidente que a família tem outras obrigações 
além de simplesmente prover economicamente o idoso, tendo em vista que são os familiares 
os principais responsáveis por cuidar e zelar pela bem-estar do ancião.

Observa-se, desse modo, que os vínculos familiares de idosos devem ser 
considerados e protegidos, sempre que possível, em qualquer decisão judicial, sendo 
direito destes indivíduos o sentimento de acolhimento, de modo a preservar as relações 
afetivas familiares, seus costumes e independência (FREITAS JÚNIOR, 2008, p. 13).

3.2	 A Situação das Pessoas Idosas Tempos de Pandemia e Seus Direitos 
Específicos

O envelhecimento é um processo inerente ao ser humano, pode ocasionar alterações 
físicas e psíquicas que ocasionalmente impõem limitações à pessoa, sendo necessária 
então uma proteção especial que deve partir dos familiares, como também, do Estado.

Nesse sentido, pontua que:

O cuidado para com os idosos faz-se ainda mais fundamental no cenário atual 
da pandemia da COVID-19, vez que estas pessoas têm maior propensão aos 
efeitos letais da enfermidade, compondo, portanto, o grupo de risco. Lado 
outro, não é só pela vulnerabilidade física que estas pessoas demandam 
maior atenção na situação atual; o isolamento social, que ainda é a medida 
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considerada eficaz para conter a expansão e contágio da doença, pode 
fomentar o crescimento do abandono afetivo de idosos, seja em suas próprias 
casas ou em asilos (MELO, p.81, 2020).

Ou seja, apesar do contexto peculiar advindo da pandemia e da necessidade de 
manter o isolamento social, principalmente dos grupos de riscos, é imperioso garantir a 
convivência entre os idosos e seus familiares, a fim de evitar maiores danos psicológicos a 
eles, mesmo que excepcionalmente por ferramentas virtuais, buscando assegurar o direito 
ao envelhecimento saudável neste período.

Para amenizar a situação, as instituições criaram grupos com os familiares a fim 
de manter o vínculo afetivo por meio de vídeo chamadas, fotografias, áudios e ligações 
telefônicas. Acerca de outras medidas, em relação aos colaboradores ficou suspensa as 
visitas, para toda segurança foram introduzidas medidas de reeducação higiênica a equipe, 
as consultas foram também transmitidas por meio remoto e em caso da necessidade de 
maiores cuidados o médico se desloca até as unidades.

Durante a pandemia que ainda permanece, as instituições em sua maioria adotaram 
novos formatos de interação com os idosos, são vários meios tecnológicos que contribuíram, 
bem como, foram realizadas oficinas com atividades de entretenimento compartilhadas 
pelas plataformas ZOOM, WhatsApp, Facebook, YouTube e Instagram. Alguns idosos 
conheciam e os mais debilitados foram auxiliados. Por isso, rapidamente se familiarizaram 
com as ferramentas tecnológicas. Os familiares que apresentaram algumas dificuldades 
estão sendo orientados por meio do WhatsApp, que é o domínio mais conhecido por eles. 
Toda a comunicação é mantida diariamente, mantendo-os informados e conectados.

Quanto ao sentimento de abandono afetivo, a falta de uma relação afetiva, a ausência 
de atenção ou até do convívio dos seus familiares, pode influir graves danos à saúde do 
idoso e, principalmente, à sua dignidade, visto que na maioria das vezes, o destino dessas 
pessoas, quando negligenciadas por seus entes queridos, são hospitais, asilos e casas de 
repouso, casa lar, lar do idoso.

Na realidade brasileira hodierna, a situação e sentimento do abandono afetivo de 
idosos é agravada pelo contexto de pandemia, e, ainda que não se possa obrigar alguém 
a nutrir um sentimento afetivo com outrem, ainda que sejam seus genitores, já existe na 
jurisprudência nacional a possibilidade de responsabilização da família por esta omissão, 
nos casos em que restar demonstrado que a inobservância do dever de cuidado resultou 
em danos ao idoso. 

3.3	 Conceito de Instituições de Longa Permanência
No Brasil, não há consenso sobre o que seja uma ILPI. Sua origem está ligada 

aos asilos, inicialmente dirigidos à população carente que necessitava de abrigo, frutos da 
caridade cristã diante da ausência de políticas públicas. A diferença entre asilo3 e casa de 

3 Asilo significa refúgio e se trata de um estabelecimento para abrigo, sustento ou educação de pessoas com dificulda-
des de se manter, como dependentes químicos, idosos ou órfão (WIKIPÉDIA ,2021).
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repouso4. A maioria das pessoas associa um asilo de idosos a um lugar onde os idosos são 
abandonados pelos familiares, todavia, na verdade, não é assim que funciona.

Para a Agência Nacional de Vigilância Sanitária, (ANVISA), as ILPIs são instituições 
governamentais ou não-governamentais, de caráter residencial, destinadas a domicílio 
coletivo de pessoas com idade igual ou superior a 60 anos, com ou sem suporte familiar, 
em condição de liberdade, dignidade e cidadania.

Sumarizando, entende-se ILPI como uma residência coletiva, que atende tanto 
idosos independentes em situação de carência de renda e/ou de família quanto aqueles 
com dificuldades para o desempenho das atividades diárias, que necessitem de cuidados 
prolongados (FOLHA, S.P., 2021).

3.4	 Responsabilidade Civil dos Filhos com Relação aos Pais Idosos 
Decorrente do Abandono Afetivo

A responsabilidade entre pais e filhos vai além da obrigação legal de natureza material 
(pecuniária). Há inúmeros casos de filhos que deixam seus pais em asilos com a promessa 
de que irão retornar, mas nunca mais o fazem. Esses idosos acabam sendo privados da 
convivência familiar, tudo a consubstanciar uma afronta ao dever de assistência afetiva, 
conforme previsto no artigo 3.º do Estatuto do Idoso Lei n.º 10.741/03 (BRASIL, 2003).

A negação do amparo afetivo, moral e psíquico, em última análise, engendra danos 
à personalidade do idoso, efetivo tolhimento dos valores mais sublimes e virtuosos do 
indivíduo (dignidade, honra, moral, reputação social). A consequência da omissão dos 
descendentes gera aflição, dor, sofrimento e angústia, podendo contribuir até para o 
desenvolvimento, para o agravamento de doenças e, por fim, para a morte.

Álvaro Villaça Azevedo baseando-se no princípio da dignidade e da solidariedade 
familiar, pontua que “o descaso entre pais e filhos é algo que merece punição, é abandono 
moral grave, que precisa merecer severa atuação do Poder Judiciário, para que se preserve 
não o amor ou a obrigação de amar, o que seria impossível, mas a responsabilidade ante 
o descumprimento do dever de cuidar” (AZEVEDO,  2008, n.p).

A prestação pecuniária, não há como negar, é de extrema importância. Todavia, ela 
não é suficiente para garantir a vida, a saúde e a dignidade dos pais, ou seja, o conviver 
consiste em um ato afetivo e, enriquecido com uma convivência mútua.

O abandono afetivo dos filhos gera o dever de indenizar, na qual tem um caráter 
punitivo, compensatório e pedagógico. É uma punição ao filho que deixar de cumprir 
dever legal e contribui para o surgimento de dano moral. É compensatória da privação do 
convívio- familiar e do próprio dano moral levado a efeito. É pedagógico porque tem por 
escopo desestimular a reiteração no descumprimento da obrigação pelos filhos. 

A indenização por danos morais passou a ser acolhida a partir da Constituição 
Brasileira de 1988, e após pelo Código Civil de 2002, através de seus artigos 186 e 927, 
4 Casas de repouso são instituições direcionada a idosos com variação de grau de dependência que necessitem de 
assistência e cuidados especializados (WIKIPÉDIA, 2021)



 
Ciências Jurídicas: Fundamentação, Participação e Efetividade Capítulo 22 286

ambos no caput. Por muitas vezes é possível presenciar ou ter ciência do fato em que, 
um idoso foi vítima do preconceito feito pela sociedade, seja pelo fato de sua condição 
física, psíquica, todos causados pela mudança biológica do ser humano, pois com o 
envelhecimento surge a degradação desses aspectos.

Não existe previsão no ordenamento jurídico brasileiro para a condenação por 
abandono afetivo inverso, mas a Constituição Brasileira de 1988 estabelece em seu artigo 
229 que, “Os pais têm o dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e os filhos 
maiores têm o dever de ajudar e amparar os pais na velhice, carência ou enfermidade” 
(BRASIL, 1988). Sendo assim, resta claro que é dever dos filhos ampararem os pais na 
velhice, e por amparo não se entende apenas no sentido material, mas o afeto também 
deve ser compreendido dentro dessa obrigação.

Ademais, o Estado e a atividade empresarial são responsável por proteger os 
mecanismos de prevenção e reparação de Direitos Humanos violados, devendo adotar 
todas as medidas jurídicas e políticas necessárias para assegurar a responsabilidade civil, 
administrativa, trabalhista e criminal das pessoas envolvidas na violação, conforme artigo 
2º da Resolução n.º 4, do Conselho Nacional dos Direitos Humanos.

Diante disso, é importante ressaltar que no arcabouço normativo pátrio as normas 
jurídicas são organizadas hierarquicamente, ou seja, deve-se obedecer uma ordem de 
respeito, onde a Constituição Federal Brasileira/88 encontra no topo das normas, sendo 
considerada como a base estruturante para as demais normas jurídicas.

Dessa maneira, é elencada nessa lei fundamental que a família é a principal 
responsável pela pessoa idosa, possuindo uma obrigação moral com a mesma. Portanto, 
ao violar o que descrito na Constituição, no caso de proteger a família e de prestar auxílio a 
pessoa idosa, o indivíduo não está apenas violando uma norma qualquer, está violando um 
princípio moral que fundamenta a ordem do Estado Democrático Brasileiro.

 Cumpre ainda registrar que está tramitando na Câmara dos Deputados um 
Projeto de Lei n.º 4.292/08, de autoria do Deputado Carlos Bezerra, onde se estabelece, 
expressamente, o direito à indenização por dano moral em razão de abandono afetivo dos 
pais pelos filhos (BRASIL,2008). 

Embora, como acima explanado, o ordenamento jurídico pátrio, de maneira razoável, 
já consagre ferramentas jurídicas adequadas para subsidiar a teoria da responsabilização 
em casos como esses, é sempre bom, dado o apego cultural jurídico reinante à letra 
da lei, uma legislação que, objetivamente, delineie o direito em questão, bem assim os 
responsáveis por tal sorte de abandono, extirpando qualquer dúvida. Os filhos têm a 
obrigação de amparar seus pais na velhice, seja material, seja imaterialmente. Ainda que 
os pais tenham condições econômicas e financeiras de sobreviverem, subsiste o dever dos 
filhos nas prestações de ordem afetiva, moral, psíquica.

Desse modo, o ordenamento jurídico pátrio subsidia, razoavelmente, a tese de 
que é indenizável o abandono afetivo, não se justificando resistências doutrinárias e 
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jurisprudenciais sobre essa questão.

4 |	 CONSIDERAÇÕES FINAIS
Observa-se que no período pandêmico os núcleos familiares necessitam entender 

que são absolutos os cuidados para com a pessoa idosa, não deixando somente pela 
capitalização das relações afetivas em valores, pois tal medida encontra-se inadmissível em 
face do valor intangível dos sentimentos que caracterizam os relacionamentos subjetivos.

De fato, em relação ao sentimento de abandono afetivo potencializado pelas 
circunstâncias da pandemia, é imprescindível a análise de cada caso concreto e suas 
singularidades que é de cunho particular, pois o dever de reparar um dano imaterial pode 
não ser eficaz diante da completude das relações pessoais.

Logo, independentemente de como sejam formadas as famílias, tem-se que 
os laços de amor tornam muito mais saudável a reaproximação para efetivo resgate 
emocional, sendo primordial em busca do afeto e acolhimento, por meio de esperança 
por um contato, visitas ou ligações aumentam a sensação de bem-estar. Assim, é preciso 
ter consciência de que o dinheiro pode não cessar a dor, não minimiza as mágoas e não 
curam todas as cicatrizes do descaso para com os idosos. Desse modo, torna-se dever de 
toda a comunidade jurídica e sociedade colocar em debate sobre os novos tempos e pós 
pandemia, principalmente sobre obrigação e tutela da família e do Estado junto as pessoas 
idosas.
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