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APRESENTACAO

A idealizacdo da profissdo de Fonoaudiblogo teve inicio por volta dos anos 30 do
século XX. No Brasil, o ensino da &rea comecgou na década de 60, com a criagdo dos
cursos voltados a graduagédo de tecndlogos em Fonoaudiologia. Ap6és movimentos pelo
reconhecimento da profissdo, nos anos 70, foram criados os cursos em nivel de bacharelado.

Em 09 de dezembro de 1981, a Lei 6.965 regulamentou a profissdo, definindo o
Fonoaudi6logo como o profissional que atua em pesquisa, prevencao, avaliagédo e terapia
fonoaudiolégica na area da comunicagédo oral e escrita, voz e audicdo. Desde entédo, os
profissionais tem se dedicado, além da pratica clinica, a investigacéo de procedimentos e
técnicas, juntamente com outras areas do conhecimento, para melhor compreensao dos
fendmenos concernentes ao processo saude-doencga, bem como para o desenvolvimento
de novas tecnologias para a salde. Em decorréncia dessa producdo cientifica, a
Fonoaudiologia ampliou seus horizontes e, atualmente, conta com varias especialidades.

A obra “Fundamentos Cientificos e Pratica Clinica em Fonoaudiologia” € uma
colecéo com trés volumes, que tem como objetivo principal a discusséo cientifica de temas
relevantes e atuais, abordando, de forma categorizada, pesquisas originais, relatos de
casos e de experiéncia, assim como revisdes de literatura sobre topicos que transitam nos
varios caminhos da Fonoaudiologia.

O volume | contem pesquisas sobre Linguagem e Desenvolvimento Humano,
Tecnologias para a Comunicagdo, Fonoaudiologia Educacional e Voz. O presente
volume, nimero I, retne pesquisas sobre Audiologia, Pericia Fonoaudioldgica, Saude do
Trabalhador, Saude Coletiva, Formagao Superior em Saude e aprimoramentos da Pratica
Clinica. Por fim, o volume lll abrange as tematicas Fonoaudiologia Hospitalar, Saude
Materno Infantil, Motricidade Orofacial, Disfagia, Fononcologia, Cuidados Paliativos e
aspectos relacionados ao Envelhecimento Humano.

Por se tratar de uma obra construida coletivamente, gostaria de expressar meus
sinceros agradecimentos aos profissionais, professores, pesquisadores e académicos de
diversas instituicoes de ensino e pesquisa do pais que, generosamente, compartilharam
seus trabalhos compilados nessa colecéo, bem como a Atena Editora por disponibilizar sua
equipe e plataforma para o enriquecimento da divulgacao cientifica no pais.

Desejo a todos e todas uma boa leitura!

Bianca Nunes Pimentel
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RESUMO: Introducao: Neonatos classificados
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GESTACIONAL

como Pequenos para a Idade Gestacional (PIG)
séo aqueles cujo peso de nascimento, em relacéo
a idade gestacional, esta abaixo do percentil 10
da curva de crescimento. Emissdes Otoacusticas
Evocadas Transientes (EOAET) detectam
alteracdes auditivas de origem coclear. Objetivo:
Estimar a associacdo entre ser neonato PIG e
falhar nas emissdes otoacusticas. Métodos:
Estudo transversal, retrospectivo e analitico com
neonatos, referente ao periodo de janeiro de
2017 a dezembro de 2019. Foram testados dois
desfechos: Falha nas Emissbes Otoacusticas
Evocadas por Estimulo Transiente (EOET) na
orelha direita (passa; falha) e na orelha esquerda
(passa; falha). A variavel PIG (ndo; sim) foi a
varidvel de exposicao principal deste estudo.
Participaram deste estudo apenas os neonatos
que realizaram as EOET. Utilizou-se a analise de
regressdo logistica no software Stata®, verséo
14. Resultados: Participaram deste estudo
n=20.433 recém-nascidos sendo que n=321
eram PIG (1,6%). Com relagéo as EOET, houve
falha em 1,1% da amostra na orelha direita
(n=211) e em 1% na orelha esquerda (n=205).
Na analise ajustada, neonatos PIG apresentaram
4,43 vezes mais chance de falhar nas EOET
da orelha esquerda, quando comparados aos
neonatos que nao eram PIG (p<0,001). Também
se observou associacdo na orelha direita (OR:
4,37; p<0,001). Conclusao: Houve associa¢do
entre falha nas EOET e neonatos PIG. Para
alcancgar o diagndstico e a intervengé@o precoce
€ importante a valorizagéo e fortalecimento da
triagem auditiva em neonatos.
PALAVRAS-CHAVE: Audicdo. Perda Auditiva.
Recém-nascido.
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OTOACOUSTIC EMISSIONS FAILURE AND NEWBORNS SMALL FOR
GESTATIONAL AGE

ABSTRACT: Introduction: Neonates classified as Small for Gestational Age (SGA) are
those whose birth weight, in relation to gestational age, is below the 10th percentile of the
growth curve. Transient Evoked Otoacoustic Emissions (TEOAE) detect auditory changes
of cochlear origin. Objective: To estimate the association between failure in otoacoustic
emissions and PIG neonates. Methods: Cross-sectional, retrospective and analytical study
with neonates, referring to the period from January 2017 to December 2019. Two outcomes
were tested: Failure in Transient Stimulus Evoked Otoacoustic Emissions (TEOE) in the right
ear (passes; failure) and in the ear left (passes; fails). The PIG variable (no; yes) was the
main exposure variable in this study. Only neonates who underwent TEOE participated in this
study. Logistic regression analysis was used in the Stata® software, version 14. Results: n =
20,433 newborns participated in this study, and n = 321 were SGA (1.6%). Regarding TEOAE,
there was a failure in 1.1% of the sample in the right ear (n = 211) and in 1% in the left ear
(n = 205). In the adjusted analysis, SGA neonates were 4.43 times more likely to fail TEOAE
in the left ear, when compared to neonates who were not SGA (p <0.001). There was also
an association in the right ear (OR: 4.37; p <0.001). Conclusion: There was an association
between TEOAE failure and SGA neonates. To achieve diagnosis and early intervention, it is
important to value and strengthen hearing screening in neonates.

KEYWORDS: Hearing. Hearing Loss. Infant, Newborn.

INTRODUCAO

A cada ano, nascem cerca de 15 milhdes de bebés prematuros e 32 milhdes de
recém-nascidos (RN) sdo Pequenos para a ldade Gestacional (PIG) em todo o mundo
(BARRETO et al., 2021). Os neonatos classificados como PIG s&do aqueles cujo peso
de nascimento, em relagdo a idade gestacional, esta abaixo do percentil 10 da curva de
crescimento. Este fato, constantemente esta associado a Restricdo de Crescimento Intra-
uterino (RCIU), devido a inUmeras causas durante o periodo de gestagdo, bem como
fatores genéticos ou ambientais (ANGRISANI et al., 2015).

No ano de 2010, foi sancionada a lei n°® 12.303, que dispde sobre a obrigatoriedade
da realizagcdo do exame denominado Emissdes Otoacusticas Evocadas (EOAE), que
detectam alteragbes auditivas de origem coclear (BRASIL, 2010). No entanto, as EOAE
podem ter interferéncias em seu resultado pelas condicbes do meato acustico externo,
presenca do vérnix, dificil controle do ruido externo no local de exame e a possibilidade de
sutil imaturidade do sistema auditivo em prematuros (DINIZ et al., 2014).

O sistema auditivo possui fases de desenvolvimento maturacional: entre o quinto
e o0 sexto més de gestacdo, a porcao periférica do sistema auditivo encontra-se pronta
em termos de estrutura e tamanho, enquanto estruturas do tronco encefalico, embora
operacionais, continuam sua maturagé@o até os dois primeiros anos de vida (ANGRISANI
et al., 2014). Segundo a literatura, os RN com maior prevaléncia de falha na Triagem
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Auditiva Neonatal Universal (TANU) séo os PIG, podendo estar associado ou ndo a outros
Indicadores de Risco para Deficiéncia Auditiva (IRDA) (CIBIN et al., 2013). Os IRDA mais
encontrados associados ao PIG consistem na permanéncia por mais de cinco dias em
Unidades de Terapia Intensiva Neonatal (UTIN), a prematuridade e o uso de medicamentos
ototoxicos.

Os PIG séao considerados neonatos com alto potencial para desenvolver altera¢des
do desenvolvimento neuropsicomotor, de linguagem, audi¢ao e aprendizagem (ANGRISANI
et al., 2015; DINIZ et al., 2014; ANGRISANI et al., 2014; CIBIN et al., 2013). Portanto, a
deteccdo e monitoramento auditivo constituiu-se de grande importancia no primeiro ano
de vida da crianga, por ser fundamental para a sua evolugao, tratando-se de um periodo
crucial para a maturagéo do Sistema Auditivo Central (SAC) (LUIZ et al., 2016). Diante deste
contexto, o objetivo deste estudo consistiu em estimar a associagcéo entre ser neonato PIG
e falhar nas emissdes otoacusticas.

METODOS

Delineamento e local do estudo

Estudo transversal, retrospectivo e analitico. Realizou-se levantamento e analise
de dados secundarios fornecidos pelo Instituto Otovida, de recém-nascidos atendidos no
Programa de Triagem Auditiva Neonatal Universal (TANU) de duas maternidades do Estado
de Santa Catarina, no periodo entre janeiro de 2017 e dezembro de 2019.

Procedimento de triagem e coleta de dados

A TANU foi realizada quando o neonato se encontrava no alojamento conjunto
ou em cuidados intermediarios. A avaliagdo ocorreu por meio do registro das Emissbes
Otoacusticas Evocadas por Estimulo Transiente (EOET) em ambas as orelhas, testadas
individualmente.

Variavel dependente

Foram testados dois desfechos: Falha nas Emiss6es Otoacusticas Evocadas por
Estimulo Transiente (EOET) na orelha direita (passa; falha); e, na orelha esquerda (passa;
falha).

Variavel de exposicéao principal e covariaveis

A variavel de investigacao principal foi “neonato pequeno para a idade gestacional”
(ndo; sim). As covariaveis foram: idade materna (< 19 anos; 20 a 29 anos; = 30 anos), sifilis
congénita (nédo; sim), HIV (n&o; sim) e permanéncia por mais de cinco dias em Unidade de
Terapia Intensiva (UTI) (n&o; sim).

Para atingir os parametros de qualidade no programa de TANU, o Instituto Otovida
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realizou o controle dos retestes, avaliagdo diagnostica, intervengcdo e monitoramento
audioldgico, como sugerido por Weinstein e Durante (2011) (WEINSTEIN; DURANTE,
2011). Além disso, o banco de dados era atualizado mensalmente pela equipe do instituto.

Analise dos dados

Os dados foram organizados em planilhas do programa Microsoft Excel e
posteriormente exportados e analisados no software StataMP, verséo 14.0 (StataCorp,
College Station, TX, USA). Para a descricdo das variaveis categoricas da amostra, os
dados foram apresentados em frequéncias absolutas e relativas.

Tanto para a analise bruta (bivariada) quanto para a ajustada, a odds ratio (OR)
foi utilizada como medida de associacdo, estimada por meio da andlise de regresséo
logistica. Também foram estimados os respectivos Intervalos de Confiangca de 95%
(IC95%). A variavel de exposicao principal foi ajustada por todas as variaveis do estudo,
independentemente do valor de p. As variaveis foram incluidas de forma simultanea na
andlise ajustada. Admitiu-se associacédo estatisticamente significante somente quando a
sua probabilidade de ter ocorrido foi igual ou menor do que 0,05, ou seja, p < 5%.

Aspectos éticos

Este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Universidade
Federal de Santa Catarina. CAAE: 85345518.2.0000.0121.

RESULTADOS

Participaram deste estudo 20.433 recém-nascidos. A idade materna de 20 a 29 anos
foi a mais prevalente (53,7%). Dentre os neonatos, 232 apresentavam sifilis congénita
(1,1%), 321 eram pequenos para a idade gestacional (1,6%), 112 apresentava HIV (0,6%)
e 421 neonatos necessitaram ficar na UTI (2,1%). Com relagéo as EOET, houve falha em
1,1% da amostra na orelha direita (n=211) e em 1% na orelha esquerda (n=205) (Tabela 1).

Variavel n %

Idade materna

<19 anos 2.763 13,7

20a 29 10.805 53,7

=30 anos 6.538 32,6
Sifilis congénita

Néo 20.160 98,9

Sim 232 1,1
HIV

Néo 20.280 99,4
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Sim 112 0,6
Permanéncia em UTI

Néo 19.971 97,9

Sim 421 2,1
Pequeno para a idade gestacional

Né&o 20.071 98,4

Sim 321 1,6
EOETD

Passa 20.222 98,9

Falha 211 1,1
EOETE

Passa 20.228 99,0

Falha 205 1,0

1C95%: intervalo de 95% de confianca.

EOETD: Emissdes Otoacusticas Evocadas da orelha direita.

EOETE: Emissbes Otoacusticas Evocadas da orelha esquerda.

Tabela 1. Distribuicdo das caracteristicas das méaes e neonatos que realizaram Emissdes
Otoacusticas, segundo nimero e porcentagem. Florian6polis, 2017-2019.

Na anélise ajustada, neonatos PIG apresentaram 4,43 vezes mais chance de falhar

nas EOET da orelha esquerda, quando comparados aos neonatos que nao eram PIG
(1C95%:2,49-7,89; p<0,001). Também se observou associagédo na orelha direita (OR: 4,37;

IC95%:2,46-7,76; p<0,001).

EOET Direita
PIG OR (IC95%) p valor OR (IC95%)* P valor
Néo 1 <0,001 1 <0,001
Sim 4,23 (2,38-7,50) 4,37 (2,46-7,76)
EOET Esquerda
PIG
Néo 1 <0,001 1 <0,001
Sim 4,63 (2,46-7,74) 4,43 (2,49-7,89)

IC95%: intervalo de 95% de confianga;

PIG: Pequeno para a idade gestacional.

*Analise ajustada por idade materna, sifilis congénita, HIV e permanéncia por mais de cinco
dias em Unidade de Terapia Intensiva.

Tabela 2. Analise bruta e ajustada da associagdo entre falha nas EOET direita e esquerda e
neonatos pequenos para a idade gestacional. Floriandpolis, 2017-2019.
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DISCUSSAO

Na amostra analisada, 1,6% dos neonatos eram PIG. A prevaléncia de falha nas
EOET foi de 1,0% na orelha esquerda e 1,1% na orelha direita. Na amostra analisada,
neonatos PIG apresentaram mais chance de apresentar falha no teste das EOET, quando
comparados aos neonatos que ndo eram PIG.

A prevaléncia de neonatos PIG encontrada neste estudo € menor que a observada
por Renz et al. (2015), que ao estimarem a prevaléncia deste agravo entre recém-nascidos
de um hospital do Rio Grande do Sul, nos anos de 2012 e 2013, observaram percentuais
de 3,3% e 2,5% do agravo, respectivamente. No ano de 2014, 5,1% de uma amostra
de neonatos atendidos pela rede publica da cidade de Macei6 eram pequenos para a
idade gestacional (TENORIO et al., 2018). Ao comparar com a literatura internacional, a
prevaléncia encontrada neste estudo pode ser considerada baixa (FERDOSI et al., 2017).
Ferdosi et al. (2017) encontraram uma prevaléncia geral de 11,4% de neonatos PIG em
quatro condados dos Estados Unidos da América.

A associagdo entre falha nas EOET e neonatos pequenos para a idade gestacional
era esperada, contudo, a alta magnitude encontrada na anadlise ajustada chama a
atencéo (cerca de 4 vezes mais chance). Esta relacdo pode ser explicada quando o RN
PIG apresenta mais de um IRDA como UTIN por mais de cinco dias, prematuridade e a
utilizacdo de medicamentos ototéxicos como os antibiéticos gentamicina e amicacina que
podem prejudicar o funcionamento coclear (BONGIOLO et al., 2015). Além de interferéncias
nos resultados do exame devido as condi¢cdes do meato acuUstico externo e a presencga
do vérnix (DINIZ et al., 2014). Os neonatos PIG constituem uma populagcéo heterogénea,
pois apresentam diferentes respostas frente as agressdes sofridas na vida intrauterina
(ANGRISANI et al., 2015). Nesta populacdo é de suma importancia avaliar o sistema
auditivo periférico e central, por meio da avaliacdo eletrofisiologica, Potencial Evocado
Auditivo de Tronco Encefalico (PEATE) (JCIH, 2007; 2019).

Angrisani, Matas, Diniz, Guinsburg e Azevedo (2020) buscaram monitorar o sistema
auditivo central de neonatos PIG e observou que RN PIG e a termo apresentam disfun¢des
na condugao neural no tronco encefalico e devem ser consideradas de risco para alteragdes
do desenvolvimento das habilidades auditivas, dificuldades na compreenséo e expressao
de fala. Haja vista, percebe-se a grande importancia atribuida ao diagnostico precoce das
deficiéncias auditivas, tendo como principal objetivo evitar a privagéo sonora no periodo de
suma importancia para a neuroplasticidade auditiva (BRITO et al., 2012).

A saude auditiva comecou a ser discutida no Brasil, como politica publica, apenas
no ano de 2000, com a publicacéo da Portaria MS/SAS n° 432 de 14 de novembro de 2000,
a qual estabeleceu a concessao de Aparelho de Amplificagdo Sonora Individual (AASI) no
Sistema Unico de Saltde (SUS) e que propds atencéo diferenciada e acompanhamento
ao paciente com deficiéncia auditiva (BRASIL, 2000). E em abril de 2012, foi publicada a
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Portaria GM/MS n° 793, revogando a Politica de Atencdo a Salude Auditiva e instituindo
entdo a Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia (RCPD) no ambito do SUS (BRASIL,
2012). De acordo com o Instrutivo de Reabilitacdo da RCPD, a habilitacao/reabilitacéo
da pessoa com deficiéncia auditiva deve ser realizada por equipes multiprofissionais e
interdisciplinares, promovendo aspectos de incluséo social, desempenho das atividades e
participagédo do sujeito na familia, comunidade e sociedade (MACIEL et al., 2020).

Algumas limitagbes devem ser consideradas ao interpretar os resultados deste
estudo. A indisponibilidade das variaveis raca, escolaridade materna, assisténcia pré-natal
e sexo do RN pode ser considerada uma limitacdo, visto que estas variaveis poderiam
corroborar para o aprofundamento das anélises dos dados. Para estudos futuros, sugere-
se a inclusdo de maior numero de variaveis socioeconémicas nas analises. Em relagédo as
potencialidades, o presente estudo apresenta resultados inéditos em uma grande amostra
de recém-nascidos do estado de Santa Catarina. Os resultados sdo capazes de embasar
importantes acbes nesta tematica.

CONCLUSAO

A associagéo encontrada entre ser neonato PIG e falhar nas EOET representa um
importante indicador para o planejamento de acdes em saude, destacando a necessidade
de garantir o diagnéstico e a intervengéo precoce na infancia, assim como o fortalecimento
da politica de atengéo a saude auditiva, no &mbito da triagem auditiva neonatal em todo o
Brasil, especialmente no estado analisado.
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