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APRESENTAÇÃO

A obra “Engenharia Civil: Componentes Sociais e Ambientais e o Crescimento 
Autossustentado” aborda uma série de livros de publicação da Atena Editora e apresenta, 
em seus 16 capítulos, discussões de diversas abordagens acerca da importância dos 
componentes sociais e ambientais no crescimento autossustentado.

O setor da Construção Civil conta com variáveis que podem afetar o seu desempenho 
e qualidade. Com o objetivo de melhorar o controle sobre os processos produtivos e atender 
às normas e especificações técnicas, vários sistemas de gestão de qualidade e processo 
foram desenvolvidos por volta dos anos 80. 

Vivemos um momento de mudanças econômicas e tecnológicas, onde cresce a 
preocupação com o meio ambiente, desta forma o mercado de tecnologias ambientais vem 
crescendo significativamente. Ao realizar uma construção sustentável há diversos benefícios, 
como a valorização do imóvel e a economia que ela poderá apresentar através dos anos.

Em contraponto, os acidentes de trabalho situam-se como a principal causa 
ocupacional de morte na construção civil, sendo considerada uma das indústrias mais 
perigosas em todo o mundo, liderando as taxas de acidentes de trabalho fatais e não fatais.

No Brasil, a construção civil é um dos segmentos que mais registram acidentes de 
trabalho, sendo o primeiro do país em incapacidade permanente, o segundo em mortes 
(perde apenas para o transporte terrestre) e o quinto em afastamentos com mais de 15 
dias, onde destaca-se que as principais causas destes acidentes são impactos com objetos, 
quedas, choques elétricos e soterramento ou desmoronamento.

Destaca-se ainda que a história econômica do Brasil é marcada por um grande processo 
de ocupação e exploração dos seus recursos naturais, apoiado na expansão agrícola. 

Sendo assim, os ambientes naturais sofrem imensuráveis impactos originados 
pelo avanço da sociedade moderna, e consequentemente com a evolução do ser humano 
ocorrem alterações no espaço. 

Neste sentido, este livro é dedicado aos trabalhos que investigam a engenharia civil 
e a relação de seus componentes sociais e, principalmente, ambientais com o crescimento 
autossustentado. A importância dos estudos dessa vertente é notada no cerne da produção 
do conhecimento, tendo em vista a preocupação dos profissionais de áreas afins em 
contribuir para o desenvolvimento e disseminação do conhecimento.

Os organizadores da Atena Editora agradecem especialmente os autores dos 
diversos capítulos apresentados, parabenizam a dedicação e esforço de cada um, os quais 
viabilizaram a construção dessa obra no viés da temática apresentada.

Por fim, desejamos que esta obra, fruto do esforço de muitos, seja seminal para 
todos que vierem a utilizá-la.

Helenton Carlos da Silva
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RESUMO: A construção civil é um dos segmentos 
que mais registram acidentes de trabalho no 
Brasil. Apesar de iniciativas de segurança do 
trabalho estarem disseminadas nesse setor, 
o Brasil ocupa a quarta posição no ranking de 
acidentes de trabalho mundial. Assim, este 
trabalho tem como objetivo geral apresentar uma 
forma alternativa de gestão de segurança e saúde 
no trabalho (SST) através da gestão de riscos 
ocupacionais com incorporação de princípios 
da Psicodinâmica do Trabalho (PDT). Para isso, 
como metodologia é realizado uma abordagem 
que inclui os aspectos sociais na prevenção 
dos acidentes de trabalho onde os acidentes 
são tratados como produto das organizações, 
contrapondo-se aos modelos tradicionais 
culpabilizantes (tanto do empregador, quanto 
do empregado). Desta forma, tem-se como 
resultados, o levantamento dos novos riscos 

ocupacionais, que são os Riscos Psicossociais 
Ocupacionais (RPO’s) na busca por um eficaz 
gerenciamento de riscos de acidentes. Conclui-
se que existe necessidade de novos modelos de 
prevenção para estes novos riscos, já que são 
emergentes e apresentam-se como decorrentes 
de interações entre trabalho, satisfação no 
trabalho e as condições da sua organização.
PALAVRAS-CHAVE: Gestão de segurança do 
trabalho; psicodinâmica do trabalho; gestão de 
riscos ocupacionais; acidente de trabalho.

WORK ACCIDENT RISK MANAGEMENT 
USING PRINCIPLES OF 

PSYCHODYNAMICS OF WORK
ABSTRACT: Civil construction is one of the 
segments that most register work accidents 
in Brazil. Although work safety initiatives are 
widespread in this sector, Brazil occupies the 
fourth position in the ranking of work-related 
accidents worldwide. Thus, this work has the 
general objective of presenting an alternative form 
of occupational health and safety management 
(OHS) through the management of occupational 
risks with the incorporation of the principles of 
Psychodynamics of Work (PDT). For this, as 
a methodology, an approach is carried out that 
includes social aspects in the prevention of 
accidents at work where accidents are treated 
as a product of organizations, in contrast to 
traditional blaming models (both for the employer 
and the employee). In this way, the results are 
the survey of new occupational risks, which are 
Occupational Psychosocial Risks (RPO’s) in the 
search for an effective accident risk management. 
It is concluded that there is a need for new 
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prevention models for these new risks, since they are emerging and appear as a result of 
interactions between work, job satisfaction and the conditions of your organization.
KEYWORDS: Work safety management; psychodynamics of work; occupational risk 
management; work accident.

1 | 	INTODUÇÃO
Os acidentes de trabalho situam-se como a principal causa ocupacional de morte na 

construção civil sendo considerada uma das indústrias mais perigosas em todo o mundo, 
liderando as taxas de acidentes de trabalho fatais (mortes) e não fatais (incapacidades 
temporárias e permanentes) (RINGEN, SEEGAL e WEEKS, 2019). No Brasil, a construção 
civil é um dos segmentos que mais registram acidentes de trabalho sendo o primeiro 
do país em incapacidade permanente, o segundo em mortes (perde apenas para o 
transporte terrestre) e o quinto em afastamentos com mais de 15 dias (BATISTA, 2019). As 
principais causas destes acidentes são impactos com objetos, quedas, choques elétricos e 
soterramento ou desmoronamento.

É fato que, mesmo com vasta legislação de segurança do trabalho no âmbito nacional 
e presença de sistemas de gestão de Segurança e Saúde do Trabalho (SST) em obras de 
construção civil, ainda continuam diariamente acontecendo acidentes de trabalho fazendo 
com que os números de mortes e incapacitados sejam considerados críticos. Acontece que 
tradicionalmente, as discussões e ações relativas à abordagem dos riscos ocupacionais 
são realizadas exclusivamente por profissionais especialistas em segurança do trabalho, 
por serem estes os detentores dos conhecimentos técnico-científicos necessários à análise 
desses riscos, bem como por serem os únicos aptos a lhes propor soluções (PORTO, 2000). 
Desta forma, aos trabalhadores resta apenas uma participação receptiva às demandas 
impostas pelas normas de segurança, em respeito às regras e à utilização de equipamentos 
de proteção individual e coletiva. Entretanto, essas abordagens abarcam apenas aquela 
área do trabalho passível de antecipação, ou de suposição de antecipação, uma vez que 
despreza a parte que não se pode prever, sobre a qual não se pode objetivar, excluindo da 
sua concepção a experiência real do trabalho (NASCIMENTO, CUNHA e FEITOSA, 2006).

Assim, contrapondo-se a abordagem técnica e estatística do risco, levar em 
consideração a abordagem dos trabalhadores sobre os mesmos, a fim de construir o 
sentido do risco pela diferença que existe entre a abordagem estatística e a dos operadores 
apresenta-se como uma alternativa interessante (NOUROUDINE, 2004). Nessa perspectiva, 
já há algum tempo, a Psicodinâmica do Trabalho (PDT), teoria proposta pelo seu pelo 
seu percursor, Christophe Dejours, vem desde 1987 auxiliando estudos em ambientes de 
trabalho através da Psicologia, onde propõe dentre outros princípios, que aliado ao saber 
técnico especializado, sejam incorporados os saberes dos trabalhadores nas discussões 
e ações de prevenção de riscos ocupacionais, por conceber que todos os trabalhadores 

http://blogs.correiobraziliense.com.br/servidor/author/verabatista/
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conhecem, de alguma maneira, os perigos do seu trabalho. 
Mediante este cenário, este trabalho propõe o início de estudos buscando aliar 

conhecimentos já consolidados na Psicologia do Trabalho à Engenharia de Segurança 
do Trabalho de modo a realizar o gerenciamento de riscos de acidentes de trabalho 
em obras de construção civil incluindo aspectos sociais na prevenção dos acidentes de 
trabalho. Dessa forma, propõe-se uma noção de risco ocupacional integradora, onde a 
lacuna existente entre a gestão de segurança determinada no escritório e aplicada em 
obra (trabalho prescrito e trabalho real) seja preenchida com o saber dos trabalhadores 
buscando diminuir os riscos de acidente de trabalho. Sendo assim, este trabalho tem como 
objetivo geral apresentar uma forma alternativa de gestão de SST através da gestão de 
riscos ocupacionais com incorporação de princípios da PDT.

2 | 	METODOLOGIA
Foi realizado um estudo descritivo por meio de revisão integrativa de literatura, no 

qual foram realizadas buscas científicas nas bases Scielo, Capes e Google Acadêmico, 
contemplando o tema: psicodinâmica do trabalho em construção civil. A pesquisa 
bibliográfica trata de um levantamento da bibliografia já publicada, em forma de livros, 
publicações avulsas, imprensa escrita e principalmente artigos científicos e compreende 
ao menos oito etapas: a escolha do tema, elaboração do plano de trabalho, identificação, 
localização, complicação, fichamento, análise e interpretação, e redação (MARCONI 
e LAKATOS, 2010). A revisão integrativa é um método que proporciona a síntese de 
conhecimento e a incorporação da aplicabilidade de resultados de estudos significativos 
na prática (SOUZA, SILVA e CARVALHO, 2010). Os artigos incluídos neste trabalho foram 
selecionados respeitando os seguintes critérios de inclusão: estudos que retratassem o 
tema proposto, publicados em língua inglesa, portuguesa e francesa nos últimos 20 anos 
e que estivessem disponível online na íntegra. Sendo assim, a amostra foi coletada de 
fevereiro de 2019 a julho de 2019. Utilizou-se como descritores verbais: gestão de riscos 
de acidentes em construção civil; psicodinâmica do trabalho em obra; psicodinâmica do 
trabalho em construção civil. 

3 | 	SAÚDE E SEGURANÇA DO TRABALHO EM CANTEIROS DE OBRAS
O campo da SST no Brasil, ao longo dos últimos 20 anos, trilha seus caminhos 

entre avanços e retrocessos. Nesse período o próprio mundo do trabalho mudou com 
o aprofundamento da reestruturação produtiva na globalização neoliberal, gerando 
desemprego, precarização das relações de trabalho, agravamento das questões ambientais, 
enfraquecimento da capacidade representativa dos sindicatos, trazendo novos desafios a 
esse campo (LACAZ, 2005).

Toda a prática da prevenção de acidentes brasileira está fortemente centrada 
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no cumprimento de normas de segurança oficiais, onde se destaca a Lei Federal 
6.514, de 22/12/1977, que altera o Capítulo V do Título II da Consolidação das Leis do 
Trabalho (CLT); e a Portaria do Ministério do Trabalho 3.214/78, que aprova as Normas 
Regulamentadoras (NR’s), que atualmente são 37 em vigor. Essas normas apresentam 
frequentes atualizações, sendo necessário acompanhamento à versão atualizada, no site 
da Secretaria de Trabalho, Ministério da Economia (BRASIL, 2019). Nesse sentido, cursos 
ou treinamentos de segurança e saúde constituem-se de meios basilares das políticas de 
segurança e saúde, que promovam o processo de conscientização do trabalhador acerca 
dos riscos existentes nos locais de trabalho e das condutas de segurança, que devem ser 
adotadas para se evitar a materialização dos riscos (LACERDA, 2016).

Todavia, a busca de culpados pelos acidentes de trabalho baseou-se na imposição 
jurídica da responsabilidade civil, onde a teoria da culpa direciona a análise dos acidentes 
no sentido de atribuir-lhes uma dentre duas causas possíveis: uma ação dolosa do 
empregado (ato inseguro) ou uma ação dolosa do empregador (condição insegura, criada 
por imprudência, negligência ou imperícia). Assim, os acidentes de trabalho têm sido 
frequentemente associados a patrões negligentes que oferecem condições de trabalho 
inseguras e a empregados displicentes que cometem atos inseguros. No entanto, sabe-
se que as causas dos acidentes de trabalho, normalmente, não correspondem a essa 
associação, mas sim às condições ambientais (riscos ocupacionais) a que estão expostos 
os trabalhadores e ao seu aspecto psicológico, envolvendo fatores humanos, econômicos 
e sociais (riscos psicossociais) (PESSOA, 2014). Assim, deve-se adotar uma concepção 
mais abrangente sobre os riscos ocupacionais, levando em conta os interesses dos 
trabalhadores e sua efetiva participação na prevenção, análise e tratamento dos mesmos. 

Segundo a NR 9 que estabelece o Programa de Prevenção de Riscos Ambientais 
(PPRA), consideram-se riscos ambientais (que são os  riscos ocupacionais) os agentes 
físicos, químicos e biológicos existentes nos ambientes de trabalho que, em função de 
sua natureza, concentração ou intensidade e tempo de exposição, são capazes de causar 
danos à saúde do trabalhador. Já os Riscos Psicossociais Ocupacionais (RPO’s) são as 
percepções subjetivas que o trabalhador tem dos fatores de organização do trabalho, como 
exemplo: considerações relativas à carreira, à carga e ritmo de trabalho e ao ambiente 
social e técnico do trabalho. Assim, a percepção psicológica que o indivíduo tem das 
exigências do trabalho é o resultado das características físicas da carga, da personalidade 
do indivíduo, das experiências anteriores e da situação social do trabalho (BRASIL, 2003). 
A Agência Europeia para a Saúde e Segurança no Trabalho (OSHA, 2019a) afirma que os 
RPO’s são considerados nocivos especialmente à saúde mental do trabalhador e decorrem 
de falhas na concepção, organização e gestão do trabalho, bem como de um contexto 
social laboral problemático, assim estabelece um Gráfico que sintetiza a relação pressão 
x rendimento no trabalho (Figura 1), onde se observa que quanto maior a pressão, menor 
o rendimento no trabalho e que existe um nível ótimo, onde a pressão com certo controle 
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permite um rendimento de médio a alto (OSHA, 2019b). 

Figura 1 - Relação em Forma de U invertido entre a Pressão e o Rendimento no trabalho 
(OSHA, 2019b).

Ao abordar o gerenciamento de riscos observa-se que existem duas orientações 
clássicas principais dentro das organizações em relação às pessoas no ambiente do 
trabalho: uma originada a partir da engenharia de segurança, que tem por meta o controle 
de falhas materiais (condições inseguras) e humanas (atos inseguros); e outra da teoria das 
organizações que objetiva o gerenciamento dos recursos humanos. Dessa forma, o estudo 
de Dejours (1999) buscou analisar o fator humano segundo essas duas orientações, onde 
colocava em questão se esses dois encaminhamentos seriam passíveis de conjunção. 
Assim, para o autor, a dissociação de qualidade, segurança e promoção da saúde provoca 
fraturas em um conjunto profundamente integrado de componentes referentes aos seres 
humanos em situação de trabalho e essa integração precisa ser mantida tanto no plano 
conceitual quanto no do planejamento e da prática cotidiana. Assim, para a construção 
de um modelo de gestão que se aproxime da realidade, faz-se necessário considerar 
os componentes culturais, sociais e organizacionais que estão envolvidos nas relações 
do trabalho, onde a confiança e a cooperação são condições indispensáveis para um 
bom desempenho em segurança. Além disso, tem-se que os instrumentos dos sistemas 
tradicionais de prevenção e controle ainda são eficazes, se aplicados corretamente a 
perigos e riscos conhecidos, ou seja, riscos ambientais, como aqueles derivados de 
produtos químicos perigosos, máquinas e ferramentas, transporte manual de cargas 
e agentes biológicos. No entanto, é necessário complementar esses instrumentos com 
estratégias e instrumentos destinados a antecipar, identificar, avaliar e controlar os novos 
riscos (RPO’s) decorrentes de mudanças no mundo do trabalho e tecnologias inovadoras. 
Assim, espera-se que a avaliação e estabelecimento de medidas preventivas para lidar 



 Engenharia Civil: Componentes Sociais e Ambientais e o Crescimento 
Autossustentado Capítulo 10 108

com estes novos riscos do futuro seja parte de um processo complexo, devido aos diversos 
fatores considerados anteriormente (OSHA, 2009).

4 | 	PSICODINÂMICA DO TRABALHO
Nesta perspectiva, a PDT assume um importante papel nos estudos brasileiros e 

também em outros países, especialmente França e Canadá, sobre saúde/doença mental do 
trabalhador, buscando agregar valores a gestão de riscos ocupacionais. O objetivo da PDT 
é estudar as táticas individuais e coletivas de mediação do sofrimento psíquico utilizadas 
pelos trabalhadores na busca da saúde mental, considerando a subjetividade no trabalho 
como resultante da interação entre sujeito e dimensões do contexto laboral (DEJOURS, 
2012). Sendo assim, é importante a organização favorecer espaços de cooperação onde 
as pessoas sintam-se à vontade para fornecer informações, para que haja trocas, diálogos 
e debates sobre o trabalho, pois quando há um clima de confiança e cooperação acaba 
incentivando a obter melhores resultados, sendo especialmente benéfico para a produção 
de conhecimentos, desenvolvimento das atividades e dos saberes de prudência. A 
expressão saberes de prudência é utilizada para definir a prevenção espontânea resultante 
dos saberes das profissões e tradições operárias. Esses procedimentos são estratégias 
eficazes na defesa contra os riscos do trabalho, são indissociáveis do saber operário, 
apresentando uma parte consciente e outra inconsciente, adquirida na arte da profissão, 
nas tradições, nos costumes e nos hábitos (DEJOURS, 2012).

5 | 	RESULTADOS E DISCUSSÃO
Foram selecionados para uma análise mais detalhada, três estudos que mais se 

aproximam dos objetivos dessa pesquisa: Estudo 1 – artigo nacional (BARROS; MENDES, 
2003), Estudo 2 - dissertação de mestrado nacional (BARROS, 2005) e Estudo 3 - artigo 
internacional (GANEM; RODRIGUES, 2016).

5.1	 Estudo 1
Em seu artigo, Barros e Mendes (2003) investigam as estratégias defensivas contra 

o sofrimento utilizadas por trabalhadores terceirizados de uma construtora em Brasília - 
DF, utilizando como referencial teórico-metodológico a PDT. Assim, realizam-se entrevistas 
coletivas semi-estruturadas com 20 trabalhadores, distribuídos em quatro grupos com 
cinco participantes cada um, submetidas à análise de conteúdo. 

5.2	 Estudo 2
Em um estudo mais profundo sobre trabalhadores terceirizados de uma construtora 

de Brasília - DF, divididos em dois grupos, sendo um grupo constituído por terceirizados de 
empreiteira (TE) e o outro por terceirizados de cooperativa (TC), Barros (2005) analisou o 
contexto de trabalho sob três dimensões: organização (ritmo de trabalho, regras, normas, 
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metas de produtividade), condições (equipamentos, ferramentas e instrumentos) e relações 
sociais (interação entre pares e chefias) de trabalho. Foram analisados dois grupos de 
TE, com cinco trabalhadores e dois grupos de TC, com cinco trabalhadores, totalizando 
vinte trabalhadores, através de entrevistas coletivas semi-estruturadas, submetidas 
posteriormente a técnica de análise de conteúdo.

5.3	 Estudo 3
Em seu estudo Ganem e Rodrigues (2016), com base em uma pesquisa sobre PDT 

realizada em 2013 com trabalhadores da construção civil em Brasília – DF levantam a 
seguinte hipótese: a ideologia defensiva conhecida como “a luta pela sobrevivência” tem 
um impacto considerável na relação subjetiva com o trabalho? Dessa forma esse este artigo 
continuou um diálogo iniciado há 30 anos entre a PDT e a antropologia do trabalho em 
busca de trazer novos elementos de compreensão da relação subjetiva dos trabalhadores 
com o trabalho. Constituiu em um estudo de caso, de alguns trabalhadores brasileiros, 
onde a pesquisa iniciou-se através da análise da segurança dos trabalhadores em canteiro 
de obras na cidade de Brasília - DF, tendo como tema: “o não uso de EPI’s (Equipamentos 
de Proteção Individual)”. O questionamento principal foi: Será que os operários têm 
consciência do risco do trabalho que realizam? Ou eles “negam” tal risco? Para realização 
da pesquisa de campo foram utilizados os princípios da PDT, onde: os sujeitos pesquisados 
são voluntários e devem ser do mesmo nível hierárquico; cada participante da pesquisa 
representa a si mesmo; a formação dos grupos é de 6 a 15 voluntários; as reuniões devem 
ser realizadas com no mínimo intervalo de 2 dias entre elas, para que os trabalhadores 
tenham tempo de reflexão sobre seus comentários e  dos outros; deve haver ao menos dois 
pesquisadores atuando juntos e o relatório final deve ser validado pelos participantes o que 
é denominado de co-construção. Assim buscou-se verificar e compreender as estratégias 
defensivas adotadas pelos trabalhadores com a finalidade de evitar doenças e preservar 
seu equilíbrio psíquico, segundo os postulados de Dejours. Participaram da pesquisa 22 
voluntários, onde foram ouvidos 16 e os outros 6 participaram da validação do relatório. 

5.4	 Considerações sobre os trabalhos analisados 
Após análise dos estudos selecionados, sistematizou as principais contribuições em 

um quadro-resumo (Quadro 1).
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ESTUDOS

Situações vivenciadas que causam 
sentimento de: Estratégias Defensivas1

Prazer Sofrimento

Estudo 1

(BARROS; 
MENDES, 2003)

Relações sociais 
satisfatórias tanto com 
os pares quanto com a 

chefia.

Rigidez da 
organização 
do trabalho 

(fragmentação das 
tarefas, controle, 

pressão, sobrecarga, 
exigência 

por elevada 
produtividade)

Controle da situação e 
racionalização expressa 
por justificativas lógicas 

(necessidade de sobrevivência)

Precárias condições 
de trabalho Negação

Desgaste físico e 
mental

Brincadeiras entre colegas
Falta de 

reconhecimento

Estudo 2

(BARROS, 2005)

Relações sociais de 
trabalho satisfatórias

(para TE)

Mais indicadores de 
sofrimento nos TE 

que nos TC.
Estratégias de mediação 

(por meio da racionalização), 
utilizavam-se de justificativas 
frente à situações adversas e 
injustas como, por exemplo, a 
satisfação com a remuneração 
e a flexibilidade no horário de 

trabalho

Reconhecimento (para 
os TC)

Rígida organização 
(que gera sentimento 

de insegurança, 
medo e angústia)

Valorização do trabalho
(para os TC)

Precárias condições 
de trabalho

Estudo 3

(GANEM; 
RODRIGUES, 

2016)

Não Pontuado

Coexistência da 
consciência de risco 
e a negação do risco 

para si mesmo.

Comportamento depreciativo, 
aparentemente defensivo.

Usam equipamentos 
de segurança, 

apesar da falta de 
conforto.

Ideologia da vergonha, 
ideologia defensiva que pode 
ser construída com base em 
uma condição social (como a 

do subemprego).
Luta pela sobrevivência

(Estratégia de defesa coletiva, 
estruturada a partir de 

uma situação que não está 
diretamente relacionada ao 

trabalho, mas sim à falta dele).

Quadro 1 – Principais Aspectos levantados pela PDT em trabalhadores de construção civil em 
Brasília-DF.

Observa-se que os riscos ocupacionais, mesmo não sendo o foco dos estudos, 
puderam ser elencados. Em especial, os RPO’s , onde as autoras identificaram aspectos 
marcantes de sofrimento entre os trabalhadores. Sendo assim, observa-se que a utilização 
da ferramenta PDT apresenta-se como uma alternativa promissora, ao levantar aspectos 
subjetivos no ambiente de trabalho, permitindo a identificação de situações que causam 

1  Práticas adotadas pelos trabalhadores com a finalidade de evitar doenças e preservar seu equilíbrio psíquico
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desconforto entre os trabalhadores e que podem contribuir para que ocorram acidentes 
de trabalho. Mediante este estudo teórico piloto, prevê a possibilidade de utilização desse 
método entre operários de construção civil de forma a mapear todos os riscos psicossociais 
que atingem essa categoria profissional, contribuindo assim para um eficaz gerenciamento 
de riscos de acidentes.

6 | 	CONCLUSÃO
Após estudar criteriosamente os trabalhos selecionados para a obtenção das 

informações relevantes a esse estudo, aliados a experiência dos autores de mais de 10 anos 
de atuação em engenharia e segurança do trabalho, observou-se a marcante presença nas 
obras dos novos riscos ocupacionais, RPO’s, dessa forma existindo a necessidade de novos 
modelos de prevenção para estes novos riscos, já que são emergentes e apresentam-se 
como decorrentes de interações entre trabalho, satisfação no trabalho e as condições da 
sua organização. Para isso, a utilização de princípios de PDT, apresenta-se como uma 
ferramenta interessante quando aliada ao gerenciamento de riscos ocupacionais para 
controle dos acidentes de trabalho, uma vez que inclui aspectos sociais na prevenção dos 
acidentes de trabalho onde os acidentes são tratados como produto das organizações, 
contrapondo-se aos modelos tradicionais culpabilizantes (tanto do empregador, quanto do 
empregado).

Assim, trabalhos pontuais já levantaram alguns riscos psicossociais específicos 
entre trabalhadores de construção civil que desencadeiam sofrimento, sendo necessários 
mais estudos para tentar mapear todos os riscos psicossociais presentes nessa categoria 
profissional a fim de manter um sistema de gestão de riscos ocupacionais mais adequado 
com essa nova realidade mundial e dessa forma, alcançar um eficaz gerenciamento de 
riscos de acidentes.
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