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Prof® Dr® Eleuza Rodrigues Machado - Faculdade Anhanguera de Brasilia
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Prof. Dr. Paulo Inada - Universidade Estadual de Maringa
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Prof. Dr. Adélio Alcino Sampaio Castro Machado - Universidade do Porto

Prof® Dr® Ana Grasielle Dionisio Corréa - Universidade Presbiteriana Mackenzie

Prof. Dr. Carlos Eduardo Sanches de Andrade - Universidade Federal de Goias

Prof® Dr® Carmen Llcia Voigt - Universidade Norte do Parana
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APRESENTACAO

A obra “Engenharia Civil: Componentes Sociais e Ambientais e o Crescimento
Autossustentado” aborda uma série de livros de publicacdo da Atena Editora e apresenta,
em seus 16 capitulos, discussdes de diversas abordagens acerca da importancia dos
componentes sociais e ambientais no crescimento autossustentado.

O setor da Construgéao Civil conta com variaveis que podem afetar o seu desempenho
e qualidade. Com o objetivo de melhorar o controle sobre os processos produtivos e atender
as normas e especificacdes técnicas, varios sistemas de gestdo de qualidade e processo
foram desenvolvidos por volta dos anos 80.

Vivemos um momento de mudancas econdémicas e tecnolégicas, onde cresce a
preocupag¢do com o meio ambiente, desta forma o mercado de tecnologias ambientais vem
crescendo significativamente. Ao realizar uma construcao sustentavel ha diversos beneficios,
como a valorizagao do imovel e a economia que ela podera apresentar através dos anos.

Em contraponto, os acidentes de trabalho situam-se como a principal causa
ocupacional de morte na construgédo civil, sendo considerada uma das inddstrias mais
perigosas em todo o mundo, liderando as taxas de acidentes de trabalho fatais e néo fatais.

No Brasil, a construgéo civil € um dos segmentos que mais registram acidentes de
trabalho, sendo o primeiro do pais em incapacidade permanente, o segundo em mortes
(perde apenas para o transporte terrestre) e o quinto em afastamentos com mais de 15
dias, onde destaca-se que as principais causas destes acidentes sdao impactos com objetos,
quedas, choques elétricos e soterramento ou desmoronamento.

Destaca-se ainda que a historia econdmica do Brasil € marcada por um grande processo
de ocupagéo e explora¢do dos seus recursos naturais, apoiado na expanséao agricola.

Sendo assim, os ambientes naturais sofrem imensuraveis impactos originados
pelo avango da sociedade moderna, e consequentemente com a evolugéo do ser humano
ocorrem altera¢des no espaco.

Neste sentido, este livro € dedicado aos trabalhos que investigam a engenharia civil
e a relacdo de seus componentes sociais e, principalmente, ambientais com o crescimento
autossustentado. A importancia dos estudos dessa vertente é notada no cerne da producéo
do conhecimento, tendo em vista a preocupagédo dos profissionais de areas afins em
contribuir para o desenvolvimento e disseminacao do conhecimento.

Os organizadores da Atena Editora agradecem especialmente os autores dos
diversos capitulos apresentados, parabenizam a dedicacao e esfor¢co de cada um, os quais
viabilizaram a constru¢éo dessa obra no viés da temética apresentada.

Por fim, desejamos que esta obra, fruto do esforco de muitos, seja seminal para
todos que vierem a utiliza-la.

Helenton Carlos da Silva
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RESUMO: A construgéo civil € um dos segmentos
que mais registram acidentes de trabalho no
Brasil. Apesar de iniciativas de segurangca do
trabalho estarem disseminadas nesse setor,
o Brasil ocupa a quarta posicdo no ranking de
acidentes de trabalho mundial. Assim, este
trabalho tem como objetivo geral apresentar uma
forma alternativa de gestao de seguranca e satude
no trabalho (SST) através da gestéo de riscos
ocupacionais com incorporagdo de principios
da Psicodinamica do Trabalho (PDT). Para isso,
como metodologia é realizado uma abordagem
que inclui os aspectos sociais na prevengcéao
dos acidentes de trabalho onde os acidentes
sé@o tratados como produto das organizagdes,
contrapondo-se aos modelos tradicionais
culpabilizantes (tanto do empregador, quanto
do empregado). Desta forma, tem-se como
resultados, o levantamento dos novos riscos
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ocupacionais, que sdo os Riscos Psicossociais
Ocupacionais (RPQO’s) na busca por um eficaz
gerenciamento de riscos de acidentes. Conclui-
se que existe necessidade de novos modelos de
prevengao para estes novos riscos, ja que sao
emergentes e apresentam-se como decorrentes
de interacdes entre trabalho, satisfacdo no
trabalho e as condi¢des da sua organizacao.
PALAVRAS-CHAVE: Gestao de seguranca do
trabalho; psicodinamica do trabalho; gestéo de
riscos ocupacionais; acidente de trabalho.

WORK ACCIDENT RISK MANAGEMENT
USING PRINCIPLES OF
PSYCHODYNAMICS OF WORK

ABSTRACT: Civil construction is one of the
segments that most register work accidents
in Brazil. Although work safety initiatives are
widespread in this sector, Brazil occupies the
fourth position in the ranking of work-related
accidents worldwide. Thus, this work has the
general objective of presenting an alternative form
of occupational health and safety management
(OHS) through the management of occupational
risks with the incorporation of the principles of
Psychodynamics of Work (PDT). For this, as
a methodology, an approach is carried out that
includes social aspects in the prevention of
accidents at work where accidents are treated
as a product of organizations, in contrast to
traditional blaming models (both for the employer
and the employee). In this way, the results are
the survey of new occupational risks, which are
Occupational Psychosocial Risks (RPQO’s) in the
search for an effective accident risk management.
It is concluded that there is a need for new
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prevention models for these new risks, since they are emerging and appear as a result of
interactions between work, job satisfaction and the conditions of your organization.
KEYWORDS: Work safety management; psychodynamics of work; occupational risk
management; work accident.

11 INTODUCAO

Os acidentes de trabalho situam-se como a principal causa ocupacional de morte na
construgao civil sendo considerada uma das industrias mais perigosas em todo o mundo,
liderando as taxas de acidentes de trabalho fatais (mortes) e ndo fatais (incapacidades
temporarias e permanentes) (RINGEN, SEEGAL e WEEKS, 2019). No Brasil, a construgéo
civil € um dos segmentos que mais registram acidentes de trabalho sendo o primeiro
do pais em incapacidade permanente, o segundo em mortes (perde apenas para O
transporte terrestre) e o quinto em afastamentos com mais de 15 dias (BATISTA, 2019). As
principais causas destes acidentes sdo impactos com objetos, quedas, choques elétricos e
soterramento ou desmoronamento.

E fato que, mesmo com vasta legislagdo de seguranga do trabalho no ambito nacional
e presenca de sistemas de gestao de Seguranca e Saude do Trabalho (SST) em obras de
construcao civil, ainda continuam diariamente acontecendo acidentes de trabalho fazendo
com que 0s numeros de mortes e incapacitados sejam considerados criticos. Acontece que
tradicionalmente, as discussdes e agdes relativas a abordagem dos riscos ocupacionais
séo realizadas exclusivamente por profissionais especialistas em seguranc¢a do trabalho,
por serem estes os detentores dos conhecimentos técnico-cientificos necessarios a analise
desses riscos, bem como por serem 0s unicos aptos a lhes propor solu¢ées (PORTO, 2000).
Desta forma, aos trabalhadores resta apenas uma participagédo receptiva as demandas
impostas pelas normas de seguranga, em respeito as regras e a utilizacdo de equipamentos
de protecdo individual e coletiva. Entretanto, essas abordagens abarcam apenas aquela
area do trabalho passivel de antecipacdo, ou de suposi¢éo de antecipacdo, uma vez que
despreza a parte que ndo se pode prever, sobre a qual ndo se pode objetivar, excluindo da
sua concepgao a experiéncia real do trabalho (NASCIMENTO, CUNHA e FEITOSA, 2006).

Assim, contrapondo-se a abordagem técnica e estatistica do risco, levar em
consideracdo a abordagem dos trabalhadores sobre os mesmos, a fim de construir o
sentido do risco pela diferenca que existe entre a abordagem estatistica e a dos operadores
apresenta-se como uma alternativa interessante (NOUROUDINE, 2004). Nessa perspectiva,
ja ha algum tempo, a Psicodinamica do Trabalho (PDT), teoria proposta pelo seu pelo
seu percursor, Christophe Dejours, vem desde 1987 auxiliando estudos em ambientes de
trabalho através da Psicologia, onde propde dentre outros principios, que aliado ao saber
técnico especializado, sejam incorporados os saberes dos trabalhadores nas discussbes
e acles de prevencédo de riscos ocupacionais, por conceber que todos os trabalhadores
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conhecem, de alguma maneira, os perigos do seu trabalho.

Mediante este cenario, este trabalho propde o inicio de estudos buscando aliar
conhecimentos ja consolidados na Psicologia do Trabalho & Engenharia de Seguranca
do Trabalho de modo a realizar o gerenciamento de riscos de acidentes de trabalho
em obras de construgdo civil incluindo aspectos sociais na prevencédo dos acidentes de
trabalho. Dessa forma, propde-se uma no¢ado de risco ocupacional integradora, onde a
lacuna existente entre a gestdo de seguranca determinada no escritério e aplicada em
obra (trabalho prescrito e trabalho real) seja preenchida com o saber dos trabalhadores
buscando diminuir os riscos de acidente de trabalho. Sendo assim, este trabalho tem como
objetivo geral apresentar uma forma alternativa de gestdo de SST através da gestdo de

riscos ocupacionais com incorporacgao de principios da PDT.

21 METODOLOGIA

Foi realizado um estudo descritivo por meio de revisao integrativa de literatura, no
qual foram realizadas buscas cientificas nas bases Scielo, Capes e Google Académico,
contemplando o tema: psicodindmica do trabalho em construgdo civil. A pesquisa
bibliografica trata de um levantamento da bibliografia ja publicada, em forma de livros,
publicagcbes avulsas, imprensa escrita e principalmente artigos cientificos e compreende
ao menos oito etapas: a escolha do tema, elaboracao do plano de trabalho, identificagéo,
localizagdo, complicacdo, fichamento, andlise e interpretacdo, e redacdo (MARCONI
e LAKATOS, 2010). A reviséo integrativa € um método que proporciona a sintese de
conhecimento e a incorporagédo da aplicabilidade de resultados de estudos significativos
na pratica (SOUZA, SILVA e CARVALHO, 2010). Os artigos incluidos neste trabalho foram
selecionados respeitando os seguintes critérios de inclusdo: estudos que retratassem o
tema proposto, publicados em lingua inglesa, portuguesa e francesa nos ultimos 20 anos
e que estivessem disponivel online na integra. Sendo assim, a amostra foi coletada de
fevereiro de 2019 a julho de 2019. Utilizou-se como descritores verbais: gestdo de riscos
de acidentes em construgéo civil; psicodindmica do trabalho em obra; psicodindmica do

trabalho em construgao civil.

31 SAUDE E SEGURANCA DO TRABALHO EM CANTEIROS DE OBRAS

O campo da SST no Brasil, ao longo dos ultimos 20 anos, trilha seus caminhos
entre avangos e retrocessos. Nesse periodo o proprio mundo do trabalho mudou com
o aprofundamento da reestruturagdo produtiva na globalizacdo neoliberal, gerando
desemprego, precarizacdo das relagdes de trabalho, agravamento das questdes ambientais,
enfraquecimento da capacidade representativa dos sindicatos, trazendo novos desafios a
esse campo (LACAZ, 2005).

Toda a préatica da prevencdo de acidentes brasileira esta fortemente centrada
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no cumprimento de normas de segurancga oficiais, onde se destaca a Lei Federal
6.514, de 22/12/1977, que altera o Capitulo V do Titulo Il da Consolidagéo das Leis do
Trabalho (CLT); e a Portaria do Ministério do Trabalho 3.214/78, que aprova as Normas
Regulamentadoras (NR’s), que atualmente sdo 37 em vigor. Essas normas apresentam
frequentes atualizagbes, sendo necessario acompanhamento a versao atualizada, no site
da Secretaria de Trabalho, Ministério da Economia (BRASIL, 2019). Nesse sentido, cursos
ou treinamentos de segurancga e saude constituem-se de meios basilares das politicas de
seguranca e saude, que promovam o processo de conscientiza¢do do trabalhador acerca
dos riscos existentes nos locais de trabalho e das condutas de segurancga, que devem ser
adotadas para se evitar a materializagédo dos riscos (LACERDA, 2016).

Todavia, a busca de culpados pelos acidentes de trabalho baseou-se na imposicao
juridica da responsabilidade civil, onde a teoria da culpa direciona a analise dos acidentes
no sentido de atribuir-lhes uma dentre duas causas possiveis: uma acdo dolosa do
empregado (ato inseguro) ou uma ac¢édo dolosa do empregador (condi¢do insegura, criada
por imprudéncia, negligéncia ou impericia). Assim, os acidentes de trabalho tém sido
frequentemente associados a patrbes negligentes que oferecem condi¢bes de trabalho
inseguras e a empregados displicentes que cometem atos inseguros. No entanto, sabe-
se que as causas dos acidentes de trabalho, normalmente, ndo correspondem a essa
associacao, mas sim as condigbes ambientais (riscos ocupacionais) a que estdo expostos
os trabalhadores e ao seu aspecto psicolégico, envolvendo fatores humanos, econémicos
e sociais (riscos psicossociais) (PESSOA, 2014). Assim, deve-se adotar uma concepgao
mais abrangente sobre os riscos ocupacionais, levando em conta os interesses dos
trabalhadores e sua efetiva participacdo na prevencéo, analise e tratamento dos mesmos.

Segundo a NR 9 que estabelece o Programa de Prevencao de Riscos Ambientais
(PPRA), consideram-se riscos ambientais (que sdo 0s riscos ocupacionais) 0s agentes
fisicos, quimicos e biologicos existentes nos ambientes de trabalho que, em fungédo de
sua natureza, concentragcédo ou intensidade e tempo de exposi¢ao, sdo capazes de causar
danos a salde do trabalhador. J& os Riscos Psicossociais Ocupacionais (RPO’s) sdo as
percepcdes subjetivas que o trabalhador tem dos fatores de organizacéo do trabalho, como
exemplo: consideracbes relativas a carreira, a carga e ritmo de trabalho e ao ambiente
social e técnico do trabalho. Assim, a percepgao psicologica que o individuo tem das
exigéncias do trabalho é o resultado das caracteristicas fisicas da carga, da personalidade
do individuo, das experiéncias anteriores e da situagéo social do trabalho (BRASIL, 2003).
A Agéncia Europeia para a Saude e Seguranga no Trabalho (OSHA, 2019a) afirma que os
RPO’s sé@o considerados nocivos especialmente a saude mental do trabalhador e decorrem
de falhas na concepc¢éo, organizacdo e gestdao do trabalho, bem como de um contexto
social laboral problematico, assim estabelece um Grafico que sintetiza a relagdo presséao
x rendimento no trabalho (Figura 1), onde se observa que quanto maior a pressdo, menor

o rendimento no trabalho e que existe um nivel 6timo, onde a pressdo com certo controle
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permite um rendimento de médio a alto (OSHA, 2019b).
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Figura 1 - Relagdo em Forma de U invertido entre a Press@o e o Rendimento no trabalho
(OSHA, 2019b).

Ao abordar o gerenciamento de riscos observa-se que existem duas orientacdes
classicas principais dentro das organizagées em relacdo as pessoas no ambiente do
trabalho: uma originada a partir da engenharia de seguranca, que tem por meta o controle
de falhas materiais (condi¢cdes inseguras) e humanas (atos inseguros); e outra da teoria das
organizagdes que objetiva o gerenciamento dos recursos humanos. Dessa forma, o estudo
de Dejours (1999) buscou analisar o fator humano segundo essas duas orienta¢des, onde
colocava em questdo se esses dois encaminhamentos seriam passiveis de conjungao.
Assim, para o autor, a dissociagédo de qualidade, seguranca e promogao da saude provoca
fraturas em um conjunto profundamente integrado de componentes referentes aos seres
humanos em situacéo de trabalho e essa integracéo precisa ser mantida tanto no plano
conceitual quanto no do planejamento e da pratica cotidiana. Assim, para a construgéo
de um modelo de gestdo que se aproxime da realidade, faz-se necessario considerar
0s componentes culturais, sociais e organizacionais que estdo envolvidos nas relagcbes
do trabalho, onde a confianga e a cooperagdo sao condi¢des indispensaveis para um
bom desempenho em segurancga. Além disso, tem-se que os instrumentos dos sistemas
tradicionais de prevencéo e controle ainda séo eficazes, se aplicados corretamente a
perigos e riscos conhecidos, ou seja, riscos ambientais, como aqueles derivados de
produtos quimicos perigosos, maquinas e ferramentas, transporte manual de cargas
e agentes bioldgicos. No entanto, € necessario complementar esses instrumentos com
estratégias e instrumentos destinados a antecipar, identificar, avaliar e controlar os novos
riscos (RPO’s) decorrentes de mudancgas no mundo do trabalho e tecnologias inovadoras.
Assim, espera-se que a avaliacéo e estabelecimento de medidas preventivas para lidar
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com estes novos riscos do futuro seja parte de um processo complexo, devido aos diversos
fatores considerados anteriormente (OSHA, 2009).

41 PSICODINAMICA DO TRABALHO

Nesta perspectiva, a PDT assume um importante papel nos estudos brasileiros e
também em outros paises, especialmente Franca e Canada, sobre satde/doeng¢a mental do
trabalhador, buscando agregar valores a gestéo de riscos ocupacionais. O objetivo da PDT
€ estudar as taticas individuais e coletivas de mediacéo do sofrimento psiquico utilizadas
pelos trabalhadores na busca da saude mental, considerando a subjetividade no trabalho
como resultante da interagdo entre sujeito e dimensdes do contexto laboral (DEJOURS,
2012). Sendo assim, € importante a organizacdo favorecer espacos de cooperag¢do onde
as pessoas sintam-se a vontade para fornecer informacgdes, para que haja trocas, dialogos
e debates sobre o trabalho, pois quando hd um clima de confianca e cooperacéo acaba
incentivando a obter melhores resultados, sendo especialmente benéfico para a producéo
de conhecimentos, desenvolvimento das atividades e dos saberes de prudéncia. A
expressao saberes de prudéncia é utilizada para definir a prevencéo espontanea resultante
dos saberes das profissdes e tradicbes operarias. Esses procedimentos séo estratégias
eficazes na defesa contra os riscos do trabalho, sdo indissociaveis do saber operario,
apresentando uma parte consciente e outra inconsciente, adquirida na arte da profissao,

nas tradicdes, nos costumes e nos habitos (DEJOURS, 2012).

51 RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram selecionados para uma analise mais detalhada, trés estudos que mais se
aproximam dos objetivos dessa pesquisa: Estudo 1 — artigo nacional (BARROS; MENDES,
2003), Estudo 2 - dissertagdo de mestrado nacional (BARROS, 2005) e Estudo 3 - artigo
internacional (GANEM; RODRIGUES, 2016).

5.1 Estudo 1

Em seu artigo, Barros e Mendes (2003) investigam as estratégias defensivas contra
o sofrimento utilizadas por trabalhadores terceirizados de uma construtora em Brasilia -
DF, utilizando como referencial tedrico-metodolégico a PDT. Assim, realizam-se entrevistas
coletivas semi-estruturadas com 20 trabalhadores, distribuidos em quatro grupos com
cinco participantes cada um, submetidas a analise de conteudo.

5.2 Estudo 2

Em um estudo mais profundo sobre trabalhadores terceirizados de uma construtora
de Brasilia - DF, divididos em dois grupos, sendo um grupo constituido por terceirizados de
empreiteira (TE) e o outro por terceirizados de cooperativa (TC), Barros (2005) analisou o
contexto de trabalho sob trés dimensfes: organizagéo (ritmo de trabalho, regras, normas,
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metas de produtividade), condicdes (equipamentos, ferramentas e instrumentos) e relagdes
sociais (interag@o entre pares e chefias) de trabalho. Foram analisados dois grupos de
TE, com cinco trabalhadores e dois grupos de TC, com cinco trabalhadores, totalizando
vinte trabalhadores, através de entrevistas coletivas semi-estruturadas, submetidas

posteriormente a técnica de analise de contetdo.

5.3 Estudo 3

Em seu estudo Ganem e Rodrigues (2016), com base em uma pesquisa sobre PDT
realizada em 2013 com trabalhadores da construgéo civil em Brasilia — DF levantam a
seguinte hipétese: a ideologia defensiva conhecida como “a luta pela sobrevivéncia” tem
um impacto consideravel na relagéo subjetiva com o trabalho? Dessa forma esse este artigo
continuou um dialogo iniciado ha 30 anos entre a PDT e a antropologia do trabalho em
busca de trazer novos elementos de compreensao da relacéo subjetiva dos trabalhadores
com o trabalho. Constituiu em um estudo de caso, de alguns trabalhadores brasileiros,
onde a pesquisa iniciou-se através da andlise da seguranca dos trabalhadores em canteiro
de obras na cidade de Brasilia - DF, tendo como tema: “o ndo uso de EPI’'s (Equipamentos
de Protecdo Individual)”. O questionamento principal foi: Ser4 que os operarios tém
consciéncia do risco do trabalho que realizam? Ou eles “negam” tal risco? Para realizacéo
da pesquisa de campo foram utilizados os principios da PDT, onde: os sujeitos pesquisados
séo voluntarios e devem ser do mesmo nivel hierarquico; cada participante da pesquisa
representa a si mesmo; a formagéo dos grupos é de 6 a 15 voluntarios; as reunides devem
ser realizadas com no minimo intervalo de 2 dias entre elas, para que os trabalhadores
tenham tempo de reflexdo sobre seus comentéarios e dos outros; deve haver ao menos dois
pesquisadores atuando juntos e o relatério final deve ser validado pelos participantes o que
€ denominado de co-construgdo. Assim buscou-se verificar e compreender as estratégias
defensivas adotadas pelos trabalhadores com a finalidade de evitar doencas e preservar
seu equilibrio psiquico, segundo os postulados de Dejours. Participaram da pesquisa 22
voluntarios, onde foram ouvidos 16 e os outros 6 participaram da validagao do relatério.

5.4 Consideracdes sobre os trabalhos analisados

ApO6s analise dos estudos selecionados, sistematizou as principais contribuicoes em

um quadro-resumo (Quadro 1).
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Situacodes vivenciadas que causam
sentimento de:

reconhecimento

ESTUDOS Estratégias Defensivas'
Prazer Sofrimento
Rigidez da
organizagéao
(fra dﬁqéﬁgagf das Controle da situacéo e
tar%fas cc?ntrole racionalizacdo expressa
resSA0 ,sobrecar ’ a por justificativas logicas
P ; sobrecarga, (necessidade de sobrevivéncia)
Estudo 1 Relagdes sociais éxigencia
satisfatérias tanto com por elevada
(BARROS; 0s pares quanto com a produtividade)
MENDES, 2003) chefia. Precarias condigbes <
de trabalho Negagdo
Desgaste fisico e
mental . .
Fafla d Brincadeiras entre colegas
alta de

Estudo 2

(BARROS, 2005)

Relacdes sociais de
trabalho satisfatorias
(para TE)

Mais indicadores de
sofrimento nos TE
que nos TC.

Reconhecimento (para
0os TC)

Rigida organizagao
(que gera sentimento
de inseguranca,
medo e angustia)

Valorizacéo do trabalho
(para os TC)

Precarias condicoes
de trabalho

Estratégias de mediacao
(por meio da racionalizacéo),
utilizavam-se de justificativas
frente a situacdes adversas e
injustas como, por exemplo, a

satisfacdo com a remuneracao
e a flexibilidade no horario de
trabalho

Coexisténcia da
consciéncia de risco
e a negacao do risco

para si mesmo.

Comportamento depreciativo,
aparentemente defensivo.

apesar da falta de
conforto.

Ideologia da vergonha,

Estudo 3 ideologia defensiva que pode
ser construida com base em
(GANEM,; N&o Pontuado . uma condi¢ao social (como a
RODRIGUES, Usam equipamentos do subemprego).
2016) de seguranga,

Luta pela sobrevivéncia
(Estratégia de defesa coletiva,
estruturada a partir de
uma situagdo que nao esta
diretamente relacionada ao
trabalho, mas sim a falta dele).

Quadro 1 — Principais Aspectos levantados pela PDT em trabalhadores de construgéo civil em

Brasilia-DF.

Observa-se que os riscos ocupacionais, mesmo nado sendo o foco dos estudos,
puderam ser elencados. Em especial, os RPO’s , onde as autoras identificaram aspectos
marcantes de sofrimento entre os trabalhadores. Sendo assim, observa-se que a utilizagdo
da ferramenta PDT apresenta-se como uma alternativa promissora, ao levantar aspectos
subjetivos no ambiente de trabalho, permitindo a identificacdo de situagdes que causam

1 Praticas adotadas pelos trabalhadores com a finalidade de evitar doencas e preservar seu equilibrio psiquico
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desconforto entre os trabalhadores e que podem contribuir para que ocorram acidentes
de trabalho. Mediante este estudo teorico piloto, prevé a possibilidade de utilizagdo desse
método entre operarios de construgéo civil de forma a mapear todos os riscos psicossociais
que atingem essa categoria profissional, contribuindo assim para um eficaz gerenciamento

de riscos de acidentes.

61 CONCLUSAO

ApbOs estudar criteriosamente os trabalhos selecionados para a obtencéo das
informacdes relevantes a esse estudo, aliados a experiéncia dos autores de mais de 10 anos
de atuacdo em engenharia e seguranca do trabalho, observou-se a marcante presenca nas
obras dos novos riscos ocupacionais, RPO’s, dessa forma existindo a necessidade de novos
modelos de prevencao para estes novos riscos, ja que sao emergentes e apresentam-se
como decorrentes de interagbes entre trabalho, satisfagdo no trabalho e as condigbes da
sua organizagdo. Para isso, a utilizacdo de principios de PDT, apresenta-se como uma
ferramenta interessante quando aliada ao gerenciamento de riscos ocupacionais para
controle dos acidentes de trabalho, uma vez que inclui aspectos sociais na prevengéao dos
acidentes de trabalho onde os acidentes sdo tratados como produto das organizacgoes,
contrapondo-se aos modelos tradicionais culpabilizantes (tanto do empregador, quanto do
empregado).

Assim, trabalhos pontuais ja levantaram alguns riscos psicossociais especificos
entre trabalhadores de construgéo civil que desencadeiam sofrimento, sendo necessarios
mais estudos para tentar mapear todos 0s riscos psicossociais presentes nessa categoria
profissional a fim de manter um sistema de gestéo de riscos ocupacionais mais adequado
com essa nova realidade mundial e dessa forma, alcancar um eficaz gerenciamento de

riscos de acidentes.
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