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APRESENTAÇÃO

A qualidade de vida é um fator associado diretamente à saúde, consideramos que 
quando existe em determinado ambiente fatores que promovem a qualidade de vida de uma 
população consequentemente observamos diminuição da existência de doenças. Assim, já 
é muito bem caracterizado que, não somente os fatores considerados “médicos” podem 
alterar de forma determinante a saúde dos indivíduos, mas outros fatores associados ao 
contexto social, cultural e econômico também precisam ser levados em consideração ao se 
estabelecer a presença de uma determinada doença na comunidade. 

A tríade hospedeiro, ambiente e saúde precisa estar muito bem caracterizada, haja 
vista que a diminuição de saúde pode ser causada por fatores biológicos, mas também 
“não-biológicos” afetando o ambiente e consequentemente o hospedeiro, assim, a interação 
entre agentes infecciosos e receptores vai além da biologia. Deste modo o avanço dos 
progressos científicos e tecnológicos é fundamental pois coopera no sentido de maior 
entendimento dos agentes causadores de enfermidades, mas também precisa estar aliado 
à compreensão de fatores sociais e econômicos, como educação, renda e hierarquia. Fato 
este que, no atual momento em que vivemos, pode ser nitidamente observado e avaliado 
no contexto da pandemia causada pelo novo Coronavírus.

A obra “Medicina Progresso Científico, Tecnológico, Econômico e Social do País 
– Volume 1” trás ao leitor mais um trabalho dedicado ao valor dos estudos científicos e 
sua influência na resolução das diversas problemáticas relacionadas à saúde. É fato que 
a evolução do conhecimento sempre está relacionada com o avanço das tecnologias 
de pesquisa e novas plataformas de bases de dados acadêmicos, e aqui objetivamos 
influenciar no aumento do conhecimento e da importância de uma comunicação sólida com 
dados relevantes na área médica. 

Portanto, temos o prazer de oferecer ao leitor, em quatro volumes, um conteúdo 
fundamentado e alinhado com a evolução no contexto da saúde que exige cada vez mais 
dos profissionais da área médica. Salientamos mais uma vez que a divulgação científica 
é fundamental essa evolução, por isso novamente parabenizamos a Atena Editora por 
oferecer uma plataforma consolidada e confiável para que pesquisadores, docentes e 
acadêmicos divulguem seus resultados. 

Desejo a todos uma ótima leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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COMPLICAÇÕES INFECCIOSAS PÓS-CORREÇÃO 
CIRÚRGICA DE HIPOSPÁDIA EM PACIENTES 

PEDIÁTRICOS – REVISÃO DE LITERATURA

Cauê Fedrigo Loyola Batista 
http://lattes.cnpq.br/8077645930343223

Santo André

RESUMO: OBJETIVO: Abordar causas de 
infecção pós-correção cirúrgica de hipospádia 
em pacientes pediátricos. FONTES DE DADOS: 
Bases de dados de livre acesso (PubMed, Scielo 
e Capes Periódico) empregando os descritores: 
“hypospadia AND infection”, ”hypospadia AND 
prophylactic antibiotic” e “hypospadia AND 
complications”, compondo um estudo descritivo. 
Foi determinado os últimos 10 anos como 
tempo de busca literária. SÍNTESE DE DADOS: 
Várias são as técnicas utilizadas na correção 
cirúrgica de hipospádia, sendo que complicações 
infecciosas podem ser comuns a todas elas e têm 
como possíveis causas a morfologia e fisiologia 
do pênis pós-processo cirúrgico, a presença de 
utrículo prostático, má cicatrização de ferida 
operatória, tipo e manejo do cateter utilizado e 
escolha da técnica cirúrgica. CONCLUSÕES: As 
principais complicações da correção cirúrgica de 
hipospádia estão ligadas a maior complexidade 
do defeito congênito, bem como a idade do 
paciente. Cabe enfatizar, entretanto, que o uso 
de antibiótico profilático não é recomendado 
por grande parte da literatura encontrada, pois 
os fatores de risco de infecção pós-cirúrgica 
são muito particulares de cada paciente e o uso 
indiscriminado de medicação antimicrobiana 
pode selecionar microrganismos resistentes e 

prejudicar ainda mais a qualidade de vida dos 
pacientes em geral. 
PALAVRAS-CHAVE: Complicações de 
hipóspadia, infecção pós-cirúrgica urológica.

INFECTIOUS COMPLICATIONS AFTER 
HYPOSPADIA SURGICAL REPAIR IN 

PEDIATRIC PATIENTS – LITERATURE 
REVIEW

ABSTRACT: OBJECTIVE: Address the causes 
of infections on hypospadias post-surgical repair 
in pediatric patients. SOURCES OF DATA: Free 
access database (PubMed, Scielo e Capes 
Periódico) applying the descriptors: “hypospadia 
AND infection”, ”hypospadia AND prophylactic 
antibiotic” and “hypospadia AND complications”, 
composing a descriptive study. It was determined 
the last 10 years period as literature search. 
RESULTS: There are many techniques used 
on hypospadia surgical repair, infectious 
complications may be common to all of them and 
their possible causes are the penis morphology 
and physiology after the surgical procedure, the 
presence of prostatic utricle, abnormal surgical 
wound healing, type and management of the 
used catheter and the chosen surgical technique. 
CONCLUSION: The main complications of the 
hypospadias surgical repair are related to the 
anatomic complexity, association with other 
malformation, as well as the age of the patient. 
It is also important to emphasize though, that 
the use of prophylactic antibiotic therapy is not 
recommended by the largest part of the found 
literature, because the post operatory infectious 
risk factors are very particular to each patient and 
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the indiscriminate use of antimicrobial medication can select resistant microorganism and 
cause even more damage on quality of life of the patients in general. 
KEYWORDS: Hypospadia complications, urological post –surgical infections.

1 |  INTRODUÇÃO
A hipospádia é uma má formação congênita do meato urinário, em que a abertura 

da uretra se localiza fora do ápice do pênis, em posição ventral. A doença acomete 0,5% 
dos meninos nascidos vivos e corresponde ao segundo defeito genital mais comum em 
recém-nascidos do sexo masculino. A hipospádia é classificada conforme a localização do 
meato uretral, e sua distância em relação ao ápice do pênis é diretamente proporcional à 
sua gravidade: quanto mais proximal o meato uretral, maior a complexidade do caso. Esta 
má formação é distal quando está localizada próxima à glande, peniana quando o meato 
se localiza no corpo do pênis, proximal quando se localiza próximo ao escroto, e perineal 
quando o meato se localiza próximo ao ânus. O espectro de anormalidades relacionadas à 
hipospádia também inclui curvatura peniana ventral, excesso de pele na região dorsal do 
prepúcio, tecido do corpo esponjoso atrófico e, principalmente, menor qualidade de vida 
para estes meninos.4

Geralmente, a correção cirúrgica é realizada entre o sexto e 12º mês de vida e a 
infecção pós-cirúrgica é uma complicação relativamente comum, tornando imprescindível 
sua compreensão. Apesar do antibiótico ser usado profilaticamente pelos cirurgiões 
pediátricos ao redor do mundo todo a fim de evitar complicações infecciosas, sua eficácia é 
questionável e não garante prognóstico positivo para todos os meninos operados.1,2

Os fatores de risco de infecção pós-cirúrgica de correção de hipospádia são muito 
particulares de cada paciente e pouco estudados pela classe médica. Sabe-se que eles 
dependem da morfologia, idade do paciente, processo de cicatrização pós-operatória, 
técnica operatória e cuidados no pós-operatório, porém maior conhecimento deve ser 
produzido e divulgado a fim de diminuir as taxas de infecções secundárias.3

Diante do exposto, realizamos uma revisão de literatura das principais causas de 
infecção pós-cirúrgica para tratamento de hipospádia, a fim de se compreender qual o 
melhor procedimento cirúrgico e considerar possíveis manejos para evitar infecções.

2 |  MÉTODO
Realizou-se pesquisa nas plataformas online de artigos médicos de livre acesso 

(LILACS, Scielo, BVS e PubMed) através dos descritores “hypospadia AND infection”, 
”hypospadia AND prophylactic antibiotic” e “hypospadia AND complications”, sendo 
encontrados 103, 5 e 700 artigos, respectivamente, totalizando 808 publicações. 

Foram selecionados os artigos escritos em língua inglesa e portuguesa (Brasil), que 
se enquadravam ao tema escolhido. Foi determinado os últimos 10 anos como tempo de 
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busca literária.

3 |  RESULTADOS
Analisando a influência da idade do paciente sobre o risco de infecção pós-

cirúrgica, nove artigos estabeleceram relação positiva, enquanto que cinco negaram a 
associação. Um total de quatro estudos apontou que a terapia hormonal pré-operatória 
aumenta o risco de complicações após o reparo de hipospádia. A experiência do cirurgião 
foi importante para quatro grupos de autores, enquanto que um grupo não considerou 
esse item relevante. A escolha da técnica cirúrgica foi relatada como fator de influência em 
seis estudos e apenas um negou essa importância. Para duas documentações o material 
ou técnica de sutura interfere no prognóstico dos pacientes operados, três negaram essa 
relação e um concluiu que esse fator é indiferente. Quatro pesquisas avaliaram a influência 
do uso do cateter no período pós-operatório, metade delas considerou o uso como fator de 
risco para infecções após a cirurgia; a outra metade interpretou essa questão como sem 
importância significativa. A morfologia da genitália externa foi importante para dois artigos 
e não relevante para um dos estudos encontrados. Já as anormalidades do trato urinário 
inferior (TUI) apresentaram relação positiva com maiores chances de desenvolvimento de 
infecção pós-cirúrgica em sete publicações; apenas uma documentação encontrada referiu 
que esse fator não é importante. A relação do número de artigos encontrados e causas de 
infecção pós-correção de hipospádia está exposta no gráfico 1.

4 |  DISCUSSÃO
Apesar de muitos procedimentos novos terem surgido, o número de complicações 

pós-cirúrgicas continua alto. Em geral, o risco de complicações aumenta com o grau de 
complexidade da hipospádia; as mais comuns envolvem fístula uretral, estenose de meato 
ou de uretra, divertículo de uretra e infecções, sendo que até 70% dos meninos com 
hipospádia proximal desenvolve uma dessas intercorrências.5-11

Complicações infecciosas graves são raras no período pós-intervenção de 
hipospádias. As infecções costumam ser localizadas e de baixa gravidade, e são associadas 
a comprometimento da vascularização, umidade, altas temperaturas e proximidade com 
áreas potencialmente contaminadas.12

Apesar de alguns artigos relatarem que o uso de antibiótico antes da cirurgia ou na 
indução anestésica foi acompanhado da não ocorrência de infecção pós-cirúrgica, o uso de 
antibioticoprofilaxia é baseado em poucas evidências, então sua influência na prevenção 
de complicações infecciosas é incerta e, em certas vezes, negada.9,13-17 Além disso, vale a 
pena ressaltar que o uso excessivo de antibióticos é acompanhado de preocupações em 
relação a custo, efeitos adversos e aumento da resistência de microrganismos.18

A grande maioria das publicações analisadas nessa revisão concorda que é mais 
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seguro operar hipospádia em idades mais precoces. Além do menor risco de infecções, 
acredita-se que por questões psicológicas deve-se recomendar a cirurgia quando o 
paciente tem por volta de 12 meses de idade e que os adolescentes tendem a ser menos 
satisfeitos com os resultados a longo prazo do que os pacientes pediátricos.9

Cimador et al. fez uma revisão de literatura com objetivo de identificar possíveis 
causas de falha no reparo de hipospádias e documentou uma série de 693 pacientes em que 
aqueles que foram operados antes dos 12 meses de vida apresentaram taxa de complicações 
de 3,4%, enquanto que os operados em idades maiores obtiveram porcentagem de 18,7%.9 
Uma análise de 10 anos de experiência na realização de uretroplastia pela técnica de 
incisão da placa tubularizada constatou que apenas 3,6% dos pacientes operados antes 
dos seis meses apresentaram complicações relacionadas ao procedimento, enquanto que 
10,3% dos operados depois dos 30 meses de vida apresentaram problemas na evolução.8

Outra revisão acerca da prevalência de hipospádia ao redor do mundo cita que a 
cirurgia corretiva deve se realizada entre os três e seis meses de idade, pelo fato de que 
nessa faixa etária as crianças toleram melhor o procedimento e apresentam menos riscos 
de complicações.19 No entanto, essa recomendação não foi a mais encontrada em outros 
estudos, que colocam que é mais adequado submeter a criança ao procedimento cirúrgico 
entre os 6 e os 18 meses de vida.20,21 A Academia Americana de Pediatria recomenda a 
intervenção cirúrgica entre os 6 e 12 meses, mas a maioria dos cirurgiões americanos 
operam até os dois anos de vida, enquanto que na China o procedimento é realizado entre 
os 3 e 5 anos.22,23

Acredita-se, ainda, que retardar a correção para idades mais tardias representa 
maior risco de associação com complicações, inclusive as de curso infeccioso.11,23,324 
Essa teoria é baseada na ideia de que pacientes com idades maiores apresentam maior 
número de ereções, o que aumentaria a susceptibilidade a infecções juntamente com a má 
cicatrização da ferida operatória.12,21,22,25

Alguns autores relatam que a idade do paciente não aumenta as taxas de 
complicações da uretroplastia, e também colocam que a complexidade da hipospádia, 
a técnica utilizada no reparo e infraestruturas hospitalares são fatores de risco mais 
importantes.5,11,20,25,26

Alguns pacientes com hipospádia apresentam dimensões reduzidas do pênis 
(micropênis). Para facilitar o manejo do órgão no reparo cirúrgico, alguns profissionais 
utilizam a estimulação hormonal pré-operatória com andrógenos para desenvolver os 
perfis biométricos penianos.27 No entanto, essa conduta tem sido associada a maior risco 
de complicações devido a ação inibitória da alfa-deidrotestosterona sobre o processo de 
cicatrização, dificultando o reparo cutâneo e aumentando a inflamação.9,28,29 Uma análise 
feita em um hospital francês estudou o caso de 126 pacientes que foram operados por um 
mesmo cirurgião. Trinta pacientes acompanhados por esse médico receberam o andrógeno 
pré-operatório, sendo que 30% deles apresentaram complicações relacionadas com a 
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cicatrização da ferida. No grupo que não recebeu a terapia hormonal, apenas 17,7% (17 
entre os 96 pacientes) evoluíram com o mesmo tipo de intercorrência.30

Apesar de nenhuma das publicações estudadas nesta revisão mencionar relação 
direta entre terapia androgênica pré-operatória e infecções pós-cirúrgicas, cria-se a hipótese 
de que o prejuízo do processo cicatricial possa cursar com deiscência da ferida operatória, 
criando porta de entrada favorável para microrganismos com potencial infeccioso.

Existe certa divergência na literatura com relação à influência do cirurgião no 
risco do desenvolvimento de complicações infecciosas. Fatores de risco incluem aqueles 
relacionados ao paciente e aqueles relacionados ao procedimento cirúrgico, como duração 
prolongada da operação, qualidade do preparo da pele e inadequada esterilização dos 
instrumentos.12,31

Depois de avaliar uma série de 299 casos, Cimador et al. concluiu que as taxas de 
intercorrências após a correção de hipospádia tendem a diminuir conforme o cirurgião se 
torna mais experiente.9 Uma pesquisa realizada no departamento de Cirurgia Pediátrica de 
um hospital francês afirma que a experiência de cada cirurgião é um fator fundamental para 
se alcançar o sucesso da correção de hipospádia.27 Um estudo inglês, entretanto, avaliou 
a evolução pós-cirúrgica de cerca de 17 mil crianças que foram operadas entre os anos de 
1999 e 2009 e comparou as taxas de complicação entre pacientes que foram operados por 
cirurgiões gerais e outros que foram operados por cirurgiões pediátricos. Segundo essa 
avaliação, não houve diferença significativa entre os especialistas (24,4% versus 18,2%).20

Um estudo feito com 428 meninos de um serviço de Cirurgia Plástica do Paquistão 
documentou que pacientes operados por residentes evoluíram com maior número de 
intercorrências do que aqueles que foram operados por especialistas. O mesmo estudo, 
ainda, coloca que a cirurgia em dois tempos apresentou maior porcentagem de complicações 
do que a de em único tempo.32

Técnicas mais antigas para correção de hipospádia confeccionavam a nova uretra 
com tecidos portadores de folículos pilosos. Pacientes que foram submetidos a esse 
modelo de procedimento apresentavam infecções recorrentes de trato urinário.9,33 Ablação 
endoscópica desses folículos pode reduzir a ocorrência desses quadros infecciosos.24

Existe uma divergência na literatura quando se considera a escolha da técnica 
cirúrgica como fator de risco para a ocorrência de complicações após o procedimento. 
Há quem diga que o acontecimento de intercorrências varia de acordo com a técnica 
operatória, enquanto que outros acreditam que esse item não seja tão influente nos 
resultados da uretroplastia.11,34,35 De modo geral, quando se compara as técnicas incisão da 
placa tubularizada (TIP) e retalho ilhado transverso (TVIF), a primeira apresenta maiores 
porcentagens de complicações, inclusive as de etiologia infecciosa.35 Ao mesmo tempo, 
crianças operadas pela técnica de Mathieu apresentaram mais fístulas e estenose de 
meato quando comparadas com pacientes submetidos à TIP, que por outro lado evoluíram 
com mais casos de infecção de ferida operatória segundo Raashid Hamid e seu estudo de 
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100 casos (48 operados conforme Mathieu e 52 submetidos à TIP).17 Blanco et. al, porém, 
discorda dessa conclusão a partir de uma publicação que envolve 108 pacientes afirmando 
que a técnica de Mathieu apresenta maiores chances de causar infecção na ferida pós-
operatória do que a técnica de Snodgrass (TIP).36

Materiais com maior tempo de reabsorção tendem a apresentar menores taxas na 
formação de fístulas uretrocutâneas, mas estão relacionados com maior ocorrência de 
reação tecidual e estreitamento da neouretra, constituindo uma causa indireta de infecção 
após correção de hipospádia.9

Para uma parcela dos cirurgiões, o material do fio de sutura não representa fator de 
risco significativo para maus resultados cirúrgicos.2,38,39 No entanto, existem documentações 
de que fios mais finos e suturas contínuas oferecem maior chance de sucesso nos casos 
de hipospádia. 2,40

O cateter é tradicionalmente utilizado a partir da crença de que ele ajuda na promoção 
da cicatrização e previne complicações como hemorragia, fístula uretrocutânea, estenose 
de meato, divertículo de uretra e infecção urinária.23 Ao mesmo tempo, preocupações 
com relação a seu uso incluem a própria ITU, migração do cateter, tempo e custo pelo 
seguimento para remoção do mesmo, além da necessidade do uso de antibioticoterapia 
durante o período em que o paciente se encontra sondado.35,41

Chalmers et al avaliou os efeitos da presença e da ausência do cateter em 110 
crianças que foram tratadas cirurgicamente de hipospádia distal. Das 89 que não o usaram, 
uma apresentou retenção urinária e foi sondada após 12 horas de débito urinário mínimo.31 
O benefício do reparo sem cateter seria evitar eventos adversos associados, incluindo 
infecção, espasmos vesicais, necessidade de medicação adicional, seguimento prolongado 
e ansiedade dos pais.21

Com relação ao material do cateter, a utilização de sondas siliconadas dão menos 
reação ao uso de sondas de látex.42

Há estudos que visaram avaliar a eficácia do uso de antibióticos pós-operatórios 
durante o uso do cateter para evitar suas possíveis complicações infecciosas. Algumas 
dessas documentações sugerem queda da bacteriúria com o uso de cefalosporinas de 
1ª geração, amoxicilina e Cotrimoxazol. A morfologia da arquitetura peniana de um 
paciente com hipospádia funcionaria como um obstáculo para a técnica cirúrgica e a 
confecção de uma nova uretra, podendo estar relacionada com maiores dificuldades de 
cicatrização e drenagem de urina no pós-operatório. Alguns autores acreditam que os 
parâmetros biométricos do pênis, como tamanho da glande e do corpo peniano, largura ou 
estreitamento da uretra, grau de comprometimento do corpo esponjoso, curvatura peniana 
e anormalidades do escroto são alguns fatores anatômicos que podem dificultar a técnica 
cirúrgica e aumentar o risco de complicações na evolução pós-cirúrgica.7,21 No entanto, 
não encontramos documentações que associassem diretamente a anatomia da genitália 
externa com intercorrências de perfil infeccioso. Não existem evidências significativas de 
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que a antropometria do pênis apresenta maiores complicações nos casos de hipospádia.43

Infecções urinárias de repetição em pacientes portadores de hipospádia podem 
estar associadas a anormalidades do trato urinário inferior. Essas, por sua vez, podem ser 
dividas em dois grupos: o primeiro consiste nas alterações que o paciente já apresenta 
mesmo antes da cirurgia, como persistência dos remanescentes mullerianos, presença de 
utrículo prostático ampliado e refluxo vesico-ureteral; já o segundo grupo é composto por 
alterações anatômicas que aconteceram após a cirurgia, como estreitamento da neouretra 
e divertículo uretral.

Noventa por cento dos pacientes com remanescentes do ducto de Muller apresentam 
associação hipospádia ou defeitos de diferenciação sexual. Cistites recorrentes, ITU, 
uretrite, dor perineal, disúria e infertilidade são sinais e sintomas que sugerem a presença 
dos derivados mullerianos. Existem relatos de que os ductos de Wolff podem se inserir 
nessas estruturas remanescentes e formar um canal direto que possibilitaria o trânsito de 
bactérias até o epidídimo, possibilitando o desenvolvimento de infecção.44

Utrículo prostático é uma estrutura primitiva da uretra masculina. Derivados dos 
ductos de Wolff e de Muller geralmente se abrem dentro da uretra prostática, mas também 
podem se abrir dentro da parte distal da uretra bulbar.28

O impacto clínico da presença de utrículo é variável. Apesar de muitos casos serem 
assintomáticos, o utrículo pode ser associado a ITU de repetição, orquiepididimite, formação 
de cálculos e pseudo-incontinência urinária.12,45 A revisão de uma coorte composta por 64 
pacientes com hipospádia, identificou a presença de utrículo em seis deles, sendo que três 
desenvolveram sintomas de ITU por estase urinária na estrutura.45 Alguns autores relatam 
a presença de utrículo prostático aumentado em 20-30% dos meninos com hipospádias 
escrotais e perineais, além de relatarem que tal estrutura pode prejudicar a drenagem 
natural da urina, favorecendo seu acúmulo e a proliferação de bactérias.28 Alguns cirurgiões 
não recomendam nenhum tipo de investigação para identificar utrículo prostático, alguns por 
outro lado recomendam estudos radiológicos seriados e cistoscopia intraoperatória, além 
de uretrografia retrógrada e uretrocistografia miccional.12,45,46 Outros, ainda recomendam 
endoscopia seletiva se presença de sintomas ou dificuldade de passagem do cateter 
durante a cirurgia.28

O Refluxo vesico-ureteral (RVU) primário é uma anomalia da junção uretero-
vesical que cursa com fluxo retrógrado de urina da bexiga para o trato urinário superior.47 
Essa doença está presente em 30-50% das crianças com infecção de trato urinário, 
correspondendo a anormalidade urológica mais comum na população pediátrica.13,33

Elias Wehbi et al. avaliou a incidência de RVU em pacientes que tiveram suas 
hipospádias corrigidas pelas técnicas de incisão da placa tubularizada (TIP) e retalho 
ilhado transverso (TVIF). Dos 20 meninos que foram submetidos à primeira técnica, 10 
desenvolveram RVU; enquanto que apenas três dos 15 que foram submetidos ao segundo 
procedimento evoluíram com a anomalia.35 Acredita-se que essa complicação esteja 
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relacionada com a maior resistência a saída de urina através da uretra recém-construída, 
já que ela não apresenta as mesmas propriedades que a uretra nativa.35

Apesar de a prevalência de refluxo vesico-ureteral ser maior em pacientes com 
hipospádia do que na população em geral e de o fluxo retrógrado de urina ser uma possível 
causa de ITU de repetição, não é necessário fazer investigação para RVU em todos os 
pacientes com hipospádia, pois a doença costuma ser de baixa complexidade e de fácil 
resolução na maioria dos casos.48

Segundo Aigrain, o estreitamento da uretra é a segunda complicação mais comum 
após a cirurgia de hipospádia.27 Infecção de trato urinário é o sintoma que lidera a suspeita 
do desenvolvimento dessa complicação. Outros sintomas incluem dificuldade de eliminação 
ou retenção de urina com perda de força do jato urinário.9,46,49

Dilatação da neouretra é um dos prognósticos descritos após a correção de 
hipospádias, principalmente as proximais. O abaulamento da uretra recém-construída 
durante a micção pode levar a ocorrência de uretrocele, interferindo no fluxo urinário e no 
acúmulo de resíduo pós-miccional, aumentando a susceptibilidade a infecções.12,27 Não é 
claro se essa complicação é causada por falha da força da reconstrução ou por obstrução 
distal, mas tem sido mais encontrada em pacientes que foram operados pela técnica retalho 
ilhado transverso (TVIF).9,35

5 |  CONCLUSÃO
Apesar das diversas técnicas existentes para corrigir o defeito anatômico da 

hipospádia, as complicações infecciosas são intercorrências relativamente comuns no 
período pós-cirúrgico. Diante dos artigos avaliados, pode-se concluir que deve-se operar os 
pacientes até os 12 meses de vida, pois nessa faixa etária foram documentadas menores 
taxas de complicações clínico-cirúrgicas e de cunho psicológico; a terapia de reposição 
hormonal e a falta de experiência do médico cirurgião podem ser consideradas fatores de 
risco em potencial para o desenvolvimento de complicações infecciosas pós-operatórias, 
ao mesmo tempo que não é possível afirmar com os dados que temos qual técnica 
cirúrgica oferece melhor prognóstico para os pacientes em geral. A influência do material 
de sutura é incerta, ao passo que o uso do cateter pós-procedimento divide opiniões entre 
os autores. Vale destacar, finalmente, que as anomalias do trato genital inferior podem 
sem consideradas os maiores complicadores no seguimento e evolução dos meninos que 
passam por correção de hipospádia.

 Cabe enfatizar que o uso de antibiótico profilático não é recomendado por grande 
parte da literatura encontrada, pois os fatores de risco de infecção pós-cirúrgica são muito 
particulares de cada paciente e o uso indiscriminado de medicação antimicrobiana pode 
selecionar microrganismos resistentes, sujeitando os pacientes em geral a maiores riscos. 

Por fim, cada paciente deve ser avaliado de forma individual de maneira que 
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as condutas de prevenção e tratamento de infecção pós-operatória sejam adotadas 
adequadamente a fim de garantir melhor prognóstico e qualidade de vida aos meninos que 
nasceram com hipospádia. 
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