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APRESENTAÇÃO
A idealização da profissão de Fonoaudiólogo teve início por volta dos anos 30 do 

século XX. No Brasil, o ensino da área começou na década de 60, com a criação dos 
cursos voltados à graduação de tecnólogos em Fonoaudiologia. Após movimentos pelo 
reconhecimento da profissão, nos anos 70, foram criados os cursos em nível de bacharelado.

Em 09 de dezembro de 1981, a Lei 6.965 regulamentou a profissão, definindo o 
Fonoaudiólogo como o profissional que atua em pesquisa, prevenção, avaliação e terapia 
fonoaudiológica na área da comunicação oral e escrita, voz e audição. Desde então, os 
profissionais tem se dedicado, além da prática clínica, à investigação de procedimentos e 
técnicas, juntamente com outras áreas do conhecimento, para melhor compreensão dos 
fenômenos concernentes ao processo saúde-doença, bem como para o desenvolvimento 
de novas tecnologias para a saúde. Em decorrência dessa produção científica, a 
Fonoaudiologia ampliou seus horizontes e, atualmente, conta com várias especialidades.

A obra “Fundamentos Científicos e Prática Clínica em Fonoaudiologia” é uma 
coleção com três volumes, que tem como objetivo principal a discussão científica de temas 
relevantes e atuais, abordando, de forma categorizada, pesquisas originais, relatos de 
casos e de experiência, assim como revisões de literatura sobre tópicos que transitam nos 
vários caminhos da Fonoaudiologia.

Neste primeiro volume, o leitor encontrará pesquisas sobre Linguagem e 
Desenvolvimento Humano, Tecnologias para a Comunicação, Fonoaudiologia Educacional 
e Voz. O volume II reúne pesquisas sobre Audiologia, Perícia Fonoaudiológica, Saúde do 
Trabalhador, Saúde Coletiva, Formação Superior em Saúde e aprimoramentos da Prática 
Clínica. Por fim, o volume III abrange as temáticas Fonoaudiologia Hospitalar, Saúde 
Materno Infantil, Motricidade Orofacial, Disfagia, Fononcologia, Cuidados Paliativos e 
aspectos relacionados ao Envelhecimento Humano.

Por se tratar de uma obra construída coletivamente, gostaria de expressar meus 
sinceros agradecimentos aos profissionais, professores, pesquisadores e acadêmicos de 
diversas instituições de ensino e pesquisa do país que, generosamente, compartilharam 
seus trabalhos compilados nessa coleção, bem como à Atena Editora por disponibilizar sua 
equipe e plataforma para o enriquecimento da divulgação científica no país.

Desejo à todos e todas uma boa leitura!

Bianca Nunes Pimentel
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RESUMO: Introdução: o homem transgênero 
é aquele que nasceu com as genitais do sexo 
feminino, mas se identifica socialmente com o 
gênero masculino. Para o processo de transição 
de gênero, uma das modificações que pode ser 
realizada é o ajuste vocal. Para a adaptação 
vocal, a avaliação acústica da voz consiste em 

uma das ferramentas que possibilitam mapear 
as principais demandas vocais e possibilitar a 
proposição de uma intervenção efetiva. Objetivo: 
caracterizar parâmetros acústicos da voz de 
homens transgênero. Método: estudo de caráter 
transversal e descritivo, realizado com 20 homens 
transgênero com idade média de 26 anos. Para 
avaliação acústica da voz, utilizou-se o software 
VOXMETRIA, com registro da emissão vogal 
sustentada de /ɛ/ e contagem de números de 1 a 
10. Para análise de dados, extraiu-se as medidas 
de frequência fundamental (f0), intensidade vocal, 
jitter, shimmer e proporção GNE (glottal noise 
excitation). Resultados: quanto à frequência 
fundamental, doze indivíduos apresentaram 
valores esperados para a faixa masculina, com 
média de 122,51 Hz - que pode ser considerado um 
ponto positivo. Oito participantes apresentaram 
valores dentro da faixa de frequência feminina, 
com média de 174,26 Hz. Quanto à intensidade, 
cinco participantes estavam abaixo da 
normalidade, com média de 52,75 dB. Sobre o 
jitter, foi observado que um participante teve o 
valor muito discrepante, 8,34%. Com relação ao 
shimmer, doze estavam alterados, com média de 
10,11% e oito estavam dentro da normalidade, 
média de 3,11%. No que diz respeito à proporção 
sinal glótico/ruído excitado - GNE (Glottal-to-
Noise Excitation), apenas dois participantes 
tiveram os valores alterados - 0,43% e 0,19%. 
18 estavam dentro da normalidade, com média 
de 0,75%. Conclusão: identificou-se alguns 
participantes com frequência fundamental dentro 
da faixa feminina, alteração da intensidade vocal, 
jitter, shimmer e GNE, o que justifica o motivo da 
procura de homens transgêneros para a terapia 
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fonoaudiológica.
PALAVRAS - CHAVE: Homem trans. Acústica. Fonoaudiologia. Voz. 

ACOUSTIC ANALYSIS OF TRANS MEN’S VOICE
ABSTRACT: Introduction: the transgender man is the one who was born with female 
genitals, but identifies himself socially with the male gender. For the gender transition process, 
one of the modifications that can be made is the vocal adjustment. For vocal adaptation, the 
acoustic evaluation of the voice consists of one of the tools that make it possible to map the 
main vocal demands and enable the proposition of an effective intervention. Objective: to 
characterize acoustic parameters of transgender men’s voice. Method: cross-sectional and 
descriptive study, conducted with 20 transgender men with an average age of 26 years. For 
the acoustic evaluation of the voice, the VOXMETRIA software was used, with a record of 
the sustained vowel emission of /ɛ/ and counting numbers from 1 to 10. For data analysis, 
fundamental frequency (f0), vocal intensity, jitter, shimmer and GNE (glottal noise excitation) 
proportions were extracted. Results: as for the fundamental frequency, twelve individuals 
presented expected values for the male band with an average of 122.51 Hz – which can be 
considered a positive point. Eight participants presented values within the female frequency 
range, with an average of 174.26 Hz. As for intensity, five participants were below normal, 
with an average of 52.75 dB. Regarding jitter, it was observed that one participant had a very 
different value, 8.34%. Regarding shimmer, twelve were altered, with an average of 10.11% 
and eight were within the normal range, with an average of 3.11%. Regarding the glottal 
signal/excited noise ratio - GNE (Glottal-to-Noise Excitation), only two participants had their 
values changed - 0.43% and 0.19%.18 were within normal limits, with an average of 0.75%. 
Conclusion: some participants were identified with fundamental frequency within the female 
range, alteration of vocal intensity, jitter, shimmer and GNE, which justifies the reason for the 
demand for transgender men for speech and language therapy.
KEYWORDS: Transgender Man. Acoustic. Speech, Language and Hearing Sciences. Voice.

INTRODUÇÃO
O movimento LGBT, no Brasil, surgiu na década de 70, composto basicamente pelas 

categorias gays e lésbicas e, posteriormente, pelas travestis, transexuais e bissexuais. Em 
1999, a sigla LGBT (Lésbicas, Gays, Bissexuais e Transgêneros) passou a ser usada para 
denominar o sujeito político do movimento. O termo transgênero foi uma tendência mundial 
para agrupar travestis e transexuais, que se diferenciam por assumirem uma postura de 
mudança de gênero e não apenas de orientação sexual (FRANÇA, 2006). 

Dentro da comunidade LGBT, os transexuais destacam-se justamente pela 
marcante busca pela afirmação da identidade de gênero por meio de atributos físicos e 
vocais, que são almejados por essa população para se tornar o mais semelhante ao gênero 
de identificação (BENEDETTI, 2006; SILVEIRA, 2006; ARÁN; ZAIDHAFT; MURTA, 2008). 
Tais indivíduos valorizam as intervenções em seus corpos e em sua voz para revelarem 
externamente aquilo que julgam ser internamente (DRUMMOND, 2009).
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O homem transexual é aquele que nasceu com as genitais do sexo feminino, 
mas se identifica com o gênero masculino (SANTOS et al., 2015).  Almeja assemelhar-
se fisicamente à sua identificação de gênero e ser reconhecido pela sociedade como 
pertencente ao determinado sexo (BENJAMIN, 1999). Ao sentimento de incompatibilidade 
entre o sexo biológico do indivíduo e sua identificação de gênero, dá-se o nome de Disforia 
de gênero. Tal incongruência pode levar o indivíduo a optar por tratamento hormonal e 
intervenções cirúrgicas, a fim de tornar o corpo condizente com sua identificação de gênero 
(MUELLER et al., 2016). 

O atendimento ao paciente transexual é um processo longo, a fim de avaliar se 
o indivíduo, de fato,  tem um firme desejo da incorporação completa e permanente das 
mudanças corporais e se a disforia diminui quando ele/ela assume o papel do gênero com 
o qual se identifica. Em seguida, inicia-se a terapia hormonal. De acordo com a evolução 
clínica do paciente e da congruência da equipe interdisciplinar, posteriormente, a cirurgia 
de transgenitalização pode ser realizada (SANTOS et al., 2015).

É crescente a demanda de homens e mulheres transgênero aos serviços de 
Fonoaudiologia que buscam a mudança vocal de acordo com sua identificação de gênero 
(DRUMMOND, 2009). A voz é um fator notável na percepção de gênero e a fonoterapia 
deveria ser incluída no acompanhamento interdisciplinar a pacientes transexuais (SANTOS 
et al., 2015). O Committee on Phoniatrics of the European Laryngological Society 
recomenda a avaliação dos seguintes procedimentos antes e após a terapia ou treinamento 
vocal: avaliação perceptivo auditiva da voz, videolaringoestroboscopia, avaliação acústica, 
aerodinâmica e autoavaliação (que insere a perspectiva do indivíduo sobre seu problema) 
(DEJONCKERE et al., 2001). 

Na terapia vocal, um dos parâmetros responsáveis pela diferenciação entre o 
padrão vocal masculino e feminino é a frequência fundamental. Indivíduos do sexo 
masculino possuem laringe maior, trato vocal e pregas vocais mais longas, o que produz 
voz com frequência mais baixa que nas mulheres, dando a sensação auditiva de tom grave 
(VASCONCELLOS; GUSMÃO, 2001). Para o transgênero, a voz é mais um aspecto a 
ser modificado e adaptado à sua identificação de gênero (DRUMMOND, 2009). Segundo 
Mastronikolis et al. (2013) e Sandmann (2014), embora seja uma característica sexual 
secundária, a voz é um importante definidor de gênero. De acordo com Hancock, Krisseinger 
e Owen (2011), a voz pode ser “traidora” do gênero ou um obstáculo para a adequação de 
gênero frente à sociedade. Atualmente, os transgêneros têm buscado qualidade vocal mais 
ajustada, uma vez que esses indivíduos têm suas vozes julgadas diariamente por pessoas 
sem experiência em análise e tal julgamento pode ter impacto significante na integração do 
sujeito com sua nova identidade de gênero (MCNEILL et al., 2008; SCHMIDT et al., 2018).

Para a avaliação da voz de um indivíduo, são levantados dados auditivos, visuais e 
acústicos, traçando uma linha entre a voz e a pessoa, desenvolvendo um raciocínio clínico 
para diagnóstico e base terapêutica. A avaliação acústica realiza mensurações objetivas 
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do sinal sonoro vocal. Para uso clínico, são medidas acústicas importantes, tais como 
a frequência fundamental, intensidade, jitter, shimmer e GNE (BEHLAU, 2005; POLIDO; 
MARTINS; HANAYAMA, 2005).

São escassos os estudos referentes à população transexual no Brasil, sendo 
fundamental o seu desenvolvimento para o mapeamento, análise e entendimento do 
fenômeno transexual no país (LANZ, 2015). Em nível internacional, observa-se também 
um número limitado de produções científicas voltadas ao estudo vocal do paciente 
transexual (AZUL, 2015). Esta escassez pode ser devido à crença científica de que os 
homens transexuais não teriam problemas vocais ou necessidade de atenção relacionada 
à voz. Isso porque o tratamento hormonal com testosterona levaria a uma transformação 
satisfatória de suas estruturas de produção vocal e, consequentemente, da adequação da 
voz ao gênero desejado (AZUL, 2016), ainda que a literatura já evidencie restrições vocais 
relacionadas à voz na população de homens transexuais (AZUL, 2015; AZUL et al., 2017).

Diante do exposto, são necessárias mais investigações sobre os aspectos que 
envolvem a voz da população transgênero, tendo em vista as crenças sobre o seu 
comportamento vocal. O objetivo deste estudo é caracterizar parâmetros acústicos da 
voz dos homens transgênero. Busca-se compreender caminhos a serem seguidos em 
programas de treinamento vocal que possam levar a uma maior identificação dos indivíduos 
transgênero homem com a sua voz.

MÉTODO
Este estudo se caracteriza como transversal e analítico. A pesquisa ocorreu 

na Clínica de Fonoaudiologia de uma Universidade pública do estado de Pernambuco. 
A população de estudo consistiu em 20 indivíduos homens transgênero, com média de 
idade de 26 anos, livre demanda, que foram ou não submetidos à terapia hormonal. Foram 
excluídos aqueles indivíduos com mais de 60 anos (idosos), com antecedentes prévios de 
problemas de voz relacionados a patologias laríngeas ou relacionadas a patologias que 
comprometam o bom funcionamento do aparelho fonador, a exemplo de traumatismos de 
cabeça e pescoço, acidentes vasculares encefálicos, entre outras. Para tal seleção, foi 
utilizado um questionário com perguntas específicas.

Inicialmente, os participantes foram convidados a participar do estudo por meio 
de divulgação em mídias sociais, para participação da terapia fonoaudiológica em um 
projeto de extensão. Ao procurarem a Clínica de Fonoaudiologia em horário previamente 
divulgado, tomaram ciência dos procedimentos de coleta. Aqueles que se dispuserem a 
participar, assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).  

Antes de iniciar a terapia fonoaudiológica, os participantes responderam ao 
questionário que continha perguntas relacionadas aos critérios de elegibilidade. Para 
caracterização da amostra, os participantes responderam, ainda, a perguntas de 
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questionários que abordaram suas características vocais, família, trabalho e vivência 
na sociedade. Posteriormente, os indivíduos foram submetidos à avaliação acústica da 
voz. Para tal, foram obtidas amostras gravadas de voz dos participantes. Foi utilizado um 
notebook marca HP, com microfone auricular tipo headset e placa para filtragem e redução 
de ruídos, marca Andrea.

Para obtenção de parâmetros vocais na avaliação acústica da voz, foi utilizado o 
programa VOXMETRIA. Para registro, foi utilizada a emissão da vogal sustentada /ε/ e 
a contagem de números de 1 a 10. Houve a extração, pelo programa, dos parâmetros de 
frequência fundamental, intensidade, jitter e shimmer.

O estudo recebeu aprovação do Comitê de Ética da Universidade onde foi desenvolvido 
com parecer de número 2.524.980. O estudo atende aos requisitos preestabelecidos na 
resolução CNS 466/12 do Ministério da Saúde, referente ao desenvolvimento de pesquisa 
científica envolvendo seres humanos, resguardando os princípios éticos da justiça, 
beneficência e da não maleficência. 

RESULTADOS E DISCUSSÃO
Participaram do estudo homens transgênero, com características sociais, 

psicoemocionais e vocais distintas entre si. Em sua maioria, apresentavam queixas vocais 
como instabilidade, intensidade vocal baixa e relataram que suas vozes não condiziam com 
sua identidade de gênero. Para o presente estudo, os parâmetros vocais extraídos das 
medidas acústicas foram: média de frequência fundamental (f0) e intensidade vocal, jitter e 
shimmer, bem como de GNE (Glottal-to-Noise Excitation).

A voz é um importante identificador pessoal, social e emocional. Desenvolve-se 
ao longo da vida, de acordo com as características anatomofuncionais do indivíduo e os 
aspectos emocionais da sua história pessoal. Como identificadora de gênero, o momento da 
puberdade passa a ser crucial, onde a chamada muda vocal estabelece as características 
vocais de diferenciação sexual (BEHLAU, 2008). Os homens possuem a laringe maior, 
pregas e tratos vocais mais longos do que as mulheres e por isso produzem uma frequência 
fundamental mais baixa, o que significa auditivamente mais grave (VASCONCELLOS; 
GUSMÃO, 2001). Tais características são essenciais para possibilitar as adaptações na 
busca de uma voz condizente com a identidade de gênero.

Para entender e perceber as mudanças de voz, a avaliação minuciosa torna-se 
essencial. Como principais ferramentas de análise vocal, a perceptivo-auditiva e a acústica 
são importantes instrumentos para acompanhamento e desenvolvimento dos pacientes 
dentro do processo terapêutico. A análise acústica, particularmente, é considerada uma 
avaliação objetiva que faz parte do tratamento fonoaudiológico (PIFAIA; MADAZIO; 
BEHLAU, 2011). A tabela 1 mostra os valores médios de frequência fundamental e 
intensidade dos participantes no momento antes da terapia fonoaudiológica.
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Participantes Frequência fundamental Intensidade
P1 124,66 (± 7,98) 58,94 (± 14,68)
P2 162, 43 (± 13,56) 51,02 (±17,65)
P3 110,95 (± 19,39) 51,33 (±11,80)
P4 130,36 (± 12,28) 65,59 (± 14,44)
P5 168,07 (± 18,94) 62,66 (± 14,29)
P6 117,17 (± 9,11) 51,99 (±13,31)
P7 126,53 (±10,06) 56,04 (±11,05)
P8 194,23 (±26,11) 51,39 (±14,32)
P9 97,50 (±7,48) 43,53 (±8,39)

P10 174,85 (±20,21) 36,59 (±12,16)
P11 170,62 (±16,24) 39,53 (±10,29)
P12 164,13 (±33,65) 50,13 (±13,57)
P13 98,62 (±8,74) 62,27 (±10,82)
P14 188,86 (±18,31) 52,47 (±12,76)
P15 140,29 (±14,88) 47,15 (±14,93)
P16 135,16 (± 16,53) 57,97 (±16,36)
P17 118,33 (±17,70) 56,04 (±12,15)
P18 170,96 (±46,99) 61,82 (±13,17)
P19 135,83 (±32,96) 53,39 (±13)
P20 134,80 (±17,04) 58,11 (±17,70)

Tabela 1 – Valores médios (±desvio padrão) da frequência fundamental (Hz) e intensidade 
vocal (dB) antes da terapia fonoaudiológica.

Legenda: P= participante

A frequência fundamental (f0) é considerada importante medida para distinguir uma 
voz considerada masculina ou feminina, pois, ela apresenta valores distintos para cada 
sexo (GUIMARÃES; ABBERTON, 2005). A f0 para vozes masculinas é considerada normal 
de 80 a 150 Hz e para vozes femininas de 150 a 250 Hz (BEHLAU et al., 2008). Nas vozes 
masculinas a f0 é mais grave por conta da quantidade de massa das pregas vocais, que 
são maiores do que a massa das pregas vocais femininas, fazendo com que elas vibrem 
mais devagar, gerando ciclos vibratórios menores (BEBER; CIELO, 2011).

É possível observar que doze dos vinte participantes apresentam uma frequência 
fundamental dentro do estabelecido para vozes masculinas, mesmo antes da terapia 
fonoaudiológica, o que pode ser considerado um ponto positivo e aponta para um fator 
importante - mesmo a f0 sendo considerado importante fator de distinção do gênero 
masculino e feminino, ela não passa ser a principal queixa. Existem outros aspectos como 
entonação, timbre, ressonância, entre outros, que caracterizam uma voz como sendo de 
homem ou de mulher.
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Analisando os outros oito participantes que apresentam f0 dentro da faixa considerada 
feminina, é justificável pelo fato que, anatomica e fisiologicamente, as características da 
laringe, o tamanho, espessura e quantidade de massa das pregas vocais dos homens 
transgêneros são compatíveis com o sexo biológico, de nascimento.

Quanto à intensidade vocal, consiste em um parâmetro físico diretamente ligado à 
pressão subglótica e dependente de vários fatores como amplitude de vibração e tensão 
das pregas vocais (BEHLAU; PONTES, 1995). De forma mais específica, é a resistência 
que a glote oferece à passagem de ar. Quanto aos valores normativos de intensidade 
vocal, a condição habitual está em torno dos 63,01dB (KOISHI et al., 2003). No presente 
estudo, verifica-se que cinco participantes têm valores de intensidade vocal variando de 
35 a 50 db, estando bem abaixo do valor esperado de normalidade, o que pode estar 
relacionado à vergonha para falar. A auto percepção vocal e a relação com o interlocutor 
mostram que indivíduos transgênero homem, ao se sentirem com uma voz mais masculina 
e serem assim percebidos pela sociedade, sentem-se mais encorajados a se comunicar e 
interagir mais socialmente (BARROS; CAVADINHA; MENDONÇA, 2018).  Dessa forma, é 
importante ressaltar que a intensidade vocal depende de vários fatores, e isso se aplica aos 
homens transgênero, entre eles o estado físico, emocional, pelo ambiente e de acordo com 
as situações de vida do indivíduo (VIOLA, 2000).

Participantes Jitter Shimmer
P1 0,22 3,03
P2 0,15 3,89
P3 0,34 7,18
P4 0,18 3,26
P5 0,14 2,52
P6 0,77 7,32
P7 0,44 6,56
P8 0,35 4,18
P9 1,03 11,06

P10 8,34 55,24
P11 0,14 2,72
P12 0,68 4,76
P13 0,16 3,2
P14 0,38 5,04
P15 0,89 4,7
P16 0,37 4,08
P17 0,34 7,18
P18 0,18 3,26
P19 0,22 3,03
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P20 0,37 4,08

Tabela 2 – Valores de Jitter (%) e Shimmer (%) antes da terapia fonoaudiológica.

Legenda:  P= Participante

Quanto aos valores de Jitter (Tabela 2), a maioria das pesquisas considera como 
normal a variação entre 0,5 e os 1,0% para as fonações sustentadas em jovens adultos 
(GUIMARÃES, 2007). O jitter refere-se a pequenas variações involuntárias na frequência 
fundamental, que informa o grau de estabilidade do sistema fonatório (TEIXEIRA; 
FERREIRA; CARNEIRO, 2011).  É possível observar que um participante tem o valor 
de Jitter muito discrepante com 8,34%. Tal constatação pode estar relacionada a um 
descontrole à emissão do som, na busca de uma voz mais adaptada à sua escolha de 
gênero. Nesse estudo, o jitter foi um parâmetro que se mostrou pouco alterado ainda que 
sua variação seja frequente em pacientes que estão passando pela transição e buscando 
adequar a voz para um padrão vocal masculino (ZÚÑIGA et al., 2019). 

Para as medidas de shimmer, o valor limite da normalidade é de 3%. Pode ter 
relação com presença de ruído na emissão (rugosidade) e soprosidade (BEHLAU et al., 
2001). Dentre os participantes, doze apresentam alteração do shimmer, mas apenas um 
deles apresenta uma grande discrepância com 55,24%. É possível que os participantes 
façam esforço para falar, almejando uma voz ajustada à sua identidade de gênero. Tal 
esforço pode gerar o ruído à emissão, característico de rugosidade. Alteração referente ao 
aumento do shimmer é presente em pacientes que estão passando por essa transição de 
uma voz feminina para masculina (DAMROSE, 2009).

Participantes GNE
P1 0,76
P2 0,89
P3 0,52
P4 0,53
P5 0,92
P6 0,87
P7 0,68
P8 0,88
P9 0,82
P10 0,43
P11 0,97
P12 0,66
P13 0,87
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P14 0,19
P15 0,87
P16 0,73
P17 0,52
P18 0,53
P19 0,76
P20 0,73

Tabela 3 – Valores do GNE (Glottal-to-Noise Excitation) (%) antes da terapia fonoaudiológica.

Legenda:  P= Participante

O GNE, glottal noise excitation, é a medida acústica que calcula o ruído produzido 
pela oscilação das pregas vocais (CARRASCO; OLIVEIRA; BEHLAU, 2010), o qual indica 
se o sinal vocal está sendo originado pela vibração das pregas vocais ou pela corrente de 
ar turbulenta gerada no trato vocal (MICHAELIS, GRAMSS, STRUBE, 1997), com valor 
de normalidade maior ou igual a 0,5dB (PIFAIA; MADAZIO; BEHLAU, 2013).  A tabela 3 
demonstra que apenas 2 participantes estão com valores alterados e os demais dentro da 
normalidade. A medida de GNE apresenta-se bastante relacionada com a qualidade vocal 
soprosa, sendo um dos parâmetros mais úteis e confiáveis para a detecção de alterações 
vocais (GODINO-LLORENTE et al., 2010). Neste caso, a presença de ar na emissão não foi 
uma característica marcante desse grupo de participantes transgêneros. Em contraponto 
com o que refere a literatura, não foi encontrada relação entre os resultados do GNE e a 
presença de alteração vocais (LOPES; CAVALCANTE; COSTA, 2014).

CONCLUSÃO
Identificou-se a maioria dos participantes com frequência fundamental dentro da 

faixa masculina, propondo assim, atenção para os outros parâmetros que caracterizam 
uma voz como masculina. Alteração na intensidade vocal o que pode ser relacionado 
ao contexto da timidez, ou o não desejo de ser ouvido. Também foi encontrado valores 
significativos abaixo da normalidade nos parâmetros de jitter e shimmer, o que indica o 
motivo da procura de homens transgênero para a terapia fonoaudiológica. 
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