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APRESENTACAO

A colecéo “Saude Coletiva: Uma abordagem multidisciplinar” € uma obra composta
por trés volumes organizados por areas teméaticas. O volume 1 traz estudos que tratam do
tema Saude Coletiva no contexto da Vigilancia epidemiologica na Atengéo basica. O volume
2 apresenta uma diversidade de trabalhos interdisciplinares aplicados ou relacionados
com a Atengéo bésica; e por fim, o volume 3 contempla os estudos realizados em uma
perspectiva de Ensino e Formagédo em Saude para todos os profissionais da area.

A Saude Coletiva é um campo de estudo da saude publica, cujo objetivo € investigar
as principais causas das doengas e encontrar meios de planejar e organizar os servigos
de saude. Neste sentido, a proposta do livro traz a abordagem multidisciplinar associada
a inovacao, tecnologia e ensino da salde coletiva aplicada as diversas areas da saude.

Renata Mendes de Freitas
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RESUMO: O objetivo deste artigo € mostrar o
namero de casos de sifilis no Brasil conforme
divulgado pelos 6rgaos SESA e DATASUS, pois o
numero de casos de sifilis aumentou entre os anos
de 2009 e 2017 e a regido sudeste apresentou
a maior média nacional neste periodo, buscou-
se também discutir a problematica da sifilis em
um municipio, do Sul do Estado do Espirito
Santo e estimar a incidéncia dos casos de sifilis,
enquanto uma epidemia em funcao do aumento
consideravel do numero de casos da doenga em
todo o pais nos Ultimos anos. A presente pesquisa
teve carater quantitativo, ja que foram coletados
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dados junto a Vigilancia Epidemioldgica do
municipio de Presidente Kennedy, ao Programa
do Departamento de Informatica do Sistema
Unico de Saude (SUS) e DATASUS. O padrédo
detectado revelou a necessidade de campanhas
para a conscientizagéo do risco de contagio, assim
como o incentivo da execugéo do teste de sifilis,
tendo em vista que a doenca € estigmatizante. Foi
verificado o aumento substancial da doenga em
toda a esfera nacional. Observou-se que mesmo
com o plano de intervencao, a incidéncia segue
como um problema de enfrentamento. Conclui-
se que a incidéncia dos casos de sifilis se tornou
ascendente entre a populagéo e preocupa as
autoridades de saude publica. Por isso, buscou
através deste estudo discutir os resultados e as
estratégias que tém sido implementadas, assim
como quais politicas publicas que estdo sendo
adotadas para minimizar o problema da sifilis.
PALAVRAS-CHAVE: Sifilis, Incidéncia,
Informacéo, Tratamento.

THE INCIDENCE OF CASES OF
SYPHILIS IN THE MUNICIPALITY OF
PRESIDENT KENNEDY (ES) AND OTHER
FEDERAL ENTITY

ABSTRACT: The purpose of this article is to
show the number of syphilis cases in Brazil as
reported by the SESA and DATASUS bodies, as
the number of syphilis cases increased between
the years 2009 and 2017 and the southeastern
region had the highest national average in this
period, sought it is also possible to discuss the
problem of syphilis in a municipality in the south
of the state of Espirito Santo and estimate the
incidence of syphilis cases, as an epidemic due
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to the considerable increase in the number of cases of the disease throughout the country in
recent years. The present research had a quantitative character, since data were collected
from the Epidemiological Surveillance of the municipality of Presidente Kennedy, the Program
of the Department of Informatics of the Unified Health System (SUS) and DATASUS. The
pattern detected revealed the need for campaigns to raise awareness of the risk of contagion,
as well as encouraging the execution of the syphilis test, given that the disease is stigmatizing.
There was a substantial increase in the disease nationwide. It was observed that even with
the intervention plan, the incidence remains as a problem of coping. It is concluded that
the incidence of syphilis cases has increased in the population and concerns public health
authorities. Therefore, it sought through this study to discuss the results and strategies that
have been implemented, as well as which public policies are being adopted to minimize the
problem of syphilis.

KEYWORDS: Syphilis, Incidence, Information, Treatment.

11 INTRODUGAO

O progresso crescente da incidéncia dos casos de sifilis no Brasil e no mundo
tem preocupado as autoridades da area da saude publica. Por ser a sifilis uma doenca
de notificagcdo compulséria, e que tem se propagado entre a populagéo, todos os casos
detectados devem ser reportados ao Sistema de Informacdes de Agravos de Notificagdo
(SINAN) para que se estabeleca controle nas a¢des de combate.

Por isso, & fundamental o boletim com resultados: notificados, confirmadas,
curados e 0bitos, ou seja, é dever de toda a sociedade, e obrigatorio a médicos e outros
profissionais de Saude no exercicio da profissédo, bem como aos responsaveis por 6rgaos
publicos e privados de saude, informar qualquer agravo de notificagdo compulséria, pois
sera por meio do monitoramento que € possivel tratar e monitorar. Conforme estabelecido
pela Constituicdo Federal de 1988 por meio da Lei n° 6.259, de 30 de outubro de 1975, que
“dispbe sobre a organizagdo das agdes de Vigilancia Epidemiolégica, sobre o Programa
Nacional de Imunizagbes, estabelece normas relativas a notificagdo compulsoria de
doencas, e d& outras providéncias” (BRASIL, 2018).

De acordo com o Boletim epidemiologico (Sesa — 2018), a taxa de detecgcédo da
sifilis adquirida no Brasil passou de 44,1/100 mil habitantes em 2016 para 58,1 casos para
cada 100 mil habitantes em 2017. Notou-se aumento de 28,5% na taxa de deteccdo em
gestantes, 16,4% na incidéncia de sifilis congénita e 31,8% na incidéncia de sifilis adquirida
comparado a 2016.

No que se refere as gestantes, no municipio de Presidente Kennedy foram trés
(3) casos em 2016, oito (8) notificacdes em 2017 e nove (9) casos em 2018, segundo
o Datasus. Conforme indica a Sesa (2018), aumentou de 10,8 casos para mil (1.000)
nascidos vivos em 2016, e lamentavelmente para consideraveis 17,2 casos a cada mil

(1.000) nascidos em 2017, € um avanco que precisa ser abortado. Ja a sifilis congénita
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passou de 21.183 casos em 2016, para atingir 24.666 em 2017. No que tange 0 numero
de 6bitos por sifilis congénita foi de 206 casos em 2017, maior que em relagdo a 2016,
quando foram registrados 195 casos, esse quadro reforca a necessidade de acgdes de
enfrentamento.

Politicas publicas educacionais, bem como acompanhamento da gestacdo, sdo
cruciais para uma efetiva prevencéo da sifilis de modo geral. No municipio de Presidente
Kennedy a sifilis € um problema acompanhado com atencéo redobrada. Apesar do municipio
ndo possuir hospital maternidade, as gravidas sé@o assistidas, orientadas e incluidas em
varios programas que contemplam mae e filho, por isso a baixa taxa nos casos de sifilis é
uma conquista.

No estado do Espirito Santo, no ano de 2017, foram notificados 3.706 casos de sifilis
adquirida, 1.596 casos de sifilis em gestantes e 734 casos de sifilis congénita, sendo que
ocorreram dois (2) 6bitos por sifilis congénita. Em 2017, o nimero total de casos notificados
no Brasil foi de pouco menos de 120 mil. Essa doenca deve ser combatida, pois se néo for
tratada a tempo, pode provocar a morte (DUARTE, 1995).

21 A ORIGEM DA SiFILIS: UMA DOENCA QUE NAO ESCOLHE IDADE, SEXO
OU CLASSE SOCIAL

As informagdes sobre sifilis mencionadas neste artigo foram coletadas por meio
de um questionario direcionado a Vigilancia Epidemiolégica no municipio de Presidente
Kennedy, localizado no Sul do Estado do Espirito Santo (ES). Os resultados encontrados
foram também coletados por pesquisas realizadas nos portais da Secretaria de Estado da
Salde (Sesa) e do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Salde (Datasus).
Buscou-se a partir da coleta cruzar os dados e mescla-los na esfera municipal, estadual,
nacional e mundial.

A origem da doenca sifilis € uma incoégnita, muito embora o vocabulo sifilis tenha
surgido de um poema de 1530, escrito pelo médico e poeta Girolamo Fracastoro, no qual
ele narra a historia de Syphilis, um pastor que amaldicoou o deus Apolo, e como puni¢éo
contraiu a doenga.

Como citado anteriormente, a sifilis € uma doenca infecciosa crénica que ha séculos
desafia a humanidade. A mesma tem como agente etimoldgico o Treponema palladium, a
gravidade é porque muitos pacientes podem ter diversos sistemas e 6rgaos acometidos,
como pele, coragao, figado e sistema nervoso central. O doente era encarado, e encarava
a si proprio, como portador de uma doenca vergonhosa, muitas vezes fugindo de um
tratamento correto junto aos médicos ou aos servigos de salde.

O Treponema pallidum, € um agente que nao foi combatido, contudo, vem sendo
descrito ha mais de 100 anos, e a sifilis é tratada desde 1943 com penicilina, a droga

considerada eficaz no tratamento. O agravo e a incidéncia da doencga tém se intensificado
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devido as caracteristicas da forma de transmissdo da doenga, que acompanharam
as mudancas comportamentais da sociedade. Apesar do quadro atual apontar para
a ascendéncia nos numeros de casos, o diagnéstico pode ser feito por meio de testes
laboratoriais e o tratamento é ofertado nas redes publicas de saude. Vale lembrar que o
método mais eficaz de prevenir € com o uso do preservativo

No Brasil a sifilis, como outras doencas, se proliferou a partir da colonizacao, da
miscigenacéo das racas, da condicdo sexual de transmissédo, dos modos sociais e culturais
que permeavam tais relagdes na coldnia portuguesa. No século XIX a sifilis ressurgiu com
epidemia no Brasil (CARRARA, 1996). Tal ocorréncia desestabilizou a sociedade e gerou
caos a saude publica.

De acordo com (SINGH; ROMANOWSKI, 1999) o "paciente diagnosticada podera
iniciar o tratamento com penicilina benzatina entre outras medicag¢des. Outras drogas
testadas foram ceftriaxone e azitromicina. As pesquisas apontaram que todas demonstraram
atividade, eficiéncia nos tratamentos, mas a penicilina é a mais recomendada, por isso as
outras substancias mencionadas sédo consideradas como droga de segunda linha.

Até hoje é uma doenca que néo escolhe idade, sexo, nem classe social. E assim que
especialistas descrevem a sifilis, transmitida principalmente por via sexual, mas também de
méae para filho, durante a gravidez. A falta de tratamento pode causar cegueira, deméncia
e algum tipo de méa formagédo, no caso de fetos. Porém, infectologistas destacam que o
tratamento é r4pido, assim como o diagnéstico, que pode ser feito em um teste rapido, com
resultado que fica pronto em dez minutos.

E mesmo com diagnéstico rapido e o assistencialismo do Governo, o problema
aumenta. No estado do Espirito Santo, no ano de 2017, foram notificados 3.706 casos
de sifilis adquirida, 1.596 casos de sifilis em gestantes e 734 casos de sifilis congénita,
e ocorreram dois 6bitos por sifilis congénita. O numero de casos de sifilis adquirida
apresentou um aumento de 2,5 vezes mais se comparados aos numeros de 2012 (em que
foram registrados 1.469).

Em 2017, o numero total de casos notificados no Brasil foi de pouco menos de
120 mil. Dados do Boletim Epidemiolégico de Sifilis (2018), publicado em novembro pelo
Ministério da Saude, apontam aumento no niumero de casos de sifilis no Brasil em todos
0s cenarios da infecgéo.

A Portaria n° 2.472, 31 de agosto de 2010, define as terminologias adotadas em
legislagdo nacional, conforme disposto no Regulamento Sanitario Internacional 2005
(RSI, 2005), a relacdo de doencas, agravos e eventos em saude publica de notificacao
compulséria em todo o territorio nacional e estabelece fluxo, critérios, responsabilidades
e atribuicbes aos profissionais e servicos de salde, para assim, reverter esse quadro de

epidemia. Mas, a incidéncia permanece.

Saude Coletiva: Uma Abordagem Multidisciplinar Capitulo 1 _



2.1 Agente etioldgico e etiopatogenia

Segundo Avelleira (2006) a sifilis € uma doenca que tem como agente transmissor
a bactéria Treponema pallidum, e esta deve ser combatida, para isso o paciente precisa
ser assistido em todo processo do tratamento. Esse patdgeno divide-se transversalmente
a cada 30 horas.; o contagio se da quando ele entra no organismo humano por meio de
pequenas lesdes nos 6rgaos genitais, acarretando desconforto e um quadro grave se
instaura, e no ato sexual quando um dos parceiros é portador da bactéria a transmissao
ocorre. Uma vez dentro, o treponema alcanga o sistema linfatico regional e vai para outras
partes do corpo por disseminagdo hematogénica).

Para Contreras (2008) nos individuos de raga negra, as lesbes podem apresentar
configuracéo anular e circinada: € a sifilis de elegante, mais comum ao redor dos orificios
naturais (boca e anus). Apds seis (6) a oito (8) semanas de laténcia, a sifilis entra
novamente em atividade e o paciente acometido tem a pele e 6rgéos internos atingidos,
conforme a distribuicdo do treponema pelo corpo. Na pele, as lesdes surgem em surtos e
de forma simétrica, podendo se caracterizar por maculas eritematosas que duram pouco
tempo. Outros surtos ocorrem com lesdes papulosas eritémato-acobreadas, recobertas por
discretas escamas e mais intensas na periferia, arredondadas, e de superficie plana.

Como ja mencionado, a sifilis pode causar lesdes, principalmente, nas regides
plantares e palmares. Na face, as papulas localizam-se em torno do nariz e da boca.
Na regido inguinocrucal, as papulas podem tornar-se vegetantes e maceradas (ricas
em treponemas contagiosos) devido a umidade e ao atrito. A sifilis secundaria vem
acompanhada de poliadenomegalia generalizada e possui alguns sintomas inespecificos,
como, mal-estar, astenia, anorexia, meningismo, artralgias, mialgias, faringite, rouquidao,
febre baixa, cefaleia e hepatoesplenomegalia Avelleira (2006).

2.2 Erradicar a sifilis: desafio atual dos entes federativos

Erradicar a sifilis € uma meta possivel, pois em 2015 a Organizagdo Mundial da
Saude (OMS) certificou Cuba como o primeiro pais a eliminar a transmissao entre mae
e filho de sifilis. Porém, o quadro de incidéncia é preocupante e buscar a reorientacéo
frente as intervengdes é a medida acertada, visto que o aumento dos casos da doenca
preocupa especialistas, sifilis congénita, sifilis gestacional e sifilis adquirida em toda a
esfera mundial, a doenca atinge em todas as esferas federativas e ndo s6 o municipio de
Presidente Kennedy.

O Espirito Santo possui a segunda maior taxa de deteccao de sifilis adquirida no
cenario nacional no ano de 2016, com 87,9 casos para cada 100.000 habitantes, atras
apenas do Rio Grande do Sul. E o municipio de Vitéria é a capital com a segunda maior
taxa de deteccao, com 190 casos para cada 100.000 habitantes. Em primeiro lugar esta
Florianopolis (SC), conforme Boletim Epidemiologico Sifilis 2017, a situagéo é alarmante e
preocupa as autoridades da area da saude.
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A questdo da sifilis vem sendo apontada pela OMS como um dos mais graves
problemas de saude, 31,8% na incidéncia de sifilis adquirida comparado a 2016, s6 no
Brasil, em 2017, o numero total de casos notificados de sifilis adquirida foi de 119.800.
No estado do Espirito Santo, no ano de 2017, foram notificados 3.706 casos de sifilis
adquirida. O gréfico a seguir expressa um raio X do panorama.

Mt

Grafico 1 — Taxas de deteccéo de sifilis adquirida segundo a Unidade Federativa (UF), Capitais
Estaduais e a média Nacional (2017)

Fonte: Boletim Epidemiologico de Sifilis — Sesa (Brasil, 2017).

No Brasil, a parcela da populagcdo mais afetada pela sifilis € a das mulheres,
principalmente as negras e jovens, na faixa etaria de 20 a 29 anos. Elas representam
14,4% de todos os casos notificados de sifilis adquirida e em gestantes. Na comparagéo
por sexo, as mulheres de 20 a 29 anos alcangcam 26,2% do total de casos notificados, ao
passo que, os homens nessa mesma faixa etaria representam apenas 13,6%.
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Gréfico 2 — Distribuicao proporcional de casos de sifilis adquirida segundo raga/cor e ano de
notificagéo — Brasil (2010-2017)

Fonte: Boletim Epidemiolégico de Sifilis — Sesa (Brasil, 2017), acesso em: 16 maio 2019.

Os casos de sifilis congénita ocorrem via transmissao da infeccdo da mée para o
feto, por meio da circulacéo transplacentaria, que somente ocorre a partir do quarto més
de gestacado. As manifestacées da doenca estédo relacionadas ao tempo de duragédo da
infeccdo materna, ou seja, se ocorrer em uma fase inicial, ha grandes chances de aborto
e, em uma fase tardia, podera ocorrer, além de natimortos e prematuros, manifestages
clinicas da doenca.

As manifestagdes clinicas da doenga, antes do segundo ano de vida, correspondem
a sifilis congénita recente. Apds esse periodo, considera-se sifilis congénita tardia. O ndo
tratamento da infeccdo materna recente implica em contaminacéo do feto em 80% a 100%
dos casos.

Clinicamente, a infecgdo transplacentaria € mais grave do que a adquirida, pelo
fato de ser macica. O diagnéstico da sifilis no feto € feito por meio do exame pré-natal.
Denomina-se como sifilis congénita recente quando as manifestagdes clinicas surgem
dentro do periodo dos dois primeiros anos de vida, caso contrario, € chamada de sifilis
congénita tardia.

A sifilis congénita tardia se manifesta por meio de ceralite intersticial, iridociclite,
coroidorretinite, hidrartose bilateral de clutton, gomas em vaérias localizagbes, tibia em
sabre, neurolabirintite com surdez devido ao acometimento do nervo auditivo, atrofia do
nervo 6ptico e neurossifilis, que é a paralisia geral juvenil entre seis (6) e 20 anos.

Analisando os casos de sifilis congénita no ES, no ano de 2017, observa-se que a
Macrorregido de Saude em que ocorreu 0 maior nimero de casos foi a Metropolitana (502
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casos), mas, em relacdo ao ano de 2016. As Macrorregides Central e Sul apresentaram
aumento de casos e taxas de incidéncia de sifilis congénita — Central: em 2016 foram 56
casos e taxa de incidéncia 6,5; enquanto em 2017 houve registro de 78 casos e a taxa
de incidéncia de 9,1; J& na Macrorregido Sul: em 2016 ocorreram 93 casos e taxa de
incidéncia 11,1; sendo que em 2017 foram 114 casos e taxa de incidéncia 12,7. Porém,
percebe-se que um dado se destaca aqui, ja que em 2017, foram notificados 576 casos
de sifilis congénita, isto &, o que corresponde a 80,3% registrados nos oito (08) maiores
municipios do Estado.

Os casos de sifilis congénita no municipio Presidente Kennedy séo de igual modo
preocupante, no que se refere aos nascidos vivos, segundo Sistema de Informatica sobre
Nascidos Vivos (SINASC) em 2016 nasceram vivos 190 criangas — sendo que dois (2)
bebés eram portadores de sifilis congénita. No ano seguinte nasceram vivos 200 bebés —
sendo que seis (6) desses foram acometidos por sifilis congénita. Ja em 2018 nasceram
202 criangas — sendo que quatro (4) criancas contrairam sifilis congénita, ou seja, mesmo
com todo reduto e acompanhamento o inesperado aconteceu.

Os dados seguem alarmando, quanto a taxa de incidéncia de sifilis congénita. O
Estado do Rio de Janeiro tem o maior indice para o caso (conforme demonstra grafico 3).
No Brasil ocorreu a elevagao,16,4% na incidéncia de sifilis congénita, com isso, passou de
21.183 casos em 2016, para 24.666 em 2017. O nimero de Obitos por sifilis congénita foi
de 206 casos em 2017, maior que em relagéo a 2016, quando foram registrados 195 casos.

[T

Gréfico 3 — Taxa de deteccdo de sifilis em gestantes e taxa de incidéncia de sifilis congénita por
1.000 nascidos vivos (por Unidade Federativa)

Fonte: Boletim Epidemiologico de Sifilis — Sesa (Brasil, 2017).
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Verificou-se que ano de 2017 ocorreu um aumento de 24% de casos de sifilis
congénita no Espirito Santo, se comparado ao ano de 2016. Com a formulagéo e publicacéo
do Plano Estadual de Combate a Sifilis, a meta pactuada e assumida entre estado e
municipios do Espirito Santo no ano de 2016 foi de reducéo de 30% de casos a cada ano,
para a eliminagéo da transmisséo vertical da sifilis até o ano 2019. Porém, a meta nao foi
alcancada.

No que se refere aos casos de sifilis em gestantes, alguns dados preocupam, visto
que € possivel observar que o Espirito Santo € o terceiro no ranking dos estados com maior
namero de registros. Tal colocagédo se da devido a incluséo da sifilis na gestagdo como
infeccao sexualmente transmissivel de notificacdo compulsoria, justifica-se por sua elevada
taxa de prevaléncia e elevada taxa de transmisséao vertical, que varia de 30 a 100%, e sem
tratamento ou com tratamento inadequado o agravo é perceptivel na sociedade.

O paciente precisa ter consciéncia que o controle de cura deverd ocorrer
mensalmente e ser realizado por meio do exame VDRL (Venereal Disease Research
Laboratory), considerando resposta adequada ao tratamento e assim, o combate a doenca.
O tratamento da gestante sera considerado adequado quando for completo. Conforme o
estagio da doencga, pode ser feito com penicilina, finalizado até 30 dias antes do parto,
e o(a) parceiro(a) pode ser tratado(a) concomitantemente, por isso que & importante o
tratamento do casal.

Em caso da gestante ou nutriz comprovadamente alérgica a penicilina, apés teste de
sensibilidade a droga, deve ser dessensibilizada e, posteriormente, tratada com penicilina.
Porém se mesmo assim a impossibilidade permanecer, essa gestante devera ser tratada
com eritromicina (estearato). Entretanto, ndo sera considerada adequadamente tratada
para fins de transmissao fetal, sendo obrigatério tanto a investigacao quanto o tratamento
adequado da crianca logo apds o nascimento, ou seja, o0 bebé devera receber assisténcia
e tratamento pertinente.

Mesmo com a oferta do tratamento, é possivel observar que, conforme ilustram os
dados do Boletim de Sifilis do Ministério da Saude (2017), no que tange a informacgéo de
gestantes com sifilis que néo séo tratadas, os estados com os piores resultados foram:
Rondénia (9,5%), Minas Gerais (8,6%), Espirito Santo (8,3%) e Parana (8,2%). Essa
informacéo torna-se preocupante, especialmente considerando o aumento de casos.
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Grafico 4 — Percentual de gestantes com sifilis ndo tratadas, por Estado (Brasil, 2016)

Fonte: Boletim Epidemiologico de Sifilis — Sesa (Brasil, 2017).

O quadro a seguir € uma tabulagao sobre sifilis em gestantes. Foram notificados 22
casos no total, no periodo correspondente aos anos de 2015 a 2018, na faixa etaria de 15
a 38 anos (neste mesmo periodo nasceram vivas 758 criangas). Notou-se que 0 aumento

dos casos foi progressivo. Apesar de um percentual pequeno, esse levantamento muito

preocupa, especialmente considerando que é preciso intensificar as orientagdes no que se

refere ao tratamento da doenca para que o indice reduza.

Quadro 1: Casos de sifilis em gestantes no municipio de Presidente Kennedy (ES) —

Saude Coletiva: Uma Abordagem Multidisciplinar

ANO STATUS
2015 02 casos de sifilis
2016 03 casos de sifilis
2017 08 casos de sifilis
2018 09 casos de sifilis
TOTAL 22 casos de sifilis

2015 a 2018
Fonte: Datasus (2019).
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31 RESULTADOS E DISCUSSOES

Os individuos infectados com sifilis, no municipio de Presidente Kennedy, em sua
maioria iniciam o tratamento, mas nao terminam. Pela pesquisa, € possivel afirmar que o
abandono do tratamento néo resulta da auséncia de orientacéo, pois a equipe da Secretaria
de Saude trabalha muito para conscientizar tanto a populacéo da area urbana quanto a da
rural. No entanto, é imprescindivel buscar subsidios para atender e reduzir taxa de casos
de sifilis no municipio Presidente Kennedy.

A pesquisa evidenciou que no municipio de Presidente Kennedy a salde é
assegurada a partir de uma rede que conta com 11 unidades basicas para atender todos.
E o Pronto Atendimento (PA) na sede do municipio tem focado mais nas orienta¢des para
planejamento familiar, bem como também atua na orientagcdo sexual para evitar o contagio.
O desafio das autoridades de saude publica é aumentar a cobertura e a qualidade do pré-
natal, apara que mae e filho estejam fora de risco, por isso ampliar o diagnéstico laboratorial
do Treponema pallidum e, consequente, o tratamento durante o pré-natal e no momento do
parto, ou seja, concluir o tratamento. Essa politica publica garantira a satde.

A politica de enfrentamento da sifilis esta sendo construida a partir de agdes simples
como: assisténcia, vigilancia, gestao e governanga, mobilizacéo social, além de comunicagéo
e educacao permanente. Essa proposta trara mais efetividade na implementagéo das agbes
programadas. A meta é: qualificar assisténcia ao pré-natal garantindo deteccédo precoce e
tratamento adequado da sifilis para gestantes e parceiros; abortar a cadeia de transmisséao
vertical da sifilis; assegurar a notificacdo compulsoéria de casos de sifilis em gestante no
SINAN e no Datasus; asseverar a investigacdo de 100% dos casos de sifilis congénita
notificados.

E preciso ressaltar que o Brasil precisa trabalhar estrategicamente para reduzir a
prevaléncia de sifilis entre a populagéo, especialmente os grupos mais vulneraveis em seus
contextos sociais, como jovens de modo geral, gays, pessoas transexuais e individuos que
consomem drogas, entre outros. Para alcancar, o enfoque é tragar os eixos indicados. Sao
eles: o fortalecimento da rede de atenc¢do a saude para resposta a sifilis; acéo forte na area
de comunicacéo; qualificacdo de informacOes estratégicas; fortalecimento de parcerias
do Ministério da Saude com outros atores; ampliacdo dos comités de investigacdo da
transmissao vertical de HIV/Sifilis.

Asifilis, comparada a outras doencgas sexualmente transmissiveis, como a gonorreia,
por exemplo, € de tratamento considerado de facil acessibilidade e com alta chance de
cura, além de poder ser evitada ou sucessivamente tratada de forma coerente. Observa-se
que o0 aumento da taxa de notificagdo da sifilis durante a gestacdo e, de modo geral, em
individuos no municipio de Presidente Kennedy, é um problema que esta sendo assistido

e equacionado.
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41 CONSIDERAGOES FINAIS

No Brasil, apesar do controle nos casos de sifilis, maior parte dos casos é
diagnosticada somente apds os sintomas serem evidenciados, algo que preocupa, devido
ao fato que muitos pacientes nao concluem o tratamento da doenca, ocorréncia lamentéavel,
tendo em vista, que o tratamento realizado em maior parte dos casos garante a cura da
doenca.

Tratar da incidéncia dos casos sifilis vai além de fomentar dados. A busca incessante
deve ser realizada por meio de politicas publicas que vao ao encontro da problematica. Um
dos motivos para o aumento de casos esta a falta de informagéo sobre a doencga, que se
néo for tratada com antecedéncia, pode causar danos irreversiveis e levar a ébito.

Segundo a Organizag@o Mundial da Saude (OMS), a sifilis alveja mais de 12 milhdes
de pessoas em todo o planeta e sua eliminag&o continua sendo um desafio para sistemas de
satide. O Sistema Unico de Satde (SUS) gastou 2,8 milhdes de dolares com procedimentos
de médio e alto custo relacionados a Infec¢des Sexualmente Transmissiveis (IST), incluindo
internacdes, dos quais um ndmero significativo estava diretamente relacionado a sifilis e a
sifilis congénita.

Deve-se considerar a importancia de realizar o pré-natal durante a gravidez, ja que
€ um procedimento fundamental na prevencao da doencga, e nos casos diagnosticados o
tratamento deve ser acompanhado até a concluséo do combate para proporcionar a cura e
qualidade de vida aos pacientes, uma vez infectados por essa bactéria.

E necessario enfrentamento para combater a sifilis. O ideal para isso € uma acéo
coletiva: governos, autoridades da salude e toda a sociedade, pois para baixar os indices
da doenca, é preciso orientar os pacientes a explicar ao parceiro sexual e aos familiares a
importancia do combate a sifilis. O exame da sifilis pode ser feito gratuitamente nos Centros
de Testagem e Aconselhamento (CTAs) e Servigos de Atendimento Especializado (SAEs).
Os cidadaos podem procurar as Unidades Basicas de Saude (UBSs) mais proximas em
seus municipios, para serem encaminhados aos locais de referéncia no diagnéstico. Nota-
se que é valido destacar aqui que as UBSs desempenham um papel de destaque, pois
sdo o principal local de atuacdo das equipes de Atengdo Basica. E em uma delas que o
paciente deve iniciar o tratamento contra a sifilis, pois as mesmas oferecem os servigos

mais acessiveis e procurados do SUS.
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