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APRESENTAÇÃO

O e-book "Investigação Científica no Campo da Engenharia e da Tecnologia de 
Alimentos 2", está dividido em 2 volumes que totalizam 48 artigos científicos, os quais 
englobam temáticas relacionadas a Ciência e Tecnologia de Alimentos e Engenharia 
de Alimentos. Os artigos abordam assuntos atuais na área de alimentos, ampliando o 
conhecimento da comunidade científica. 

Desejamos uma boa leitura!

Vanessa Bordin Viera e Natiéli Piovesan
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RESUMO: A mutamba (Guazuma ulmifolia 
Lam) é uma fruta típica do cerrado brasileiro, 
de sabor adocicado quando maduros e de 
aroma agradável. A elaboração de licores é uma 
forma alternativa de preparação de produtos 
alimentícios que possibilita a extração de 
compostos fenólicos de todas as partes da fruta. 
Os processos de preparação foram definidos de 
acordo com duas diferentes formas de extração 
dos compostos solúveis, onde na formulação A 
proporção de 30% fruto de mutamba macerado 
e de 70% álcool de cereais a 40%(v/v) e na 
Formulação B proporção de 30% do fruto de 
mutamba macerado e 70% de cachaça comercial 
a 39% (v/v), onde permaneceu em infusão por 
7 dias em temperatura ambiente em local 
escuro. Após este período o licor passou por 

processo de filtração e posteriormente adição 
do xarope preparado com açúcar refinado onde 
foi adicionado na formulação A (200 g/L) e para 
formulação B (300 g/L) com o intuito de obter um 
licor fino. Após a maturação as formulações (A 
e B) foram submetidas às análises de controle 
de qualidade quanto aos parâmetros físico-
químicos e colorimétricos, onde foi possível 
observar que ambos os licores preservaram 
as características essenciais de cor, aroma e 
sabor do fruto, demonstrando alto potencial 
para o desenvolvimento de um novo produto, 
permanecendo dentro dos padrões determinados 
pela Legislação Brasileira.
PALAVRAS-CHAVE: Bebida alcoólica, fruto do 
cerrado, desenvolvimento de novo produto.

TECHNOLOGICAL POTENTIAL OF 
MUTAMBA LIQUOR (GUAZUMA 

ULMIFOLIA LAM) IN CEREAL ALCOHOL 
AND EM COMMERCIAL CACHAÇA

ABSTRACT: The mutamba (Guazuma ulmifolia 
Lam) is a typical fruit from the Brazilian cerrado, 
with a sweet flavour when ripe and a pleasant 
aroma. The elaboration of liqueurs is an 
alternative way of preparing food products that 
allows the extraction of phenolic compounds from 
all parts of the fruit. The preparation processes 
were defined according to two different forms 
of extraction of soluble compounds, where in 
formulation A proportion of 30% macerated 
mutamba fruit and 70% cereal alcohol at 40% 
(v/v) and in formulation B proportion of 30% of 
macerated mutamba fruit and 70% commercial 
cachaça at 39% (v/v), where it remained in 
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infusion for 7 days at room temperature in a dark place. After this period the liquor went 
through filtration process and later addition of the syrup prepared refined sugar where it was 
added in the formulation A (200 g/L) and for formulation B (300 g/L) in order to obtain a fine 
liquor. After maturation the formulations (A and B) were subjected to quality control analysis 
as to the physicochemical and colorimetric parameters, where it was possible to observe 
that both liqueurs preserved the essential characteristics of colour, aroma and flavor of the 
fruit, demonstrating high potential for the development of a new product, remaining within the 
standards determined by Brazilian Legislation.
KEYWORDS: Alcoholic beverage, cerrado fruit, new product development.

1 |  INTRODUÇÃO
A Mutamba (Guazuma ulmifolia Lam) é uma árvore comumente encontrada na 

América Latina, como no México, Cuba, Guatemala, Honduras, Equador, Bolívia e Brasil. 
Os eventos de floração e frutificação variam e dependem da região em que a espécie é 
encontrada, mas no Brasil os frutos podem ser colhidos de junho a novembro (PEREIRA 
et al, 2019). É uma espécie encontrada no cerrado brasileiro, pode ser considerada 
uma espécie importante para a recuperação de áreas degradadas devido sua estrutura 
morfológica e taxonômica. (SOBRINHO; SIQUEIRA, 2008). Seus frutos são comestíveis, 
de sabor e aroma agradável, apresentam baixa umidade (de 10 a 15%) e altos teores 
de fibra alimentar, indicados por sua dureza e mucilagem das sementes, que demonstra 
seu potencial para ser usado pela indústria de alimentos (ASSIS et al, 2019). Segundo 
Vasconcelos, 2017 nos frutos os açúcares complexos durante o processo de maturação são 
convertidos em açúcares solúveis, onde contribui diretamente no sabor e textura. Acidez 
tende a baixar acompanhado de ácidos e compostos fenólicos, provocando intensificação 
do aroma devido à liberação de compostos voláteis.

Os compostos fenólicos geralmente encontrados em alimentos são os ácidos 
fenólicos, flavonóides, estilbenos e taninos. Eles são essenciais para o crescimento e a 
reprodução das plantas e, também, são efetivos contra patógenos. A sua contribuição nos 
pigmentos das plantas alimentares é de suma importância. A presença de fenólicos nos 
alimentos tem um importante efeito na estabilidade oxidativa e na segurança microbiana 
desses produtos. (GEŐCZE, 2007). A flora do Cerrado possui diversas espécies frutíferas 
com grande potencial de utilização agrícola, que são tradicionalmente utilizadas pela 
população local através do consumo in natura ou processadas.(ROCHA et al, 2011).

O licor é a bebida com graduação alcoólica de 15% a 54% em volume, a vinte graus 
Celsius, e um teor de açúcar superior a 30 gramas, por litro. Pode ser preparado com álcool 
etílico potável de origem agrícola, destilado alcoólico simples de origem agrícola, ou bebidas 
alcoólicas, adicionadas de extrato ou substâncias de origem vegetal ou animal, substâncias 
aromatizantes, saborizantes, corantes e outros aditivos permitidos em ato administrativo 
complementar (BRASIL, 2009). Licores de fruta são bebidas alcoólicas preparadas sem 
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processo fermentativo, cujos principais componentes naturais são as frutas. O etanol é 
a matéria-prima principal do licor e interfere diretamente na sua qualidade. Podem ser 
usadas várias bebidas alcoólicas, dando cada uma delas uma característica especial 
ao licor, tais como conhaque, uísque, cachaça, vodka ou álcool de cereais (SOUZA; 
BRAGANÇA, 2001). Licores de frutas e bebidas alcoólicas contendo 15-40% de etanol 
têm recebido mais interesse do consumidor nos últimos anos, já que os consumidores 
tendem a procurar produtos tradicionais de reconhecida qualidade e sabor. Tratar frutas 
com álcool desencadeia a liberação e extração de componentes ativos da matéria-prima. 
Os compostos fenólicos são os antioxidantes dominantes em bebidas alcoólicas feitas de 
frutas, como vinhos ou licores. Entretanto, ainda são escassas as informações relativas ao 
teor de compostos fenólicos e a atividade antioxidante desses tipos de bebidas, que podem 
ser feitas de frutas diferentes.( (SOKÓŁ-ŁETOWSKA et al, 2014). Segundo Teixeira et al. 
(2010) a produção de licores, constitui uma forma de contornar os problemas relacionados à 
comercialização de produtos perecíveis e aqueles que possuem aspectos visuais e formas 
inferiores aos exigidos pelo mercado de frutas frescas, mas que se encontra em bom estado 
de conservação e com excelente valor sensorial e nutricional. Os licores são uma categoria 
de bebidas que tem se reinventado, tanto pela evolução tecnológica como pela diversidade 
de sabores, e obteve um crescimento nas vendas no mercado brasileiro nos últimos anos 
(PASSOS et al., 2013). O aquecimento no mercado de bebidas tem exigido das empresas 
produtos de qualidade mundial e com características marcantes, isso pode ser conquistado 
pelo desenvolvimento de produtos que utilizem frutas e ervas típicas do Brasil, valorizando 
os conhecimentos de comunidades tradicionais, a exemplo estão à elaboração de cachaça, 
vinhos espumantes e licores (SEBRAE, 2015).

O potencial do fruto da mutamba como ingrediente alimentar e suas características 
físico-químicas e colorimétricas, ainda em estudo, nos leva ao desenvolvimento de um novo 
produto com combinação harmônica de fruta, açúcar e do álcool. Sendo utilizado como 
alternativa na formulação o álcool de cereais a 40%(v/v) e a cachaça a 39%(v/v), resultando 
em um produto de cor, aroma e sabor característico. Os frutos do cerrado são ricos em 
nutrientes, de sabor exótico, com características regionais, podem ser apresentados como 
alternativa de renda para a comunidade. 

2 |  MATERIAIS E MÉTODOS
Os frutos de mutamba foram coletados na região central de Palmas estado do 

Tocantins, Brasil, entre agosto e setembro de 2019, transportados para o Laboratório de 
tecnologia de frutas e hortaliças da Universidade Federal do Tocantins, UFT, onde passaram 
por processo de seleção, higienização com solução de Hipoclorito de sódio a 100 ppm e 
armazenados em sacos de polipropileno em freezer (-18°C) para preservação de suas 
propriedades organolépticas até a realização dos experimentos.
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2.1 Desenvolvimento do licor de mutamba em álcool de cereais e em cachaça 
comercial

Para elaboração do licor, foram utilizados como matéria-prima, o fruto de mutamba 
completamente maduros, onde na Formulação A proporção de 30% fruto de mutamba 
macerado e de 70% álcool de cereais a 40%(v/v) e na Formulação B proporção de 30% do 
fruto de mutamba macerado e 70% de cachaça comercial a 39% (v/v), onde permaneceu 
em infusão por 7 dias em temperatura ambiente em local escuro (Tabela 1). Este tempo foi 
o suficiente para que ocorresse nas duas formulações A e B a difusão dos componentes 
aromáticos da matéria-prima para a mistura hidroalcoólica. Após este período foram 
realizados processos de filtração utilizando peneira inox para separação do macerado da 
fruta em meio a solução alcoólica, em seguida em filtro de papel para eliminar qualquer tipo 
de resíduo tornando a solução do extrato alcoólico límpida.

Formulação Fruta em (%) 
Macerado

Tipo de
Álcool em (%)

Tempo de
Infusão

A 30% de
Macerado

de mutamba

70% de álcool
de cereais

7 dias

B 30% de Macerado
de mutamba

70% de
Cachaça Comercial

7 dias

Tabela 1: Preparo da solução hidroalcoólica (fruta e o álcool) e o tempo de infusão.

Fonte: Próprio Autor (2020).

2.2 Preparo do xarope e a mistura da solução (xarope e o extrato alcoólico)
Para a produção de licores finos de maior qualidade é recomendada a utilização 

de açúcar refinado no preparo do xarope, devido sua característica sensorial ser mais 
translúcido do que os produzidos  por  açúcares cristais. (PASSOS et al., 2012). O xarope foi 
preparado com 1 parte de açúcar e 1 parte de água, pelo aquecimento por 15 a 20 minutos 
sem mexer onde ocorreu a solubilidade e a concentração do mesmo. O resfriamento ocorreu 
de forma natural para que fosse observado o ponto ideal do xarope. Sendo que, um xarope 
pouco concentrado está sujeito à fermentação e, quando supersaturado, à cristalização 
(SOUZA; BRAGANÇA, 2001).  

A mistura da solução hidroalcoólica foi realizada a frio para que não ocorresse 
a perda dos aromas voláteis presentes na mutamba. O licor será denominado seco, 
fino, doce, creme, escarchado ou cristalizado. (BRASIL, 2009). Neste caso foi utilizado 
para a formulação A (200 g/L) de xarope e para formulação B (300 g/L) de xarope para 
obtenção do licor fino (Tabela 2). Essa combinação de extrato alcoólico e xarope ficou em 
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repouso por 45 dias maturando. Na figura 1 está demonstrado atraves de fluxograma o 
processo de elaboração do Licor. É importante observar que segundo (TEIXEIRA; RAMOS; 
CHAVES; STRINGHETA, 2007), a combinação adequada do teor alcoólico e quantidade 
de açúcar desempenham um papel fundamental quanto à aceitação do licor por parte dos 
consumidores.

Formulação Xarope
(g/L)

Extrato
Alcoólico (v/v)

Tempo de
Maturação

A 200g/L Cereais 45 dias
B 300g/L Cachaça 45 dias

Tabela 2: Mistura do xarope com o extrato alcoólico conforme formulação A e B.

Fonte: Próprio Autor (2020).

Após a maturação o licor foi submetido às análises de controle de qualidade quanto 
aos parâmetros físico- químicos para às variáveis: pH; sólidos solúveis; densidade; teor 
alcoólico; acidez total titulável. Todos os parâmetros analisados e citados foram determinados 
seguindo os procedimentos descritos no livro de Métodos do Instituto Adolfo Lutz.(2008). E 
quanto aos parâmetros colorimétricos às análises foram realizadas utilizando o Calorímetro 
Minolta, modelo Chroma Meter CR-400. As amostras foram avaliadas no sistema L, a* e b* 
(KONICA MINOLTA, 2015).

Figura 1: Fluxograma do processsamento do Licor de Mutamba. (Formulação A e B). 

Fonte: Próprio autor.
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3 |  RESULTADOS E DISCUSSÕES
Os resultados das análises físico-químicas e colorimétricos estão demonstradas na 

tabela 3. Para as análises de pH em ambas as formulações A e B, não houve diferença 
significativa pelo teste de Tukey (p>0,05). A quantidade de sólidos solúveis presentes no 
xarope utilizados no preparo da formulação A foi menor do que na formulação B, isso 
justifica a variação de 26,20°Brix para 28,40°Brix. Mas é possível observar que não ocorreu 
diferenciação significativa dos sólidos solúveis (p>0,05). Os resultados obtidos de teor 
alcoólico 31,91%(v/v) para a formulação A e 33,73%(v/v) para formulação B, não  houve 
diferença significativa pelo teste de Tukey (p>0,05). para as duas formulações verificadas. 
Os valores da acidez total titulável para as duas formulações foram os 0,03g/100ml esses 
resultados mostram que não houve diferença significativa pelo teste de Tukey (p>0,05). 
Os resultados das análises físico-químicas estão de acordo com a legislação brasileira, 
mínimo de 30 g.L-1 de açúcar, não havendo limite máximo, podendo ser a concentração 
acima de 350 g.L-1, pH entre 4,50 e 8,80, acidez que pode variar dependendo da matéria-
prima utilizada e graduação alcoólica entre 15 e 54 % v/v. (BRASI, 2009). 

Para análise de cor os parâmetros utilizados nas análises de colorimétria das bebidas 
onde L expressa a luminosidade (0- 100) variando do branco ou preto. Sendo que, quanto 
mais clara maior é o seu valor. As coordenadas a* e b* demostraram a variação de cor da 
bebida entre verde e vermelha (-a* e +a*) e entre azul e amarelo (-b* e +b*). Neste espaço 
de cor, C* representa a saturação (+ = mais saturada, - = menos saturada) e H* é o ângulo 
de tonalidade, podem ser positivos (+) ou negativos (-). As formulações A e B apresentaram 
tonalidade próxima do preto, onde as coordenadas a* e b* correspondentes a cor da bebida 
estavam próximas do vermelho e do amarelo, apresentando diferença significativa entre si 
pelo teste de Tukey (p<0,05). Já para a tonalidade a formulação A obteve maior tonalidade 
em comparação a formulação B, mas não apresentaram diferença significativa pelo teste 
de Tukey (p>0,05). O Licor preservou a tonalidade característica do fruto. (Figura 2).

Figura 2. Imagem do fruto da mutamba e do Licor de mutamba (Formulação A e B). 

Fonte: Próprio autor (2020).
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Parâmetros Formulação A Formulação B

pH 4,37±0,07e 4,45±0,01e

Sólidos solúveis (°Brix) 26,20±0,15c 28,40±0,09c

Teor alcoólico% (v/v) 31,91±0,05b 33,73±0,06b

Acidez total titulável (g/100mL) 0,03±0,02i 0,03±0,03i

Luminosidade (L*) 17,30±0,23d 18,22±0,07d

Cromaticidade a* 0,65±0,04f 0,87±0,01h

Cromaticidade b* 2,44±0,12ef 2,05±0,08f

Saturação (C*) 2,14±0,01ef 1,65±0,05g

Tonalidade (H*) 74,25±0,16a 64,92±0,04a

Valores apresentados em Média e ± Desvio padrão: triplicata/amostra; médias seguidas da 
mesma letra na linha não diferem entre si pelo teste de Tukey (p>0,05). Fonte: Próprio Autor 

(2020).

Tabela 3: Resultados médios das análises físico-químicas e de colorimétria do licor de 
mutamba para a formulação a (xarope com extrato alcoólico de álcool de cereais) e formulação 

b (xarope com extrato alcoólico de cachaça comercial).

Devido a seu teor de álcool e de açúcar, é possível preparar um licor sem o emprego 
de conservantes químicos, garantindo a elaboração de um produto que seja ao mesmo tempo 
natural, estável e seguro. As formulações (A e B) atravs das misturas a fruta mutamba, com 
os teores de álcool e o açúcar se mantiveram de forma harmônica. O Licor de mutamba é 
um produto de tecnologia simples, mas que apresentou características inovadoras sendo 
necessários  mais estudos a fim de otimizar e padronizar o seu processamento. 

4 |  CONCLUSÃO
A utilização de frutas para elaboração de bebidas alcoólicas representa produtos 

comercializáveis que podem atrair o interesse daqueles que as consomem, devidos seus 
atributos sensoriais. Conclui-se que o fruto do cerrado mutamba para o processamento 
do Licor em estágio completo de maturação apresentou boas características para o 
processamento da bebida. O tempo de infusão em solução hidroalcoólica, aliados ao 
processamento operacional da adição do xarope combinados com o tempo de maturação 
possibilitou a extração dos elementos essenciais que conferiu cor, sabor e aroma ao Licor 
de mutamba. Através das avaliações físico-químicas observou-se o potencial tecnológico 
para as duas formulações (A e B) para a elaboração das bebidas nas quais atendiam as 
normas exigidas pela Legislação de Alimentos. Não existe critério para escolha do álcool, 
tanto o álcool de cereais como a cachaça constituem excelente opção. Também podemos 
concluir que o licor é um produto de tradição capaz de agregar valor a produção agrícola, 
sua fabricação se torna, portanto, uma alternativa propícia para pequenos agricultores ou 
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grandes industriais. Dessa forma será possível atender a um mercado consumidor cada 
vez mais exigente e ávido por novos produtos.
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