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APRESENTAÇÃO

A coletânea Consciência e Atividade: Categorias Fundamentais da Psicologia, reúne 
em seu primeiro volume, dezessete artigos que abordam diversas temáticas no que diz 
respeito às questões fundamentais da Psicologia na contemporaneidade.

Elencam como categorias fundamentais do pensamento Psicológico, os conceitos de 
Consciência e Atividade Humana quer seja através de seus comportamentos observáveis, 
quer seja pela atividade cognitiva.

Fundada nas bases do pensamento cartesiano e pelo empirismo a Psicologia 
continua ainda hoje com grande ascensão no que diz respeito aos atos humanos.

Pesquisas notórias nos diversos avatares da psicoterapia, na avalição 
neuropsicológica, nos estudos das relações interpessoais na sociedade como um todo são 
reunidas aqui para fazer avançar ainda mais o campo psicológico.

Desejo uma excelente leitura dos artigos que se seguem.

Ezequiel Martins Ferreira
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RESUMO: O fracasso escolar no ensino 
fundamental brasileiro é um fenômeno que afeta, 
sobremaneira, a efetividade de nosso sistema 
educacional. O presente artigo tem como objetivos 
discutir o processo de avaliação e a intervenção 
por meio de jogos em crianças com histórico de 
fracasso escolar e apresentar modificações. A 

base teórica na qual ela se alicerça é a Psicologia 
Histórico-cultural, principalmente nas ideias de 
Vygotsky, Elkonin, Leontiev e Luria. A pesquisa 
caracteriza-se como uma intervenção composta 
de 3 etapas: avaliação inicial e final junto aos 
alunos, mães ou responsáveis e professoras e 
a intervenção por meio de jogos. Neste artigo 
descreve-se 3 investigações. A primeira é a 
intervenção que serviu de base, os outros dois 
são estudos em que ocorreram modificações 
importantes no processo de avaliação inicial e 
final da intervenção. A análise e interpretação 
dos dados, nos 3 estudos, foi realizada por 
meio do método microgenético e de análise de 
conteúdo do tipo temática. Os resultados obtidos 
demonstram que as alterações realizadas 
nas avaliações iniciais e finais permitem a 
identificação do nível de desenvolvimento real 
(NDR) e na zona de desenvolvimento proximal 
(ZDP). As intervenções indicaram mudanças 
no desenvolvimento das funções psicológicas 
superiores (FPS) e modificações no rendimento 
escolar das crianças. Indicando que o jogo com 
regras mediado pode ser um caminho para 
enfrentar o fracasso escolar.
PALAVRAS-CHAVE: Fracasso escolar, jogo, 
psicologia histórico-cultural

EVALUATION PROCESS AND 
INTERVENTION THROUGH GAMES: 

PATHWAYS TO FACE SCHOOL FAILURE
ABSTRACT: School failure in Brazilian elementary 
education is a phenomenon that greatly affects 
the effectiveness of the educational system. This 
article aims to discuss the evaluation process 
and the intervention through games in children 
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with a school failure history. The theoretical basis on which it is based is historical-cultural 
psychology, mainly in the ideas of Vygotsky, Elkonin, Leontiev, and Luria. The research is 
characterized as an intervention composed of three stages: initial and final evaluations with 
students, mothers or guardians, and teachers and the intervention through games. In this 
article, the three investigations are described. The first intervention served as a basis and the 
other two are studies in which important changes occurred in the initial and final evaluation 
process of the intervention. The data analysis and interpretation, in the three studies, were 
performed using the Microgenetic and Content Analysis methods of the Thematic type. The 
results obtained demonstrate that the changes made in the initial and final evaluations allow 
the identification of the Level of Real Development and the Zone of Proximal Development. 
The interventions indicated changes in the development of Higher Psychological Functions 
and changes in children’s school performance, indicating that mediated rules game can be a 
way to face school failure.
KEYWORDS: School failure; Game; Historical-cultural psychology.

1 | 	INTRODUÇÃO
O fracasso escolar no ensino fundamental brasileiro é um fenômeno que afeta, 

sobremaneira, a efetividade de nosso sistema educacional. Iniciando a análise do tema, 
cabe comentar que fracasso e sucesso são termos que costumam ser utilizados, com 
frequência, para denominar uma aprendizagem escolar considerada insatisfatória ou 
satisfatória, respectivamente. A expressão fracasso escolar resume um grande número 
de fenômenos educacionais, como: baixo rendimento, repetência, reprovação, defasagem 
idade-série, evasão, dificuldades na aprendizagem, analfabetismo, entre outros (PATTO, 
1990).

Em 1990, Patto em seu livro A Produção do Fracasso Escolar: histórias de submissão 
e rebeldia, chamava atenção para os índices inaceitáveis de reprovação e evasão na escola 
pública brasileira. A mesma autora em 2010 afirma que em uma sociedade profundamente 
desigual e opressiva, as políticas públicas propostas para solucionar os problemas sociais, 
no caso os da educação – escola, produzem efeitos cosméticos, já que supostamente 
promovem a inclusão, mas, na realidade disfarçam a exclusão. Os alunos estão na escola 
e apesar da universalização do acesso nos últimos anos a escola, não há garantia de 
uma educação de qualidade. Assim, forma-se um novo grupo denominado analfabetos 
escolarizados.

Trinta anos passados da primeira afirmação de Patto (1990) constata-se, que o 
fracasso continua se fazendo presente, com números alarmantes, em nosso país, como 
mostram os dados do Instituto Brasileiro de Economia da Fundação Getúlio Vargas (IBGE-
FGV) com base em micro dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística (IBGE). 
O Brasil em 2018 tem 1,22 milhão de jovens de 7 a 14 anos de idade que não sabem ler 
ou escrever, dos quais 1,15 milhão (93,8%) está matriculado em escolas pelo país (BÔAS, 
2019).
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Somados aos dados anteriores tem-se os resultados do Índice de Desenvolvimento 
da Educação Básica (Ideb) de 2019, divulgados pelo Instituto Nacional de Estudos e 
Pesquisas Educacionais Anísio Teixeira (MEC-INEP, 2020). Os anos iniciais do Ensino 
Fundamental (1º ao 5º ano) indicam uma melhora no desempenho de 5,8 em 2017 para 
5,9. Na segunda etapa do ensino fundamental (6º a 9º ano) de 4,7 em 2017 para 4,9. 
Ambos avançaram, mas continuam muito aquém do que seria adequado para um ensino 
de qualidade e indicam que precisamos continuar investindo na procura de uma educação 
de qualidade no ensino fundamental brasileiro.

Com base nos dados expostos, percebe-se que existe um percentual bastante 
significativo de alunos que não atingem as competências esperadas na leitura, na escrita e 
na matemática no ensino fundamental. Na compreensão da não aprendizagem, infelizmente 
ainda, por vezes, ela é olhada de maneira fracionada, predomina a ideia de que a culpa é 
dos alunos, das famílias, dos professores. Ela não é problematizada como uma construção 
sócio- histórica, multifacetada, e passível de ser modificada (MEIRA, 2007; PINHEIRO; 
COUTO; CARVALHO; PINHEIRO, 2020). Sendo assim ela deve ser analisada nas 
dimensões institucional, pedagógica, sociocultural e nas políticas educacionais do contexto 
escolar do indivíduo. Para a análise destas dimensões é necessário que o psicólogo se 
aproxime e observe o contexto onde é produzida a queixa escolar (FACCI; LEONARDO; 
SOUZA, 2019). O presente artigo tem como objetivo discutir o processo de avaliação e a 
intervenção por meio de jogos em crianças com histórico de fracasso escolar e apresentar 
modificações. 

2 | 	TEORIA DE BASE
Antes de iniciarmos a descrever a avaliação e intervenção para crianças com histórico 

de fracasso escolar, faz-se importante apresentar a base teórica na qual ela se alicerça. A 
intervenção e o processo de avaliação foram planejadas e implementadas com base nas 
ideias de Vygotsky, Elkonin, Leontiev e Luria principalmente nos conceitos de mediação, 
desenvolvimento das funções psicológicas superiores (FPS), internalização, imitação, zona 
de desenvolvimento proximal (ZDP), relação entre desenvolvimento e aprendizagem, jogo 
e avaliação psicológica. 

A psicologia histórico-cultural, compreende que a relação entre homem e mundo 
não se dá de forma direta, mas através de um elemento mediador – signos ou instrumentos 
(VYGOTSKY,1995). Dentre os signos o mais importante é a linguagem. Esta possui papel 
fundamental no desenvolvimento e na aprendizagem humana: transmite o conhecimento 
historicamente construído, reflete a realidade e permite pensar sobre ela, desempenha 
o papel de mediador entre estímulos e respostas, promove a autorregulação da própria 
conduta, o planejamento da ação e desenvolve as funções psicológicas superiores (FPS) 
(VYGOTSKY, 2009).
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As FPSs desenvolvem-se do interpsíquico para o intrapsíquico, ou seja, do 
social para o individual. A interação dos fatores biológicos com os fatores culturais, são 
estruturadas em sistemas funcionais, dinâmicos, conscientes e historicamente mutáveis 
(LURIA,1992.). 

Na idade escolar, a atividade principal, ou seja, aquela que desenvolve as FPS e 
realiza a reestruturação dos processos psíquicos é a aprendizagem dirigida conceituada 
como um processo ativo, específico que orienta e estimula os processos internos de 
desenvolvimento (LEONTIEV, 1988). Para que isso ocorra a mediação deverá ser realizada 
na ZDP ou zona de desenvolvimento iminente (ZDI) e não no nível de desenvolvimento real 
(NDR) (VYGOTSKY, 2009).

A ZDP consiste em uma zona onde as FPS não estão totalmente desenvolvidas 
e necessitam do apoio de outra pessoa (professor, colegas mais desenvolvidos) que os 
domine, para atingir um nível de desenvolvimento pleno, no qual as funções mentais 
atingem maior maturidade e a criança consegue resolver problemas com autonomia. Para 
que isso se efetive faz-se importante a imitação se está presente, existe a possibilidade 
de aprendizagem e de desenvolvimento das FPS. Para imitar, é necessário ter alguma 
possibilidade de ultrapassar o que eu sei para chegar ao que eu não sei. O que, em um 
determinado momento está na ZDP, em outro momento estará no NDR, ou seja, o que a 
criança faz em colaboração hoje, amanhã poderá fazer sozinha (VYGOTSKY, 2009).

As crianças que apresentam dificuldades na escola não conseguem desenvolver as 
FPS por meio da aprendizagem elas necessitam de outras mediações para desenvolverem-
se, questiona-se se o jogo não poderia ser uma destas mediações. O jogo que caracteriza a 
etapa escolar são os jogos competitivos e atléticos, envolvendo relações e subordinação do 
comportamento a certas regras abdicando de seus impulsos imediatos, postergando o prazer 
e atingindo autocontrole. O jogo com regras explícitas tem importância no desenvolvimento 
da personalidade da criança, quando possibilita a auto avaliação e a introdução das noções 
morais (VYGOTSKY, 2008; ELKONIN, 2009). Com base no pressuposto da psicologia 
histórico-cultural que o jogo protagonizado, na etapa pré-escolar, é a atividade principal 
que desenvolve as FPS, propõe-se/ indaga-se se o jogo com regras, não poderia auxiliar o 
desenvolvimento das FPS nas crianças com histórico de fracasso escolar na etapa escolar. 

Outro aspecto importante a ser abordado é o processo de avaliação psicológica das 
crianças que apresentam dificuldades no processo de ensino e aprendizagem. Segundo 
Vygotsky (1995, 2009) o desenvolvimento jamais pode ser determinado somente pela parte 
já constituída e madura dos processos mentais (NDR) faz-se importante que o processo 
de avaliação abarque os processos em desenvolvimento ou em potencial (ZDP), que seja 
mediado. No entendimento da psicologia histórico-cultural é fundamental que o processo 
de avaliação manifeste a totalidade das dimensões que envolvem o fracasso escolar. 
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3 | 	ESTUDOS SOBRE O JOGO E FRACASSO ESCOLAR
A pesquisa de artigos científicos, nas bases de dados, parte foi realizada entre 

2006 e 2018, nas áreas de psicologia e de educação, utilizando as palavras-chave jogo, 
psicologia histórico-cultural e Vygotsky. Os critérios de inclusão dos artigos foram, além das 
palavras-chave, abordar estudos de Elkonin e de Leontiev, focar no ensino fundamental e 
na intervenção em crianças com dificuldades na aprendizagem, fracasso escolar. Foram 
pesquisados, os artigos que estavam disponíveis com acesso livre, nas seguintes bases 
de dados:

a) Biblioteca Virtual em Saúde — Psicologia Brasil (BVSPsi — https://www.bvs-psi.
org.br/)

b) Portal de Periódicos da CAPES/MEC (Coordenação de Aperfeiçoamento de 
Pessoal de Nível Superior/Ministério da Educação —  https://www.periodicos.capes.
gov.br/);

c) Scientific Electronic Library Online (SciELO— https://www.scielo.org/)

Posteriormente em 2019 na Universidade de Aveiro/Portugal, durante o estágio de 
pós-doutorado de uma das autoras, foi realizada a busca nos sites do Education Resources 
Information Center –ERIC, Scientific Electronic Library Online – SciELO, banco de dados 
de artigos – Scopus, portal de difusão da produção científica hispânica especializado em 
ciências humanas e sociais - Dialnet e a rede social da área de ciências com sede em 
Berlim – Researchgate. Para essa revisão foram considerados os últimos cinco anos (2014 
- 2019), a fim de descrever e analisar as intervenções mais recentes. Optou-se por palavras-
chave relacionadas à psicologia histórico-cultural: funções psicológicas superiores, jogo, 
intervenções, fracasso escolar e dificuldades de aprendizagem, Vygotsky e Elkonin.

 Na primeira revisão verificou-se que existem 3 estudos brasileiros referentes ao 
jogo como recurso para a aprendizagem e o desenvolvimento das FPS em crianças que 
frequentam o ensino fundamental, especialmente aquelas com histórias de insucesso 
escolar com fundamentação na psicologia histórico-cultural. Um dos trabalhos encontrados 
foi o artigo de Fittipaldi (2009) e sua tese de doutorado (2007), utilizando o método de 
estudo de casos, pré-teste, intervenção e pós-teste, com o jogo das boas perguntas (JBP). 
Em 2009, Fittipaldi investigou se crianças adquiriam novos conhecimentos, desenvolviam 
novas habilidades e estratégias cognitivas. O estudo foi realizado em grupos e teve 
como amostra quatro meninos, com 9 anos de idade que cursavam a 3ª série do ensino 
fundamental. As conclusões destacadas são que o jogo com regras explícitas, com apoio da 
mediação, promove um desenvolvimento que expande as possibilidades de aprendizagem 
e melhora a autoestima. Em 2007 Fittipaldi havia investigado se o jogo poderia ser um 
recurso pedagógico capaz de promover a construção de conceitos escolares para 
desenvolver habilidades cognitivas em interação com pares mais experientes. Com uma 
amostra de quatro alunos do sexo masculino, com 10 anos de idade que cursavam a 4ª 
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série do ensino fundamental da rede pública, a autora concluiu que o jogo atuou na ZDP 
dos alunos, mobilizando e desenvolvendo várias FPS.

O terceiro estudo foi feito por Nakayama, Boscolo e Gervai (2016), que tinham o 
objetivo de compreender o processo de mediação da atenção, reproduziram a investigação 
de Vygotsky intitulada jogo das Perguntas e Respostas. A pesquisa qualitativa foi realizada 
individualmente com duas crianças, um menino de 11 anos e uma menina com 13 anos 
que tinham o diagnóstico de Transtorno de Déficit de Atenção e Hiperatividade (TDAH). Os 
autores verificaram que as crianças possuíam a função psíquica da atenção preservada 
e que o apoio individual contribuiu para a aprendizagem em geral. Concluíram que os 
diagnósticos de TDAH realizados em número elevado, o que por vezes determina a 
utilização da medicação. Sugerem que sejam realizados diagnósticos mais cuidadosos e 
que os professores e psicólogos realizem mediações para desenvolver a atenção.

Na segunda busca realizada na UA foi encontrado o trabalho com foco na 
Neuropsicologia realizado por Cardona e Quintanar-Rojas (2018) da Universidade 
Autônoma de Puebla/ México. Os autores denominam a intervenção de Programa de 
Correção Neuropsicológica e Desenvolvimento para crianças com dificuldades e ancoram-
se principalmente nas ideias de Vygotsky, Luria, Leontiev, Rubinstein, Galperin, Talizina, 
Akhutina e Pylaeva.

Cardona e Quintanar-Rojas (2018), no ensino fundamental investigaram os efeitos da 
intervenção Neuropsicológica em criança com déficit funcional em programação e controle. 
O estudo foi de caso único com o delineamento quase-experimental. A participante era 
uma menina de nove anos de idade, canhota, aluna do quarto ano. Ela recebeu diagnóstico 
de TDAH e tinha uma longa história de fraco desempenho escolar, sem receber nenhum 
tratamento.

Os instrumentos aplicados para avaliação inicial e final do programa de intervenção 
foram o instrumento Avaliação Qualitativa Neuropsicológica Infantil Breve de Quintanar-
Rojas e Solovieva, e o estudo eletroencefalograma (EEG). O programa de intervenção 
neuropsicológica foi aplicado durante os nove meses, em sessões individuais de 60 
minutos, duas vezes por semana, com um total de 59 sessões. O programa teve como base 
a concepção de NDR, ZDP, a internalização gradual das ações escolares e tarefas para o 
desenvolvimento e correção da atenção (SOLOVIEVA; QUINTANAR- ROJAS, 2014). 

O programa foi dividido em três fases: análise e verificação de estratégia nas tarefas 
de leitura e escrita, resolução de problemas matemáticos e desenvolvimento da atividade 
de jogos de papéis e com jogos que envolvem design de estratégias (dominó, batalha naval, 
cheques, damas da China, etc.) Os resultados e conclusões indicaram que o programa de 
intervenção permitiu a melhora significativa no estado funcional de programação e controle 
e no desempenho escolar.
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4 | 	MÉTODO
A pesquisa que deu suporte a este estudo teve caráter qualitativa e está baseada 

em intervenções realizadas com alunos que apresentavam histórias de fracasso escolar. A 
intervenção é um método investigativo, composto pelo planejamento, pela implementação 
de interferências e pela avaliação dos efeitos de tais interferências. O método desse tipo de 
pesquisa é composto por dois elementos principais: o método da intervenção, que consiste 
na descrição pormenorizada de todas as etapas realizadas no curso da intervenção, e 
explicitação do suporte teórico que as embasou; e o método da avaliação da intervenção 
(método de pesquisa propriamente dito) que apresenta os instrumentos de coleta e análise 
dos dados. A avaliação da intervenção divide-se em achados relativos aos efeitos da 
intervenção sobre os participantes e achados relativos à intervenção propriamente dita 
(DAMIANI; ROCHEFORT; CASTRO; DARIZ; PINHEIRO, 2013).

5 | 	RESULTADOS
Os resultados a serem apresentados serão referentes a 3 estudos.  O primeiro é a 

intervenção que serviu de base, os outros dois são estudos em que ocorreram modificações 
importantes na avaliação e intervenção por meio de jogos. Ao final apresenta-se a   proposta 
modificada. 

O projeto de avaliação e intervenção por meio de jogos em crianças com histórico 
de fracasso escolar com base na psicologia histórico-cultural teve origem na tese de 
doutorado de Pinheiro (2014) que investigou se o jogo com regras explícitas poderia ser um 
instrumento para o sucesso de três estudantes do 3º e 4º ano do ensino fundamental, dois 
de 11 anos e um de 9, dois do sexo masculino e um do sexo feminino com trajetórias de 
insucesso escolar. Aprovada pelo Comitê de Ética do MEC – Plataforma Brasil (Certificado 
de Apresentação para Apreciação Ética –CAAE 04017512.7.0000.5323).  A pesquisa com 
ênfase qualitativa, foi baseada em intervenções estruturadas em três momentos: avaliação 
inicial, final com os alunos, mães e professoras e intervenções utilizando jogos de memória, 
cara a cara e damas. Estes jogos foram realizados de individualmente na escola, em uma 
sala reservada. A pesquisa totalizou, nas três etapas, ao redor de 22 encontros, 11 para 
avaliação inicial e final e 11 para a intervenção com jogos. 

Os instrumentos utilizados para coleta dos dados na avaliação inicial e final com 
as famílias e professores foram entrevistas semiestruturadas. Essas tiveram o objetivo de 
coletar informações acerca das histórias pregressas, atuais dos sujeitos, o contexto sócio 
histórico e entender a construção da queixa escolar.

Com os alunos utilizou-se histórico escolar, boletim escolar, Teste de Desempenho 
Escolar (TDE) (STEIN,1994) e subtestes de informação, compreensão, dígitos, 
semelhanças e completar figuras da Escala de Inteligência Wechsler para Crianças – WISC 
– III (FIGUEIREDO, 2002). A aplicação dos instrumentos buscou identificar não só o que 
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o sujeito sabia resolver sozinho, seu nível de desenvolvimento real (NDR), mas também o 
que estava em sua ZDP. As avaliações do desempenho consistiram apenas em contagem 
de acertos e erros, com e sem auxílio e a análise qualitativa dos erros. Na avaliação final 
foram reaplicadas as questões que a pesquisadora tinha possibilitado apoio e as que 
os alunos não haviam acertado na avaliação inicial. Também foi utilizado a técnica da 
observação. Todos os encontros foram gravados e posteriormente degravados para análise 
microgenética (GÓES, 2000) e análise do tipo temática (MINAYO, 1993). 

A seguir realizar-se-á um breve relato da aplicação com ajuda das questões dos 
instrumentos da avaliação inicial e final. Na avaliação inicial as questões do TDE foram 
aplicadas primeiramente, sem possibilitar o apoio, foi solicitada a leitura, a escrita e a 
resolução de problemas. Caso o aluno não obtivesse sucesso na resposta o apoio era 
fornecido. Por exemplo o apoio na aritmética foi possibilitado mostrando o erro que estava 
sendo cometido, armando a conta no papel, auxiliando na construção da tabuada solicitada 
na questão e fornecendo material concreto (Exemplo: lápis, cadernos etc.) para efetivá-las.

A aplicação das questões dos subtestes do WISC III na avaliação inicial seguiu os 
mesmos procedimentos realizados nas questões do TDE, primeiro o aluno respondia o 
que era solicitado sozinho, caso não acertasse a ajuda era fornecida. Por exemplo nas 
questões de compreensão conversar, dialogar sobre a resposta fornecida pelo aluno, 
contra argumentar sua resposta e motivar outras respostas.

Para os encontros de jogo foi utilizado o princípio da dupla estimulação que consiste 
em possibilitar a mediação por signos e ou estímulos externos (estímulos auxiliares) 
caso a criança não consiga encontrar a solução da situação-problema (estímulos iniciais) 
(VYGOTSKY,1995). Em todos os encontros, foi possibilitado a mediação entre os sujeitos 
e o jogo, atuando na ZDP dos primeiros. A mediação consistiu: em repetir as falas das 
crianças, traduzir e questionar suas jogadas, procurando fazer com que eles tomassem 
consciência sobre seu modo de jogar e, consequentemente, pudessem autorregular seu 
comportamento; fornecer modelos de raciocínio; incentivar os sujeitos a imitar as jogadas da 
pesquisadora; ajudar, apoiar na realização de jogadas, dando dicas, corrigindo, solicitando 
explicações sobre elas, refletindo com a criança sobre suas estratégias, mostrando outras 
possibilidades de jogadas; e elogiar as boas jogadas realizadas – ações inspiradas nos 
procedimentos utilizados por Vygotsky (2009). 

Os resultados indicaram que o jogo realizado nas intervenções contribuíram 
para o desenvolvimento das FPS e, consequente, melhora no desempenho escolar dos 
estudantes, que foram aprovados para a série seguinte. Pode-se constatar, por meio das 
entrevistas com mães e professoras, que houve sinais de mudanças nos relacionamentos 
interpessoais e nos cuidados de si mesmo.

Em 2014, a pesquisa intervenção por meio de jogos com regras explícitas (PINHEIRO, 
2014) foi realizada novamente, no projeto de extensão por acadêmicos de psicologia, 
indicando algumas alterações na metodologia e no local de realização (CARVALHO; 
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SCHIAVON; LUDTKE; MOTTA; SOUZA; PINHEIRO, 2017). Foram acrescentados na 
primeira etapa da intervenção um encontro lúdico para formação de vínculo, e o teste 
psicológico HTP (House, Tree, Person) (Quadro 3) para se obter uma compreensão mais 
abrangente do emocional e mantiveram-se como instrumentos de avaliação da leitura, 
escrita e cálculo o TDE.  Não aplicou-se os subtestes do WISC III, pois constatou-se que os 
resultados obtidos neste poderiam ser observados durante os encontros com jogos. 

A pesquisa intervenção ocorreu em um Ambulatório de Neurodesenvolvimento 
de uma universidade RS/Brasil. As crianças atendidas foram encaminhadas pelos 
neuropediatras deste ambulatório apresentando queixas de dificuldades na aprendizagem. 
Os encontros ocorreram uma vez por semana com duração média de 50 minutos perfazendo 
uma média de 20 encontros sendo 8 para a primeira e última etapa de avaliação e 9 
para os encontros com jogos. A amostra constituiu-se de duas crianças com idades de 
7 e 10 anos, a primeira não alfabetizada e a segunda com histórico de dificuldades na 
leitura, escrita e cálculo, ambas do sexo masculino, de realidade socioeconômica baixa 
que cursavam, respectivamente, o 2º e o 3º anos do ensino fundamental. Ambas sem 
diagnóstico neurológico conclusivo.

Os resultados obtidos foram semelhantes aos da primeira intervenção realizada em 
2014. As crianças melhoraram a atenção e a concentração indicando o desenvolvimento 
das FPS e quanto a aprendizagem duas crianças foram aprovadas para o 3º e 4º anos, 
e a criança de 7 anos se alfabetizou. Os autores concluíram que a intervenção, além de 
trabalhar com os jogos de regras explícitas, deve levar em consideração as dificuldades 
das crianças e criar novas ações de acordo com estas. Conclui-se que as modificações 
realizadas na pesquisa intervenção não comprometeram os resultados.

Nos anos subsequentes 2016 a 2020 a pesquisa intervenção por meio de jogos teve 
continuidade com algumas mudanças no local de realização sendo por vezes em escolas 
e por vezes no referido Centro de Neurodesenvolvimento. Nestes anos foi repensado o 
processo de avaliação da intervenção por meio de jogos no que se refere ao instrumento 
de avaliação da leitura, escrita e cálculo (TDE). O motivo que nos levou a repensá-lo foi o 
fato deste ser muito antigo e mesmo que sua aplicação fosse mediada a lógica que ele foi 
construído é a psicométrica, não condiz com a psicologia histórico-cultural.  

Portanto, desenvolveu-se a pesquisa de construção de uma lista de palavras, 
cálculos e problemas para avaliação mediada da leitura, escrita e cálculo de crianças 
dos anos iniciais (1º ao 5º ano) do ensino fundamental (MOTTA; LUDTKE; SCHIAVON; 
CARVALHO; PINHEIRO, 2017). O Objetivo desta é auxiliar no processo de avaliação e 
intervenção de crianças com dificuldades na aprendizagem identificando o NDR e a ZDP, 
colaborando assim, no processo de ensino-aprendizagem. Salienta-se que o processo de 
avaliação proposto não tem como premissa rotular ou classificar as crianças (BEATÓN, 
2001), ao invés de compará-las a uma norma, visa perceber o processo em movimento, 
explicar os nexos dinâmicos causais destes processos e não apenas descrevê-lo, mas sim 
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compreender sua gênese. Neste caso, a criança apenas será comparada a ela mesma, 
ao seu próprio desenvolvimento. As palavras para a escrita e a leitura, bem como os 
cálculos foram selecionados de livros didáticos e analisadas por juízes quanto a semântica, 
adequação e pertinência (MOTTA; LUDTKE; SCHIAVON; CARVALHO; PINHEIRO, 2017). 

A intervenção foi novamente realizada em 3 crianças com 7, 10 e 13 anos, dois do 
sexo feminino e um masculino que frequentavam o 2º, 3º e 5º ano do ensino fundamental. 
Na avaliação inicial e final da escrita, cálculo e leitura utilizou-se a lista de palavras e os 
cálculos. A aplicação ocorreu da mesma maneira que no primeiro estudo relatado acima 
(PINHEIRO, 2014). Constatou-se na aplicação junto as crianças e com o feedback dos 
juízes (5 professores do ensino fundamental e 4 acadêmicos do curso de psicologia) a 
necessidade de diminuir o número de questões e acrescentar problemas matemáticos. 
Percebeu-se que o instrumento construído atingiu o objetivo de identificar o NDR e ZDP 
das crianças. Outra modificação realizada foi quanto aos jogos de regras. Além de manter 
os jogos de memória, cara a cara e damas foram incluídos, por exemplo jogos com cartas, 
batalha naval, dominó, jogo da velha entre outros (Quadro 3). 

Os resultados obtidos nesta intervenção, também, indicaram mudanças no 
desenvolvimento das FPS e modificações no rendimento escolar. Indicando que o jogo com 
regras mediado apresenta potencial para o desenvolvimento das FPS e como decorrência 
modifica o rendimento escolar das crianças.

No presente ano (2020), a lista de palavras para escrita e leitura, e as questões de 
matemática foram reestruturadas e passaram a ter a seguinte composição: 15 palavras para 
escrita, 15 para leitura e 19 questões de matemática (15 contas: 4 de somar, 4 diminuição, 
4 de multiplicar e 3 de divisão) e 4 problemas simples (soma, diminuição, multiplicação 
e divisão). A única modificação na aplicação é que nesta as palavras selecionadas para 
a avaliação da escrita poderão ser desenhadas, caso a criança não domine a escrita. As 
representações pictográficas, ou seja desenhos estilizados usados como forma de escrita é 
uma das etapas que antecede a escrita alfabética (LURIA, 1988). No Quadro 1 apresenta-
se a proposta de avaliação da escrita, leitura e matemática.
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Quadro 1 - Avaliação de escrita, leitura e cálculos.

Fonte: Elaborado pelos autores, 2020.

Os problemas inseridos foram:
- João tem um álbum com 9 figurinhas na primeira página e 5 na segunda. Quantas 

figurinhas há no álbum de João?
- Carla tem 15 balas deu para sua amiga 5. Quantas ficou? 
- Maria tinha 10 maçãs, ela deu a metade para João. Com quantas maçãs Maria 

ficou? 
- Jasmine convidou Otávio para correr. Jasmine correu 8 metros e Otávio correu o 

dobro. Quantos metros Otávio correu a mais que Jasmine?
A partir da análise da intervenção construída e desenvolvida pelos teóricos Cardona 

e Quintanar-Rojas (2018) na área de neuropsicologia junto a criança com dificuldades de 
aprendizagem, com a finalidade de acompanhar o desenvolvimento das FPS, tomou-se 
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a decisão de acrescentarmos na avaliação inicial e final da nossa intervenção a análise 
qualitativa dos fatores neuropsicológicos Lurianos (1992) apresentadas no quadro a seguir.

Quadro 2 - Fatores neuropsicológicos, funções e tarefas.

Fonte: Gonzalez-Moreno, Solovieva, Quintanar-Rojas, 2012; Solovieva; Quintanar-Rojas, 2014.

Por fim ocorreram algumas modificações nas entrevistas semi-estruturadas junto a 
mãe ou responsável, a professora e com as crianças nestas procura-se explorar o surgimento 
da queixa escolar e qual o sentido e o significado destas para criança, família e escola. 
Ao final da intervenção além de avaliar mudanças na aprendizagem e desenvolvimento, 
também terá o caráter devolutivo (Quadro 3). A seguir apresentar-se-á o Quadro 3 com o 
resumo do processo de avaliação e intervenção por meio de jogos. 
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Quadro 3 - Resumo do processo de avaliação e intervenção por meio de jogos.

Fonte: Elaborado pelos autores, 2020.

6 | 	DISCUSSÃO
Analisando os resultados das intervenções descritas constata-se que a mediação 

realizada pelas pesquisadoras, atuando na ZDP dos sujeitos com história de fracasso 
escolar, promoveu avanços tanto no desenvolvimento das FPS, como no desempenho 
escolar e nos processos de socialização desses alunos. 

Os dados obtidos por meio das observações, realizadas ao longo das intervenções, 
sugerem que os pressupostos teóricos de Vygotsky (2009) – de que a aprendizagem pode 
gerar desenvolvimento e de que o ensino só é fecundo se ocorrer na ZDP do aprendiz 
(iniciando pelo que não está maduro e desencadeando o amadurecimento das FPS) – 
foram contemplados.

Vygotsky (1995), quando investigou a gênese das FPS, concluiu que as crianças em 
idade escolar cometiam menor número de erros no cumprimento de uma tarefa, se esse 
processo fosse mediado por adulto, por meio de signos e ou estímulos externos. Para ele, 
realizar a mediação é trabalhar na ZDP; implica colaborar e apoiar a criança na realização 
de tarefas que ela ainda não consegue realizar sozinha. 

Constatou-se que a diversificação dos jogos também não comprometeu os 
resultados obtidos e esta mudança manteve a motivação das crianças ao jogar. Poder-
se-ia afirmar que o jogo de regras possibilita interações sociais que se vão modificando 



 
Consciência e atividade- Categorias fundamentais da psicologia Capítulo 6 58

conforme a criança vai aprendendo e se desenvolvendo. A intervenção, por meio do jogo, 
permitiu às pesquisadoras observar quais habilidades e conhecimentos iam atingindo o 
NDR e que outras ZDPs estavam sendo desenvolvidas. Para Vygotsky (2009), o que está 
em determinado momento na ZDP, em outro momento poderá estar no NDR, se houver 
aprendizagem mediada. É importante que o apoio seja dado em determinadas jogadas 
e seja retirado em outras, para ir promovendo a aprendizagem e o desenvolvimento da 
criança. O estudo realizado por Nakayama, Boscolo e Gervai (2016) reforça os achados 
das intervenções realizadas quando indica como se dá o aumento ou melhoramento da 
atenção, por meio do jogo.

No que tange a avaliação inicial e final construiu-se a lista de palavras e cálculos, 
realizou-se as análises por juízes e o próximo passo é novamente aplicá-lo na pesquisa 
intervenção por meio de jogos, acrescentando problemas aritméticos. Salienta-se que não 
se tem como objetivo criar um instrumento psicométrico, mas apenas uma lista de palavras, 
cálculos e problemas adequados ao contexto das crianças e que possibilite demonstrar 
suas dificuldades, suas ZDPs e comparar com os resultados obtidos das mesmas áreas ao 
final da intervenção. 

Na pesquisa constatou-se que o próprio processo de avaliação inicial da criança 
gerava mudanças no desenvolvimento das FPS, possivelmente por ser mediado. Os 
pesquisadores perceberam também, que o entendimento das dificuldades apresentadas 
pela criança tornava-se mais claro, durante os encontros com jogos o que demonstra que 
a avaliação psicológica é um processo que vais se construindo ao longo da intervenção 
corroborando com as ideias de Facci, Leonardo e Souza (2019).

Mesmo que não tenha se constatado mudanças nos resultados da pesquisa em 
decorrência da intervenção ser realizada em diferentes contextos (escola e ambulatório), 
alguns pontos devem ser ressaltados.   A efetivação da intervenção na escola permite 
aos pesquisadores, por estarem inseridos no local onde a queixa é produzida, a análise 
mais precisa das diferentes dimensões desta, enquanto que fora deste espaço percebe-
se distanciamento do contexto o que pode gerar o risco de responsabilizar a criança e a 
família pelas dificuldades apresentadas. Distribuindo culpa como Meira (2007) pontua.

Comparando a pesquisa intervenção com os estudos desenvolvidos por Fittipaldi 
(2007, 2009) constatou-se algumas diferenças. A presente pesquisa foi caracterizada 
por realizar intervenções individualizadas enquanto a dessa autora foi levada a cabo em 
grupo, os jogos adotados nesta (memória, cara a cara e damas) não trabalham conceitos 
científicos a passo que os jogos adotados (JBP, Fuja do prisma) por Fittipaldi (2007, 
2009) focam os referidos conceitos. Reconhece-se que o trabalho da autora serviu como 
escopo para o presente estudo quando indicou que o jogo é um instrumento mediador no 
desenvolvimento das FPS. 
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7 | 	CONCLUSÃO
As avaliações e intervenções realizadas junto às crianças com histórico de fracasso 

escolar, por meio de jogos, com base na psicologia histórico-cultural tem atingido resultados 
satisfatórios. As crianças desenvolvem as FPS e na maioria das vezes foram aprovadas 
para a série seguinte o que indica que os jogos e a intervenção em si pode ser um caminho 
para enfrentar o fracasso escolar.

As mudanças realizadas quanto a avaliação da escrita, leitura e cálculo permitiram 
a identificação do NDR e da ZDP. Vale ressaltar que a avaliação e intervenção de uma 
criança com dificuldades em leitura, escrita e cálculo, na psicologia histórico-cultural, não 
pode reduzir-se apenas a aplicação de instrumentos mediados. Compreende-se que este 
processo deve levar em consideração o contexto histórico-cultural onde estão inseridas, 
caso contrário corremos o risco do fracasso escolar ser novamente naturalizado. Para que 
não ocorra este fato a pesquisa deve aproximar-se mais dos professores para que eles se 
sintam comprometidos e que também possam realizá-la em parte em suas salas de aulas. 
Os próximos estudos deverão efetivar o processo de avaliação e intervenção por meio de 
jogos descrita neste artigo. 
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