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APRESENTAÇÃO

Este e-book lança um olhar para a Comunicação, mais especificamente sobre a 
atividade de partilhar informações como alicerce da vida em sociedade. Os textos que o 
compõem são reflexões que visam compreender os contornos que a Comunicação e seus 
componentes estabelecem entre si e com outras tessituras sociais. Trata-se, portanto, de 
uma necessária atitude crítica diante do campo em toda a sua complexidade, para mirar 
suas reconfigurações, seus atravessamentos e os sentidos que os fatos comunicacionais 
produzem na contemporaneidade. Neste e-book apresentamos 14 capítulos de 30 
pesquisadores brasileiros e estrangeiros. 

Os capítulos analisam uma pluralidade de questões, apresentando problemas 
de pesquisas que abrangem: as práticas comunicativas de brasileiros e venezuelanos 
interiorizados pela Operação Acolhida; a compreensão de como publicações realizadas no 
Twitter conseguem agendar o jornal A Folha de São Paulo em sua versão online; narrativas 
humanizadas em redes sociais; comunicação científica visual; as representações de 
Michel Temer em Carta Capital;  análise da comunicação televisual; identidade no espaço 
midiático; arquiteturas do digital e suas tendências antropomórficas; software para garantir 
uma cidade acessível; desenvolvimento das capacidades comunicativas; estudantes na 
sociedade do conhecimento; preservação do patrimônio histórico e da memória cultural 
da Bahia; coordenação motora de crianças em vários ambientes de formação pública; 
etnofotografia como metalinguagem; empresa júnior e formação integrada. Como já 
mencionado, trata-se de uma obra transdisciplinar.

Um dos objetivos deste e-book é propor análises e fomentar discussões sobre 
a comunicação a partir de diferentes pontos de vista: político, educacional, filosófico e 
literário. Como toda obra coletiva, esta também precisa ser lida tendo-se em consideração 
a diversidade e a riqueza específica de cada contribuição. 

Por fim, espera-se que com a composição diversa de autores e autoras, temas, 
questões, problemas, pontos de vista, perspectivas e olhares, este e-book ofereça uma 
contribuição plural e significativa.

Edwaldo Costa
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RESUMO: O presente artigo propõe uma análise 
semiótica discursiva sobre as desigualdades de 
gênero em relação à mulher durante a pandemia 
veiculadas no Podcast “Geração P”, do UOL, entre 
os meses de maio a julho de 2020, na plataforma 
do portal de notícias, no Youtube e distribuidores 

de Podcast. A pergunta de pesquisa é a seguinte: 
o “Geração P” constrói um discurso eufórico 
ou disfórico com respeito à função e papel da 
mulher na sociedade? Entre as hipóteses estão: 
a mulher assume papéis temáticos como a 
de “serva” - ou, protagonista, mas das tarefas 
domésticas (Greimas e Courtés, 2008, p. 495-
496). Utilizamos autores da Escola Francesa de 
Semiótica: Greimas, Landowski, além da Lerner 
que atua em pesquisas sobre gênero e Bourdieu, 
que trata da teoria do “campo”, local onde as 
disparidades são reproduzidas. 
PALAVRAS-CHAVE: Semiótica, Desigualdade 
de Gênero, Patriarcado, Mulheres, Pandemia.

INEQUALITIES AND OPPRESSIONS: 
DISCOURSE ANALYSIS IN PODCAST 

“GENERATION P” OF UOL RELATED TO 
THE CONSTRUCTION OF WOMEN’S 

IMAGE DURING PANDEMIA AND 
THE EFFECTS OF OVERLOADING 

FUNCTIONS ON THEM
ABSTRACT: This article proposes a semiotic 
discursive analysis on gender inequalities in 
relation to women during the pandemic broadcast 
in UOL’s “Geração P” Podcast, between May 
and July 2020, on the news portal platform, on 
Youtube and Podcats distributors. The research 
question is as follows: does “Geração P” build a 
euphoric or dysphoric discourse regarding the 
role and role of women in society? Among the 
hypotheses are: the woman assumes thematic 
roles such as that of “servant” - or, protagonist, but 
of domestic chores (Greimas and Courtés, 2008, 
p. 495-496). We used authors from the French 
School of Semiotics: Greimas, Landowski, in 
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addition to Lerner who works in research on gender and Bourdieu, who deals with the theory 
of the “field”, where disparities are reproduced.
KEYWORDS: Semiotics, Gender Inequality, Patriarchate, Women, Pandemic.

1 | 	INTRODUÇÃO
O presente artigo propõe uma análise semiótica discursiva a respeito da desigualdade 

de gênero e construção da imagem da mulher durante a pandemia de coronavírus, tendo 
como corpus podcasts intitulados “Geração P”, do UOL, entre os meses de maio de julho 
de 2020. Antes de seguir com as informações, faremos uma breve explicação sobre o que 
é um podcast e o que o recorte da pesquisa propôs.

Podcast é uma forma de transmissão de arquivos multimídia na Internet criados 
pelos próprios usuários (podem ou não ser especialistas em determinado assunto) e estão 
disponíveis em diversos tipos de plataformas. Nestes arquivos, os produtores de podcasts 
disponibilizam listas e seleções de músicas ou simplesmente falam e expõem suas opiniões 
sobre os mais diversos assuntos, como política, cultura, realizam debates ou entrevistas 
etc.. (TecMundo, 2008). É como se fosse um programa de rádio, mas não é: em vez de ter 
uma hora certa para ir ao ar, pode ser ouvido quando e onde a pessoa quiser (G1, 2019). 

“O Geração P” trata dos impactos da pandemia do coronavírus na sociedade, 
cultura, economia e outros aspectos da vida contemporânea. A letra “P”, do título, refere-
se à pandemia, às perspectivas e especialmente, às projeções relativas ao futuro e “novo 
normal”. O Podcast foi apresentado pelo colunista do UOL, Jamil Chade e pela escritora 
e advogada, que desenvolve pesquisas a área de gênero, Ruth Manus (UOL, 2020). No 
total foram 22 podcasts, seguindo formato de bate-papo, entrevistas, análises e reflexões 
sobre os novos caminhos que se formam a partir da Covid-19. O recorte específico 
que trabalhamos delimita-se na análise do Podcast número 18, com o título ´Recessão 
Feminina´ mostra que a pandemia pode afetar mais as mulheres e que veremos adiante no 
tópico dos resultados.

Além das análises feitas a partir da linguagem verbal do podcast, a escolha do tema 
se justificativa pela relevância em torno do debate a respeito da das desigualdades e ainda 
nos amparamos em outras pesquisas divulgadas neste período pandêmico. O relatório 
divulgado em Jornais como Folha de S. Paulo e Correio Braziliense no fim de março tendo 
como fonte a “Organização das Nações Unidas (ONU) Mulheres”, por exemplo, indica 
uma sobrecarga das mulheres nesse período, quando acentuaram-se as opressões e 
responsabilidades sobre elas, deixando-as “por um fio”, conforme aponta o texto de Fraga 
(2020). Alguns detalhes explicitados em números a seguir, podem dar a dimensão da 
necessidade de estudos como estes:



 Ciências da Comunicação: Chave para a Ascensão em Organizações e 
Relacionamentos Capítulo 6 70

2 | 	A MULHER EM MÚLTIPLAS ESFERAS
Constatações como essa da ONU, aliadas ao levantamento feito pelo Instituto 

Brasileiro de Geografia Estatística (IBGE) mostram que no desempenho de tarefas que 
incluem: trabalho em casa, cuidado dos filhos, que estão sem escola, além de outros 
serviços, as mulheres têm trabalhado mais de 21,7 horas semanais sem remuneração, 
contra 11 horas realizadas pelos homens (G1, 2020). Importante destacar que nesta carga 
horária não está inclusa a atividade remunerada (emprego). Fora este dado, a pesquisa 
mostra também que as mulheres serão as mais afetadas com este problema, justamente 
porque,

[...] têm de se dividir em diversas atividades, como as seguintes: emprego fora 
de casa, trabalhos domésticos, assistência à infância (cuidado com filhos), 
educação escolar em casa (já que as escolas estão fechadas) e assistência a 
idosos da família (MATOS, MODELLI, 2020). 

Esses índices retratam, sobretudo, a realidade da mulher, que ainda se encontra, de 
acordo com a historiadora Gerda Lerner (1990), inserida em uma cultura patriarcal da qual 
pouco pode contar com o apoio do marido no cumprimento de funções, vistas e delegadas 
como dever da mulher. A pergunta de pesquisa se concentra nas seguintes questões: se 
o “Geração P” constrói um discurso eufórico ou disfórico com respeito à função e papel da 
mulher na sociedade?  

Os objetivos do trabalho são: analisar no discurso de Podcast “Geração P” a 
construção da imagem da mulher na pandemia e as funções atribuídas a elas; apontar como 
tais desigualdades têm relação com a cultura patriarcal; mostrar os efeitos da sobrecarga 
sobre a mulher. Entre as hipóteses temos: (i) o podcast tem a visão diferenciada das 
demais publicações da mídia hegemônica; (ii) a mulher assume papéis temáticos como a 
de “serva” - ou, protagonista, mas das tarefas domésticas (GREIMAS E COURTÉS, 2008, 
p. 495-496); (iii) nem sempre esses papéis estão explícitos, devido à naturalização do 
problema. 

3 | 	FUNDAMENTAÇÃO TEÓRICA
Nos propomos em analisar estas questões com foco na linguagem verbal nos 

podcasts do UOL, utilizando arcabouço teórico-metodológico do Percurso Gerativo do 
Sentido segundo proposto pelos semioticistas Greimas e Courtés (2008), José Luiz Fiorin 
(2016) e Eric Landowski (2012, 2014) nos moldes da semiótica clássica e a posteriori, 
Sociossemiótica. Buscamos referências em publicações de autores que pesquisam 
fenômenos na área da sociossemiótica e sócio-comunicacional como Demuru e Garcia 
(2020), identificando papéis temáticos e estereótipos que emergem nos discursos sexistas. 
Embasamos o estudo em Obras intituladas “Poder Simbólico” de Pierre Bordieu (1989) 
e “Ideologia e Cultura Moderna: Teoria Social Crítica na Era dos Meios de Comunicação 



 Ciências da Comunicação: Chave para a Ascensão em Organizações e 
Relacionamentos Capítulo 6 71

de Massa” de John B. Thompson (2011), que tratam de teoria do “campo”, onde as 
desigualdades se manifestam e se reproduzem e respectivamente, dos aspectos da 
“dominação de um grupo sobre o outro”. 

4 | 	RESULTADOS ALCANÇADOS
Seguimos com alguns dos principais resultados e apontamentos feitos pelo podcast 

Geração P. Sobre o impacto e consequências do coronavírus para as mulheres, que 
segundo Jamil Chade (UOL, 2020), é dramática. “Situação de desigualdade em relação à 
mulher, que não foi resolvida dentro de casa, nem no mercado de trabalho, na sociedade, 
se aprofundou muito mais diante da pandemia”. A escritora Ruth Manus, reforça as 
colocações de Chade ressaltando que “se a gente via que já existia um problema em torno 
das mulheres, com a pandemia a isso foi acelerado e intensificado”. Para Manus, 

as mulheres já estavam sobrecarregadas, em função do emprego, “da 
família e das infinitas pressões sociais [...] e a pandemia veio de uma forma 
avassaladora escancarar os seguintes problemas: desigualdade de gênero, 
distribuição injusta das tarefas domésticas, falta de apoio à maternidade, 
violência física e psicológica (MANUS, UOL, 2020). 

Todos estes desafios, além da vulnerabilidade da mulher no ambiente de trabalho, 
que ficou mais crescente nesse período, segundo Manus (UOL, 2020) “derivam da nossa 
sociedade, que mais do que nunca confirmou ser uma sociedade machista” e vão ao 
encontro dos estudos de Lerner (1990) sobre o papel da mulher, que é expresso em valores, 
costumes, leis e nos “papéis sociais”, atribuídos a elas, como parte de uma construção 
cultural (LERNER, 1990). 

Reforçando os dados postos na introdução deste trabalho, pesquisa da Organização 
das Nações Unidas (2020) indica que: com a problemática da pandemia, as mulheres têm 
de reunir esforços para dar conta de inúmeras atividades, como trabalhos dentro e fora de 
casa, assistência aos filhos, educação escolar em casa, já que escolas e creches não estão 
funcionando. Levantamento do Instituto Brasileiro de Geografia Estatística (IBGE) confirma 
que as mulheres têm trabalhado mais de 21,7 horas sem remuneração, contra 11 horas 
realizadas pelos homens (G1, 2020).

Estudo da Oxfam (2020) mostrou que 43% das mulheres entrevistadas durante a 
pandemia informaram que a carga de trabalho aumentou. De acordo com Chade (UOL, 
2020), ao mencionar o levantamento feito “elas estão mais ansiosas e deprimidas; 50% 
das mulheres indicaram que a pandemia as fez trabalhar mais; o apresentador do podcast 
relata ainda: “Nos Estados Unidos, a pesquisa apontou que 66% dos homens informaram 
estar limpando e cozinhando igual ou mais que as mulheres nesse período” (Chade, UOL, 
2020). No entanto, na mesma sondagem foram ouvidas as esposas desses entrevistados e 
somente 35% delas confirmaram o que eles disseram (Chade, UOL, 2020).   

Para Manus (UOL, 2020), “o erro começa pelo verbo “ajudar”, que já aponta muito 
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sobre essa problemática. Segundo ela, ao falar “meu marido me ajuda muito, está errado”. 
Para a escritora, “essa própria construção já situa a mulher como responsável por essas 
tarefas. Em outras palavras é como dizer que o marido está fazendo um favor. Quando não 
é para ser assim”. Isso reproduz ou mantém a visão de que cabe à mulher fazer os serviços 
de casa, cuidar dos filhos quando na verdade deveria existir uma partilha (Manus, UOL, 
2020).  

O sociólogo Pierre Bourdieu (1989) em sua Obra “Poder Simbólico”, trata da teoria dos 
“capitais simbólicos e dos campos”. Esses capitais se convertem em instrumento de poder 
e dominação. “Campo” é o local ou ambiente onde essa desigualdade se manifesta e está 
presente. No caso, esse campo está situado em casa, no emprego, por fim, na sociedade. 
Outro sociólogo, que atua na área da sociologia com ênfase na esfera comunicacional, 
John B. Thompson (2000) trabalha a questão da dominação de um grupo sobre o outro, 
como sendo algo também cunhado em aspectos ideológicos. Ele diz que a mídia reforça as 
diferenças por meio da fala, das expressões, das imagens (todos os tipos de linguagens). 
Nesse podcast, porém, vemos a problemática ser tratada sob uma perspectiva mais crítica 
e ampla do que é na mídia tradicional.   

Na mesma linha de Thompson (2000), no primeiro Capítulo do Livro: Presença do 
Outro, Landowski (2012, p. 11) trata dos efeitos do discurso da produção das diferenças de 
grupos estereotipados. Ele chama os dominantes de,

Grupo de referência, que parece não perceber ou mais exatamente, talvez 
não queira enxergar (apesar dos avisos dos sociólogos) que ele mesmo a 
todo instante, por seu próprio modo de funcionamento tanto social, quanto 
econômico, político, jurídico, educativo ou ‘cultural’, cria distâncias e 
desigualdades (LANDOWSKI, 2012, p.11). 

A mídia, segundo Landowski (2012, p. 13) dissemina e propaga tais papéis sociais. 
A apresentadora do Podcast “Geração P”, Ruth Manus publicou um livro com o nome 
“Mulheres não são chatas, mulheres estão exaustas” (2019). Em um dos subtítulos desta 
obra, intitulado “Somos todas o ‘outro’ ”, (2019. p. 40), a autora descreve práticas do 
cotidiano reforçando a ideia de Landowski (2012, p. 11). Essa cultura traz como efeito a 
sobrecarga e gera outros problemas. 

Segundo Chade (UOL, 2020) justamente por ser responsabilizada por diversas 
tarefas e estar sobrecarregada, as mulheres são as que mais perderam postos de 
trabalho, como no Brasil que mais de 7 milhões delas já deixaram o emprego. Esse termo 
“recessão”, nos Estados Unidos, por exemplo, passou a ser chamado de (Recession para 
SheCession – ou seja, Recessão Feminina). A notícia do Jornal O Estado de S. Paulo 
“Com a pandemia, participação das mulheres no mercado de trabalho é a menor em 30 
anos” (DYNIEWICZ, 2020) vai nessa mesma direção confirmando o que o apresentador do 
“Geração P” mencionou. 

Na mesma esteira, a Veja publicou uma pesquisa em julho de 2020, quatro meses 
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após a pandemia ter iniciado no Brasil e no mundo, mostrando o que o próprio texto disse 
sobre esse período: “já é possível enxergar quem mais saiu perdendo na brusca interrupção 
da atividade econômica, com as pessoas confinadas dentro de casa. Direto ao ponto: as 
mulheres estão sendo muito mais atingidas do que os homens” (Rosário, 2020). Os números 
levantados pelo Instituto de Pesquisa Econômica Aplicada (IPEA) e pela Organização 
Internacional do Trabalho (OIT), corroboram com as informações apresentadas acima. No 
gráfico (Fig. 1) mostra claramente que a recessão está presente, mas ela atinge mais 
fortemente as mulheres, tanto que a notícia explicita “A crise é feminina”.  

Figura 1: A crise é feminina

Fonte: Veja (2020)

Na imagem abaixo (Fig. 2) aponta que 40% das mulheres estão globalmente 
empregadas em setores mais afetados pela pandemia, como: restaurantes, hotéis, bares 
e similares que fecharam devido à quarentena não podendo receber público. Lembramos 
que implicitamente essa condição diz respeito ao que mencionávamos antes, sobre as 
funções “destinadas” principalmente à mulher. Sendo assim, ela naturalmente é a mais 
prejudicada em situações como a que vivenciamos agora.  
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Figura 2: Setores mais prejudicados pela pandemia

Fonte: Veja (2020)

A (Fig. 3) trata da mulher pesquisadora ou que atua na academia. Em comparação 
ao público masculino, ela representa os 50% dos “docentes que não conseguiram entregar 
trabalhos científicos dentro do prazo”.  

Figura 3: Mulheres que atuam como pesquisadoras 

Fonte: Veja (2020)

A próxima imagem (Fig.4), por fim, mostra que nem sempre se consegue diante 
de tantos desafios continuar resistindo. E dessa forma, a constatação de que 19% das 
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mulheres contra 12% dos homens, “desistiram de projetos pessoais pela alta carga de 
serviços domésticos”, quem sabe, pela cobrança e opressões sofridas. 

Figura 4: Mulheres desistem de projetos pessoais devido à sobrecarga

Fonte: Veja, (2020)

Essa sobrecarga leva a um conceito e prática que está sendo tratado no debate 
feminista, segundo Ruth Manus, que é o “Gaslight ou Gaslighting”. O que seria isso ? 
Representa agressão psicológica por parte do “marido”, “chefe” ou de quem está próximo. 
Quando chega num ponto de que a mulher reclama da sobrecarga, como uma espécie de 
pedido de socorro, por exemplo, ela é chamada de “louca”, “desequilibrada” (Cf. DEMURU, 
GARCIA, 2020) assumindo papéis temáticos relativos à mulher que procura em algum 
momento se libertar de uma situação de opressão. 

Essa problemática traz consigo consequências diversas para a mulher, até de cunho 
emocional, já que no momento em que se sentem sobrecarregadas e tentam desabafar na 
tentativa de uma mudança dessa condição, se veem taxadas de “chatas”, por exemplo, 
apelido bem comum aparecer em ocasiões como essas, conforme expõe Manus (2019), 
inclusive em seu livro “Mulheres não são chatas, mulheres estão exaustas”. Não recebendo 
respaldo devido, as mulheres que vivem esse tipo de situação, podem desenvolver uma 
espécie o gaslighting. A priori, gaslighting (inspirada no filme americando Gaslight, de 1944) 
é ter uma percepção errada de si mesma, construída como efeito negativo de uma relação 
abusiva, que se encontra muito presente no dia a dia da mulher. Em suma: compreende-
se que numa circunstância como essa, que envolve um discurso e prática machista, se 
tratando de um problema que acompanha a mulher por séculos, que não iniciou com a 
pandemia, e não terá fim com ela. 
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5 | 	CONSIDERAÇÕES FINAIS
A linguagem proposta em produções específicas como “Geração P” chama a atenção 

para temas como esse, promovendo debate, reflexão e consciência para tal problemática 
e quem sabe, construindo uma nova realidade. Por esse motivo, nos propomos a trazer a 
conhecimento de todos, este podcast com tantas informações pertinentes a respeito da 
desigualdade de gênero, impostas às mulheres e tão presentes ainda nas relações do Século 
XXI. A pandemia, como Chade e Manus (UOL, 2020) mencionaram no decorrer de todo o 
podcast específico sobre “Recessão Feminina” são de grande valor na identificação destes 
desafios, que como já dissemos não iniciaram na pandemia, e não vão embora quando ela 
terminar. A pandemia deixou mais abertas ainda as feridas cristalizadas na sociedade e têm 
origem no sistema patriarcal (LERNER, 1990) presentificando-se em práticas do cotidiano, 
segundo defende o semioticista Eric Landowski (2012). Tanto relatório da Organização 
das Nações Unidas (ONU) feito no início da pandemia, quanto levantamento proposto 
pelo Instituto Brasileiro de Geografia Estatística (IBGE), mostram o grau de desvantagens 
enfrentadas pelas mulheres neste período que vão desde as atividades desenvolvidas nos 
postos de trabalho àquelas realizadas dentro de casa.  
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