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APRESENTAÇÃO

O livro “Temas em Saúde Coletiva: Covid – 19” é uma coletânea de 13 artigos que 
aborda diversos estudos sobre a pandemia do novo coronavírus. A coletânea é composta 
por estudos com enfoque na área da Saúde Coletiva que compreendem pesquisas 
científicas, relatos de experiência, revisões de literatura, estudos descritivos, entre outros.

A publicação da presente coletânea acontece num momento sanitário delicado 
no Brasil, no qual muitos especialistas acreditam ser o pior momento desde o início da 
pandemia. Um cenário de grande ocupação dos serviços de saúde, principalmente os 
das unidades intensivas, está ocasionando o colapso dos serviços de saúde em muitas 
cidades. Em minha vivência profissional na atenção básica está sendo perceptível o grande 
aumento dos casos da covid – 19 na população e o quanto esse aumento está sufocando 
as unidades básicas de saúde. 

Os estudos presentes nessa coletânea trazem uma importante contribuição para 
a estruturação de mais evidências científicas e com isso colaboram para o fortalecimento 
do conhecimento científico sobre a covid – 19 frente ao negacionismo da ciência e das 
medidas protetivas em relação à pandemia. 

Os estudos contemplaram várias áreas da Saúde Coletiva, tais como: saúde do 
trabalhador, com uma interessante pesquisa no contexto de frigoríficos; educação em 
saúde, com trabalhos sobre Povos Quilombolas e sobre educação infantil; epidemiologia, 
com estudos envolvendo análise de dados de sistemas de informações, construção de 
perfis epidemiológicos e utilização da análise espacial; relatos de casos, com estudos de 
casos clínicos relevantes de pacientes com covid – 19 e; saúde mental, com pesquisas que 
debateram sobre temas como morte, luto e o suicídio.

Estamos passando atualmente pela maior crise sanitária do nosso século, a pandemia 
do covid-19. É necessário cada vez mais estruturar evidências e os conhecimentos de 
maneira mais sólida sobre essa situação. Esta coletânea tem a potencialidade de 
subsidiar o conhecimento de estudantes, trabalhadores(as) da saúde, professores(as), 
pesquisadores(as) e da população em geral, por apresentar informações sob diferentes 
olhares para o enfretamento da pandemia do novo coronavírus. Para finalizar é importante 
ratificar a defesa do nosso Sistema Único de Saúde, o SUS, que segue firme na linha 
de frente contra a covid – 19. Só lembrando quem puder fique em casa, use máscara, 
higienização das mãos com sabão ou álcool e mantenha o distanciamento social. Uma boa 
leitura a todos(as)!

Sebastião André Barbosa Junior
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RESUMO: Um surto de pneumonia de etiologia 
desconhecida detectada na China desencadeou 
uma pandemia que atingiu diversos países, 
incluindo o Brasil. A doença causada pelo 
coronavírus, Covid19, já causou milhões de 
mortes ao redor do mundo. O objetivo do estudo 
foi avaliar o perfil epidemiológico da Covid-19, 
correlacionando com o índice de isolamento 
social no Estado da Bahia. Trata-se de um estudo 
de abordagem descritiva com levantamento de 
dados epidemiológicos registrados no Estado da 
Bahia no período de março a setembro de 2020, 
usando como variáveis: gênero, faixa etária e 
taxas de incidência, mortalidade e letalidade e 
índice de isolamento social. Foram confirmados 
268.137 casos de Covid-19, com predomínio de 
sexo feminino (53%) e idade média de 34 anos. 
Total de 5.590 óbitos, predominando o sexo 
masculino (55%) e uma mediana de idade de 70 
anos. O índice de isolamento social encontrado 
foi de 34,8%. Uma importância epidemiológica 

é evidenciada, demonstrando a necessidade 
de planejar e tomar decisões de ações de 
preparação da Saúde Pública.
PALAVRAS-CHAVE: Epidemiologia, Infecções 
por Coronavírus, Betacoronavírus, Pandemia.

EPIDEMIOLOGICAL PROFILE OF 
COVID-19 IN THE STATE OF BAHIA

ABSTRACT: An outbreak of pneumonia of 
unknown etiology detected in China triggered 
a pandemic that affected several countries, 
including Brazil. The coronavirus disease, 
Covid-19, has already caused millions of deaths 
around the world. The objective of the study was to 
evaluate the epidemiological profile of Covid-19, 
correlating it with the social isolation index in 
the State of Bahia. This is a descriptive study 
with survey of epidemiological data recorded 
in the State of Bahia from March to September 
2020, using as variables: gender, age group 
and incidence, mortality and lethality rates and 
isolation index social. 268,137 cases of Covid-19 
were confirmed, with a predominance of females 
(53%) and an average age of 34 years. Total of 
5,590 deaths, predominantly male (55%) and a 
median age of 70 years. The social isolation index 
found was 34.8%. An epidemiological importance 
is evidenced, demonstrating the need to plan and 
make decisions on actions to prepare for Public 
Health.
KEYWORDS:  Epidemiology, Coronavirus, 
Betacoronavirus, Pandemic.
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1 |  INTRODUÇÃO
Em dezembro de 2019, teve início um surto de pneumonia de etiologia desconhecida 

na cidade de Wuhan (Hubei, China), identificando posteriormente como patógeno causador 
o coronavírus, denominando-o como vírus da Síndrome Respiratória Aguda Grave 2 
(SARS-CoV-2) (DONG et al., 2020; LU et al., 2020).

Isolados pela primeira vez em 1937, o coronavírus humano apenas foi descrito 
como tal em 1965, em consequência do perfil microscópico assemelhar-se a uma coroa. 
Pertencente ao gênero Betacoronavírus, apresenta fita de RNA simples, que possui uma 
enzima chamada de transcriptase reversa que converte o RNA em DNA tal qual o vírus do 
HIV, e possui similaridade significativa com o vírus da Síndrome Respiratória Aguda Grave 
(tipo SARS) encontrado em morcegos, portanto, estes podem ser o potencial reservatório 
(CUNICO et al., 2008; BAHIA, 2020; LAI et al., 2020; HAMID et al., 2020).

Em janeiro de 2020, a Organização Mundial da Saúde (OMS) anunciou o nome 
da doença causada pelo novo coronavírus: Covid-19, em consequência de o surto ter 
início no ano de 2019. Em fevereiro foi declarado pela OMS a referida doença como uma 
Emergência de Saúde Pública de Interesse Internacional e, em 11 de março de 2020, 
declarou estado de pandemia, pois houve um aumento exponencial no número total de 
casos diários confirmados de COVID-19 em todo o mundo, dentro e fora da China (WHO, 
2020; LAI et al., 2020).

Neste mesmo período, os relatórios de situação diariamente publicados pela OMS, 
o número acumulado de casos confirmados e óbitos por Covid-19 na China atingiu 80.955 e 
3.162, respectivamente, e fora da China, havia um total de 37.364 casos foram confirmados, 
incluindo 1.130 mortes, em 113 territórios. Nesse estágio, a preparação, a transparência e 
o compartilhamento de informações são cruciais para a avaliação de riscos e o início das 
atividades de controle de surtos (WHO, 2020; WU et al., 2020).

A transmissão do Covid-19, predominantemente, acontece de pessoa à pessoa 
através do contato com gotículas respiratórias ou superfícies e objetos contaminados. 
Levando em conta a alta transmissibilidade e o escasso conhecimento sobre a transmissão, 
associado a ausência de vacinas e medicamentos específicos, há o agravamento da 
crise sanitária a nível global. E, em busca do achatamento da curva epidemiológica, as 
autoridades sanitárias e as variadas esferas governamentais propõem intervenções não 
farmacológicas para o enfrentamento da doença, como o isolamento social (AQUINO et al., 
2020; MORAES et al., 2020).

No Brasil, a confirmação do 1º caso ocorreu em 26 de fevereiro de 2020 e nove dias 
após (06 de março de 2020) já existiam confirmados sete casos e quatro óbitos. Dentre 
estes foi confirmado o primeiro caso no Estado da Bahia, mais precisamente no município 
de Feira de Santana (BAHIA, 2020).
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O Estado da Bahia conta com população de 14.873.064 milhões de habitantes, 
sendo em sua maioria feminina (51,6%), distribuídos numa área geográfica de 564,7 mil 
km2, 417 municípios (BRASIL, 2011).

Dada a recente descoberta, os achados científicos limitados e a rápida disseminação 
do Covid-19, faz-se necessário estudo sobre o perfil epidemiológico da referida doença, 
a fim de elucidar as possíveis e importantes variações características e contribuir com 
a compreensão da doença considerando os contextos e realidades da população. 
Este trabalho tem como objetivo avaliar o perfil epidemiológico dos casos de Covid-19, 
correlacionando ao Índice de isolamento social no Estado da Bahia.

2 |  MATERIAIS E MÉTODOS
Trata-se de um estudo do tipo corte transversal de abordagem descritiva, com base 

em relatórios eletrônicos publicados pela Secretaria da Saúde do Estado da Bahia (SESAB) 
e pelo Ministério da Saúde (MS) concomitantemente fundamentado na literatura, levando 
em consideração a recente descoberta do Covid-19.

Por meio do programa Microsoft Office Excel 2013, os dados coletados foram 
dispostos e calculados por 100.000 habitantes, como recomendado pelo Ministério da 
Saúde, a fim de proporcionar possível comparação entre os dados nacionais, considerando-
se também, os variados números totais das populações em amostra.

As variáveis utilizadas para esta análise foram: gênero, faixa etária de acordo com 
os casos confirmados, taxas de incidência (n° de casos confirmados ÷ n° de habitantes 
x 100.000), mortalidade (n° de óbitos confirmados ÷ n° de habitantes x 100.000) e 
letalidade (n° de óbitos confirmados ÷ n° de casos confirmados x 100), bem como o Índice 
de isolamento social, por meio do Mapa Brasileiro da Covid-19 da empresa brasileira de 
tecnologia e geolocalização Inloco. Ressalta-se que a coleta de dados para o índice de 
isolamento social foi realizada com a colaboração de usuários voluntários, uma vez que 
não consta a informação da população em sua totalidade.

Os relatórios epidemiológicos foram acessados através dos sites da Secretaria de 
Saúde do Estado da Bahia (SESAB) e do Ministério da Saúde (MS) e foram realizadas 
buscas através das bases de dados MEDLINE via PubMed, SciElo, Science Direct e 
Springer, utilizando os seguintes descritores: Epidemiologia, Infecções por Coronavírus, 
Betacoronavírus e Pandemia. O período de estudo compreendeu entre os meses de março 
a setembro de 2020.

O vigente estudo utiliza-se de dados de domínio público e com livre acesso, contando 
com o anonimato dos participantes, portanto não se faz necessária a aprovação no Comitê 
de Ética em Pesquisa/Comissão Nacional de Ética em Pesquisa (CEP/Conep), conforme 
as Resoluções nº 466, de 12 de dezembro de 2012; nº 510, de 07 de abril de 2016; e, nº 
580, de 22 de março de 2018, que dispõem sobre a regulamentação de pesquisas com 
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seres humanos e no âmbito do Sistema Único de Saúde, segundo o Conselho Nacional de 
Saúde, no Brasil.

3 |  RESULTADOS E DISCUSSÃO
Durante o período estudado, entre os dias 06 de março e 04 de setembro de 2020, 

foram confirmados 268.137 casos de Covid-19 no Estado da Bahia, conforme demonstrado 
na Figura 1. 

Do total de casos, neste período, 53,72% são do sexo feminino. Este resultado 
também foi observado em um estudo realizado no Estado do Maranhão a partir de 
levantamento de dados por meio de boletins epidemiológicos da Secretaria de Saúde do 
Maranhão entre os meses de março e abril de 2020, onde foram confirmados 2.105 casos 
dos quais 52% pertencem ao sexo feminino (ALMEIDA et al., 2020), entretanto contrapõe o 
estudo realizado em Wuhan, China (LI et al., 2020) a partir de levantamento epidemiológico 
por meio de entrevistas e relatórios do Centro Chinês de Controle e Prevenção de Doenças 
(China CDC) que apresentou predominância do sexo masculino (56%) dentre os 425 
pacientes estudados no período entre o primeiro caso confirmado até 22 de janeiro de 
2020. Diante da análise dos casos confirmados por gênero, deve-se levar em consideração 
que a estimativa da população baiana é em sua maioria feminina, bem como a população 
maranhense e brasileira em geral (BRASIL, 2020).

Figura 1. Distribuição do acumulado de casos confirmados de Covid-19 no período de 
06/03/2020 a 04/09/2020. Bahia, 2020.

Fonte: BAHIA, 2020. Adaptado pelos autores.

Para Chen e colaboradores (2020), a reduzida suscetibilidade das mulheres frente às 
infecções virais pode estar associada à proteção do cromossomo X e dos hormônios sexuais, 
que exercem um importante papel na imunidade, conforme Schurz e colaboradores (2019) 
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concluem, em um estudo de revisão de literatura, o cromossomo X contém vários genes e 
elementos reguladores imunológicos, além do processo de inativação do cromossomo X 
(XCI), que tem por objetivo equilibrar a dosagem de expressão gênica ligada ao X entre 
os sexos (XX ou XY). Quanto à faixa etária, os casos ocorreram em pacientes com 7 dias 
a 110 anos, conforme apresentado na Figura 2. Em relação ao número de casos, a faixa 
etária de30-39 anos apresentou maior número de casos, sendo a média de idade dos 
casos de 34,5 anos, entretanto a faixa etária com maior taxa de incidência (3.043,05) foi 
de 40-49 anos. 

De acordo com Chen e colaboradores (2020) em estudo realizado em um hospital 
em Wuhan (China) entre 1º a 20 de janeiro de 2020 com 99 pacientes, a média de idade 
dos casos foi de 55,5 anos, superando os achados de Guan e colaboradores (2020), 
que encontrou a média de idade de 47 anos em estudo realizado com base em dados 
relativos de 1.099 pacientes dentre os 552 hospitais estudados em um laboratório na China 
Continental. Ambos apresentaram resultados superiores aos dados encontrados no Estado 
da Bahia, entretanto, assim como conclui LI e colaboradores (2020), há necessidade de 
monitorar as características epidemiológicas para identificação de qualquer alteração que 
possa ocorrer na epidemiologia da referida doença, como o aumento de infecções entre 
pessoas em faixas etárias mais jovens.

Figura 2. Distribuição do número de casos confirmados por Covid-19 e taxa de incidência (por 
100.000 hab) segundo faixa etária. Bahia, 2020.

Fonte: BAHIA, 2020. Adaptado pelos autores.

A taxa de incidência do Covid-19 no Estado da Bahia é de 1.802 casos por 100.000 
habitantes, encontrando-se abaixo da taxa de incidência nacional até 04 de setembro, 
representado na Figura 3. 
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Dentre os estados brasileiros, as maiores taxas de incidência foram registradas 
por Roraima (7.424,5/100.000 hab), Distrito Federal (5.545,1/100.000 hab) e Amapá 
(5.256,2/100.000 hab) (BRASIL, 2020).

Em estudo de séries temporais realizado por Albuquerque & Pedrosa (2020), onde 
foram comparados dados de cinco países (Brasil, China, Espanha, Estados Unidos e Itália) 
a contar do 100º caso confirmado até o 42° dia de disseminação da doença, levando em 
consideração que nem todos os países atingiram o marco do 42° dia, ao todo somaram-
se 531.622 casos confirmados de Covid-19 nos cinco países com grande alternância da 
evolução destes durante as semanas epidemiológicas estudadas. Neste estudo, o Brasil 
apresentou os menores números de casos acumulados durante as três semanas em que 
foi analisada, correspondendo aos dias 21 de março a 04 de abril de 2020, e as menores 
médias semanais de novos casos em comparação aos demais países, entretanto, a 
taxa de incidência praticamente triplicou a cada semana superando a China na terceira 
semana epidemiológica, fato que possivelmente está relacionado às medidas de contenção 
adotadas em cada território.

Figura 3. Taxa de incidência do Covid-19 (por 100.000 hab) por Estados. Brasil, 2020.

Fonte: BRASIL, 2020. Adaptado pelos autores.

Entre os municípios baianos (Figura 4), a maior taxa de incidência foi em Ibirataia 
(5.936,52/100.000 hab), seguida por Almadina (5,838,21/100.000 hab) e Itabuna 
(5.052,46/100.000 hab) (Tabela 1).  

A capital, Salvador, concentra o maior número de casos (78.704) representando 
29,3%, entretanto apresenta taxa de incidência de 2.740,06/100.000 hab. Comparando 
com o estudo realizado por Cavalcante e Abreu (2020) entre os meses de março e abril de 
2020 no município do Rio de Janeiro, a segunda metrópole brasileira e que apresentou o 
primeiro caso no mesmo dia que o primeiro registrado no Estado da Bahia, foi encontrada 
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a taxa de incidência de 26,9/100.000 estando abaixo de Salvador. Todavia Almeida e 
colaboradores (2020) realizaram um estudo no Estado do Maranhão entre os meses de 
março e abril de 2020, onde a capital São Luís apresentou maior número de casos e maior 
taxa de incidência (195,8/100.000). Salienta-se a importância das referidas cidades como 
rota turística nacional, o que pode colaborar com a disseminação da doença no território, 
embora apresentem discrepantes números populacionais.

Figura 4. Distribuição dos casos de Covid-19 nos municípios da Bahia. Bahia, 2020.

Fonte: BAHIA, 2020.

Durante o período estudado, o número de óbitos foi confirmado em 5.590 casos 
(Figura 5). Deste total, 55,9% foram do sexo masculino e a mediana de idade foi de 70 
anos, corroborando com o estudo de Cavalcante e Abreu (2020), realizado no município do 
Rio de Janeiro com base em dados da Secretaria Municipal da Saúde entre os meses de 
março e abril de 2020, do total de 1.808 casos foram confirmados 92 óbitos, sendo 56,5% 
do sexo masculino e a média de idade de 68,2 anos dos casos de óbitos; e, com o estudo 
de Almeida e colaboradores (2020) realizado no Estado do Maranhão entre os meses de 
março e abril de 2020, do total de 2.105 casos foram confirmados 100 óbitos, sendo 62% 
do sexo masculino. 
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Município Casos População (hab) Taxa de incidência
(100.000 hab)

Ibirataia 909 15.312 5.936,52
Almadina 319 5.464 5.838,21
Itabuna 10.773 213.223 5.052,46

Dário Meira 531 10.710 4.957,98
Salinas da Margarida 744 15.667 4.748,84

Pindobaçu 943 20.150 4.679,90
Itapé 406 8.761 4.634,17

Madre de Deus 953 21.093 4.518,09
Medeiros Neto 996 22.688 4.389,99

Gandu 1377 32.403 4.249,61

Tabela 1. Distribuição proporcional dos casos confirmados de Covid-19 e as dez maiores taxas 
de incidência dos municípios da Bahia. Bahia, 2020.

Fonte: BAHIA, 2020. Adaptado pelos autores.

Figura 5. Distribuição do número de óbitos de Covid-19 no Estado da Bahia. Bahia, 2020.

Fonte: BAHIA, 2020. Adaptado pelos autores.

A taxa de mortalidade no Estado da Bahia foi de 37,5%, contrapondo os dados 
encontrados por Huang e colaboradores (2020), 15% entre 16 de dezembro de 2019 e 
02 de janeiro de 2020, e Chen e colaboradores (2020), 11% entre 1° e 20 de janeiro de 
2020, ambos os estudos realizados em um mesmo hospital de Wuhan (China). Ressalta-
se a necessidade de considerar a proporção das populações dos referidos estudos, bem 
como a variação quanto à localização e o período em que ocorre o surto da doença, como 
exemplifica Hamid e colaboradores (2020) nos dados sobre a taxa de mortalidade variando 
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entre 0,2% na Alemanha a 7% na Itália, salientando a ideia de que as taxas de mortalidade 
de qualquer doença não são fixas. 

Para Verity e colaboradores (2020), as taxas de mortalidade podem ser subestimadas, 
visto que, é crucial a avaliação da gravidade da doença para determinação adequada de 
estratégias de mitigação e medidas de contenção ao passo que a pandemia se desenvolva 
especialmente no início quando a capacidade de diagnóstico é baixa, no entanto, o tempo 
observado entre o início dos sintomas e o desfecho da doença pode ser censurado 
fornecendo assim estimativas tendenciosas. Logo, as taxas de mortalidade podem sofrer 
influência até que a extensão dos casos mais leves seja determinada. 

A taxa de letalidade na Bahia, até 04 de setembro, foi de 2,08%, contrapondo o 
estudo feito por Fu e colaboradores (2020), que encontrou a taxa de letalidade de 3,6% 
numa revisão sistemática de meta-análise em um relatório do Centro Chinês de Controle 
e Prevenção de Doenças (China CDC) que incluiu as características epidemiológicas de 
pacientes confirmados com Covid-19 na China, entretanto evidencia a possibilidade da 
taxa de letalidade ser maior devido o tratamento tardio nos estágios iniciais da doença, 
assim como abordado anteriormente. 

Este fato pode explicar o resultado encontrado por Cavalcante e Abreu (2020), 
em estudo realizado no município do Rio de Janeiro, onde a taxa de letalidade foi de 
5% sendo considerados casos confirmados os indivíduos com confirmação laboratorial, 
independente de sinais e sintomas. Deste modo, pode-se ponderar a associação com 
casos de subnotificação e ocorrência de localidades com pequeno número de casos e 
óbitos apresentarem mais de 50% de letalidade. 

O índice de isolamento social no estado da Bahia foi de 34,8% (Figura 6), 
encontrando-se acima do índice nacional (33,6%). Isto posto, de acordo com Aquino e 
colaboradores (2020), a efetividade e sustentação desta medida de enfrentamento, dentre 
outras ações, necessita da aplicação de políticas de apoio a populações em situação de 
vulnerabilidade, que assegure a sobrevivência dos indivíduos e das famílias no tempo em 
que se perdure as restrições aplicadas para o desenvolvimento de atividades econômicas. 

Há algumas considerações a serem feitas quanto à análise dos dados. Primeiramente, 
o número total de casos inclui o diagnóstico laboratorial e critério clínico-epidemiológico, 
que podem estar intimamente relacionados com o fato de subnotificação. Isto se dá, ao 
passo que, alguns indivíduos podem ter menos probabilidade de serem infectados, ou 
se infectados, podem desenvolver sintomas mais brandos, conforme LI e colaboradores 
(2020) concluíram em estudo onde ocorreram poucos casos em crianças e se justifica a 
possibilidade de existir relação com a subnotificação na confirmação dos casos. 
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Figura 6. Índice de isolamento social do Covid-19 por estados. Brasil, 2020.

Fonte: BRASIL, 2020. Adaptado pelos autores.

O segundo fato refere-se às variáveis utilizadas, como taxa de incidência, 
mortalidade e letalidade. Apesar de serem ótimos parâmetros para comparações, podem 
apresentar dados alarmantes para populações pequenas, como foi o caso da cidade de 
Ibirataia, com número de casos relativamente baixo (909) em uma população de menos de 
16 mil pessoas. 

Finalmente, o Estado da Bahia é um importante destino de viajantes internacionais, 
pois possuem várias cidades turísticas e atrativas mundialmente conhecidas, como 
Salvador e Ilhéus, cidades que estão entre os municípios com números elevados de casos 
confirmados de Covid-19, fato que pode ter contribuído para a introdução do vírus no 
território.

4 |  CONCLUSÃO
A doença causada pelo coronavírus, Covid-19, já causou milhões de mortes ao 

redor do mundo. Diferentemente do perfil nacional, os dados levantados no presente 
estudo apontaram a faixa etária mais acometida entre os jovens adultos e idosos com o 
predomínio do sexo feminino. Quanto à mortalidade, os dados corroboraram com os dados 
encontrados a nível nacional, sendo indivíduos do sexo masculino com idade acima dos 60 
anos mais acometidos no número de óbitos. 

Diante do exposto, a importância da vigilância epidemiológica é evidenciada, 
demonstrando a necessidade para o planejamento e tomada de decisões de ações de 
preparação da Saúde Pública, com o reconhecimento das desigualdades sociais, para 
avaliação da implementação, efetividade e impactos das estratégias de controle e, assim, 
intervir de maneira eficaz e específica, tornando menores os danos à saúde. 
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Não obstante, é necessária a conscientização para manter as medidas de higiene 
e isolamento social em todo o mundo, visando a redução da reprodutividade dos casos 
do Covid-19 e impedir o colapso dos sistemas de saúde. É imprescindível a realização de 
novos estudos para monitorar o comportamento da doença a longo prazo.
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