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APRESENTACAO

A qualidade de vida é um fator associado diretamente a saude, consideramos que
quando existe em determinado ambiente fatores que promovem a qualidade de vida de uma
populagédo consequentemente observamos diminui¢céo da existéncia de doencgas. Assim, ja
€ muito bem caracterizado que, ndo somente os fatores considerados “médicos” podem
alterar de forma determinante a saude dos individuos, mas outros fatores associados ao
contexto social, cultural e econdmico também precisam ser levados em consideracao ao se
estabelecer a presenca de uma determinada doenga na comunidade.

A triade hospedeiro, ambiente e saude precisa estar muito bem caracterizada, haja
vista que a diminuicdo de salde pode ser causada por fatores biolégicos, mas também
“n&o-bioldgicos” afetando o ambiente e consequentemente o hospedeiro, assim, a interacédo
entre agentes infecciosos e receptores vai além da biologia. Deste modo o avango dos
progressos cientificos e tecnolégicos é fundamental pois coopera no sentido de maior
entendimento dos agentes causadores de enfermidades, mas também precisa estar aliado
a compreenséo de fatores sociais e econdmicos, como educagéo, renda e hierarquia. Fato
este que, no atual momento em que vivemos, pode ser nitidamente observado e avaliado
no contexto da pandemia causada pelo novo Coronavirus.

A obra “Medicina Progresso Cientifico, Tecnoldgico, Econémico e Social do Pais
— Volume 3” tras ao leitor mais um trabalho dedicado ao valor dos estudos cientificos e
sua influéncia na resolucéo das diversas problematicas relacionadas a satde. E fato que
a evolucdo do conhecimento sempre esta relacionada com o avang¢o das tecnologias
de pesquisa e novas plataformas de bases de dados académicos, e aqui objetivamos
influenciar no aumento do conhecimento e da importancia de uma comunicagéo solida com
dados relevantes na area médica.

Portanto, temos o prazer de oferecer ao leitor, em quatro volumes, um contetdo
fundamentado e alinhado com a evolugéo no contexto da saude que exige cada vez mais
dos profissionais da area médica. Salientamos mais uma vez que a divulgacéo cientifica
é fundamental essa evolucdo, por isso novamente parabenizamos a Atena Editora por
oferecer uma plataforma consolidada e confiavel para que pesquisadores, docentes e
académicos divulguem seus resultados.

Desejo a todos uma 6tima leitura!

Benedito Rodrigues da Silva Neto
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RESUMO: O cancer de colo de Utero é, nas
mulheres, o terceiro mais frequente, o que
justifica as politicas publicas de rastreio. Segundo
diretrizes do Ministério da Salde Brasileiro, o
exame citopatoldégico de colo de Utero deve
ser realizado a cada trés anos em mulheres
na faixa de 25 a 64 anos sem alteracdes nos
Ultimos dois exames anuais consecutivos. Esse
estudo visa avaliar o programa de prevencgéo de
cancer de colo de Utero da UBS Centro Social
Urbano do Areal em Pelotas, RS. E um estudo
transversal descritivo a partir de dados coletados
de exames realizados na UBS entre janeiro de
2016 e novembro de 2017. Além disso, foram
comparados com os dados do DATASUS da
regidao Sul do Brasil. Estavam dentro da faixa
etaria preconizada pelo Ministério da Saude
88% em 2016 e 89,9% em 2017, o que segundo
DATASUS ocorreu em 79% na regidao Sul. O
trabalho encontrou exames em mulheres com
menos de 25 anos 8,33% em 2016 e 6,78% em
2017, enquanto os dados da regido Sul mostram
14,58%. Quanto a qualidade do material, as
células da JEC ndo estavam representadas em
8,33% em 2016 e 14,41% em 2017. E importante
uma analise periddica do programa para detectar
e resolver possiveis falhas. Os profissionais
devem ser orientados quanto a faixa etaria
indicada e quanto qualidade técnica da coleta. E
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indiscutivel a importancia do programa na saude da mulher.
PALAVRAS-CHAVE: Atencéo Primaria a Saude; Saude da Mulher; Programa de Prevencéo
de Cancer de Colo de Utero.

ASSESMENT OF THE CERVICAL CANCER PREVENTION PROGRAM IN UBS
CENTRO SOCIAL URBANO DO AREAL IN PELOTAS, RS

ABSTRACT: Cervical cancer is the third most common cancer among women, which justifies
the public screening politicies. According to the Brazilian Ministry of Health’s guidelines,
cervical cytopathological exams should be performed every three years for women aged 25
to 64 with no changes in the last two consecutive annual exams. This study aims to evaluate
the cervical cancer screening program in UBS Centro Social Urbano do Areal in Pelotas,
RS. It is a descriptive cross-sectional study from data collected from exams performed at the
UBS between January 2016 and November 2017. Furthermore, the data was compared to
DATASUS data from the Southern region of Brasil. In the UBS referred 88% of the exams
performed in 2016 and 89,9% in 2017 were in the age range recommended by the Ministry
of Health and, according to DATASUS, in the southern region this percentage reaches 79%.
The study founds exams of women out of the age range in 8,33% in 2016 and 6,78% in
2017. The same occurred 14,58% of the DATASUS data. Regarding the material quality, the
squamocolumnar junction was not represented in 8,33% in 2016 and 14,41% in 2017. It is
indispensable an periodic analysis of the program to detect and solve potential flaws. The
health professional should be oriented according to the proper age range and the appropriate
technique. It is unquestionable the magnitude of the program in the women’s health.
KEYWORDS: Primary Health Care; Womens health; Cervical Cancer Prevention Program.

INTRODUCAO

O Instituto Nacional do Cancer estima que em 2018 havera 16.370 novos casos
de cancer do colo do Utero no Brasil. Estima-se que em 2012 ocorreram 528 mil novos
casos dessa patologia, sendo que 266 mil resultaram na morte da mulher (INCA, 2017).
Isso justifica a constante preocupagcé@o mundial com as politicas de saude publica voltadas
a saude da mulher aplicadas, principalmente, na atencdo priméria a saude. Se fazem
necessarias acoes que contemplem a prevencdo, promogao, tratamento e recuperacao
da saude da mulher, sendo as mais tradicionais e conhecidas a atencéo pré-natal e o
exame preventivo do cancer de colo de Utero, que visam acompanhar seu estado de salde,
detectar fatores de risco, oportunizar diagnéstico e possivel tratamento, fazendo o correto
encaminhamento para os demais niveis de atencédo a saude (INCA, 2015).

Segundo o INCA, o céancer do colo do Gtero € mais incidente em areas com menores
niveis de desenvolvimento humano, tornando a realizagdo de seu programa de prevencao
pelo Sistema Unico de Saude de extrema importancia para a populagéo. No Brasil, ele &
o terceiro tumor mais frequente na populagéo feminina, atrds do cancer de mama e do
colorretal, e o quarto tipo de cancer mais letal em mulheres (INCA, 2015).

Medicina: Progresso Cientifico, Tecnologico, Econdmico e Social do Pais 2 Capitulo 4 m



Recentes pesquisas evidenciam que o cancer de colo de Gtero possui um processo
continuo de progressao. A patologia se inicia como um foco de displasia que evolui para
carcinoma in situ e entdo para o carcinoma invasor, podendo este processo levar de trés
a trinta anos (INCA, 2011). E mais incidente em mulheres com idade superior a 35 anos,
tendo maxima incidéncia entre 45 e 49 anos (INCA, 2003). Ademais, € mais frequente
em mulheres de regido urbana, residentes em paises em desenvolvimento, negras, néo
virgens, multiparas, de classe social e escolaridade mais baixas (GUIMARAES, V. et al,
2008).

A infeccé@o pelo papiloma virus humano (HPV) é a causa primaria do cancer de
colo uterino, presente na leséo do colo em mais de 98% dos casos (LINHARES, A, 2006).
Ha outros cofatores que tornam suscetiveis as mulheres ao desenvolvimento do céancer,
além do HPV, estes sdo: inicio precoce da atividade sexual, multiplicidade de parceiros
sexuais, portarem outras doencas sexualmente transmissiveis — principalmente o virus
da imunodeficiéncia humana (HIV) -, o uso de contraceptivos orais, tabagismo, situacéo
conjugal; uso de tratamento imunossupressivo, historia de transplante de 6rgéos e baixa
condicao socioecondmica. Tendo isso em vista, a prevengado priméria ocorre através do
uso de preservativos, da vacinagdo para HPV de meninas entre 9 e 13 anos de idade -
disponivel na caderneta de vacinas abrangidas pelo SUS - e a realizacdo de orientagcbes
para a promocéo de saude. Entretanto, nenhuma dessas medidas anula a necessidade de
realizagdo do Papanicolau (OPAS, 2013).

Das intervencdes preventivas secundarias, o método de Papanicolau ou Exame pré-
cancer é o mais utilizado devido ao seu relativo baixo custo, alta capacidade de deteccéao
de lesbes precoces e facil manejo, possibilitando sua realizacdo em postos de saude por
profissionais basicamente treinados. Esse € o exame realizado na UBS CSU Areal que foi
avaliado neste trabalho (INCA, 2011).

O exame Papanicolau foca na detecgdo precoce da neoplasia em mulheres
assintomaticas por intermédio do exame citopatolégico, da Inspecdo Visual com Acido
Acético (IVAA), Inspecéo Visual com Lugol lodado (VILI) e do exame de papiloma virus
humano dos tipos de alto risco (tipos 16 e 18) (INCA, 2011).

Segundo as diretrizes do Ministério da Saude (MS), baseadas nas recomendagdes
da Organizagcdo Mundial de Saude (OMS), foi estabelecido que o pré-cancer deve ser
realizado a cada trés anos em mulheres entre 25 e 64 anos que ndo apresentaram
alteragbes nos Ultimos dois exames anuais consecutivos. As que apresentarem alguma
anormalidade passivel de malignidade sdo acompanhadas com maior frequéncia. Séao
excluidas do rastreamento: mulheres submetidas a histerectomia total por lesées benignas,
sem histéria prévia de neoplasia, desde que tenham exames anteriores normais e mulheres
sem historia de atividade sexual (INCA, 2011).

A Unidade Basica de Saude (UBS) Centro Social Urbano (CSU) do Areal é uma
unidade académica pertencente a Universidade Federal de Pelotas (UFPel) e, portanto,

Medicina: Progresso Cientifico, Tecnologico, Econdmico e Social do Pais 2 Capitulo 4 m



recebe académicos dos cursos de medicina, nutrigdo e psicologia. E responsavel por
atender uma comunidade de aproximadamente 6000 pessoas e seu processo de trabalho
€ baseado nos atributos da Atencéo Primaria a Satde (APS), com a organizacéo de varias
acoes programéticas em saude. Diante da importancia do cancer de colo de Utero e da
responsabilidade da APS na prevencao e diagnostico precoce desta doenca, decidiu-se
avaliar o Programa de Prevencéo de Cancer de Colo de Utero na UBS CSU Areal a partir
de dados dos exames de pré-cancer (Papanicolau) realizados no periodo de janeiro de
2016 a novembro de 2017.

OBJETIVOS GERAIS

+  Avaliar o Programa de Prevencdo do Cancer de Colo de Utero na UBS Centro
Social Urbano do Areal em Pelotas

OBJETIVOS ESPECIFICOS
+  Avaliar adequacgéo dos exames de CP as diretrizes;
» Avaliar qualidade dos exames realizados na unidade;

+ Avaliar o preenchimento do livro de registro de CP.

METODOLOGIA

O delineamento deste estudo € transversal descritivo. A populagéo do estudo sera
de mulheres que coletaram o exame de citopatolégico na UBS CSU do Areal, no periodo
de Janeiro de 2016 a Novembro de 2017. Os dados referentes ao nome, idade da paciente,
nuamero de prontuario, local de moradia da paciente, aspecto do colo do Utero, contato
telefénico das pacientes, resultados dos exames e conduta dos resultados nos foram
fornecidos pelo Dr. Mauricio Moraes, coordenador do “Programa de prevencao do cancer
de colo de utero e do cancer de mama” desta unidade. Os dados constavam no relatério do
programa e ja tinham sido coletados e organizados previamente pelo coordenador.

Na UBS CSU Areal, as fichas de acompanhamento sao preenchidas pelos estudantes
ou profissionais que realizaram a coleta exame de citopatologico do colo uterino das
mulheres residentes na area de atuacdo da UBS. Assim, estes dados apenas contemplam
as mulheres da area de abrangéncia e foram excluidas as fora de area.

A coleta de dados foi realizada a partir das informacdes presentes na UBS até o
dia 21 de Novembro de 2017 e foram apresentados em tabelas a partir do programa de
estatistica Stata.
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RESULTADOS

No ano de 2016, compareceram a UBS Centro Social Urbano do Areal, 192 mulheres
com idades entre 17 e 70 anos para realizagéo de exame citopatologico, parte do Programa
Nacional de Controle do Cancer do Colo do Utero. Das 192 mulheres, 90 pertenciam a area
de atuacéo da UBS e 102 residiam fora da area de atuagéo (Tabela 1).

Situacédo N %

Pacientes da area 90 46,87
Pacientes fora da area 102 5343
Total 192 100

Tabela 1. Numero de exames citopatologicos realizados em pacientes da area e fora da area
da UBS Centro Social Urbano do Areal em 2016

Apesar da realizagdo do exame citopatologico ser indicada, principalmente, para
pacientes entre 25 e 64 anos, 8,33% das mulheres tinham entre 15 e 24 anos e 3,65%
tinham entre 65 e 74 anos. Mulheres com idade entre 45 e 54 anos foram maioria na
realizacdo do exame, representando 27,60% do total (Tabela 2).

Idade N %

15-24 16 8,33
25-34 34 17,71
35-44 41 21,35
45-54 53 27,60
55-64 41 21,35
65-74 7 3,65
Total 192 100

Tabela 2. Idade das mulheres que comparecem a consulta ginecolégica para coleta de
citopatolégico em 2016

Das 192 fichas, 34 nao tinham registro do nimero do prontuario da paciente (Tabela
3), porém, todas possuiam ao menos um numero de telefone para contado.

Situagao N %
Com prontuério 158 8216
Sem prontuario 34 17,84
Total 192 100

Tabela 3. Registro dos prontuarios das pacientes que realizaram citopatolégico em 2016

Por fim, apenas uma amostra foi considerada insatisfatéria, todas as amostras
deram negativo para neoplasia, 69 apresentaram Gardnerella e em 176 as células da JEC
eram representadas (Tabela 4).
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Resultado N Yo
Insatisfatoro 1 0,52
Negativo para neoplasia, JEC ausente, escamoso 110 57,30
Negativo para neoplasia, JEC ausente, escamoso, presenca de Gardnerella e 59 2073
inflamacao :
Negativo para neoplasia, JEC ausente, escamoso, glandular e inflamacéo 1 0,52
Negativo para neoplasia, JEC ausente, escamoso e inflamacéo 6 312
Negativo para neoplasia, JEC presente, escamoso 2 1,04
Negativo para neoplasia, JEC presente, escamoso, presenca de Gardnerella e 3 156
inflamacé&o i
Negativo para neoplasia, JEC presente, escamoso, glandular 2 1,04
Negativo para neoplasia, JEC presente, escamoso, glandular, presenca de 7 365
Gardnerella e inflamacéo i
Negativo para neoplasia, JEC presente, escamoso, glandular e presenca de 1 052
inflamac&o ;
Total 192 100

Tabela 4. Resultado dos exames citopatolégicos realizados em 2016

Ja em 2017, os dados sobre os exames citopatologicos realizados na UBS Centro

Social Urbano no ano de 2017 foram coletados entre janeiro e a primeira semana de

outubro. No total foram coletadas 118 amostras. No més de setembro ndo houve nenhuma

coleta e foram solicitadas cinco recoletas por questdes administrativas, marcadas ainda

para o ano de 2017.

As pacientes tinham idade entre 16 e 67 anos, sendo que 6,78% tinham idade

inferior a 25 anos e 3,79% tinham idade superior a 64 anos. Pacientes com idade entre

25 e 34 anos representaram o maior grupo atendido (31,36%), seguido por mulheres com

idade entre 45 e 54 anos (25,42%). Considerando a indicagéo do Ministério da Saude para

realizagcdo do exame em mulheres entre 25 e 64 anos, o grupo com menos atendimentos

foi o com idade entre 55 e 64 anos (9,47%) (Tabela 5).

Idade N° Y%
15-24 8 6,78
25-34 37 31,36
35-44 29 2458
45-54 30 2542
55-64 10 8,47
65-74 4 3.39
Total 118 100

Tabela 5. Idade com que as mulheres comparecem a consulta ginecoldgica para coleta de

citopatolégico em 2017

Quanto a residéncia das pacientes atendidas, 39 pertenciam a area de atendimento

da UBS e 79 residiam em areas atendidas por outras unidades (Tabela 6).
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Situacgdo N %o

Pacientes da area 39 33,05
Pacientes fora da area 79 66,95
Total 118 100

Tabela 6. Numero de exames citopatolégicos realizados em pacientes da area e fora da area

da UBS em 2017

Apenas quatro pacientes nao tinham o nimero de prontuario registrado em sua ficha

(Tabela 7) e todas tinham pelo menos um numero de telefone cadastrado para contato.

Situagéao N Yo

Com prontuario 114 96,61
Sem prontuario 4 3,39
Total 118 100

Tabela 7 .Situagéo dos prontuéarios das pacientes que realizaram citopatolégico em 2017

Ja sobre o resultado dos exames, nenhuma amostra foi considerada insatisfatéria,

em 35 havia presenga de Gardnerellae em 101 as células da JEC estavam representadas

(Tabela 8).
Resultado N Yo
MNegativo para neoplasia, JEC ausente, escamoso 67 56,78
Negativo para neoplasia, JEC ausente, escamoso, ATR e inflamacé&o 1 0,85
Negativo para neoplasia, JEC ausente, escamoso, presenca de Gardnerella e 29 24 58
inflamacgé&o :
Negativo para neoplasia, JEC ausente, escamoso e inflamacéo 3 2,54
Negativo para neoplasia, JEC ausente, escamoso, presenca de Gardnerella e 1 0.85
inflamacé&o "
Negativo para neoplasia, JEC presente, escamoso, presenca de Gardnerella e 2 169
inflamacé&o g
MNegativo para neoplasia, JEC presente, escamoso, glandular 11 9,32
Negativo para neoplasia, JEC presente, escamoso, glandular, presenga de 3 254
Gardnerella e inflamacé&o '
Negativo para neoplasia, JEC presente, escamoso, glandular e presenca de y 0.85
inflamacéo ;
Total 118 100

Tabela 8. Resultado dos exames citopatolégicos realizados em 2017
DISCUSSAO

A quantidade de mulheres que realizaram CP na UBS CSU Areal em 2016 foi de

192, numero que diminui para 118 no ano de 2017, até o més de Novembro — data de coleta

dos dados. A UBS CSU Areal ainda néo € uma unidade de Estratégia de Saude da Familia

e nao possui agentes de saude, logo ndo se tem informagdes quanto ao total de mulheres

residentes da area, as idades dessas mulheres e a inclusdo no programa de prevengao

do céancer de colo de Utero, dificultando a avaliagdo de cobertura do programa. Entretanto,
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estudo na mesma unidade em 2015 mostrou um total de 235 exames. Uma das hipoteses
para explicar a queda deste nUmero pode estar associada ao fato de que muitas mulheres,
por terem tido resultado normal em dois CP consecutivos com intervalo de um ano entre
eles, passam a realizar 0 exame a cada 3 anos.

Dos exames realizados na UBS, 46,87% eram de mulheres da area no ano de 2016,
valor que caiu para 33,05% no ano de 2017. Sem a avaliagéo da cobertura do programa
¢ dificil definir se a atencéo desse programa esta exacerbada em grupos fora da area de
atuacéo da unidade ou se além das pacientes que o programa deveria atingir, ainda é
possivel cobrir populacéo fora da area de abrangéncia.

Dados obtidos do DATASUS mostram que na regido Sul, 79% dos exames realizados
no ano de 2014 sdo de mulheres com idade entre 25 e 64 anos. A UBS CSU Areal mostrou
maior adequagdo as diretrizes, sendo 88% dos exames realizados no ano de 2016 de
mulheres alvo do programa de prevencgao, valor que aumentou para 89,9% em 2017. Apds
0s 64 anos, a recomendacéo do INCA é de interrupcao do rastreamento se a mulher tiver
dois resultados normais consecutivos nos ultimos 5 anos, caso contrario e em caso de
mulheres acima de 64 anos que nunca realizaram o exame, pode-se justificar a realiza¢ao
de CP acima da faixa etaria preconizada.

Entretanto, ndo ha recomendacao do ministério da Saude para realizagcao de exame
citopatoloégico antes dos 25 anos e, ainda assim, correspondem a 14,58% dos exames
realizados em 2014 na regido Sul. Hipdteses para explicar estes exames podem estar
relacionadas a insegurangca do profissional médico nas pacientes com sangramentos
atipicos e/ou intensos, com historico prévio de DST, com multiplos parceiros, sexarca
precoce e gestacao. Na UBS CSU Areal observa-se um valor menor de exames realizados
nessa faixa etaria: 8,33% em 2016 e 6,78% em 2017.

Quanto a qualidade do material coletado, analisou-se a representacdo de células
JEC, conforme preconiza o Ministério de Saude (INCA, 2012). Em 8,33% dos exames
realizados em 2016 as células JEC nao foram representadas, valor que aumentou para
14,41% em 2017, mostrando a necessidade de maior instrucéo dos profissionais de saude
e alunos da universidade que realizam o procedimento na UBS.

Quanto ao preenchimento do livro de registro de CP, observou-se uma grande
melhora na UBS CSU Areal. Segundo estudo realizado na mesma unidade no ano de 2015,
64,26% das mulheres nao tinham contato telefénico adequado registrado, situagéo que ndo
foi encontrada nos anos de 2016 e 2017. E, quanto ao numero de prontuario, 17,7% nao
estavam registrados em 2016, valor que foi reduzido para 3,39% em 2017.

CONCLUSAO

Fica evidente, portanto, que as informacgdes contidas no relatério do Programa de
Prevencdo do Cancer de Colo de Utero e nas fichas de acompanhamento s&o de suma
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importancia no que tange a avaliacdo da adequacéao dos exames de CP as diretrizes, da
qualidade das amostras colhidas e do preenchimento do livro de registro de CP. Dessa
forma, é indispensavel que haja uma analise peridédica dessas questdes para que possiveis
falhas sejam encontradas e, assim, melhorias sejam feitas.

E preciso destacar a melhora nos resultados do ano de 2016 para 2017. O indice
de mulheres que realizaram o procedimento com idade inferior ao recomendado pelo
Ministério da Saude (MS) diminuiu de um ano para outro, 0 que indica maior consciéncia
dos estudantes e funcionéarios da UBS quanto as orientagbes do MS. Entretanto, um
nuamero consideravel de CP foi realizado em pacientes fora da faixa etaria recomendada,
necessitando ainda melhor orientagéo dos alunos quanto ao seguimento do protocolo, para
que o atendimento e a qualidade do exame Papanicolau sejam aprimorados na UBS CSU
Areal.

Ainda, é importante analisar a qualidade das amostras e se houve evolugcao no
periodo de tempo estudado. Foi constatado que, no ano de 2016, mais de 91% das
amostras tinham JEC presente (a presenca da jungcdo escamo-colunar é o essencial
para uma analise correta da lAmina), nUmero que diminuiu em 2017 (pouco mais de 86%
continham a JEC). Embora a diferenca tenha sido pouco significativa, trata-se de uma
reducdo, o que indica que deve haver um aconselhamento constante dos alunos quanto ao
material que precisa ser coletado e, também, maior supervisdo por parte dos responsaveis,
para que o percentual aumente nos anos seguintes.

Mais além, em ambos os anos estudados todas as pacientes tinham, ao menos, um
telefone para contato, mostrando uma maior rigidez no controle dos dados, o que evita que
se dependa de dados anteriores, que podem estar desatualizados. E pertinente lembrar,
também, da necessidade e importancia de orientar as pacientes que voltem a UBS para
buscar os resultados dos exames e guarda-los, permitindo que haja maior controle de datas
se consultarem em outro servico, e que 0s exames seguintes sejam feitos em intervalos
adequados. Ademais, o aconselhamento e instrucdo das pacientes em qualquer consulta
de cunho ginecoldgico a respeito de DST’s, quais 0s problemas que podem causar e como
trata-las séo estratégias eficazes na prevencao e assisténcia a essas doencas.

E indiscutivel aimportancia da realizagao do exame citopatoldgico para rastreamento
e deteccado precoce de lesbGes precursoras na fase pré-clinica, que antecedem o
aparecimento da doenca. Quando diagnosticado na fase inicial, as chances de cura do
cancer cervical sédo de 100%, segundo dados do INCA, e o exame Papanicolau, se realizado
periodicamente, permite reduzir a mortalidade pela doenga. Dessa forma, recomenda-se
constante acompanhamento e instrucao das pacientes, além de maior rigor no seguimento
dos protocolos da Atencao Primaria por parte dos alunos e funcionarios da UBS.
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