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APRESENTAÇÃO
Caros leitores, apresentamos a obra: “Aportes Éticos e Estéticos em Filosofia 2”, 

desenvolvido através de trabalhos realizados em diferentes contextos. Uma obra que reúne 
11 textos, cujos temas transitam pelo universo da filosofia proporcionando conhecimento 
e informação, que corroboram para a constituição de reflexões na área das Ciências 
Humanas.

O livro apresenta objetivos e temas que percorrem os seguintes caminhos: estudar o 
método de René Descartes na história da filosofia e do pensamento moderno; em objetiva 
conceber se a igualdade preserva a essência humana ou se colabora na construção de 
massas e no isolamento dos seres frente à realidade dos fatos; em saber como é possível 
se dar a ligação (mente e cérebro), um dos problemas que o filósofo contemporâneo da 
mente tenta explicar e resolver; descreve a investigação acerca do problema filosófico 
apresentado por Alan Turing ao afirmar a possibilidade de máquinas pensarem; analisa o 
aspecto simbólico dos heróis e dos mitos, para então, por meio do Tarot, considerado um 
dos oráculos mais antigos da humanidade, arte adivinhatória em forma de jogo de cartas, 
adentrarmos numa leitura dos arcanos-arquétipos que regem a filosofia bachelardiana; 
busca compreender, dentro da Filosofia Política do filósofo italiano Antonio Gramsci 
(1891–1937), o lugar e o valor da hegemonia e relacioná-la com as categorias de guerra 
de posição e de reforma moral e intelectual; coloca o Filósofo Søren Aabye Kierkegaard 
como aquele pensador que andou na contramão da filosofia entendida como existencial, 
onde na sua gênese de interpretação não há um “socorro”, uma esperança; não se procura 
analisar somente as semelhanças, mas explorar os caminhos dados pelo jovem Nietzsche 
que, por vezes, apesar de um tanto poéticos, são sucintos em suas argumentações e, não 
apresentam conflitos com a própria forma em que foram expressos, uma vez que a saída 
mesma dos tais problemas seria através de um perspectivismo artístico; apresentar uma 
visão contemporânea da felicidade, especialmente trabalhada nas relações de consumo; 
explicita uma fundamentação metafísica da lei natural em Tomás de Aquino; Saber que o 
ensino da filosofia deve ser renovado e reinventado, por meio da prática docente de cada 
educador, encontrando novas estratégias de aprendizagem. O exposto acima mostra a 
profundidade das discussões, que visam proporcionar aos leitores boas leituras e boas 
reflexões.

Marcelo Máximo Purificação 
Sonellaine de Carvalho

Alessandra Cabral da Silva
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RESUMO: Este trabalho tem por objetivo estudar 
o método de René Descartes na história da 
filosofia e do pensamento moderno. Com seu 
método, o filósofo francês revolucionou a maneira 
de pensar a ciência e elaborar o conhecimento, 
princípios que vão além do seu tempo. O 
pensamento cartesiano dialogou com a tradição 
elaborada pelos medievais e considerou seus 
limites, motivo que o fez rever seu pensamento 
filosófico para construir o conhecimento. Através 
do método cartesiano, é possível levantar 
hipóteses sobre todas as coisas e, pela dúvida 
hiperbólica, alcançar a chamada verdade 
indubitável, isto é, uma certeza considerada 
inabalável.  É a razão, portanto, que vai conduzir 
todo o processo de investigação científica e 
filosófica. Este pensamento de Descartes se 
mostra muito útil e necessário para a ciência 
ainda nos tempos atuais, pois estrutura as ideias 
filosóficas ou científicas em busca da verdade. 
No cumprimento dessa proposta, o trabalho se 
orienta, metodologicamente, na interpretação 
dos seus textos, especialmente o Discurso do 
Método e a Carta Prefácio. Textos clássicos, 
a importância deles atravessou o tempo e 
alcançou nossos dias, o que justifica pesquisas 
acadêmicas que o considerem como objeto. 
PALAVRAS - CHAVE: Ciência, Conhecimento, 

Descartes, Dúvida, Método.

ABSTRACT: This work aims to study René 
Descartes’ method in the history of philosophy and 
thought. With his method, the French philosopher 
revolutionized the way of thinking about science 
and elaborating knowledge, principles that go 
beyond his time. Cartesian thought dialogued with 
the tradition elaborated by the mediaevals and 
considers its limits, a reason that made him review 
his philosophical thinking to build knowledge. 
Through the Cartesian method, it is possible to 
raise hypotheses about all things and, due to 
hyperbolic doubt, to reach the so-called undoubted 
truth, that is, a certainty considered unshakable. It 
is the reason, therefore, that will guide the whole 
process of scientific and philosophical research. 
This thought by Descartes proves to be very 
useful and necessary for science even today, as 
it structures as philosophical or scientific ideas 
in search of the truth. In fulfilling this proposal, 
the work is methodologically oriented in the 
interpretation of its texts, especially the Discourse 
on Method and the Preface Letter. Classic texts, 
their importance has crossed time and reached 
our days, which justifies academic research that 
considers it as an object.
KEYWORDS: Science, Knowledge, Descartes, 
Doubt, Method.

1 |	 INTRODUÇÃO
René Descartes (1596-1650) é 

considerado o pai da filosofia moderna. Com 
apenas um ano de idade perdeu sua mãe, 
sendo criado por um tio. Com dez anos ingressa 
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em uma escola jesuíta onde fica até aos dezesseis anos, se destacando nas mais variadas 
matérias. Aos vinte anos Descartes se formou em direito em Poitiers e decide alistar-se no 
Exército. Depois disso, Descartes começa uma série de viagens pela Europa. Na cidade de 
Breda (Países Baixos) se encontra com Beckman, um cientista que o influencia muito em 
suas teses. Após viajar pela Europa, volta a França, ficando por três anos em Paris. Entre 
essas e outras viagens, Descartes vai a Suécia a convite da Rainha Cristina onde fica até 
o fim da sua vida, em 1650, morre em decorrência de uma pneumonia.

Sua contribuição para a história do conhecimento é incontestável. Através da 
criação de um método filosófico que se baseava na busca da verdade, procurou eliminar 
todo e qualquer tipo de erro por meio do uso da razão. Descartes apresenta no Discurso 
do Método, fonte deste estudo, uma filosofia que busca por meio da razão chegar ao 
conhecimento indubitável (uma certeza inabalável a respeito do que está em estudo). Para 
ele somente esta razão pode levar o homem ao conhecimento verdadeiro, pois em sua 
concepção, os sentidos nos enganam e, portanto, não é confiável. Através do estudo de 
seu método é possível, segundo a concepção do pensador, eliminar todo erro e precipitação 
nas conclusões e alcançar um conhecimento seguro.

Devido a essa importância é que Descartes, no seu método para elaborar 
conhecimento, foi privilegiado nesta pesquisa de Iniciação científica. Por isso, a metodologia 
usada consiste na leitura e análise do Discurso do Método afim de entender sua proposta 
filosófica. Essa metodologia contribui para responder ao seguinte problema: qual a 
importância do método para o conhecimento?  Em resposta a essa pergunta, consideramos, 
em resumo, que sem método não pode haver a possibilidade do conhecimento. Ele 
é necessário em toda e qualquer pesquisa se valer do uso da dúvida neste processo. 
Descartes é importante para a história da ciência pois inicia uma nova concepção de 
fazer estudos filosóficos, conduzindo-a sempre pelo uso da razão, a única fonte segura de 
conhecimento.

Atualmente o ambiente científico exige que os pesquisadores cada vez mais sejam 
críticos e que tenham uma forma segura de conduzir suas investigações, para isso o 
método criado por Descartes, corresponde em grande parte a essa forma de se conduzir 
as pesquisas científicas. Essa condição é, em tempos como o nosso, essencial. Por isso, 
espera-se a compreensão de que o que podemos entender por conhecimento só é possível 
graças a uma estrutura teórica metodológica, especialmente a possibilitada por Descartes. 

2 |	 O MÉTODO CARTESIANO E SUA APLICAÇÃO
Descartes propôs uma filosofia que para seu tempo era revolucionária, capaz de 

questionar a autoridade eclesiástica que era muito forte em seu período. Ele propôs uma 
maneira de pensamento diverso do período que o antecedeu: se na Idade Média a base 
de todo pensamento era a religião, ou seja, Deus, com Descartes o homem volta a ser 
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o sujeito primeiro do conhecimento. E é pelo uso da razão que Descartes vai orientar 
todo seu trabalho. Autor da célebre frase Cogito ergo sum (Penso logo existo), o pensador 
chama atenção para a importância da razão, do pensamento para fazer uma filosofia que 
em sua concepção fosse segura. Gallego, (2015)

O uso da razão exige a “libertação” dos sentidos e de tudo que é aprendido, através 
do exercício da crítica filosófica que é o único meio de se atingir a verdade. Estudar filosofia 
portanto, não é apenas aprender sua história mas consiste, sobretudo, em formar um juízo 
crítico do pensamento. Na concepção de Descartes (1983) os sentidos nos enganam, 
portanto não são fonte segura de conhecimento. Somente a razão é capaz de fornecer 
respostas certas para os problemas que a investigação filosófica encontra.

O conhecimento só possui validade se for consistente, se possuir fundamentação 
racional, que só é possível pela busca da verdade condicionada ao processo da dúvida 
metódica, conhecer segundo Descartes (1983) é considerada como algo inato, ou seja, 
existe já no homem desde sempre. 

Além de filósofo, Descartes era matemático. Sua intenção era implantar um modelo 
filosófico semelhante ao matemático, afirmando que ao fazer o uso da razão seria possível 
eliminar todo erro que pudesse aparecer no processo da dúvida metódica.  Com seu 
método, o filósofo se tornou um marco histórico da filosofia, uma vez que viveu no ambiente 
do Renascimento e da Contra-Reforma e conseguiu, mesmo ligado ao catolicismo, fazer 
uma filosofia que fosse além do pensamento medieval dominante (a escolástica) que 
submetia tudo ao pensamento divino não fornecendo respostas exatas para a construção 
do conhecimento. 

Segundo Gallego (2015) a escolástica, que era um misto do pensamento aristotélico 
e cristão (principalmente a tese de analogia do ser que via as semelhanças entre o homem 
e um Ser Supremo), era uma doutrina perfeita para a Igreja Católica na época, pois 
sua tentativa era pôr o saber cristão num universo pagão. Quando a Igreja fez isso ela 
eleva o pensamento tomista, baseado em Aristóteles, e assim a Igreja faz uma fusão do 
pensamento grego com o cristianismo. Com a reforma protestante tudo isso passou a ser 
questionado, pois o mundo todo passou a ser considerado como semelhança deste Ser 
Perfeito. Sendo assim, a razão que era toda submetida ao pensamento teológico, fruto 
da revelação divina, dá novamente lugar a filosofia grega propondo uma nova forma de 
pensar. Descartes ultrapassou os parâmetros filosóficos medievais que tinham suas bases 
teocêntricas e trouxe de volta o homem como sujeito do conhecimento.

Segundo o pensamento cartesiano a falta de ideias claras e distintas dos escolásticos 
em sua fundamentação lógica era causa das confusões e dos erros dessa doutrina, 
impedindo neste entendimento que a ciência possuísse a imparcialidade que acreditava 
ser necessária. Dessa forma Descartes procura trazer essa clareza para filosofia, para 
tornar o conhecimento algo mais sólido e confiável (Chitolina, 2013). Considerado um 
racionalista, ao construir sua filosofia, Descartes busca dar essa clareza de ideias, por isso 
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seu método filosófico busca responder de uma forma mais objetiva as questões que eram 
postas, buscando deixar evidente que o homem é capaz de construir o conhecimento por 
meio de sua própria razão.

A intenção de Descartes ao elaborar o método era dar solidez à ciência. Para isso, 
propõe uma revisão do conhecimento adquirido. Ao se deparar com um problema Descartes 
fazia com que todo pensamento passasse por um criterioso juízo, por meio dessa forma de 
questionamento seria possível alcançar a verdade, fazendo um apelo a evidência, baseado 
em dois princípios que consistem em não fazer pré-julgamentos e ampliar o conhecimento, 
seu método filosófico é necessário porque permite ao pesquisador reduzir ou até mesmo 
eliminar toda falsa ciência e toda conclusão errônea de seus trabalhos. 

Descartes (1983) defendia sempre que o uso da razão deveria superar os sentidos, 
ou seja, a razão segundo o pensador era a única fonte segura de conhecimento. Neste 
momento Descartes faz com que o método passe ser a base da ciência moderna. Seu 
método se divide em quatro regras: 

Na primeira regra, denominada Evidência, Descartes (1983) utiliza a dúvida para 
eliminar todas falsas crenças erros e precipitação que a razão poderia ter. Descartes afirma 
que não poderia tomar por verdadeiro nenhum conhecimento preestabelecido, a verdade 
só deve ser aceita se seu juízo constatasse de maneira clara e distinta o que é apresentado.

A segunda regra é a Análise por meio do qual se decompõem todo o problema e 
tudo é averiguado, dividindo em quantas partes forem possíveis cada dificuldade a fim de 
melhor solucioná-las começando pelo problema mais simples até chegar ao mais complexo. 
Neste momento, Descartes propõe não apenas analisar o problema como também busca 
descobrir, desvendar algo como se estivesse escondido. (Chitolina, 2013). 

A terceira regra do método, denominada Síntese, Descartes refaz a unidade do 
método uma vez que fora totalmente decomposto para análise. Descartes (1983) afirma 
que é preciso conduzir a filosofia primeiro pelos objetos mais simples e ir aos poucos 
elevando o nível de conhecimento de maneira ordenada. De acordo com Gallego (2015) a 
síntese requer a recomposição ordenada do pensamento analisado, para se demonstrar de 
forma clara o que se concluiu.

 O filósofo refaz a unidade do método na quarta regra, chamada de Enumeração. 
Este é o momento que se refaz a unidade do método estabelecendo mais uma vez o 
conhecimento desta vez de forma completa, percorrendo toda a cadeia de raciocínio, 
evitando assim que algo fique esquecido, protegendo-se assim da fragilidade da memória 
(Chitolina, 2013).

Portanto através desse caminho proposto pelo pensador é possível conhecer 
a verdade, eliminando todos erros e falhas, conduzindo racionalmente o processo do 
conhecimento, o método proposto por Descartes é seguro pois pelo uso da dúvida tem o 
propósito de conhecer a verdade, sem deixar-se levar ideias preestabelecidas que sejam 
passíveis de erros, a dúvida portanto dá segurança a toda pesquisa garantindo que a 
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produção do conhecimento seja confiável, proporcionando ao pesquisador a certeza de 
não estar se conduzindo por caminhos que lhe colocam em uma falsa conclusão.

2.1	 A influência do método da dúvida na ciência
Para Descartes, (2003) o estudo da filosofa consiste na formação de um juízo crítico 

da razão e na obtenção de sabedoria. A filosofia abrange todo conhecimento humano. Ele 
defendia que para filosofar era preciso ter princípios, dos quais nunca se poderia abrir mão: 
a sensatez, a firmeza de decisão, a aceitação dos pensamentos.  Tudo isso o fez com 
que trabalhasse firme em seu método, concentrando todos seus esforços na busca de um 
conhecimento verdadeiro sem nunca abandonar o uso da razão. 

O conhecimento é fruto da atividade racional orientado pela razão em busca de um 
princípio universal. Descartes, ao arquitetar uma nova ciência, distinta da medieval, teve 
uma importância grandiosa na Revolução Científica (Fagherazzi, 2013).

Descartes deu a ciência um caráter universal, com um método que partiu do modelo 
matemático, seu conceito de ciência permitiu substituir o modelo aristotélico de ciência 
passando a esclarecer o que era possível o que era ou não era possível cientificamente 
falando, ganhando assim um caráter universal, ou seja, o que a ciência diz vale para todas 
as culturas por mais diferentes que seja, diferentemente do pensamento anterior que por 
vezes condicionava a cultura, a religião, e os costumes como válidos cientificamente, com 
Descartes a ciência se mostra válida independente dessas predisposições. Conforme 
afirma Andrade (2017) a cultura de uma pessoa pode levá-la a a diferentes crenças 
sobre um assunto. Porém o saber científico é universal, todos devem estar de acordo 
independente de crenças, o conhecimento deve ser seguro ultrapassando esses limites de 
crenças individuais, o que é submetido a crença está fora do âmbito da ciência. O saber 
religioso, por exemplo, não pode ser considerado científico porque não possui um critério 
objetivo de verdade.

A proposta de Descartes com a criação do método pode ser entendida basicamente 
como um caminho seguro que resultará no encontro do pesquisador com o conhecimento 
verdadeiro.

Segundo Chitolina (2013) a intuição e a dedução são frutos do funcionamento da 
razão. O que leva a verdade é a vontade de conhecê-la, para isso é preciso que se tenha 
eficiência no exercício de filosofar, o método cartesiano propõe este caminho que segundo 
ele somente é seguro através do uso da razão. Ao considerar a razão algo inato o método 
consiste em fazer com que o homem faça o uso adequado da razão. Porém a razão por 
si só não produz o conhecimento da verdade é preciso ir além, por isso Descartes propõe 
seu método pois com seu uso correto seria possível sair da ignorância e consolidar-se no 
conhecimento verdadeiro e sólido.
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Na atualidade, é possível visualizar a filosofia cartesiana nos transplantes 
de coração (coração visto enquanto uma espécie de bomba hidráulica que 
pode ser substituída por outra). Após analisar a “máquina humana”, surgiu 
a divagação acerca do dualismo cartesiano: corpo versus alma.  (LEITE; 
ASSUNÇÃO; FEITOSA, 2018, p. 8)

Descartes desenvolveu uma filosofia que influenciou muitos e forneceu uma base 
para o Cálculo de Newton e Leibniz e da matemática moderna. Contribuiu para teorias 
clássicas da administração influenciando pensadores como Taylor e Fayol. Na matemática 
é visto a influência cartesiana no cálculo, na geometria e na estatística. No seu Discurso 
do Método mostrou uma relação do homem com a mecânica, mostrando o mecanicismo 
atribuído a animais. Descartes cita também em seus trabalhos a existência de uma glândula 
pineal, onde corpo e alma se encontrariam, dando origem as sensações (frio, calor, fome, 
dor...), sabe se que hoje essa glândula corresponde a glândula endócrina, isso mostra 
que apesar de privilegiar a razão sobre os sentidos, Descartes não os desconsidera, pelo 
contrário reconhece sua importância. (Leite, Assunção, Feitosa, 2018)

Através do plano cartesiano passa a ser possível localizar pontos em retas que se 
cruzam facilitando assim o trabalho da cartografia, na geometria analítica o plano cartesiano 
é muito atual, e muito utilizado na matemática ainda muitos estudos necessitam do plano 
cartesiano, como a construção de variados gráficos, que fornece importantes informações 
para variados estudos, como a estatística por exemplo.  

Como visto, o método cartesiano pode ser encontrado em diversos aspectos de 
nossas vidas: na escola, em jogos, filmes e séries, mas sobretudo na construção do 
conhecimento científico. Utilizamos o método como estratégia para solucionar determinados 
problemas que se apresentam diante de nós, assim como pretendeu Descartes ao publicá-
lo.

Segundo Andrade (2017) todo avanço da ciência está subordinado ao método, 
o método cartesiano é o grande responsável pela certeza científica. O método norteia 
toda investigação cientifica lhe oferecendo segurança, que jamais será abandonada 
pela filosofia ou pela ciência. Em face do exposto, consideramos o método cartesiano 
fundamental no processo formativo, já que propôs um fundamento sólido e seguro para a 
construção do conhecimento. Ele considerava fundamental que, nesse processo, o ponto 
de partida é o método, igual ao alicerce de uma casa. A partir dele, é que constrói o edifício 
do conhecimento e a aplicação dele para a vida útil e prática, quer seja do ponto de vista 
moral quer seja do engenho técnico. Em parte, foi essa a proposta de Descartes que fez 
dele um dos principais filósofos modernos cujas influências são atemporais e universais.

3 |	 CONSIDERAÇÕES FINAIS
A ciência por si só caminha sempre em busca da verdade, esse é seu grande 

objetivo. Descartes é importante na história da ciência e do conhecimento pois com seu 
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pensamento agregou ao conhecimento científico um método eficaz na busca da verdade. O 
pensamento cartesiano é ainda útil e necessário pois toda busca científica, precisa de uma 
série de comprovações e testes para que seja considerada segura, e o caminho para isso 
é o uso da dúvida. O método proposto pelo filósofo se mostra atual e seguro não porque 
fragmenta o conhecimento para facilitar seu entendimento, ele é importante porque antes 
disso o fundamenta racionalmente, buscando diminuir e até mesmo eliminar possíveis 
erros cometidos em uma investigação cientifica.

Portanto, toda pesquisa científica que busca uma fundamentação segura e 
confiável, deve se valer de questionamentos que possam oferecer respostas válidas para 
que proporcionem aos pesquisadores a segurança de se apoiarem em argumentações 
seguras para conduzir o pensamento. Nesse caso, o principal aspecto a considerar reside 
no fato de que Descartes considera que o conhecimento é possível, desde que ele seja 
estruturado a partir da racionalidade e do método. 
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