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Ciéncias Biologicas e da Salde

Prof. Dr. André Ribeiro da Silva - Universidade de Brasilia

Prof? Dr® Anelise Levay Murari - Universidade Federal de Pelotas

Prof. Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto - Universidade Federal de Goias

Prof® Dr® Daniela Reis Joaquim de Freitas - Universidade Federal do Piaui

Prof® Dr® Débora Luana Ribeiro Pessoa - Universidade Federal do Maranhao

Prof. Dr. Douglas Siqueira de Almeida Chaves - Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro
Prof. Dr. Edson da Silva - Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri

Prof® Dr? Elizabeth Cordeiro Fernandes - Faculdade Integrada Medicina

Prof® Dr® Eleuza Rodrigues Machado - Faculdade Anhanguera de Brasilia

Prof® Dr® Elane Schwinden Prudéncio - Universidade Federal de Santa Catarina

Prof® Dr? Eysler Gongalves Maia Brasil - Universidade da Integragao Internacional da Lusofonia Afro-
Brasileira

Prof. Dr. Ferlando Lima Santos - Universidade Federal do Reconcavo da Bahia

Prof® Dr® Fernanda Miguel de Andrade - Universidade Federal de Pernambuco

Prof. Dr. Fernando Mendes - Instituto Politécnico de Coimbra - Escola Superior de Salde de Coimbra
Prof® Dr® Gabriela Vieira do Amaral - Universidade de Vassouras

Prof. Dr. Gianfabio Pimentel Franco - Universidade Federal de Santa Maria

Prof. Dr. Helio Franklin Rodrigues de Almeida - Universidade Federal de Rondonia

Prof® Dr® lara Lucia Tescarollo - Universidade Sao Francisco

Prof. Dr. Igor Luiz Vieira de Lima Santos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Jefferson Thiago Souza - Universidade Estadual do Ceara

Prof. Dr. Jesus Rodrigues Lemos - Universidade Federal do Piaui

Prof. Dr. Jonatas de Franga Barros - Universidade Federal do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior - Universidade Federal do Oeste do Para

Prof. Dr. Luis Paulo Souza e Souza - Universidade Federal do Amazonas

Prof® Dr® Magnélia de AraGjo Campos - Universidade Federal de Campina Grande

Prof. Dr. Marcus Fernando da Silva Praxedes - Universidade Federal do Recdncavo da Bahia
Prof® Dr® Maria Tatiane Gongalves Sa - Universidade do Estado do Para

Prof® Dr® Mylena Andréa Oliveira Torres - Universidade Ceuma

Prof® Dr® Natiéli Piovesan - Instituto Federacl do Rio Grande do Norte

Prof. Dr. Paulo Inada - Universidade Estadual de Maringa

Prof. Dr. Rafael Henrique Silva - Hospital Universitario da Universidade Federal da Grande Dourados
Prof® Dr® Regiane Luz Carvalho - Centro Universitario das Faculdades Associadas de Ensino
Prof® Dr® Renata Mendes de Freitas - Universidade Federal de Juiz de Fora

Prof? Dr? Vanessa Lima Gongalves - Universidade Estadual de Ponta Grossa

Prof® Dr® Vanessa Bordin Viera - Universidade Federal de Campina Grande

Prof? Dr® Welma Emidio da Silva - Universidade Federal Rural de Pernambuco

Ciéncias Exatas e da Terra e Engenharias

Prof. Dr. Adélio Alcino Sampaio Castro Machado - Universidade do Porto

Prof® Dr® Ana Grasielle Dionisio Corréa - Universidade Presbiteriana Mackenzie

Prof. Dr. Carlos Eduardo Sanches de Andrade - Universidade Federal de Goias

Prof® Dr® Carmen Lucia Voigt - Universidade Norte do Parana

Prof. Dr. Cleiseano Emanuel da Silva Paniagua - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologja de
Goias

Prof. Dr. Douglas Gongalves da Silva - Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia

Prof. Dr. Eloi Rufato Junior - Universidade Tecnolégica Federal do Parana

Prof® Dr® Erica de Melo Azevedo - Instituto Federal do Rio de Janeiro

Prof. Dr. Fabricio Menezes Ramos - Instituto Federal do Para

Prof® Dra. Jéssica Verger Nardeli - Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho
Prof. Dr. Juliano Carlo Rufino de Freitas - Universidade Federal de Campina Grande
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APRESENTACAO

Apatologia clinica na veterinaria a cada dia esta mais inserida na rotina de estudantes
e médicos veterindrios, que através da correta execucdo dos exames laboratoriais
diagnosticos e prognosticos, mensuragbes, condicbes de amostragem, analises de
resultados que indicam o estado fisioldgico ou patolégico de um paciente, proporcionando
tomadas de decisdes corretas e assim melhorarias no desenvolvimento da area.

Esta obra traz informagdes relevantes com varios capitulos técnicos sobre o assunto,
e com inUmeras técnicas de identificacdo patologica, para que os profissionais da area
possam adquirir informagdes seguras e tornar a identificagdo patolégica mais assertiva.

O livro possui 21 trabalhos, que de forma Unica, reinem um grupo de autores
especialistas na area da patologia clinica, tornando esses capitulos uma fonte indispensavel
para a atualizagdo dos profissionais e estudantes da medicina veterinaria.

Neste contexto busca-se proporcionar ao estudante, profissional ou leigo no assunto,
um guia de facil entendimento sobre informagdes técnicas e cientificas que contribuam de
maneira positiva no desenvolvimento e formacgéo dos leitores. Desejamos uma excelente
leitura!

Alécio Matos Pereira
Danrley Martins Bandeira
Cledson Gomes de Sa
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Patologia Clinica Veterinaria

RESUMO: Possuindo aproximadamente cinco
milhdes de cabecas de equinos, o Brasil se
destaca pelo emprego destes animais nas
mais diversas atividades. Nas regides Norte e
Nordeste do pais, a Vaquejada tem importante
papel, sendo a principal modalidade esportiva
praticada, que movimenta cifras, muitas vezes
ndo alcangadas por outros setores. Nestas
provas, para que o maximo desempenho seja
atingido, as fungbes do sistema respiratorio
precisam estar preservadas e, quando sé&o
afetadas, ocorre prejuizos ao organismo, queda
de performance e perdas financeiras. Para a
avaliacao desse sistema, tem-se empregado
o lavado broncoalveolar (LBA), que possibilita
a coleta de amostras representativas e permite
o diagnostico precoce de enfermidades, além
de ser seguro, ndo invasivo, de baixo custo
e elevada sensibilidade. Objetivou-se com
o presente estudo avaliar a celularidade do
LBA de cavalos de vaquejada e identificar
possiveis enfermidades que possam interferir
negativamente no rendimento atlético. Utilizou-
se 15 equinos, higidos, Quarto-de-Milha de
Vaquejada, que foram submetidos a contencéo
quimica e coleta do LBA. O referido estudo foi
aprovado pela Comissdo de Etica no Uso de
Animais da Universidade Federal do Tocantins
sob protocolo 23101.001682/2015-20. Notou-se
predominancia de linfocitos e macréfagos, com
contagem de macréfagos abaixo do referenciado
na literatura para animais saudaveis. Em
todas as amostras foi detectada a presenca de
hemossideréfagos, que caracteriza a ocorréncia
prévia de Hemorragia Pulmonar Induzida pelo
Exercicio (HPIE). Em oito das amostradas
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avaliadas (53,33%) identificou-se neutrofilia e/ou eosinofilia, compativeis com inflamacgéo
pulmonar. Como a ocorréncia de HPIE superou a da inflamag&o pulmonar é possivel inferir
que a hemorragia pulmonar precede a inflamagao pulmonar. Conclui-se que o padrao celular
encontrado n&o € de normalidade e que cavalos de vaquejada podem apresentar Hemorragia
Pulmonar Induzida pelo Exercicio devido a intensidade do exercicio realizado durante
treinamento e competi¢cdo, com prejuizos ao rendimento atlético.

PALAVRAS-CHAVE: Citologia, equinos, hemossiderofagos, LBA.

CYTOLOGY PROFILE OF BRONCHOALVEOLAR LAVAGE IN VAQUEJADA
HORSES

ABSTRACT: With approximately five million horses, Brazil stands out for the use of these
animals in many diverse activities. In the north and northeast regions of the country, Vaquejada
plays an important role, as it is the main sport practiced and involving economic contributions
not achieved by other sectors. To achieve maximum performance in these competitions, the
functions of the equine respiratory system need to be preserved, as when they are affected,
the performance deficit that occurs could lead to organ and financial losses. Bronchoalveolar
lavage (BAL) has been used for the evaluation of respiratory function; this technique enables
the collection of representative samples and early diagnosis of diseases, besides being safe,
non-invasive, and of low cost and high sensitivity. The aim of this study was to evaluate
the BAL cellularity of Vaquejada horses and identify possible diseases that may negatively
interfere with athletic performance. After obtaining approval from the Ethics Committee for the
Use of Animals of the Federal University of Tocantins (under protocol 23101.001682/2015-
20), 15 healthy, Vaquejada quarter-mile horses were subjected to chemical restraint and BAL
collection. There was a predominance of lymphocytes and macrophages, with macrophage
counts below that reported in the literature for healthy animals. Hemosiderophages were
detected in all samples, characterizing previous occurrence of exercise-induced pulmonary
hemorrhage (EIPH). Eight out of the analyzed samples (53.33%) demonstrated neutrophilia
and/or eosinophilia, compatible with pulmonary inflammation. As the occurrence of EIPH was
higher than that of pulmonary inflammation, it is inferred that pulmonary hemorrhage precedes
pulmonary inflammation. It is concluded that the cellular pattern found is not normal and that
Vaquejada horses may present with EIPH due to the intensity of exercise performed during
training and competition, with deficits in athletic performance.

KEYWORDS: Cytology, equine, hemosiderophages, BAL.

11 INTRODUGCAO

Segundo o IBGE (2012), o Brasil possui 0o quarto maior rebanho de equinos do
mundo, com aproximadamente cinco milhdes de cabecas. Destas, aproximadamente
756 mil estao distribuidas na regido Norte do pais, sendo que 195.698 mil localizadas no
Estado do Tocantins. Nesta regido, além da lida com o gado, destaca-se o uso dos equinos
nas atividades esportivas, o que exige um aperfeicoamento constante dos profissionais
envolvidos, principalmente, do clinico veterinario de quem espera-se uma presteza nos
meios de prevencao, diagnostico e tratamento das enfermidades.
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A vaquejada é a principal modalidade esportiva praticada nessa regido, sendo que
no periodo de 2014 a 2015 mobilizou 600 milhdes de reais, gerou 120 mil empregos diretos
e 600 mil indiretos (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE VAQUEJADA, 2016). Embora esta
atividade seja muito popular, sendo, segundo a Associacéo Brasileira de Vaquejada (2016),
a que mais cresce no pais, poucos estudos tém sido realizados com cavalos participantes
desta modalidade, o que coloca em risco a saude, o bem-estar e a longevidade desses
animais.

Quando nos referimos a equinos de alto desempenho, ha que destacar a importancia
do sistema respiratorio, que por ser responsavel por fungdes basicas como a hematose, o
equilibrio acido-base e a termorregulagéo (FEITOSA, 2008), € um étimo sinalizador do bom
desempenho atlético desses animais. Processos moérbidos que atingem este sistema séao
responsaveis por prejuizos organicos e econdémicos expressivos nesta espécie (OTAKA,
2011).

O epitélio das vias aéreas dos equinos esti exposto a patdbgenos invasores e a
fatores ambientais, sendo a inflamagé&o uma manifestagdo comum (THACKER, 2006) e que
prejudica a hematose. Lunn et al. (2007) afirmaram que as quatro principais consequéncias
do desencadeamento de um processo inflamatoério nas vias aéreas séo: 1) a vasodilatacéo
e a reducgao do fluxo sanguineo, resultando em ingurgitamento dos capilares; 2) aumento
da permeabilidade capilar, permitindo a passagem de células e fluidos para os tecidos; 3) o
influxo e acimulo de fagécitos e células ativadas no local e, 4) a broncoconstri¢do.

O exercicio fisico também tem sido relacionado a inflamacéo das vias aéreas
inferiores de cavalos atletas (COUETIL; DENICOLA, 1999; McKANE; CANFIELD; ROSE,
1993; SANCHEZ et al., 2005). A prevaléncia da doenga inflamatoria das vias aéreas (DIVA)
€ maior em animais em treinamento do que sem treinamento, provavelmente devido a maior
quantidade de particulas inaladas, pela exposicdo das vias aéreas inferiores ao ar frio ou
pela ocorréncia da Hemorragia Pulmonar Induzida pelo Exercicio (HPIE) (CHRISTLEY;
RUSH, 2007; DAVIS et al., 2006).

E sabido ainda que, por estarem diretamente expostos a quantidades elevadissimas
de oxigénio, os pulmbes estdo sujeitos naturalmente a um processo denominado de
estresse oxidativo. Esse estresse pode levar a inUmeros prejuizos as funcdes das vias
aéreas, pois promove contragcdo da musculatura lisa e hiperresponsividade das vias areas,
hipersecre¢do de muco, danos ao epitélio respiratério e aumento da permeabilidade capilar
(ART; LEKEUX, 2005; KIRSCHVINK; MOFFARTS, LEKEUX, 2008; MILLS; HIGGINS, 1997;
WOOD; GIBSON; GARG, 2003).

Os cavalos de corrida conseguem aumentar em até 60 vezes o consumo de
oxigénio durante a atividade méxima, o que representa um fator de risco importante para
o desenvolvimento do estresse oxidativo nesses animais (ART; LEKEUX, 2005). Por meio
da liberacdo de mediadores inflamatorios vasoconstrictores e interferéncia na atividade

vasodilatadora exercida pelo 6xido nitrico (ON), as espécies reativas de oxigénio (ROS)
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e seus produtos podem lesar o tecido pulmonar e causar aumento da pressao vascular
pulmonar, podendo, desta forma, influenciar no desenvolvimento da HPIE em cavalos
atletas (MILLS; HIGGINS, 1997).

Alguns estudos (BERNDT; DERKSEN; ROBINSON, 2008; BURRELL et al., 1996;
CLEMENTS; PIRIE, 2007; COUETIL et al., 2007; HOLCOMBE et al., 2001; WOODS et al.,
1993) sugeriram que o ambiente do estabulo representa um risco a mais no desenvolvimento
da DIVA em cavalos, pois, neste, verificou-se aumento nas concentragcoes de particulas
inalaveis (organicas e inorgéanicas) onde foram incluidas as endotoxinas, (-D-glucan,
particulas ultra finas (<100 nm de diametro), microrganismos, esporos de fungos, material
vegetal, poeira inorgéanica e gases toxicos.

Para a avaliagéo do sistema respiratorio e o diagnostico dos disturbios que o afetam,
atualmente faz-se uso de meios semioldgicos importantes, dentre os quais destacamos o
lavado broncoalveolar, pois possibilita a coleta de amostras das por¢cbes mais distais do
sistema respiratorio (FERNANDES et al., 2000), possui alta sensibilidade no diagnéstico
de enfermidades inflamatérias pulmonares nao infecciosas (HOFFMAN, 1999) e auxilia
no diagnostico de hemorragia pulmonar causada por esforco (McKANE; CANFIELD;
ROSE, 1993) e de outras enfermidades que afetam as vias aéreas inferiores (COUETIL
et al., 2007; ROBINSON, 2001). Laan et. al. (2001) ainda referiram a possibilidade de
identificacdo de enfermidades em um estagio inicial, quando ainda ndo existem sintomas
ou sinais suficientes para que sejam diagnosticadas por outros métodos. Tais justificativas
o tornam de fundamental importancia para o bem-estar animal e prognéstico do paciente.

O LBA permite 0 acesso seguro e ndo invasivo das vias aéreas inferiores por meio
da instilagcéo de liquido esterilizado (NaCl 0,9%) com sonda especifica ou via endoscopio,
com sua subsequente aspiracéo, resgatando assim, tanto o contetdo fluido como os tipos
celulares presentes (FERNANDES; MORI; SANCHES, 2000; FOGARTY, 1990).

O exame citolégico realizado no LBA fornece informacdes Uteis tanto para a
diferenciacdo como para a avaliagdo de enfermidades das vias aéreas inferiores dos
equinos (HOFFMAN; VIEL, 1997; MICHELOTTO JUNIOR et al., 2007; MOORE, 1996), por
meio da contagem de macrofagos, linfocitos, neutrofilos, mastocitos, eosindfilos, células
epiteliais e outros constituintes que podem estar presentes, como os hemossider6fagos
(COWELL; TYLER, 1992; FOGARTY, 1990; HEWSON; VIEL, 2002; SPEIRS, 1997) sendo
que as células predominantes em animais sadios sdo os macrofagos alveolares e as
células epiteliais. Os tipos celulares encontrados guardam intima relacdo com a natureza
do processo patoldgico (SPEIRS, 1997).

Em um estudo feito por Burrell (1985) em cavalos da raca Puro-Sangue Inglés em
treinamento, o autor observou inflamacao das vias aéreas posteriores em 50% dos animais
examinados. Wood et al. (1999), em estudo realizado no Reino Unido, detectaram uma
prevaléncia de 13,8% de doenca inflamatéria das vias aéreas e na Inglaterra, Chapman
et al. (2000) verificaram que cerca de 11,3% dos animais examinados apresentaram
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alteragbes compativeis com doencga das vias aéreas posteriores. No Rio de Janeiro, Lessa
et al. (2002) verificaram que 60% das amostras de lavado broncoalveolar obtidos de animais
sem raca definida, utilizados para policiamento e aparentemente sadios, apresentaram
quadros inflamatérios, sendo um compativel com obstrucéo recorrente das vias aéreas
(ORVA) e os demais (11) compativeis com DIVA. Rocha et al. (2014) estudando equinos de
policiamento do Rio Grande do Norte encontraram 100% dos animais com algum grau de
inflamacéo e 8% deles com ORVA.

Os trabalhos de pesquisa ja desenvolvidos reforcam a sensibilidade do LBA para a
avaliacé@o das vias aéreas inferiores de equinos e o consideram o método mais adequado
para tal. Apesar do crescimento do numero de animais utilizados para a atividade de
vaquejada e a alta frequéncia ja relatada das enfermidades respiratérias em equinos
(BURRELL, 1985; CHAPMAN et al., 2000; CLARK et al., 1995; FORGARTY; BUCKLEY,
1991; LESSA et al., 2005; ROSSDALE et al., 1985; SWEENEY, 1991; WOOD et al., 1999),
0s animais utilizados nesta pratica ainda sdo pouco explorados. Por isso, a proposta deste
trabalho foi de avaliar a celularidade do LBA de cavalos de vaquejada e identificar possiveis

enfermidades que possam interferir negativamente no rendimento atlético.

21 MATERIAL E METODOS

2.1 Animais

Foram utilizados 15 equinos, da raca Quarto-de-Milha, machos ou fémeas, que
haviam participado de prova de vaquejada ha no maximo duas semanas. Previamente
a coleta foram submetidos a exame fisico geral e exame fisico especifico do sistema
respiratério, sendo que no exame fisico geral avaliou-se a frequéncia cardiaca, frequéncia
respiratéria, tempo de preenchimento capilar, turgor cutaneo, temperatura retal, coloracao
das mucosas aparentes e os linfonodos. Ja no exame fisico especifico utilizou-se ainspecéo,
palpacao, auscultacéo e percussédo para a criteriosa avaliagdo do sistema respiratorio.

Incluiu-se na pesquisa, apenas 0s animais que ndo apresentaram nenhuma queixa
de sintomatologia clinica a anamnese e nenhuma alteracéo clinica no exame fisico
especifico realizado.

O referido estudo foi aprovado pela Comissdo de Etica no Uso de Animais da
Universidade Federal do Tocantins (CEUA/UFT), sob protocolo nimero 23101.001682/2015-
20.

2.2 Lavado broncoalveolar

2.2.1 Técnica de Coleta

Utilizou-se a técnica descrita por Lessa (2003) adaptada de Hoffman (1999), para a
realizac¢do do lavado. As etapas que culminaram na obten¢do das amostras, estdo descritas
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a seguir:

Inicialmente os animais foram colocados em tronco de contencao (quando presente
na propriedade) e submetidos a sedagdo com cloridrato de xilazina a 10% na dosagem
de 0,5mg/kg, administrada pela via intravenosa (veia jugular externa). Em seguida, era
realizada a higienizacdo das narinas com agua destilada e sab&o neutro e aplicada a
técnica de contencgéo fisica denominada de “cachimbo”. De maneira asséptica, prosseguia-
se com a insercdo de uma sonda de silicone (Veterinary Bronco-Alveolar Catheter,
SURGIVET ®) no meato nasal inferior da narina até que a mesma alcangasse a regiao
faringeana. Neste momento, instilava-se pelo canal da sonda 10 mL de uma solucdo de
cloridrato de lidocaina a 0,5% sem vasoconstritor pré-preparada e aquecida a 37% na
glote e traqueia. Aguardava-se entre 1 e 2 minutos para que o reflexo da tosse fosse
reduzido e, em ato continuo, posicionava-se a cabe¢a do animal em extensdo, o mais
horizontalmente possivel, e a sonda era entéo inserida na traqueia. Uma vez neste local,
mais 20 mL da solugéo de lidocaina era instilada e avangava-se lentamente com a sonda
até que resisténcia fosse encontrada. Neste ponto, o baldo presente na ponta da sonda
era inflado com aproximadamente 10 mL de ar, para que houvesse o perfeito acoplamento
entre a sonda e a luz brénquica.

Neste momento, um frasco de 250 mL de solugéo salina acoplada a um equipo, o
qual era conectado a sonda por meio de uma conexao de trés saidas em “T”, era infundido
sob presséao. Em seguida, o registro da conexao “T” era reposicionado abrindo-o para uma
saida onde era conectada uma seringa de 60ml e o fluido era aspirado e acondicionado em
frasco de vidro. Essa Gltima etapa era repetida e, entdo, o frasco contendo a amostra era
colocado em isopor com gelo e mantido ali até o0 momento do processamento, o qual ndo
excedeu quatro horas, como recomendado por McGorum e Dixon (1994).

2.2.2 Processamento das amostras

As amostras coletadas foram transferidas para tubos conicos de 15 mL e
centrifugadas por seis minutos, a 3.500 rpm. O sobrenadante foi desprezado e com o
sedimento realizados esfregagos em lamina para microscopia. Tais preparag¢des, apos
fixadas, eram coradas com corante Giemsa, MayGrunwald e Azul da Prussia.

Para a andlise citologica e contagem diferencial das células foram contadas 500
células no aumento de 1000x em microscopio Optico e determinou-se a porcentagem
de linfécitos, macrofagos (totais, normais, espumosos e hemossider6fagos), mastocitos,
eosindfilos, neutréfilos segmentados, células epiteliais e células gigantes.

2.2.3 Analise Estatistica

Os dados foram submetidos a andlise de estatistica descritiva, estimando os
seguintes parametros: desvio-padrao, intervalo de confianca e amplitude. As comparacgtes
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foram feitas observando se os intervalos de confianga se sobrepunham aos intervalos
descritos na literatura. As variaveis foram correlacionadas por meio do indice de correlagéo

de Pearson e Spearman, dependendo da normalidade que apresentavam.

31 RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao exame fisico nenhuma alteragcéo foi detectada nas varaveis avaliadas e isto
se deve ao fato de que todos os animais incluidos na pesquisa estavam saudaveis no
momento da coleta, o que corrobora com Baccarin (2005) e Biava (2007).

Por néo ter ocorrido qualquer intercorréncia durante ou ap6s o emprego da técnica
bem como ter sido possivel a andlise citoldgica do lavado, recomenda-se o emprego desta
importante ferramenta para a analise de equinos de vaquejada, mesmo em treinamento e
competicéo.

Deve-se atentar para a técnica a ser empregada, uma vez que a propor¢ao celular
pode sofrer variagdo de acordo com o volume infundido, o que interfere na contagem
total, diferencial e na concentragédo de células recuperadas (HEWSON; VIEL, 2002). Por
isso, destaca-se a necessidade de padronizacéo da técnica entre os médicos veterinarios
para que erros de interpretagdo ndo acontegam, tornando os resultados mais fidedignos,
permitindo a simples comparagéo.

Para melhor avaliacdo citolégica, Hewson e Viel (2002) recomendaram a
citocentrifugacédo com a finalidade de concentrar um maior nimero de células por campo
e assim facilitar tanto a visualizagdo quanto a identificagcéo celular. Porém, para tal, &
necessario equipamento especifico e mais caro (VISCARDI et al., 2013) que a centrifuga
convencional e que nao esta disponivel em todos os laboratérios. Pela indisponibilidade
deste equipamento, empregou-se no presente estudo o uso de centrifuga convencional
para posterior confecgédo do esfregago, o que permitiu a correta identificacdo e contagem
celular, corroborando com Fernandes; Mori; Sanches (2000), McGorum (1993), McGorum;
Dixon, 1994, Mori (2000), Lessa et al. (2002) e Pickles et al. (2002). Por isso, € permissivel
indicar o uso de centrifuga convencional para a analise de LBA em equinos.

Para a avaliagéo citolégica recomenda-se a contagem total (de pouco valor
diagnoéstico) (MCGORUN; DIXON, 1994) e diferencial de macrofagos, linfocitos, neutréfilos,
eosinofilos, células epiteliais e mastocitos (CLARK et al., 1995; LESSA et al., 2007). Na
contagem diferencial recomenda-se a contagem de pelo menos 300 células (LESSA, 2003)
e, seguindo-se esta recomendacgédo, utilizou-se para melhor avaliagdo a anélise de 500
células/lavado.

Evidenciou-se a predominancia de linfocitos e macréfagos, corroborando com o
exposto por Cowell e Tyler (1992), Hoffman e Viel (1997), Lessa (2003) e McGorum e
Dixon (1994). No entanto, observa-se que o valor médio de macréfagos normais apresenta-
se abaixo do referido na literatura para animais saudaveis, fato explicado pelo aumento
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concomitante de macréfagos espumosos e, principalmente, de hemossiderofagos
(Figura 1). Tal fato demonstra a forte correlacédo negativa entre macréfagos normais e
hemossider6fagos na avaliacdo de Spearman.

O aumento de macréfagos espumosos, hemossiderofagos e eosinéfilos detectados
sdo condizentes com a presenca de HPIE, presente em todos os animais avaliados. Em
1995, Clark e colaboradores ja relacionavam a presenca de hemossideréfagos com a
hemorragia pulmonar. Infiltragcdo eosinofilica foi encontrada na avaliagéo histologica de
lobos pulmonares (caudo-dorsal) de cavalos com HPIE (GUNSON; SWEENWY; SOMA,
1988; O'CALLAGHAN et al., 1987). Biava et al. (2006) e Sanchez et al. (2005) concluiram
que a presenga de hemossider6fagos em secrec¢des obtidas por lavado broncoalveolar
€ confiavel para se estabelecer o diagnéstico de HPIE. Doucet (1998) mostrou a forte
correlagéo entre a hemorragia pulmonar e a presenca de hemossiderdéfagos no exame
citologico e, Mckane; Canfield e Rose (1993) asseguraram que a forma mais sensivel de se
diagnosticar a hemorragia pulmonar é pela identificacédo de hemossider6fagos no lavado
broncoalveolar.

LINF. MAC. MAC. MAC. CEL. MAST. EOS. CEL. NEUT.

NORM. ESP. HEM. EPIT. GIG.
MEDIAS (%) 30,13 24,07 16,00 16,33 6,27 1,67 2,00 0,20 2,73
£DP £10,63 +1381 856 1242 2716 2,13 4293 40,56 4322
IC INFERIOR 9,30 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
1c 5096 53,13 3278 40,67 2029 58 774 130 9,04
SUPERIOR
REF.!  LESSA 4133 53,11 600 169 0,23 243 042 021 235
(2013) 196  £785 17,15 423 043 £230 1,02 037 120
Variavel <2 <1 - <5
AUTORES? 35 60

'Referéncias; 2MICHELOTO JUNIOR (2010). Linf: Linfocitos; Mac. Normais: Macréfagos
Normais; Mac. Esp.: Macrofagos Espumosos; Mac. Hem.: Macréfagos Hemossideréfagos; Cel.
Epit.: Células Epiteliais; Mast.: Mastocitos; Eos.: Eosindfilos; Cel. Gig: Células Gigantes; NS.:
Neutréfilos segmentados.

Figura 1 — Desvio padrdo (DP) da contagem diferencial (em porcentagem), intervalo de

confianga (IC) inferior e superior para os diferentes tipos celulares presentes no LBA de
equinos participantes de provas de vaquejada. Araguaina-TO, 2015-2016.

Dos 15 animais estudados, oito (53,33%) apresentaram contagem de neutréfilos

segmentados maior que 5% e ou de eosindfilos maior que 1%, o que caracteriza perfil
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citologico de inflamagéo pulmonar. Assim como citado por Derksen et al. (2009) e Michelotto
Junior (2010), nossos dados evidenciam um maior numero de animais positivos para
hemorragia pulmonar do que para inflamagéo pulmonar e, por isso, possibilita inferir que a
hemorragia pulmonar precede a inflamacgéo pulmonar. Nao foi encontrada correlacdo direta
entre hemossiderofagos e neutréfilos e ou eosindfilos pela analise de Spearman no LBA.

41 CONCLUSAO

Conclui-se que a maioria das células presentes no lavado broncoalveolar de
equinos de vaquejada foram macrofagos e linfocitos. Que o padrao citolégico encontrado
nos cavalos de vaquejada estudados néao foi de normalidade e compativel com Hemorragia
Pulmonar Induzida pelo Exercicio.
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