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APRESENTACAO

Prezados leitores e leitoras;

“Género e sexualidade séo construidos através de inUmeras aprendizagens
e praticas, empreendidas por um conjunto inesgotavel de instancias sociais
e culturais, de modo explicito ou dissimulado, num processo sempre
inacabado”.

(Guacira Lopes Louro)

As discussdes sobre Género, Sexualidade e Diversidade ndo é recente, mas,
ganha contornos importantes a partir dos anos 60, com 0os movimentos de “contracultura”,
os movimentos feministas, com a luta dos direitos da comunidade LGBTQIA+ e com a
sistematizacdo e ampliacdo teérica-metodoldgica de diversas pesquisas académicas,
especialmente as do campo da Educacéo.

Assim, pode-se entender que Género e Sexualidade é uma construcao social, cultural
e historica que se constituem como assuntos amplos presentes em diversas instancias
da sociedade, embora ainda sejam permeados por diversos “tabus” (principalmente na
contemporaneidade).

Discutir questdes sobre Género e Sexualidade, em especial no campo da Educacgéao,
se mostra como um mecanismo potencializador de emancipagao dos sujeitos em sociedade,
uma vez que oportuniza um aprendizado em relacdo a vida sexual, a combater formas de
preconceito e opresséo nas relagdes sociais.

Nesse sentido, o livro Educacado Sexual, Sexualidade e Género e Diversidade
Sexual: Trilhando Caminhos para uma Educacdo Emancipadora 2, reuni, ao longo de
13 capitulos, discussbes contemporaneas, criticas e necessarias para o debate acerca das
discussoes sobre Género, Sexualidade e Diversidade, sobretudo em um contexto de forte
conservadorismo politico e religioso.

Ostextos aqui apresentados estdo organizados de forma sistematizada e pedagogica,
e sdo apresentados dentro dos principais eixos: Educagao; Envelhecimento, Feminismo,
Patriarcado, dentre outros aspectos que permitem aos leitores e leitoras um momento de
grande reflexdo em torno das questdes de Género, Sexualidade e Diversidade.

Espera-se que os textos aqui reunidos possam contribuir para ampliagdo dos debates
acerca das categorias de Género e Sexualidade em diversas instancias sociais, sobretudo
no campo da Educacgéo que é tido como um espaco de suma importancia para formacgao,
discussoes e acessos a informacgdes para os debates de género, sexualidade, diversidade
sexual, masculinidades, feminilidades, entre outras categorias de suma importéncia social.

Desejamos a todos e todas, uma agradavel leitura!

Fabiano Eloy Atilio Batista
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RESUMO: Homens e mulheres vivenciam o
envelhecimento de formas distintas, do mesmo
modo, ha diferencas na criacdo e no uso das
Tecnologias da Informacdo e Comunicagéo
(TIC). Assim, o objetivo deste artigo é entender
se 0 uso das TIC pode ressignificar a velhice
atentando-se também a possiveis melhorias
na qualidade de vida a partir da integragéo aos
processos de inovagdo tecnologica. Também
buscamos compreender as diferencas nos
usos das TIC por homens e mulheres idosas.
A netnografia fez-se presente nesse processo,
observamos o comportamento online de idosos
e idosas em redes sociais, além da realizacéo
de um questionario online com perguntas
diversas relacionadas ao uso da internet. Com o
questionario online observou-se maior interesse
feminino em assistir filmes e séries, beleza,
artesanato e receitas. O interesse masculino
ficou circunscrito as noticias diarias sobre
diferentes assuntos e aquelas sobre esportes e
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COMUNICACAO

somente 0s homens citaram que usam a internet
para trabalho.

PALAVRAS-CHAVE: Envelhecimento; Género;
Tecnologias Digitais.

FEMALE AGING AND THE USE OF
INFORMATION AND COMMUNICATION
TECHNOLOGIES

ABSTRACT: Men and women experience aging
in different ways, similarly, there are differences
in the creation and use of Information and
Communication Technologies (ICT). Thus, the
objective of this article was to understand whether
the use of ICT can give a new meaning to old
age while also looking at possible improvements
in the quality of life from the integration of
technological innovation processes. We also
seek to understand the differences in the use of
ICT by older men and women. Netnography was
present in this process, we observed the online
behavior of elderly men and women on social
networks, besides the realization of an online
questionnaire with several questions related to
the use of the internet. Thus, we attested that
there was a greater female interest in watching
movies and series online, beauty, crafts and
recipes. While men, they showed more interest in
news, sports and just them mentioned that they
use the internet for work.

KEYWORDS: Aging; Genre; Digital Technologies.

11 INTRODUGAO

O termo velhice é fruto de uma

construcao social e nao esta restrito ao passar


http://lattes.cnpq.br/7730714191327480
http://lattes.cnpq.br/1995978265681165

dos anos da vida humana. A categoria idosa, definida apenas por ter 60 anos ou mais, torna
uniforme um grupo diverso, aspectos de classe, raca e género, por exemplo, diferenciam os
individuos pertencentes a este grupo. Nem todos vivenciam o envelhecimento da mesma
forma, assim, ndo ha uma velhice Unica, mas velhices. Dentre os fatores que contribuem
para as diferentes experiéncias de envelhecimento esta o de género. Homens e mulheres
vivenciam de forma diferente essa fase da vida, pois, a socializagao feminina e masculina
¢é diferente entre si e se faz presente em todas as idades. De acordo com Fernandes e
Garcia (2010) os homens idosos destacam a aposentadoria como um grande anunciador
da chegada dessa fase da vida, ja as mulheres associam o periodo a perda da beleza, muito
associada a juventude. Ao destacar as preocupagdes com a beleza, as mulheres idosas
evidenciam uma conjuntura que passaram a vida inteira, a da pressao estética, haja vista
que as mulheres sao condicionadas a lutar contra o tempo que traz consigo as tao temidas
rugas, reprovadas socialmente. Ja os homens idosos, ao destacar a aposentadoria como
grande anunciador da senioridade, explicitam que ao deixar o sistema produtivo também
deixam a vida social ligada a juventude e aos lucros, eles deixam de ser Uteis ao capital.
Ao homem é destinada a fungéo de ser o provedor do lar e ao chegar na terceira idade, ao
deixar os postos de trabalho, sente-se inerte. Diferente das idosas, eles ndo tém a funcéo
explicita de cuidar do lar, sendo assim, ndo é possivel compensar o tempo, agora 0cioso,
nas atividades domésticas.

Além disso, homens e mulheres que hoje séo idosos tiveram trajetorias de vida
distintas o que influencia na maneira como o envelhecimento sera vivenciado. A velhice
para as mulheres é diferente em relacdo aos homens, visto que, além do envelhecimento
elas tém que lidar com as discriminagdes de género. Para elas esse periodo também pode
ser marcado pela soliddo, o estado conjugal entre idosos e idosas néo é proporcional, na
terceira idade os homens tém mais possibilidades de encontrar uma parceira, por vezes
mais nova. Se a mulher idosa for negra soma-se o racismo a esta equacao, elas em todas
as idades tendem a ser preteridas, pois homens brancos e negros em geral, escolhem
mulheres brancas para se casar. Ainda em relagéo a cor, idosas negras e pardas sdo 36,0%
enquanto idosas brancas séo 61,1% dentre 8 milhdes, as mulheres negras em toda a vida
estdo mais expostas a morbidade e mortalidade o que pode nos explicar tais estatisticas
(BATISTA; MOTTA, 2014). Assim, os feminismos consideram questdes de raca e classe,
mas seré que o fazem igualmente em relacéo a questdes geracionais? Alda Britto da Motta
em seu trabalho de titulo provocador PVC-Bicho papéao para as feministas (a sigla PVC para
a autora seria “a po**a da velhice chegando) questiona o lugar da velhice no feminismo,
para a autora a condicao de género tem sido definidora na vida dos idosos, pois, “ser velho
€, em boa parte, ser mulher” (MOTTA, 1998, p. 139). Assim, & preciso pensar de forma
concreta a situacao de vida dessas mulheres para propor melhorias em sua qualidade de

vida.
As teorias feministas em sua maioria tém visado a incluséo, o feminismo nao pode
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ficar restrito as mulheres brancas, heterossexuais e jovens. Como sabemos, a “mulher
universal” ndo existe, existem mulheres diversas, diferentes em suas vivéncias. Todavia,
politicas publicas voltadas para mulheres, em geral, ao tratar da saude e sexualidade
feminina, por exemplo, tém focado no periodo reprodutivo, assim, as mulheres que estao
fora dessa faixa etaria acabam excluidas das discussdes. De acordo com o estudo de
Batista e Motta (2014), séo recentes os documentos relacionados as politicas publicas que
consideram a diversidade geracional feminina. O primeiro Plano de Politica Publica para
Mulheres (PNPMs), de 2005, nao fez referéncia clara as mulheres idosas e nao incluiu
em seus grupos de trabalho nenhum representante de qualquer 6rgéo ligado as questbes
referentes as pessoas idosas. J& o0 segundo PNPM, de 2007, mais abrangente, incluiu
em uma de suas areas estratégicas o “Enfrentamento das desigualdades geracionais que
atingem mulheres com especial atengdo as jovens e idosas” aléem de fazer referéncia a
questao geracional também em outras areas. No entanto, para as autoras, mesmo que o
movimento feminista tenha se voltado as questdes geracionais, estas ainda aparecem de
forma ténue nos debates. E preciso entdo, pensar um movimento feminista “anti-etarista”
que abrange mulheres em suas totais especificidades, incluindo as relacionadas a idade.

Assim, o objetivo deste artigo € verificar se 0 uso das TIC pode ressignificar a
velhice, além de verificar se mulheres idosas fazem uso desses espacos virtuais, com
qual frequéncia e para quais fins. Buscamos entender se o uso das TIC pode constituir
uma ponte entre geracdes marcadas pelo conflito, como aquele que opde idosos e jovens,
e, ainda, se o uso das TIC recriou espacos de convivéncia entre esses diferentes grupos
geracionais. Além disso, buscamos identificar se o uso das TIC pode contribuir como uma
forma de integracdo da populagédo idosa aos processos sociais atuais, pois, 0 uso das
Tecnologias da Informagdo e Comunicagéo torna possivel a expressdo de opinido, além
do acesso a informacdes por meio das redes. Ademais, tivemos como objetivo entender as
diferencas entre a utilizacdo das TIC por homens e mulheres idosas.

Dessa forma, a metodologia utilizada neste estudo consistiu em reviséo bibliografica
e coleta de dados etnograficos por meio de netnografia empreendida em redes sociais.
Robert Kozinets em seu livro Netnografia: Realizando pesquisa etnografica online define a
netnografia como “[...] pesquisa observacional participante baseada em trabalho de campo
online. Ela usa comunica¢des mediadas por computador como fonte de dados para chegar
a compreensdo e a representacao etnogréafica de um fendbmeno cultural ou comunal”
(KOZINETS, 2014, p. 62). Assim, encontramos um grupo no Facebook destinado a idosos
e administrado por eles, o grupo para idosos observado foi criado em 2014, esta no ar ha
mais de cinco anos e possui cerca de 1.700 membros, as interacdes entre os participantes
do grupo sé&o diarias e muitos buscam interagir para fazer amizades por meio dos contatos
no grupo.

Desse modo, o campo de pesquisa da netnografia ndo esta restrito a um espacgo
fisico como uma cidade ou estado, no grupo observado as interagcées aconteciam entre
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pessoas de diferentes lugares do Brasil, 0 campo de estudo nesse sentido é baseado
nas caracteristicas de uma comunidade online para além dos critérios de definicdo de um
campo de pesquisa no espaco geografico.

Além disso, realizamos por meio da plataforma de formularios disponibilizada pela
Google, durante os meses de dezembro de 2019 e margo de 2020, um questionario com
17 perguntas, as quais as respostas em sua maioria eram de multipla escolha a fim de
facilitar e diminuir o tempo para respostas. O questionario foi divulgado principalmente
em redes sociais como Twitter, Instagram e Facebook, além de aplicativos de mensagens
como WhatsApp.

Para Polivanov (2013) a pesquisa na internet tem uma forma diferente de interacao
entre o pesquisador e o grupo estudado, sendo possivel que o pesquisador somente
observe o cenario virtual, ou que ele também participe e interfira neste. De qualquer forma,
a observacéo intermediada pela tecnologia trara resultados distintos daqueles coletados
presencialmente, a internet possui linguagem prépria devido aos recursos da rede, o
uso de emoticons, fotografias e girias durante uma conversa online muda o contetudo da
observacgéo do pesquisador, essas diferencas justificam a utilizagéo de um termo especifico

para pesquisas em ambiente online.

21 A EXPANSAO TECNOLOGICA E SUAS RELACOES COM QUESTOES
GERACIONAIS E DE GENERO

O jovem do século XXI cresceu em meio a ascensdo tecnoldgica exponencial,
ainda na infancia muitos tiveram acesso aos computadores, celulares e tablets. Tais
aparatos tecnol6gicos mudaram a relacdo das pessoas com o mundo, rolar o feed de
noticias de uma rede social é uma habilidade quase inata aos “nativos digitais”, nascidos
na era da informatizacdo, a estrutura de pensamento, a visdo de mundo e a forma de
aprendizado destes é compativel com a timeline das redes sociais. Essa habilidade é
necessaria em varios aspectos da vida cotidiana, utilizamos tais inovagdes tecnolbgicas
para o trabalho, os estudos e a socializagdo. Todavia, nem todos, na contemporaneidade,
acessaram de imediato os aparatos tecnoldgicos. Os “imigrantes digitais”, nascidos fora
do auge tecnolégico, aprenderam a linguagem do ambiente permeado de redes sociais
tardiamente e para estes a logica de rolagem infinita de feeds néo é congénita. No processo
de aprendizagem de um novo idioma é natural a permanéncia de um sotaque, um pé no
passado. Quando falamos de aparatos tecnolégicos o “ sotaque do imigrante digital” &
percebido pela forma de acesso a internet, pela maneira de lidar com instru¢des de uso, até
mesmo o contetdo de postagens e a utilizacdo de uma rede social ou outra. Atualmente,
os mais velhos estdo aprendendo a nova linguagem tecnolégica, isso significa que essas
informacgdes apreendidas posteriormente irdo para uma area diferente do cérebro, distinto
do que acontece com os nativos digitais (PRENSKY, 2001). A relag@o entre a expanséao
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tecnoldgica e o processo de envelhecimento moderno é complexa, tanto a populacédo idosa
mundial quanto as TIC crescem exponencialmente, as tecnologias ja dominam o cotidiano
da sociedade atual e como os imigrantes digitais lidam com a ascenséo tecnologica é um
campo teorico rico.

Entretanto, as diferencas na forma de lidar com a tecnologia nao ficam restritas as
diferencgas geracionais, homens e mulheres tém experiencias diferentes com tais inovacgoes.
Os dados do sistema educativo e os da area empresarial indicam que a presenca feminina
nos estudos e profissdes relacionadas com as Tecnologias da Informacdo e Comunicagéo
(TIC) continua a ser minoritaria. Os homens criam e gestionam as inovagdes digitais e as
mulheres s&o utilizadoras dessas inovagdes, o que pode aumentar a exclusdo de género
numa sociedade onde as TIC sdo um pilar fundamental da comunicagao, da ciéncia, da
cultura, e até mesmo da economia. Uma hipbtese que explica o porqué dessa diferenca
entre homens e mulheres em relacdo a tecnologia é a de que a socializagdo feminina
ainda direciona mulheres para areas diferentes das tecnolégicas, areas voltadas para
o cuidado, como enfermagem por exemplo, além disso, a velocidade na qual as TIC
sé@o inseridas na sociedade é superior aquela correspondente & emancipagéo feminina
(JIMENEZ E FERNANDEZ, 2016). E importante destacar que, apesar de participarem
pouco da geragdo dessas novas tecnologias, as mulheres utilizam as Tecnologias da
Informacéo e Comunicagéo, sendo possivel que as TIC sejam uma forma de ressignificar
a velhice feminina, como exposto no estudo de Loe (2010) sobre nonagenarias em New
York. A pesquisa informa que os usos que essas mulheres fazem das tecnologias podem
gerar formas de conhecimento que reinventam a velhice e fazem dessas ferramentas um
instrumento de poder e autonomia ndo experimentados antes. Em geral, as inovacdes
tecnoldgicas ndo sao pensadas para a terceira idade, mas podem ser utilizadas por ela, por
vezes passando por ajustes e ressignificacdo. As mulheres idosas por meio das tecnologias
podem atuar no mundo apesar da falta de mobilidade e até mesmo saude fisica advindas
da longevidade.

Durante a nossa pesquisa sobre Envelhecimento Feminino e o uso das Tecnologias
da Informacé@o e Comunicacéo feita entre agosto de 2019 e junho de 2020 entendemos
que uma das redes sociais mais utilizadas, sendo uma das principais fontes de interacéo
entre idosos na rede, é o Facebook. Por meio da plataforma encontramos um grupo feito
por idosos e destinado a eles, criado em 2014 possui cerca de mil e setecentos membros
do Brasil todo. Todos os membros podem postar no grupo, porém, ha regras, como exposto
por seu criador na pagina inicial do grupo:

“ PRECISO SABER QUAL A SUA INTENCAO ? ESSE GRUPO E

PUBLICO PODE PARTICIPAR “ SEJA ELE OU ELA * FIQUE A VONTADE,
PARA POSTAGENS DE FOTOS , OU QUALQUER TIPO DE ARQUIVO QUE
ESTEJA DENTRO DO PADRAO DO GRUPO ; NAO E PERMITIDO TRAJES DE
BANHO NEM PALAVROES NEM CONTEUDO PORNOGRAFICO; O RESPEITO
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E BOM E TODOS NOS GOSTAMOS COMBINADOS ? ENTAO VAMOS NOS
1 (Administrador e criador do grupo para idosos no Fabebook).

O uso de letras maiusculas pelo criador e administrador membro do grupo pode ser
entendido como parte de seu sotaque como imigrante digital. Enquanto os mais jovens cujo
cotidiano foi moldado de acordo com as TIC podem entender, em geral, o0 uso de letras
mailsculas como uma forma de dar énfase a uma palavra ou frase, para os mais velhos
e menos habituados com as inovagdes tecnoldgicas o recurso pode ser ressignificado. A
utilizagcdo das letras mailUsculas por idosos pode néo estar relacionada a énfase, mas a
facilitacédo da leitura por meio das letras maiores, visto que, na terceira idade pode haver a
diminuicéo da acuidade visual (LEITAO et al. 2019).

Assim, seguindo as regras do grupo, as postagens em sua maioria s&o compostas
por imagens de bom dia e frases religiosas, em sua maioria as postagens e comentarios
séo feitos por mulheres. Caso os membros nao cumpram as ordens podem ser banidos
do grupo. Além das imagens de bom dia, alguns membros, principalmente os do sexo
feminino, compartilham suas proprias fotos, muitas(os) recebem elogios dos colegas de
grupo, o flerte se fez presente em varias postagens, algumas sdo explicitamente feitas
com esse objetivo, nestas, os participantes colocam uma foto e compartilham na legenda
informacdes como idade, cidade em que reside e até mesmo sua religido. Nos comentarios
os(as) interessados(as) pedem o numero de telefone para contato, colocam emoticons
de coragdes, tudo com muito respeito. Além do interesse romantico, ha aqueles que
compartilham suas fotos com o intuito de fazer novos amigos, geralmente estes séo os
mais velhos do grupo. Em suma, o objetivo central da maioria das postagens é interagir,
visto que, a solidao é uma queixa frequente entre 0s membros do grupo como exposto em
posts sobre soliddo, os quais contam com os comentarios dos membros que por meio da
plataforma prestam apoio, se identificam, concordam e dao até mesmo dicas para combater
a solidao.

Ademais, por meio do grupo alguns integrantes expressaram suas opinides politicas
evidenciando que por meio das redes sociais € possivel continuar se informando e integrar-
Se aos processos sociais atuais para assim opinar sobre eles. Os idosos que utilizam as TIC
podem atuar na sociedade durante toda a fase da vida, mesmo com possiveis adversidades
fisicas, fazendo-se cumprir o tratado no plano internacional de a¢ao para o envelhecimento
de 2003, o qual propés além do reconhecimento das contribuicées dos idosos a sociedade
a manutencao na participacdo deles ativamente em tomadas de decisbes em todos os
niveis (ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS, 2003, p. 35). As redes sociais, ent&o, tém
sido uma forma de convivio para esses idosos apesar da distancia, visto que foi observado
que as interagdes entre os membros do grupo ficam restritas ao ciberespaco e muitas
acontecem entre pessoas de estados diferentes sem que isso seja um empecilho. O contato
entre os membros € real, mesmo que ndo seja presencial.

Além disso, a interagdo proporcionada pelas TIC tém sido uma fonte de convivio

Educagao Sexual, Sexualidade e Género e Diversidade Sexual: Trilhando Caminhos  Capitulo 4 “
para uma Educag¢@o Emancipadora 2



também fora das redes sociais, as TIC sé@o parte da vida dos jovens desde muito cedo,
eles sabem utilizar dessas ferramentas com facilidade e ajudam os mais velhos a entendé-
las, os filhos e netos, em geral, sdo 0s responsaveis por ensinar 0s avos e 0s pais a
utilizar as novas tecnologias. Assim, a tecnologia proporciona um momento de interacédo
entre as geragbes também para além do ciberespago, atuando como uma ponte entre
geracOes marcadas por conflito, ha uma relacdo entre nativos digitais e imigrantes digitais
que buscam aprender essa nova linguagem. Na pesquisa que fizemos, alguns informantes
precisaram do auxilio de seus netos para responder ao questionario, um deles inclusive
enviou um registro por foto do momento em que auxiliou a avé nas respostas.

O estudo de Leitdo et al. (2019) utilizando-se de dados etnogréaficos coletados
no Facebook e no curso de informatica para a Melhor Idade ofertado pelo laboratério de
informatica da PRAE/CPD da UFSM no ano de 2016 tratou da relagdo dos mais velhos
com a tecnologia. Diferengcas geracionais também se fizeram presente na pesquisa,
pois, enquanto os estudantes eram em sua maioria pessoas com mais de 50 anos, 0s
professores eram jovens de cerca de 20 anos. Ademais, diferente de outros cursos
ofertados pela instituicdo para ser um professor de informatica para a melhor idade nédo
€ necessario ter especializagado, o saber tecnolégico nesse sentido estaria relacionado ao
pertencimento a uma geracao que desde a infancia teve contato com as TIC, o saber digital
seria como um estilo de vida a ser passado adiante, néo é algo técnico a ser ensinado por
especialistas qualificados, parte-se do principio que ser jovem é saber lidar com as TIC.
Ainda de acordo com Leitdo et al. (2019) a busca pelo entendimento das TIC pelos idosos
tem como base a manutencado das relagbes familiares e a necessidade de integracdo as
inovacoes tecnologicas, no caso das idosas elas buscavam por meio da tecnologia estreitar
os lacos com seus netos. Além do interesse pela tecnologia, a construcé@o de lagos entre os
participantes das turmas se fez presente, evidenciando que as TIC podem contribuir para a
manutencao da qualidade de vida do idoso ampliando sua teia de relagbes sociais.

31 DADOS DO QUESTIONARIO DESTINADO A PESSOAS COM MAIS DE 60
ANOS SOBRE O USO DE TECNOLOGIA: USO QUE AS MULHERES IDOSAS
FAZEM DAS TIC

A partir da reviséo bibliografica sobre envelhecimento e 0 uso das TIC criamos um
questionario online sobre a tematica para que por meio de redes sociais como Instagram,
Facebook, Twitter e aplicativos de mensagens como WhatsApp divulgassemos as 17
questdes sobre o tema a fim de verificar por meio das respostas diferencas no uso da
tecnologia por homens e mulheres idosas.

O primeiro grupo de perguntas do questionario foi sobre os dados pessoais dos
informantes, também perguntamos o sexo dos informantes para que fosse possivel
identificar possiveis diferengcas nas respostas quanto ao uso das TIC. Perguntas referentes
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as fontes de renda e escolaridade foram feitas para que também pudéssemos entender o
perfil socioeconémico dos informantes. Por fim, realizamos questdes sobre 0 uso da internet
pelos informantes, quanto tempo ficam conectados e por quais dispositivos, possibilitando
que de acordo com as respostas fosse possivel estabelecer diferencas entre homens e
mulheres e idosas quanto a utilizagéo das TIC.

Assim, obtivemos 24 respostas de pessoas com idades entre 57 e 76 anos, sendo
18 do sexo feminino (75%) e seis do sexo masculino (25%). Recebemos respostas de
diferentes estados como S&o Paulo, Santa Catarina, Mina Gerais além do Parana.
Ademais, dez (41,7%) pessoas responderam que acessavam a internet pelo computador
e pelo celular, outras 14 (58,3%) pessoas utilizavam somente o celular para se conectar,
nenhum dos informantes afirmou usar somente o computador. Tais dados corroboram o
evidenciado por Fernandez Ardevol (2019), em termos de custo e facilidade de utilizagéo,
o celular é mais acessivel aos idosos, sendo também o dispositivo mais utilizado para o
acesso a rede em todas as faixas etarias. E possivel utilizar o celular sem acesso prévio a
um computador, pois, &€ mais facil aprender a usar o dispositivo movel que ja faz parte do
cotidiano de milhares de brasileiros.

Ao analisar esses dados considerando o género dos informantes € observavel
algumas diferencas nas respostas masculinas e femininas. Quando questionados para
quais fins utilizam a internet nenhum homem afirmou utilizar a rede para assistir flmes ou
séries, enquanto 33% delas marcaram essa op¢ao. Quanto aos jogos, 17% deles marcaram
que usam a internet para tal, enquanto 22% delas também marcaram essa op¢ao. Somente
elas afirmaram usar a tecnologia para fins religiosos, 33% alegaram acessar contetdos
religiosos nas redes, eles, ao contrario, ndo marcaram nenhuma vez essa opg¢éao. Ademais,
somente eles acrescentaram outras op¢des de uso, sendo estas: Trabalho e mapas e
servicos de transportadora. Nenhuma informante do sexo feminino citou trabalho durante
0 questionario.

Todos informantes do sexo masculino afirmaram que utilizam a internet para
pesquisas, ja entre elas, somente 78% afirmou utilizar a rede para esse fim. 17% dos
homens afirmaram fazer pesquisas académicas, enquanto 11% delas alegou fazer esse
mesmo tipo de pesquisa. Quanto as receitas, elas pesquisam mais sobre esse assunto
do que eles, 55% das mulheres afirmaram fazer buscas relacionadas a receitas, contra
apenas 33% deles. Somente elas afirmaram pesquisar sobre moda (17% delas marcaram
essa opg¢ao, enquanto nenhum homem marcou essa op¢ao). 83% dos informantes do sexo
masculino afirmaram fazer buscas por noticias, enquanto somente 44% delas afirmaram
fazer o mesmo. Somente 17% deles pesquisam sobre saude, por outro lado, 44% delas
pesquisam sobre o assunto. Nenhuma mulher marcou a opc¢do “esportes” como um de
seus temas de pesquisa, ja entre os homens metade deles marcaram essa opgéo. Eles
pesquisam menos do que elas sobre lazer, 17% dos homens marcaram essa op¢ao, ja
dentre elas 28% marcaram. 17% deles pesquisam sobre seguranca, contra somente 5%
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delas. Eles acrescentaram outras op¢des além das listadas no questionario, adicionando
novamente o trabalho e pesquisas relacionadas a politica, ja& nos acréscimos feitos pelas
informantes mulheres ha beleza e artesanato. Com isso, é observavel os diferentes usos
da tecnologia por homens e mulheres, eles pesquisam mais sobre noticias e esportes,
enquanto elas pesquisam mais sobre receitas, satde e noticias.

De acordo com dados da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios de 2015,
homens com 60 anos ou mais anos compunham 4,9% daqueles que com 10 ou mais anos
utilizaram a internet nos trés meses de referéncia em 2015, enquanto elas compunham
5,1%. Do mesmo modo, do grupo de pessoas com 10 anos ou mais que possuiam telefone
mével celular para uso pessoal, os homens de 60 ou mais anos de idade compunham
11,5%, enquanto as mulheres idosas dessa mesma faixa etaria totalizaram 12,4%. Elas
sdo maioria quando o assunto é o uso de TIC, porém, com diferengas quantitativas pouco
marcantes, idosos e idosas quantitativamente tém o mesmo acesso as Tecnologias da
Informagéo e Comunicagéo (TIC) as diferencas aparecem nas diferentes formas de uso,

como ja exposto.

41 CONCLUSAO

O envelhecimento da populagédo mundial € um fato, paises do mundo todo assistem
a piramide etaria mudar seu formato, a populagéo idosa na maioria dos paises cresce
em numero ano apos ano. Assim, durante esta pesquisa pensamos sobre esse processo,
envelhecer pode significar uma vitéria, a diminuicdo da mortalidade, o avanco da medicina
no tratamento de doengas que antes eram fatais. Contudo, o envelhecimento também
pode significar perdas quando ndo ha a manutencédo da qualidade de vida. O conceito
de qualidade de vida possui mdultiplos significados, esta relacionado a capacidade fisica,
acesso a bens de consumo, a cultura, educagao, interagdes sociais e outros e na terceira
idade nao é diferente. Assim, concluimos que o acesso as Tecnologias da Informacéo e
Comunicacao pode ajudar na manutencao da qualidade de vida dos idosos e até mesmo
em sua saude, visto que, a internet € uma nova dimensao da vida social, por meio da
qual os individuos interagem, compartilham ideias e informa¢des em tempo real pelo
mundo todo. Entendemos que ha uma relagcéo entre o acesso as TICs e a qualidade de
vida dos idosos, ao utilizar essa ferramenta eles se comunicam com maior frequéncia com
familiares, ocupam o tempo livre com atividades em meios digitais diminuindo a solidao
além acessarem os mais diversos contetdos.

Todavia, 0 acesso e utilizagdo das TIC ndo acontece de maneira uniforme, com este
estudo identificamos diferentes usos dos aparatos tecnoldgicos por homens e mulheres
idosas. Também exploramos diferencas geracionais em relacao as TIC, com a ascensao da
tecnologia no cotidiano mundial, os jovens passaram a ter um papel ativo na passagem do
conhecimento aos mais velhos, gerando uma forma de interacao entre geragdes distintas.
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Para trabalhos futuros faz-se necessaria a coleta de dados também fora do ciberespaco,
além da ampliagdo em numero dos informantes para que o tema seja compreendido em

sua total complexidade.
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