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APRESENTAÇÃO
De forma geral sabemos que a Epidemiologia “é a ciência que tem como foco de 

estudo a distribuição e os determinantes dos problemas de saúde – assim como seus 
fenômenos e processos associados - nas populações humanas”. Ousamos dizer que é a 
ciência básica para a saúde coletiva, principal ciência de informação de saúde, fornecendo 
informações substanciais para atividades que envolvem cuidado, promoção de saúde, 
prevenção e/ou terapia pós dano ou pós adoecimento, envolvendo escuta, diagnóstico e 
orientação/tratamento. 

As Ciências médicas são o campo que desenvolve estudos relacionados a saúde, 
vida e doença, formando profissionais com habilidades técnicas e atuação humanística, 
que se preocupam com o bem estar dos pacientes, sendo responsáveis pela investigação 
e estudo da origem de doenças humanas. Além disso, buscam proporcionar o tratamento 
adequado à recuperação da saúde. 

Ressaltamos com propriedade que a formação e capacitação do profissional da 
área médica parte do princípio de conceitos e aplicações teóricas bem fundamentadas 
desde o estabelecimento da causa da patologia individual ou sobre a comunidade até os 
procedimentos estratégicos paliativos e/ou de mitigação da enfermidade.

Portanto, esta obra apresentada aqui em seis volumes, objetiva oferecer ao leitor 
(aluno, residente ou profissional) material de qualidade fundamentado na premissa que 
compõe o título da obra, ou seja, identificação de processos causadores de doenças 
na população e consequentemente o tratamento. A identificação, clínica, diagnóstico 
e  tratamento, e consequentemente qualidade de vida da população foram as principais 
temáticas elencadas na seleção dos capítulos deste volume, contendo de forma específica 
descritores das diversas áreas da medicina,

De forma integrada e colaborativa a nossa proposta, apoiada pela Atena Editora, 
consegue entregar ao leitor produções acadêmicas relevantes desenvolvidas no território 
nacional abrangendo informações e estudos científicos no campo das ciências médicas. 
Finalmente destacamos que a disponibilização destes dados através de uma literatura, 
rigorosamente avaliada, fundamenta a importância de uma comunicação sólida e relevante 
na área médica.

Desejo uma excelente leitura a todos!

Benedito Rodrigues da Silva Neto

https://pt.wikipedia.org/wiki/Diagn%C3%B3stico_(medicina)
https://pt.wikipedia.org/wiki/Tratamento_(medicina)
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RESUMO: O objetivo do estudo foi avaliar a 
frequência de aloimunização em pacientes 
que receberam transfusão de hemácias na 
Agência Transfusional do Hospital de Clínicas 
de Uberlândia. Foi realizada uma análise 
retrospectiva de corte observacional entre 
o período de 2014 à 2019 dos pacientes 
aloimunizados, sendo avaliado a frequência de 
sexo, faixa etária, tipo sanguíneo, anticorpos 
irregulares identificados, número de transfusões 
e doença de base. Um total de 480 pacientes 
apresentou anticorpos irregulares, com taxa de 
aloimunização de 5,19%. Pacientes do sexo 
feminino tiveram maior frequência (67,3%), 
sendo os grupos sanguíneos Rh e Kell os mais 
imunogênicos, com taxas de 51,7% e 12%, 
respectivamente. Múltiplos anticorpos foram 
encontrados em 47% dos pacientes. Pacientes 
em tratamento oncológico foram o grupo com 
maior frequência de aloimunização (27,68%). 
Em conclusão, os pacientes transfundidos 

provavelmente formarão aloanticorpos em cada 
transfusão. A implementação da técnica de 
identificação irregular de anticorpos em testes 
pré-transfusionais e imunofenotipagem de 
hemácias em receptores evitam a ocorrência 
de aloimunização de hemácias e reações 
hemolíticas.
PALAVRAS - CHAVE: Aloimunização; 
Anticorpo irregular; Transfusão sanguínea; 
Imunofenotipagem.

RED BLOOD CELL ALLOIMMUNIZATION 
IN TRANSFUSED PATIENTS AT 

THE HOSPITAL DE CLÍNICAS DE 
UBERLÂNDIA, MINAS GERAIS, BRAZIL

ABSTRACT: This study aimed to analyze the 
frequency of alloimmunization in patients who 
received red blood cell transfusions at the 
Transfusion Agency of the Hospital de Clínicas 
de Uberlândia. A retrospective analysis of the 
observational cut was performed between the 
periods 2014 to 2019 of alloimmunized patients, 
in which the frequency of sex, age group, blood 
type, identified irregular antibody, number of 
transfusions and underlying disease, were 
evaluated. A total of 480 patients showed irregular 
antibodies, with a red blood cell alloimmunization 
rate of 5.19%. Female patients had a higher 
frequency (67.3%), with blood groups Rh and 
Kell being the most immunogenic, with a rate of 
51.7% and 12%, respectively. Multiple antibodies 
were found in 47% of patients. Patients 
undergoing oncological treatment were the group 
with the highest frequency of alloimmunization 
(27.68%). In conclusion, transfused patients are 
likely to form red blood cell alloantibodies with 

http://lattes.cnpq.br/8924508898024445
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each transfusion. The implementation of the irregular antibody identification technique in pre-
transfusion tests and red blood cell immunophenotyping in recipients prevents the occurrence 
of red blood cell alloimmunization and hemolytic reactions.
KEYWORDS: Alloimmunization; Irregular antibody; Blood transfusion; Immunophenotyping.

1 | INTRODUÇÃO
A transfusão sanguínea é um procedimento terapêutico que tem a finalidade de 

reparar as necessidades fisiológicas de componentes do sangue no organismo (BELEM 
et at., 2010; SOUZA NETO, BARBOSA, 2012).Os programas de transfusões sanguíneas 
crônicas estão se tornando cada vez mais comum em nosso meio por dois motivos 
principais: infusão de eritrócitos aumenta a capacidade de carregamento de oxigênio e 
diminui a hipóxia tecidual (SWERDLOW, 2006).   

Apesar de ter finalidades terapêuticas, a transfusão de hemocomponentes é 
considerada um risco para o receptor, pois, além de se tratar de um material biológico, pode 
ocasionar reações transfusionais (Ludwig, 2010; RODRIGUES et al., 2013). Outro grande 
risco da prática transfusional é a formação de anticorpos contra antígenos eritrocitários. 
Esse risco é dependente da exposição do receptor ao antígeno estranho e de sua 
imunogenicidade, que é a capacidade do antígeno em estimular a produção de anticorpos 
(FLUIT, 1990, SCHONEWILLE, 2006). 

Desde a descoberta do sistema ABO em 1900, mais de 362 antígenos eritrocitários 
já foram descritos e organizados em sistemas, séries e coleções, em particular ABO, Rh, 
Kell, Duffy, Kidd e MNS. Esse alto número de antígenos aumenta o risco de aloimunização 
eritrocitária e dificulta a obtenção de hemácias compatíveis (MATTOS, 2005; WANG, 2006; 
STORRY, 2019).

A aloimunização é uma resposta do sistema imune contra a exposição a algum 
antígeno estranho que ocorre devido à diversidade genética entre o sangue do doador 
e receptor ou entre mãe e feto (THAKRAL, 2008; BAIOCHI, 2009; CALDERONE, 2014). 
Essa exposição pode ser ocasionada após transfusão de eritrócitos que apresentem em 
sua membrana plasmática determinadas moléculas que irão sensibilizar o receptor e 
podem desenvolver uma resposta imune com produção de anticorpos (BAIOCHI, 2009; 
RODRIGUES et al., 2013). Esses anticorpos são conhecidos como anticorpos irregulares 
(aloanticorpo) e possuem grande importância clínica, principalmente aqueles que reagem 
a 37°C e causam hemólise em pacientes transfundidos resultando em importante 
morbidade e mortalidade.  Alguns dos antígenos significativos que induzem a produção de 
aloanticorpos são dos sistemas sanguíneos Rhesus (Rh), Kell (K), Kidd (Jk), Duffy (Fy) e 
MNS,  (MARTINS, 2008; BAIOCHI, 2009; CRUZ 2011; MITRA, 2014). 

Os anticorpos irregulares são desenvolvidos em mais de 30% dos pacientes 
dependentes de hemocomponentes, sendo que esse processo de aloimunização ocorre 
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principalmente nas primeiras transfusões. Além disso, em politransfusões por conta de 
cirurgias ou patologias, tais como talassemias, distúrbios mielo e linfoproliferativos e anemia 
falciforme, a aloimunização representa um problema, pois a terapia com hemocomponente 
necessita de múltiplas transfusões (SANTOS, 2007; BAPTISTA, 2011, Cruz 2011).    

Quando são detectados anticorpos não-ABO clinicamente significativos no plasma 
de pacientes que necessitam de transfusões de hemácias, os serviços hemoterápicos tem 
de encontrar e administrar eritrócitos sem os antígenos correspondentes. Muito tempo 
e esforço são gastos na detecção e identificação de anticorpos de sistemas sanguíneos 
(BLUMBERG, 1990). 

A fenotipagem eritrocitária pré-transfusional é o método que define o perfil antigênico 
do paciente, sendo considerada importante para aumentar a segurança e eficácia 
transfusional por evitar hemólise do sangue transfundido e produção de aloanticorpos, 
contribuindo para uma melhor sobrevida do paciente. A fenotipagem eritrocitária é 
recomendada para pacientes que possuem a necessidade de transfusões crônicas. Além 
disso, é importante que seja realizada a fenotipagem dos doadores de sangue para que o 
paciente possa receber uma transfusão sanguínea com uma maior compatibilidade. Para 
os pacientes que apresentem a pesquisa de anticorpos irregulares positiva é importante 
a identificação do anticorpo criado e, consequentemente, a transfusão de sangue sem o 
antígeno correspondente ao anticorpo identificado (RODRIGUES et al., 2013; MARTINS, 
2008; NATUKUNDA 2009).

Considerando que a prática transfusional é uma forma de terapia segura e efetiva, 
mas que também possui o risco de reações transfusionais e produção de aloanticorpos, 
nosso objetivo foi analisar a frequência de aloimunização eritrocitária e identificar os 
anticorpos mais prevalentes nos pacientes que foram atendidos pela Agência Transfusional 
do Hospital de Clínicas da Universidade Federal de Uberlândia.

2 | METODOLOGIA
Foi realizada uma análise retrospectiva de corte observacional de todos os pacientes 

atendidos e que foram aloimunizados entre o período de julho de 2014 a julho de 2019 na 
Agência Transfusional do Hospital de Clínicas de Uberlândia/MG (AGETRA-HCU). Por se 
tratar de uma pesquisa retrospectiva não houve a necessidade de assinatura do Termo de 
Consentimento Livre e Esclarecido por parte dos pacientes. O estudo foi aprovado pelo 
Comitê de Ética e Pesquisa da Universidade Federal de Uberlândia (número do parecer: 
4.175.750; 27 de julho de 2020).

Foram analisados os dados obtidos do livro de registro de transfusões, do caderno 
de registro de amostras de pacientes, do Sistema de Informação Hospitalar (SIH), dos 
registros no prontuário do paciente e do arquivo da Tabela de Fenotipagem e Identificação 
de Anticorpo Irregular.
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Os dados foram analisados segundo análise estatística descritiva, através de 
frequência absoluta e percentual utilizando o Software GraphPad Prisma 5 (GraphPad 
Software Inc., San Diego,CA, USA, EUA).

3 | RESULTADOS
Durante o período de julho de 2014 a julho de 2019 a AGETRA-HCU registrou 39.481 

transfusões de eritrócitos em um total de 8.647 pacientes. Desses pacientes transfundidos, 
foi verifi cado que 480 pacientes apresentaram a pesquisa de anticorpos irregulares (PAI) 
positiva. No entanto, 113 pacientes (23,54%) não coletaram as amostras adicionais para 
a identifi cação do anticorpo criado e 31 pacientes (6,46%) apresentaram autoanticorpos, 
sendo assim, foram excluídos dessa pesquisa.  A amostra fi nal foi constituída por 336 
pacientes que realizaram a identifi cação dos anticorpos irregulares, mostrando uma taxa 
de aloimunização de 5,19%. 

Do número total de pacientes avaliados que apresentaram anticorpos irregulares, 
110 (32,7%) eram do sexo masculino e 226 (67,3%) do sexo feminino. Com relação à faixa 
etária dos pacientes, a média de idade foi de 51 anos e a faixa etária entre 60-74 anos foi 
a que apresentou a maior frequência com 90 pacientes (26,8%) (Tabela I).

Tabela I. Frequência do sexo e faixa etária dos pacientes aloimunizados. 

Em relação ao sistema sanguíneo ABO, foi verifi cado que 148 pacientes (44%) 
pertenciam ao grupo sanguíneo O, 122 (36,3%) ao grupo A, 51 (15,2%) ao grupo B, 10 
(3%) ao grupo AB e 5 (1,5%) pacientes foram indeterminados para o grupo sanguíneo ABO 
(Tabela 2). Além disso, para o sistema RhD foram identifi cados 222 pacientes (66,1%) RhD 
positivo, 109 (32,4%) RhD negativo e 5 pacientes (1,5%) indeterminados (Tabela II). 
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Tabela II. Frequências dos sistemas ABO e Rh dos pacientes aloimunizados.

O próximo passo foi avaliar a frequência de anticorpos irregulares que os pacientes 
produziram. Constatamos que 230 pacientes (68,5%) desenvolveram apenas um anticorpo 
irregular, 84 (25%) desenvolveram 2 anticorpos irregulares, 15 (4,4%) desenvolveram 3 
anticorpos irregulares, 6 (1,8%)desenvolveram 4 anticorpos irregulares e apenas 1 (0,3%) 
paciente apresentou 6 anticorpos irregulares (Figura 1).   
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Figura 1. R epresentação gráfi ca do número de aloanticorpos identifi cados por paciente. 

Após avaliar a frequência de anticorpos irregulares entre os pacientes, buscamos 
identifi car quais eram os aloanticorpos envolvidos. Percebemos que os sistemas 
sanguíneos Rh e Kell foram os que apresentaram maior frequência de aloanticorpos totais 
(Tabela III). Dentro do sistema sanguíneo Rh, os anticorpos com maior frequência foram 
o anti-D encontrado em 93 pacientes (19,9%), seguido de anti-E em 88 pacientes (18,8%) 
e anti-C em 43 pacientes (9,2%). Já no sistema sanguíneo Kell, o anticorpo anti-Kell foi 
o que teve maior frequência sendo encontrado em 55 pacientes (11,8%). Os sistemas 
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sanguíneos com menor frequência foram Lutheran com o anticorpo anti-Lua encontrado em 
2 pacientes (0,4%), o sistema P com o anticorpo anti-P1 encontrado em 4 pacientes (0,8%) 
e o anticorpo anti-Bga encontrado em 3 dos pacientes (0,7%). Em 59 pacientes (12,6%), 
não foi possível identifi car quais anticorpos que foram produzidos (Tabela III).

Tabela III. Frequência dos anticorpos identifi cados nos pacientes aloimunizados.

Com relação ao número de transfusões prévias que os pacientes aloimunizados 
receberam, foi observado que 211 pacientes (62,8%) não haviam recebido transfusões 
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anteriores na AGETRA-HCU. Enquanto que 8 pacientes (2,4%) receberam 1 transfusão 
de eritrócitos, 31 (9,2%) receberam 2 transfusões, 20 (5,9%) receberam 3 transfusões, 23 
(6,9%) receberam 4 transfusões, 10 (3,0%) receberam 5 transfusões, 9 (2,7%) receberam 
6 transfusões e 24 (7,1%) pacientes receberam acima de 7 transfusões sanguíneas (Figura 
2).

0 1 2 3 4 5 6 >7
0

56

112

168

224

280

336

0

25

50

75

100

Número de transfusões

Fr
eq

uê
nc

ia
 (

n)
P

ercentual (%
)

Figura 2. Representação gráfica do número de transfusões dos pacientes aloimunizados. 

Várias causas clínicas e patológicas levam a necessidade de transfusão sanguínea. 
Sabendo disso, buscamos avaliar quais os motivos que levaram esses pacientes a 
receberem transfusão sanguínea. Entre os 336 pacientes que foram aloimunizados no 
nosso estudo, 93 pacientes (27,68%) foram da Oncologia, 51(15,18%) da Traumatologia/
Ortopedia e 45 (13,39%) da Ginecologia/Obstetrícia. Interessante notar que entre os 
pacientes aloimunizados da Oncologia os motivos de transfusão sanguínea que tiveram 
maior frequência foram patologias envolvidas com o sistema hematológico com 27 
pacientes (29,03%), sendo que desses, 12 pacientes (44,44%) apresentaram um anticorpo 
irregular identificado e 11 (40,74%) apresentaram 2 anticorpos irregulares identificados. 
As patologias no sistema digestório apresentaram 20 pacientes (21,51%), sendo que 14 
pacientes (70%) apresentaram um anticorpo irregular. Complicações no sistema reprodutor 
feminino tiveram 18 pacientes (19,35%), dos quais 13 (72,22%) apresentaram um anticorpo 
irregular (Tabela IV).

Na Traumatologia/Ortopedia, 25 pacientes (49,02%) receberam transfusão 
sanguínea pelo motivo de fratura óssea. Sendo que desses 25 pacientes, 16 (64%) 
apresentaram um anticorpo irregular. Na Ginecologia/Obstetrícia tivemos 24 pacientes 
(53,33%) que tiveram complicações pós-gestacional, dos quais 22 (91,67%) apresentaram 
um anticorpo irregular e 21 pacientes (46,67%) com patologia de origem uterina, sendo 
que 14 (66,67%) apresentaram um anticorpo irregular. Adicionalmente, as áreas clínicas 
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que tiveram uma frequência baixa de pacientes aloimunizados foram a Vascular com 6  
(1,79%), Reumatologia com 4 (1,19%) e a Pneumologia com 2 (0,6%) pacientes (Tabela 
IV). 

Área Clínica
Paciente Motivo da Transfusão 

sanguínea
Paciente Anticorpos Identificados

N(%) n % N n %

Cardiologia 19(5,65) Pós Operatório de 
Cirurgia Cardíaca 19 100

1 15 78,95
2 2 10,53
3 1 5,26
4 1 5,26

Ginecologia / 
Obstetrícia 45(13,39)

Complicação Pós 
Gestacional 24 53,33

1 22 91,67
2 2 8,33

Patologia de origem 
Uterina 21 46,67

1 14 66,67
2 6 28,57
3 1 4,76

Gastroenterologia 29(8,63)
Abdome Agudo 27 93,1

1 18 66,67
2 7 25,93
3 2 7,41

Retossigmoidectomia 2 6,9 1 2 100

Hematologia 18(5,36)

Anemia Falciforme 6 33,33
1 3 50
2 2 33,33
4 1 16,67

Anemia Hemolítica Auto 
Imune 3 16,67

1 1 33,33
3 1 33,33
4 1 33,33

Anemia Sideroblástica 
Hereditária 1 5,56 2 1 100

Aplasia de Medula 3 16,67
1 2 66,67
2 1 33,33

Pancitopenia por 
Deficiência de B12 1 5,56 3 1 100

Púrpura 
Trombocitopênica 

Idiopática
2 11,11

1 1 50

2 1 50

Talassemia 2 11,11 1 2 100

Infectologia 34(10,12)

Doença de Chagas 4 11,76 1 4 100
Hepatite B 1 2,94 1 1 100

HIV 5 14,71 1 5 100

Infecção Bacteriana 24 70,59
1 15 62,5
2 7 29,17
3 2 8,33
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Nefrologia 25(7,44)

Insuficiência Renal 
Crônica 20 80

1 13 65
2 3 15
3 1 5
4 1 5

Litíase Renal 5 20
1 4 80
2 1 20

Neurologia 10(2,98)

Hemorragia 
Intracraniana 7 70

1 4 57,14
2 3 42,86

Síndrome de Arnold-
Chiari 1 10 2 1 100

Traumatismo Crânio 
encefálico 2 20

1 1 50
2 1 50

Oncologia 93(27,68)

Sistema Digestório 20 21,51
1 14 70
2 5 25
3 1 5

Sistema Endócrino 1 1,08 1 1 100

Sistema Excretor 8 8,6
1 6 75
2 1 12,5
3 1 12,5

Sistema Hematológico 27 29,03

1 12 44,44
2 11 40,74
3 1 3,7
4 2 7,41
6 1 3,7

Sistema Linfático 10 10,75
1 5 50
2 4 40
3 1 10

Sistema Nervoso 2 2,15
1 1 50
2 1 50

Sistema Ósseo 2 2,15 1 2 100

Sistema Reprodutor 
Feminino 18 19,35

1 13 72,22
2 5 27,78

Sistema Reprodutor 
Masculino 2 2,15 1 2 100

Sistema Respiratório 3 3,23
1 2 66,67
2 1 33,33

Pneumologia 2(0,6)
Derrame Pleural 1 50 2 1 50

Doença Pulmonar 
Obstrutiva Crônica 1 50 1 1 50

Reumatologia 4(1,19) Lúpus 4 100
1 2 50
2 2 50
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Traumatologia / 
Ortopedia 51(15,18)

Ferimento de Arma de 
Fogo 5 9,8 1 5 100

Fratura Óssea 25 49,02
1 16 64
2 8 32
3 1 4

Lesão e/ou Malformação 9 17,65
1 7 77,78
2 1 11,11
3 1 11,11

Politrauma 12 23,53
1 8 66,67
2 4 33,33

Vascular 6(1,79) Patologias do Sistema 
Circulatório 6 100

1 4 66,67
2 2 33,33

n = frequência; % = percentual; N = número de anticorpos identificados 

Tabela IV. Frequência da área clínica e o motivo da transfusão sanguínea dos pacientes 
aloimunizados.

4 | DISCUSSÃO
Os aloanticorpos são produzidos quando ocorre sensibilização imunológica do 

receptor de hemocomponentes contra a exposição de antígenos eritrocitários. Esses 
anticorpos, conhecidos como irregulares estão relacionados com reações transfusionais 
que podem ser fatais. O risco de aloimunização depende da exposição aos antígenos, da 
imunidade, do número de transfusões e da doença de base. Pacientes em determinadas 
condições clínicas, que fazem tratamento com hemocomponentes, é fundamental transfundir 
bolsas de concentrado de hemácias com a fenotipagem mais compatível possível. Esse 
procedimento deve ser realizado pelos Hemocentros e Agências Transfusionais a fim de 
evitar a aloimunização e garantir a sobrevida do paciente (SANTOS 2007). 

Em nosso estudo o sexo feminino foi responsável por 67,3% dos pacientes 
aloimunizados, mostrando uma proporção de 2,1:1 em relação ao sexo masculino. Outros 
estudos também mostram uma frequência de aloimunização maior em mulheres (WINTERS, 
2001; SCHONEWILLE, 2006). Martins e colaboradores (2008) observaram uma frequência 
de 72,83% em mulheres aloimunizadas que foram atendidas pelo Hemocentro Regional 
de Uberaba/MG durante o período 1997 a 2005 (MARTINS, 2008). Outro estudo feito 
no Hemocentro Regional de Araguaina-TO (HEMARA-TO) entre o período 2009 a 2015 
mostrou que 66,7% dos pacientes aloimunizados eram do sexo feminino (MARTINS, 2017). 
Essa alta frequência de aloimunização encontrado nas mulheres pode ser explicado, entre 
outros fatores, pela gestação, que constitui um importante risco de sensibilização, pois 
podem apresentar resposta imune secundária devido à reação imunoeritrocitária materno-
fetal anterior que contribui para aumentar o índice de sensibilização (WINTERS, 2001).
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O tratamento à base de hemocomponentes é comum em pessoas com mais idade, 
pois esse grupo é mais suscetível às doenças que necessitam de terapia transfusional. 
Como resultado, esses pacientes ficam mais expostos à sensibilização eritrocitária em 
relação aos mais jovens (ALVES, 2012). Oliveira (2015) avaliou uma média de 56,11 
anos de idade entre os pacientes aloimunizados que utilizaram o serviço de Transfusão 
de Sangue na cidade de Salvador durante o período de 2009 a 2013 (OLIVEIRA, 2015). 
Martins e colaboradores (2008) observaram que 68,35% dos pacientes aloimunizados que 
foram atendidos pelo Hemocentro Regional de Uberaba/MG tinham acima de 30 anos de 
idade na data da identificação do anticorpo (MARTINS 2008). Em outro estudo, a idade 
dos pacientes que foram aloimunizados atendidos no HEMARA-TO entre o período 2009 
a 2015 foi de 45,73 anos de idade (MARTINS, 2017). A média de idade dos pacientes 
aloimunizados em nosso estudo foi de 51 anos de idade, dados similares a vários outros 
estudos (SCHONEWILLE, 2000; SCHONEWILLE, 2006).    

A frequência dos grupos sanguíneos do sistema ABO segue um padrão similar de 
distribuição na população brasileira. Verificamos que a frequência de pacientes do grupo 
O foi maior, seguido pelos grupos A, B e AB, respectivamente. Silva (2010) analisando o 
prontuário de 1.276 doadoras de sangue no Serviço de Hemoterapia de Primavera do Leste/
MT no período de 2005 a 2010 mostrou que 47,1% das mulheres eram do grupo sanguíneo 
O, 36,9% do grupo A, 12,3% do grupo B e 3,6% do grupo AB (SILVA 2011).  Ferreira (2015) 
também mostrou em seu estudo que entre o período de 2012 a 2014 a porcentagem dos 
grupos sanguíneos dos pacientes de uma clínica particular de banco de sangue no Distrito 
Federal foi de 48,9% do grupo O, 38,6% do grupo A, 8,1% do grupo B e 4,3% do grupo AB 
(FERREIRA, 2015). Em relação ao grupo sanguíneo RhD, o grupo RhD positivo teve uma 
maior porcentagem entre os pacientes (66,1%). Dado similar foi encontrado no estudo de 
Silva (2011), onde a porcentagem de pacientes RhD positivos foi de 85,97% (SILVA, 2011).

A frequência de aloimunização encontrada no estudo (5,19%) mostrou compatível 
com os dados da literatura. Vários estudos apresentam taxas de aloimunização que variam 
de 2,6 até 47% (ROSSE, 1990; MOREIRA JÚNIOR, 1996; NATUKUNDA, 2010). No Brasil, 
são referidas taxas de aloimunização entre 0,75 a 20,8% (MOREIRA JÚNIOR, 1996; 
MURAO, 2005; MARTINS, 2008; PESSONI, 2018; VALLE NETO 2018).  Em nosso estudo 
106 (47%) pacientes desenvolveram múltiplos anticorpos. Estudos relatam a presença de 
múltiplos anticorpos eritrocitário em pacientes politransfudidos, com risco aumentado em 
até quatro vezes de múltiplos anticorpos em comparação ao risco geral de formação de 
anticorpos (VICHINSKY, 1990; REDMAN, 1996). 

No nosso estudo 19,9% dos pacientes desenvolveram anticorpo anti-D, 18,8% 
anti-E, 9,2% anti-C e 11,8% anti-Kell. No estudo feito por Martins e colaboradores (2008) 
foram encontrados 24,28% dos pacientes com anti-D, 18,50% com anti-E e 1,87% com anti-
Kell (MARTINS, 2008). Além disso, Alves e colaboradores (2012) avaliaram 143 pacientes 
aloimunizados atendidos no Hospital de Clínicas do Triângulo Mineiro e viram que 53,76% 
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desenvolveram aloanticorpo contra o sistema Rh e 13,87% contra Kell (ALVES, 2012). A 
alta ocorrência de anticorpos contra antígenos dos sistemas Rh e Kell está de acordo com 
outros trabalhos, pois, ambos os sistemas tem antígenos altamente imunogênicos, sendo 
capaz de causarem reações hemolíticas transfusionais tardias e graves (SANTOS, 2007;  
MARTINS, 2008; NATUKUNDA, 2010).

A sensibilização por antígenos eritrocitários com produção de anticorpos é dependente 
de algumas características do paciente, por exemplo, exposição ao antígeno, imunidade, 
doença e número de transfusão (CASTILHO, 2008; GIRELLO 2012). Aloimunização 
eritrocitária esta associada com o número de unidades de sangue recebida (ZALPURI, 
2014), sendo importante causa de autoimunidade podendo ocorrer nas transfusões 
sanguíneas em 75% dos pacientes (AHRENS, 2007). Helman e colaboradores mostraram 
que o risco de aloimunização para pacientes que receberam mais de 30 transfusões 
foi maior do que pacientes que receberam até cinco transfusões (HELMAN, 2011). No 
entanto, diversos pacientes tornam-se aloimunizados durante exposições primárias aos 
antígenos. Martins (2017) relata que 14,1% dos pacientes atendidos no HEMARA-TO foram 
sensibilizados após a primeira transfusão e 23,7% após a segunda/terceira transfusão 
(MARTINS, 2017). Isso sugere que outros fatores devam contribuir para a sensibilização 
do paciente transfundido, tais como predisposição individual, que poderia manifestar nas 
primeiras exposições ao antígeno eritrocitário. Em nosso estudo, 62,8% dos pacientes 
aloimunizados constavam em seus prontuários do Hospital de Clínicas da Universidade 
Federal de Uberlândia que não haviam recebido transfusões sanguíneas anteriores. O alto 
índice de aloimunização pode estar relacionado à transfusão sanguínea que o paciente 
recebeu fora do Hospital de Clínicas de Uberlândia, no qual nós não tivemos acesso. Outra 
possibilidade pode ser gestações anteriores, pois entre os 211 pacientes aloimunizados que 
não receberam transfusão, havia 151 (71,56%) mulheres, sendo 60 (28,43%) classificadas 
como Rh negativo. Mulheres possuem um alto risco de aloimunização eritrocitária, como 
alguns estudos mostram uma correlação positiva entre o número de gestações anteriores 
e a taxa de aloimunização, devido à grande exposição alogênica (VERDUIN, 2012; XU, 
2014). 

Vários estudos tem avaliado a frequência de aloimunização em pacientes com 
diferentes doenças crônicas, tais como doenças oncológicas e hematológicas, pois eles são 
expostos à terapia transfusional de forma recorrente. Adicionalmente, taxa de aloimunização 
eritrocitária pode diferir entre determinadas regiões ou países, devido a diferenças entre 
o padrão fenotípico eritrocitário da população de doadores e dos receptores (VICHINSKY, 
1990; MOREIRA, 1996). No período de 2007 a 2010, o Instituto Paraense de Hemoterapia 
Hematologia verificou que 33,3% dos pacientes aloimunizados eram portadores de doenças 
hematológicas e 23,3% de doenças oncológicas (BAPTISTA, 2011). O Departamento de 
Medicina Transfusional do Tetiary Care Hospital na Índia encontraram uma prevalência de 
1,9% em pacientes hematológicos/oncológicos entre o período de 2012 a 2013 (ZAMAN, 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Zaman%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25386192
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2014). Nossos resultados concordam com os estudos, pois as maiores frequências foram 
encontradas nos pacientes da área clínica da hematologia/oncologia (33,04%). Embora 
a imunossupressão causada por doenças onco-hematológicas ou pelo seu tratamento 
quimio-radioterápico afete a produção de anticorpos (SCHONEWILLE, 2009), a frequência 
de aloimunização entre os pacientes da oncologia foi alta referente aos pacientes onco-
hematológicas (29,09%) em nosso estudo.  

Pacientes com hemoglobinopatias normalmente possuem taxas mais elevadas de 
aloimunização quando comparados a pacientes transfundidos devido a condições clínicas 
agudas (CAMPBELL-LEE, 2007). Entretanto, alguns estudos demonstram que a taxa de 
aloimunização eritrocitária de pacientes com doença falciforme no Brasil está entre 11 a 
34%, o que não é muito elevada (HELMAN, 2011; PINTO, 2011; MARTINS, 2017; MELO, 
2018) como aquela descrita por estudos norte-americanos e europeus, provavelmente 
devido ao maior grau de miscigenação e compatibilidade entre a expressão antigênica 
de doadores e de pacientes com hemoglobinopatia (VICHINSKY, 1990; MOREIRA, 1996; 
FABRON, 2004). No total de 336 pacientes aloimunizados no presente estudo, seis 
pacientes (1,8%) eram portadores da doença falciforme. Essa baixa porcentagem pode ser 
atribuída a imunofenotipagem eritrocitária desses pacientes quando são diagnosticados, 
pois necessitam com frequência de transfusão sanguínea compatíveis com seu fenótipo.  

Interessante foi à alta frequência de pacientes aloimunizados atendidos na 
Traumatologia/Ortopedia, correspondendo a 15,18%. Essa frequência pode ser explicada 
pelas características de urgência em que essas transfusões geralmente são indicadas, pois 
nesse caso não é feita a fenotipagem eritrocitária pré-transfusional.

5 | CONCLUSÃO
Em conclusão, é relevante propor a ampliação da fenotipagem e compatibilização 

para os antígenos dos sistemas Rh e Kell, sempre que possível, para os pacientes que 
serão submetidos a transfusões crônicas, pois foram os antígenos que mais causaram a 
aloimunização dos pacientes em nossa pesquisa. A implantação de tal rotina contribuirá 
para aumentar a segurança transfusional e, consequentemente, reduzir os índices de 
aloimunização eritrocitária e reações transfusionais.
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