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APRESENTAÇÃO
De forma geral sabemos que a Epidemiologia “é a ciência que tem como foco de 

estudo a distribuição e os determinantes dos problemas de saúde – assim como seus 
fenômenos e processos associados - nas populações humanas”. Ousamos dizer que é a 
ciência básica para a saúde coletiva, principal ciência de informação de saúde, fornecendo 
informações substanciais para atividades que envolvem cuidado, promoção de saúde, 
prevenção e/ou terapia pós dano ou pós adoecimento, envolvendo escuta, diagnóstico e 
orientação/tratamento. 

As Ciências médicas são o campo que desenvolve estudos relacionados a saúde, 
vida e doença, formando profissionais com habilidades técnicas e atuação humanística, 
que se preocupam com o bem estar dos pacientes, sendo responsáveis pela investigação 
e estudo da origem de doenças humanas. Além disso, buscam proporcionar o tratamento 
adequado à recuperação da saúde. 

Ressaltamos com propriedade que a formação e capacitação do profissional da 
área médica parte do princípio de conceitos e aplicações teóricas bem fundamentadas 
desde o estabelecimento da causa da patologia individual ou sobre a comunidade até os 
procedimentos estratégicos paliativos e/ou de mitigação da enfermidade.

Portanto, esta obra apresentada aqui em seis volumes, objetiva oferecer ao leitor 
(aluno, residente ou profissional) material de qualidade fundamentado na premissa que 
compõe o título da obra, ou seja, identificação de processos causadores de doenças 
na população e consequentemente o tratamento. A identificação, clínica, diagnóstico 
e  tratamento, e consequentemente qualidade de vida da população foram as principais 
temáticas elencadas na seleção dos capítulos deste volume, contendo de forma específica 
descritores das diversas áreas da medicina,

De forma integrada e colaborativa a nossa proposta, apoiada pela Atena Editora, 
consegue entregar ao leitor produções acadêmicas relevantes desenvolvidas no território 
nacional abrangendo informações e estudos científicos no campo das ciências médicas. 
Finalmente destacamos que a disponibilização destes dados através de uma literatura, 
rigorosamente avaliada, fundamenta a importância de uma comunicação sólida e relevante 
na área médica.

Desejo uma excelente leitura a todos!

Benedito Rodrigues da Silva Neto

https://pt.wikipedia.org/wiki/Diagn%C3%B3stico_(medicina)
https://pt.wikipedia.org/wiki/Tratamento_(medicina)
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RESUMO: A  expressão gênica é o processo 
pelo qual a informação hereditária contida em um 
gene é utilizada de modo a formar um produto 
gênico funcional, como proteínas ou RNA. O 
comprometimento em alguns dos processos 
celulares na síntese proteica, pode retardar 
severamente o crescimento celular e perturbar o 
desenvolvimento animal, podendo gerar células 
tumorais. Esse processo está correlacionado 
com as proteínas ribossomais reguladoras, 

destacando-se a proteína P53, que é um 
gene supressor de tumor, capaz de , impedir o 
desenvolvimento de uma neoplasia, através da 
inibição da proliferação celular elevada. Essa 
proteína se encontra com o seu funcionamento 
desregulado em boa parte dos tumores 
malignos, ressaltando a relevância do seu bom 
funcionamento e da sua importância no processo 
molecular, sendo o seu estudo de grande 
relevância, já que o câncer ainda é um grande 
obstáculo na sociedade, promove milhares de 
óbitos anualmente, precisando, dessa forma, ser 
mais compreendido. 
PALAVRAS - CHAVE: Ribosomal proteins. 
Ribosomal RNA.Tumor suppressor protein p53.

FUNCTIONING OF GENE EXPRESSION 
OF RIBOSOMAL PROTEINS IN 

CARCINOGENIC PROCESSES  IN THE 
BODY

ABSTRACT: Gene expression is the process by 
which the hereditary information contained in a 
gene is used in order to form a functional gene 
product, such as proteins or RNA. The impairment 
in some of the cellular processes in protein 
synthesis, can severely delay cell growth and 
disrupt animal development, possibly generating 
tumor cells. This process is correlated with the 
ribosomal regulatory proteins, especially the P53 
protein, which is a tumor suppressor gene, capable 
of preventing the development of a neoplasm, 
through the inhibition of high cell proliferation. 
This protein is found to be dysregulated in most 
malignant tumors, emphasizing the importance 
of its good functioning and its importance in 
the molecular process, and its study is of great 
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relevance, since cancer is still a major obstacle in society , promotes thousands of deaths 
annually, thus needing to be better understood. 
KEYWORDS: Ribosomal proteins. Ribosomal RNA.Tumor suppressor protein p53.

INTRODUÇÃO
A expressão gênica é o processo pelo qual a informação hereditária contida em 

um gene é utilizada de modo a formar um produto gênico funcional como proteínas ou 
RNA. O comprometimento em alguns dos processos celulares na síntese proteica pode 
retardar severamente o crescimento celular e perturbar o desenvolvimento animal, podendo 
gerar células tumorais. Esse processo está correlacionado com as proteínas ribossomais 
reguladoras, destacando-se a proteína P53, que é um gene supressor de tumor, capaz de 
impedir o desenvolvimento de uma neoplasia, através da inibição da proliferação celular 
elevada. Essa proteína se encontra com o seu funcionamento desregulado em boa parte dos 
tumores malignos, ressaltando a relevância do seu bom funcionamento e da sua importância 
no processo molecular, sendo o seu estudo de grande relevância, já que o câncer ainda é 
um grande obstáculo na sociedade, promove milhares de óbitos anualmente, precisando, 
dessa forma, ser mais compreendido. Objetivo: Evidenciar o papel da expressão gênica e 
proteínas ribossomais nos processos carcinogênicos e metastáticos no organismo humano. 

METODOLOGIA
Para a busca bibliográfica, foram utilizadas ferramentas digitais, sendo estas: 

SCIELO (Scientific Electronic Library Online), PUBMED, NCBI, Harvard University e Science 
Magazine. Foram usados os seguintes descritores: “Ribosomal proteins”, “Ribosomal 
RNA”,“Ribosomal proteins and cancer”, “Tumor suppressor protein p53”, retirados do 
Descritores De Saúde(DECS) e, como critérios de inclusão, foram utilizados somente os 
artigos publicados entre 2014 e 2020, predominantemente de língua inglesa. 

RESULTADOS E DISCUSSÕES
A letalidade embrionária é resultante da perda completa de RPS19 ou Sbds, uma 

proteína nucleolar necessária para o processamento de RNAr, consolidando o seu papel 
de grande importância na biogênese do ribossomo e no crescimento e desenvolvimento 
celular, embora o efeito também seja atribuído à ativação anormal do supressor de tumor 
p53. A desregulação da rede supressora de tumor p53 e tradução alterada do RNAm são 
mecanismos que possuem grandes chances de estarem envolvidos em tais processos 
malignos e que a inativação de RB (proteínas retinoblastoma) em cânceres humanos resulta 
em biogênese ribossômica descontrolada e síntese de proteínas, ocasionando proliferação 
celular elevada3. A literatura nos mostra que mutações nos genes das proteínas ribossômicas 

https://pt.wikipedia.org/wiki/Gene
https://pt.wikipedia.org/wiki/Produto_g%C3%A9nico
https://pt.wikipedia.org/wiki/Prote%C3%ADna
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foram encontradas no câncer endometrial (RPL22), leucemia linfoblástica aguda de células 
T (RPL10, RPL5 e RPL11), leucemia linfocítica crônica (RPS15), câncer colorretal (RPS20) 
e glioma (RPL5). Além disso, foi realizada uma análise mais detalhada dos dados do TCGA 
e o resultado apresentado mostrou-se sugestivo, pois afirmava que o RPL10 e o RPL22 
são excluídos nos casos de linfoma difuso de grandes células B, carcinoma adrenocortical 
e sarcoma, e que o RPL5 sofre mutação em alguns casos de tumor maligno da bainha 
do nervo periférico, um tipo de câncer no tecido conjuntivo que circunda os nervos1. É 
preciso ressaltar a possibilidade de nem todas  que as mutações podem estar presentes 
em uma pequena subpopulação de células, sendo assim difíceis de serem identificadas. 
É sabido também que as CTCs (células tumorais circulantes), presentes no câncer de 
mama,expressam níveis elevados de algumas proteínas ribossômicas e reguladores de 
tradução e estão associadas com maior capacidade metastática. Consistente com esse 
achado foi observado que pacientes com maiores quantidades de subconjuntos de CTCs 
tenderam a apresentar um prognóstico pior.2

CONCLUSÃO
Através da análise dos artigos pesquisados, notou-se que as proteínas ribossomais 

juntamente com o funcionamento da expressão gênica estão interligadas com as alterações 
celulares, podendo desencadear o processo carcinogênico. As alterações na produção das 
proteínas ribossomais são significativas, levando primordialmente as mudanças celulares 
seguido de processos carcinogênicos no organismo humano, onde a transformação 
neoplásica requer inativação, através de mutações, deleções ou silenciamento epigenético 
de tumores com genes supressores que monitoram a homeostase celular, bloqueiam a 
proliferação não programada e impedem a sobrevivência celular ilegítima. Além do papel 
fundamental da p53 em detectar a constância da biogênese do ribossomo, coordenando o 
crescimento celular com a progressão do ciclo celular e mediando uma camada suplementar  
proteção contra o câncer.  
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